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Description


Prefacio Desde Ghouls, fantasmas y bestias de piernas largas, buen Señor, presérvanos. —Viejo refrán irlandés



Y cuando el buen Dios no lo haga, nosotros lo haremos. —Nuevo refrán Winchester



S



am y Dean Winchester, a su servicio. Somos cazadores. Despachadores de espíritus, flagelos de los no-muertos y antinatural, temidos por los demonios, cambiaformas y cocos1 de todas las formas y tamaños. ¿En pocas palabras? Rastreamos monstruos, y luego explotamos a los malditos lejos. Hemos estado en esta línea de trabajo toda la vida. Sam tenía seis meses cuando un demonio mató a nuestra madre. Dean tenía cinco años. Podría decir que ambos hemos crecido en el negocio familiar. Ninguno de los dos ha mantenido un trabajo honesto, a excepción de Sam brevemente mientras se engañaba a sí mismo acerca de que podía llevar una vida normal. El asesinato de su novia Jessica—exactamente de la forma en que nuestra madre fue asesinada—puso fin a ese sueño, y se reincorporó a la firma de Winchester e hijos. Luego, el año pasado, la empresa familiar fue reducida a dos. Nuestro padre se sacrificó para salvar a Dean. Haciendo un acuerdo con el mismo bastardo demoniaco que mató a nuestra madre y a Jessica. Ahora que estamos fuera para encontrar al hijo de puta de ojos amarillos, y estamos matando todo lo malo que se atraviese en el camino. El bogeyman (boogeyman, boogieman, boogyman, bogyman o bogieman) es un aterrador ser legendario, caracterizado como un asustador de niños. Su equivalente en países hispanoparlantes es "el coco" o "cuco", y más lejanamente el hombre del saco, o en México como el viejo del costal. 1



No somos los únicos. Es posible que no los veas, o reconozcas su trabajo, pero hay otros cazadores por ahí. Personas que han dedicado su vida a mantenerte a salvo de cosas que no sabías que existían y en las que no quieres creer si conoces de ellas. Algunos de ellos le enseñaron a nuestro padre las cuerdas: Daniel Elkins, Bobby Singer—buena gente. Y algunos de ellos nos han ayudado a lo largo del camino, como Jo y Ellen Harvelle. Y algunos de ellos han dejado que la caza los convierta en el tipo de monstruo que pasan la vida tratando de despachar. Si, Gordon. Estamos hablando contigo. Es un problema real. Ves en el abismo, decía Nietzsche 2, y el abismo te mira de vuelta. Lo número uno en la lista de prioridades de los cazadores es debilitar al mal, pero el número 1A es asegurarse de que lo que estás a punto de debilitar es realmente malo. A veces no es fácil. A veces todo lo que tienes para seguir es tu instinto, y en ocasiones tomas decisiones que matan a la gente. Entonces, ¿cómo saber la diferencia entre una cacería y una simple y llana de mala suerte? Esa es una de las preguntas que ha afectado a los cazadores desde el principio. De vuelta en la Europa medieval, la gente tenía un poco más de probabilidades de llegar a conclusiones sobrenaturales; ahora, encontramos todo el tiempo que una serie de accidentes que puede parecer una cacería o una maldición no es nada por el estilo. Se trata de un viejo y rudo mundo ahí afuera, incluso sin los demonios, la magia negro y espíritus inquietos. Muy a menudo, sin embargo, hay cosas que no pueden ser explicadas por la ciencia, o incluso por las extremas y variadas cosas extrañas del comportamiento humano. Hemos aprendido a distinguir lo sobrenatural de lo meramente extraño. Nuestro padre nos enseñó a buscar patrones. Si hay una serie de inexplicables muertes en un lugar determinado, ¿ya ha ocurrido anteriormente? Algunos chicos malos sobrenaturales aparecen durante unos años o unos pocos días, y luego desaparecen por un tiempo. Shtrigas son así, y rakshasas, y algunos tipos de demonios. Algunos espíritus furiosos trabajan con el mismo patrón. Ellos sacan sus frustraciones por un tiempo y luego se van, lo que hace más difícil a veces averiguar lo que los pone fuera de quicio. Es difícil agotar a un espíritu cuando no sabes lo que los motiva. Conozcan a su enemigo, se dice en alguna parte, que nuestro padre perforó eso en nosotros, también. Algunos patrones son fáciles de descubrir. ¿Homicidios en luna llena? Se adapta al modus operandi de un hombre lobo—aunque no siempre es así de simple. ¿Serie ahogamientos, año tras año, cerca del solsticio de verano? Vamos a poner nuestro dinero en una nix. ¿Desapariciones en masa cerca de un lugar determinado? Espíritu enojado, detalles de los conocimientos tradicionales. Friedrich Wilhelm Nietzsche (Röcken, cerca de Lützen, 15 de octubre de 1844 – Weimar, 25 de agosto de 1900) fue un filósofo, poeta, músico y filólogo alemán, considerado uno de los pensadores modernos más influyentes del siglo XIX. 2



¿Patrones extraños del clima y de fallidas cosechas localizadas? Eso es probablemente un demonio—más tarde en eso. Mucho más. Otros patrones pueden incluir una relación entre todas las personas afectadas. ¿Salen en el mismo bar? ¿Todos ellos juegan béisbol en el mismo equipo de la Pequeña Liga? ¿Han sido propietarios, en un momento u otro, de un elemento en particular que podría llevar una maldición? Esta parte del trabajo es igual que el trabajo policial. La diferencia es que los policías ponen criminales en la cárcel. Nosotros ponemos de nuevo a los espíritus en el más allá, y a los demonios de vuelta en el infierno. En este libro, vamos a llevarte a través de los diversos espíritus, monstruos y demonios que nos hemos topado durante la búsqueda del grande: el demonio de ojos amarillos que destruyó nuestra familia. Una guerra se avecinaba, y cuando se inicie, todos vamos a tener que saber tanto como podamos sobre el otro lado. Así que sigue leyendo, y ve qué se siente cuando das un paso hacia el mundo de lo sobrenatural.



ESPIRITUS



L



os espíritus vienen en todos los tipos, y pueden llegar incluso a permanecer en el mundo de los vivos por cualquier tipo de emoción: amor o odio, tristeza o confusión. Papá cita al demonólogo inglés Ebenezer Sibly en sus diarios:



En el mundo de los espíritus siempre es un número muy grande de ellos, como la primera clase de todo, con el fin de su interrogatorio y preparación; pero no hay tiempo fijo para su estancia; algunos son trasladados al cielo y otros limitados al infierno poco después de su llegada, mientras que algunos continúan allí durante



semanas, y varios años.



otros



durante



Casi siempre, el espíritu está ligado a un objeto material. Más a menudo que no, el objeto material son los propios restos del espíritu. Pasamos mucho tiempo desenterrando huesos. Pero también hemos trabajado en cacerías donde el espíritu reside en joyería, muñecas, marcos de cuadros, lo que sea. En pocas palabras, esto es lo que hemos aprendido: Cualquier cosa puede ser embrujada. Después de la muerte, algunos espíritus no quieren irse. Ellos piensan que su trabajo en la tierra no esta hecho, o sienten que tienen que corregir algún error o vengar una injusticia. Así que no se van. Se quedan en el mundo material, sin poder tocar nada ni hablar con nadie, y su única compañía son otros espíritus perdidos y confusos como ellos. No hace falta ser el Dr. Phil para darse cuenta de que, al final, todo ese sentimiento se va a convertir en algo malo. Cuando lo hace, tienes un espíritu que puede estar mal, o puede estar enojado, o simplemente puede estar arremetiendo de pura angustia. Cualesquiera sean las razones, estos espíritus tienden a ser fatales para las personas que se cruzan en su camino, y es nuestro deber verlos volver en su camino hacia el más allá. Acabar con un espíritu es bastante sencillo, aunque no siempre es fácil. Encuentras los restos, o el objeto que el espíritu está utilizando como un foco para mantenerse activo en el mundo humano. Cuando lo hayas encontrado, ponle sal y quémalo. El fin del espíritu. Tal vez le falta un poco de delicadeza, pero hace el trabajo. A veces incluso se puede conseguir apenas dándole al cuerpo un entierro apropiado. Esto funciona si el espíritu no ha tenido tiempo de volverse loco en el limbo entre este mundo y el siguiente. Y si resulta ser un augurio de muerte—bueno, están satisfechos sólo siendo notados.



He aquí una vieja historia, tal vez una de las más antiguas, acerca de un espíritu así. Es uno de los favoritos de mi padre—bueno, era uno de los favoritos de papá. Es tal vez el prototipo de la historia de casa embrujada.



Plinio el Joven3, carta a Sura: Había en Atenas una casa grande y amplia, que tenía un mal nombre, para que nadie pudiera vivir allí. En la muerte de la noche un ruido, semejante a la del choque de hierro, se escuchó con frecuencia, el cual si escuchabas con más atención, Cayo Plinio Cecilio Segundo, en latín Caius Plinius Caecilius Secundus, (Como, Italia, 61 Bitinia, 113 aprox.), conocido como Plinio el Joven, fue un abogado, escritor y científico de la antigua Roma. 3



sonaba como el repiquetear de cadenas, distante al principio, pero poco a poco se acerca más: inmediatamente después un espectro aparece en forma de un viejo hombre, de aspecto muy demacrado y escuálido, con una larga barba y cabello despeinado, haciendo sonar las cadenas en sus pies y manos. Los angustiados ocupantes mientras tanto pasaban sus noches de insomnio en los horrores más terribles imaginables. Esto, mientras rompía su descanso, arruinaba su salud, y trae desconcierto, el terror creció sobre ellos, y se produjo la muerte. Incluso durante el día, aunque el espíritu no parece, aún la impresión permanecía tan fuerte en su imaginación que todavía aparecía ante sus ojos, y los mantenía en perpetua alarma. En consecuencia, la casa estaba en condiciones desiertas, considerada absolutamente inhabitable, de modo que fue enteramente



abandonada para el fantasma. Sin embargo, con la esperanza de que algún arrendatario pudiera encontrar un ignorante de esta circunstancia muy alarmante, una hoja fue puesta, dando aviso de que era bien dejada o vendida. Lo que sucedió fue que el filósofo Atenodoro4 llegó a Atenas en este momento, y, leyendo la hoja, preguntó el precio. El extraordinario bajo costo levantó su sospecha; sin embargo, cuando se enteró de toda la historia, estaba tan lejos de desanimarse que estaba más fuertemente inclinado a alquilarla, y, en definitiva, de hecho lo hizo. Cuando el atardecer llegó, ordenó que un sofá se preparara para él en la parte delantera de la casa y después de llamar por una vela, junto con su lápiz y tabletas, mandó a que toda su gente se retirara. Pero su mente podría no, por falta de empleo, estar Atenodoro Cananita (en griego antiguo, Αθηνόδωρος Κανανίτης, a veces traducido por Athenodoros), también llamado Atenodoro de Tarso, fue un filósofo estoico. 4



abiertas a los vanos terrores de los ruidos imaginarios y espíritus, se dedicó a escribir con la máxima atención. La primera parte de la noche transcurrió en un silencio completo, como de costumbre, en profundidad un tintineo de hierro y ruido de cadenas se escuchó: sin embargo, no levantó los ojos, ni bajo su pluma, pero a fin de mantener la calma y estar sereno, trató de pasar el sonido para sí mismo como otra cosa. El ruido aumento y avanzó acercándose, hasta que pareció estar en la puerta, y por último en la sala. Levantó la vista, vio y reconoció el fantasma exactamente como se lo habían descrito a él: estaba delante de él, haciendo señas con un dedo, como una persona que llama a otra. Atenodoro en respuesta hizo una señal con la mano diciéndole que debía esperar un poco, y lanzó de nuevo los ojos a sus papeles, el fantasma sacudió a continuación sus



cadenas sobre la cabeza del filósofo, que observó esto, y viendo que hacía señas como antes, inmediatamente se levantó y con luz en mano, le siguió. El fantasma lentamente caminó con paso majestuoso, como si cargara con sus cadenas, y volviéndose hacia el área de la casa, de repente desapareció. Atenodoro, siendo abandonado, hizo una marca con un poco de hierba y hojas en el lugar donde el espíritu lo dejó. Al día siguiente dio información a los magistrados, y les aconsejó ordenar que ese lugar fuera desenterrado. Esto se hizo en consecuencia, y el esqueleto de un hombre encadenado fue encontrado allí, debido a que el cuerpo, habiendo permanecido un tiempo considerable en el suelo, estaba podrido y lejos de las cadenas. Los huesos, siendo recogidos, fueron enterrados en público, y por lo tanto después de que el fantasma fue aplacado



por las ceremonias apropiadas, la casa dejo de estar embrujada. Así que eso explica por qué entierro funcionará, al menos a veces. ¿Por qué la sal, sin embargo? El folclore sobre nuestros compuestos mineral favoritos se remonta miles de años, y siempre ha representado la pureza. Los griegos, romanos y hebreos todos la sacrificaban, la consideraban poderosa—y comían un montón de ella. Los romanos, incluso salaban su vino. Hemos sabido de cazadores que salan su cerveza—esto viene de una antigua tradición escocesa en la que se añade una pizca de sal a un lote de puré para mantener a las brujas fuera de el. Rumania cuenta la leyenda de que las mujeres embarazadas que no consumen sal darán a luz vampiros. En el folklore japonés, los fantasmas problemáticos son envasados en frascos de sal. La sal también simboliza la permanencia, y el Antiguo Testamento habla del "pacto de sal" entre Yahvé y su hijo descarriado. El descubrimiento de la brujería de Scot, de 1584, nos dice que "el diablo ama su carne sin sal." Y los espíritus aman que el cañón de un arma de fuego sin sal en sus tazas de ectoplasma. No los mata, pero sí los saca de tu camino por un tiempo. También podría mantenerlos fuera de tu casa si la colocas a lo largo de las puertas y marcos de las ventanas, pero nunca hemos visto que funcione por mucho tiempo. Otro truco que aprendimos en el camino es que a la mayoría de los espíritus y brujas no les gusta el hierro. Nuestro padre tenía una teoría sobre que el magnetismo del hierro tiene algo que ver con su poder. Creemos eso, pero lo importante para nosotros es que funciona. Somos parte de una larga tradición en su uso. Las madres irlandesas solían poner hierro en las cunas de sus bebés para evitar que hadas o elfos cambien al bebé, es parte de la base del folklore europeo que las brujas no pueden pasar sobre hierro frío—y es verdadero. Hemos visto que funciona. Los griegos y romanos mantenían el hierro de sus templos y cementerios, porque querían los espíritus alrededor y sabían que el hierro podría ahuyentarlos (la otra cara de esto es que las vallas de hierro alrededor de los cementerios, están ahí para mantener a los fantasmas en el). Frío hierro—hierro que no se funda del mineral, pero se martille puro, sin calentarlo—es el mejor, pero cualquier hierro funcionará en un apretón.



Aunque hay algunas reglas—a los espíritus no les gusta el hierro, y no les gusta la sal, y por lo general no les gustamos—más allá de eso, cada espíritu es un poco diferente. Oh—también, tienden a oler a ozono, por razones que todavía no hemos descubierto. Éstos son algunos de los hijos de puta malos que nos hemos encontrado en los últimos dos años.



Una mujer joven, en un arranque de desesperación sobre como la trata su marido, asesina a sus hijos. O los mata porque le impiden casarse con el hombre de sus sueños. En cualquier caso, ella Esta se presenta en todo el mundo, y sigue encargado de una muere y seviniendo. convierteNos enhemos un espíritu. La versión docena de ellas tal vez desde quemás éramos niños. La historia básica es la siguiente: famosa es probablemente la mexicana: Hace mucho tiempo, la historia dice, una bella princesa india, doña Luisa de Loveros, se enamoró de un apuesto noble mexicano llamado Don Nuno de Montesclaros. La princesa amaba profundamente al noble y tuvo dos hijos con él, pero Montesclaros se negó a casarse con ella.



Cuando finalmente la abandonó y se casó con otra mujer, Doña Luisa se volvió loca de rabia y apuñaló a sus dos hijos. Las autoridades la encontraron vagando por la calle, llorando, con la ropa cubierta de sangre. Se la acusó de infanticidio y la enviaron a la horca. Desde entonces, se dice que el fantasma de La Llorona recorre el país en la noche en su vestido ensangrentado, llorando por sus hijos asesinados. Si se encuentra con cualquier niño, es probable que lo lleve con ella a las regiones inferiores, donde su propio espíritu habita. Aunque se trata de una nueva versión de una historia mucho más antigua, tal vez desde cuando los conquistadores estaban haciendo lo suyo a lo largo del Río Grande—que sólo demuestra cuánto tiempo este tipo de espíritus han estado alrededor. Hay otra versión un poco más cerca de casa, grabada fuera de Dallas. En éste, conocido como el Fantasma de White Rock Lake, La Llorona se une con una famosa leyenda urbana, la autoestopista fantasma. En ésta, un conductor (casi siempre de noche) recoge a un autoestopista, que entonces o desaparece cuando el coche pasa por un cementerio o le da una dirección que resulta ser una casa abandonada hace tiempo. Nuestro padre tenía algunas ideas bastante claras sobre la autoestopista fantasma:



Siempre peligroso, ya que se alimenta de una de las mejores cualidades humanas, el impulso de ayudar a los necesitados. El



problema con la autoestopista fantasma es que nunca permanece desaparecida. Deja una señal a veces, lo que lleva a la persona que le ofreció el viaje tratando de encontrarla de nuevo. Por lo general, esa búsqueda los lleva directamente a un cementerio, y habrá un buen samaritano menos en el mundo. Algunos espíritus saben que no pueden acercarse directamente, y a algunos les encanta el juego de aprovecharse de la mejor parte de la naturaleza humana. Alrededor de White Rock Lake, podrás ver luces extrañas, escuchar ruidos extraños, y la gente probablemente te contará una historia si te quedas el tiempo suficiente para escucharla. Ahí una chica guapa en un vestido de noche blanco, mojado, quien pide un aventón y luego desaparece antes de que el coche llegue a la dirección que da. Es la misma chica, apareciendo en los porches de las casas junto al lago pidiendo usar el teléfono y luego desaparece, dejando sólo un charco de agua y los ecos de sus gritos desvaneciéndose.



Hemos oído hablar de otros casos de La Llorona en Grove Bachelor Cemetery, Chicago, Fort Monroe, Virginia, El puente de La Llorona en Dublín, Indiana; Calumet Bridge en Gary, Indiana—algo acerca de Chicagoland parece atraerlas como moscas. Pero hemos oído hablar de la mujer de blanco/autostopista fantasma en las leyendas de lugares tan lejanos como Singapur. Esos son los inofensivos. De los que no hemos tenido que hacernos cargo porque o bien sólo son espíritus errantes o no han estado el tiempo suficiente alrededor para volverse malévolos todavía.



La última vez que nos topamos con una mujer vestida de blanco estaba en Jericó, California, hace un par de años. Al igual que el fantasma del lago White Rock, era una autoestopista desvanecedora. Te pediría que la llevaras a casa, y si lo hiciste, te encontrarás en una vieja casa abandonada en el medio de la nada y no vas a tener que preocuparte por llegar a casa. También, en este caso, el espíritu de Constanza Welch era una suicida. Había ahogado a sus hijos y luego saltado del puente Sylvania. A veces, los suicidas se convierten en espíritus furiosos que no se centran en la gente que les hizo daño en la vida real. No están más que perdidos y heridos, y con el tiempo se oscurece, y empiezan a perseguir a cualquiera que vagamente se parece a las personas que podrían haberlos conducido al suicidio. Nuestro padre, después de sacar una NdB fuera de Durant, Oklahoma, en 1991, escribió en su diario que pensaba que La Llorona era el mismo tipo de espíritu que los irlandeses llamaban bean sidhe, o



Banshee5. A veces se visten de blanco, a veces en un sudario o vestido de entierro. Ellas gimen, gritan a veces cantan para indicar que se acerca la muerte de algún miembro de la unidad familiar en el que se escucha. Por lo general vienen en una de tres formas, que corresponden a las tres etapas de la feminidad (y tal vez tenga algo que ver con la edad de la persona cuya muerte se está señalizando). Un alma en pena o es una hermosa joven, una matrona o una bruja cadavérica. Como una bruja, ella tiene un enlace de vuelta, con notorias brujas inglesas como Black Annis, una vieja tuerta, fuerte físicamente y con las características de un demonio: los dientes largos, garras de hierro y una cara azul. Se decía que se escondía en un roble gigante que era el 5



Alma en Pena.



único superviviente de la selva virgen. Al igual que muchas figuras de brujas antiguas, era una caníbal que prefería a los niños, a los que se comía después de desollarlos vivos. Sus pieles colgadas en una cueva bajo el árbol.



Baba Yaga, de la tradición rusa, es otro ejemplo. Viviendo en el bosque, en una cabaña mágica que se mueve alrededor en patas de pollo, a menudo se comía a los niños, pero a diferencia de Black Annis, Baba Yaga podría ser una importante fuente de ayuda mágica para



un héroe o un niño con una misión de búsqueda. Si le haces el tipo de preguntas correctas, o la agarras de buen humor, podría ayudarte en tu misión en lugar de hacer una comida de ti. El alma en pena a menudo aparece llorando mientras lava la ropa ensangrentada por un río, por lo general la ropa de alguien a punto de morir. También, puede aparecer como un cuervo, conejo o una comadreja. El alma en pena tiende a ser más un espíritu presagio que la mujer de blanco, pero la relación existe. Al menos en el caso de Jericó, ver a Constanca Welch era un signo seguro de que ibas a morir.
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