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Short Description

Descripción: que decirle a una mujer despues de hola...



Description


Que decir a una mujer después de decir “Hola” Lo que nunca te dirán sobre el arte de llevarte mujeres a la cama



Por Alex Gekko
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No tienes que hacerlo perfecto, tan sólo tienes que ponerte en movimiento. Y recuerda… La suerte favorece a las mentes preparadas.



Parte 1: Hacerla sentir única



Capítulo 1. La diferencia entre un Maestro de la seducción y un tipo normal



Una Noche de verano me encontraba en una terraza al aire libre situada en la playa de San Juan en Alicante. Había estado abriendo un grupo tras otro y hablando con las chicas que allí se encontraban. Justamente con un grupo con el que había estado hablando anteriormente volvió donde me encontraba y retomaron ellas la conversación. Desde un punto de vista práctico había realizado todas las fases de la seducción correctamente, había iniciado la conversación con un gran resultado,



después había comenzado con las rutinas para generar atracción con un resultado brillante y había demostrado un alto valor en la sala interactuando con la gente y divirtiéndome. Había conseguido ser el centro de atención del lugar y eso generaba cierto magnetismo que, como le paso a mi nueva amiga, propiciaba que ellas quisieran acercarse a hablar conmigo de nuevo. Hace ya algún que otro verano de esto, sin embargo, me acuerdo como si fuera hoy porque de ese día aprendí una gran lección. Después de aislar a mi objetivo y seguir hablando con ella, pase absolutamente de esta fase y seguí con las siguientes etapas hasta llegar al final. Estaba claro que a la mujer le atraía, mostraba claros indicadores de interés y no



hacía más que intentar sonsacarme información personal sobre mí. Comenzamos a bailar y cuando creía que había hecho todo lo necesario para besarla, en uno de nuestros bailes apretados, ella retiro la cara en el momento en que me aproximaba a besarla. Terminado el baile a los pocos segundos le hizo un comentario a su amiga, que no llegue a escuchar, y se marcharon… En realidad, siempre habrá veces que aun haciendo paso por paso cada una de las fases de la seducción de manera perfecta no conseguirás el resultado esperado. Al fin y al cabo somos seres humanos y somos impredecibles. Siempre habrá factores externos que no podrás controlar y que te obstaculizarán el paso a tu objetivo y otras veces encontrarás



barreras psicológicas internas de la propia chica que no te dejaran progresar. Sin embargo, esa vez sentía que en aquella playa y con aquella chica no había sido nada de eso. Sentía su predisposición y mi calibraje decía que había sido yo el que se había equivocado en algo. Tengo la firme creencia de que la seducción es una herramienta con la que activar los interruptores de una mujer para seducirla y conquistarla. Si esa chica se había escapado de mi juego seductor era porque yo no había sabido pulsar los interruptores adecuados o en el orden correcto. Debía estudiar y analizar qué había pasado. Me pase dos semanas reflexionando, repasando segundo a segundo cada una de



las cosas de que le dije y como se lo dije. Reviví aquel momento en el que apartaba su cara cuando la iba a besar… No había manera de descubrir en que había errado. Después de dos semanas me volvió a suceder algo similar con otra mujer en la ciudad portuaria de Cádiz. En ese momento, cuando volvía a mi casa, absorto en mi nueva equivocación se lo contaba al amigo que me acompañaba. “Está claro que le atraías pero en algún momento debes interesarte por ella, que note que tienes curiosidad por ella…” – dijo mi fiel amigo, el cual era un natural con un don innato para las mujeres-. Me guarde aquel comentario y lo pensé con más detenimiento al día siguiente. En parte llevaba razón, estaba pasando por



alto casi por completo este capítulo que ahora mismo estás leyendo. ¡Ese era mi gran error! Comprendí que después de generar atracción debes hacer que ella invierta en la interacción, debes hacerla sentir que estas interesado en ella como persona singular a través de la cualificación. De todos mis errores y fracasos vamos a aprender en este capítulo. A partir de ese día dedique muchísimo tiempo a crear e incluir una nueva fase en mi juego que fuera lo suficientemente sólida para superar cualquier problema o barrera que pudiera surgir en mitad de una interacción y asegurarme el mayor éxito posible con la mujer a la que pretendía conquistar.



Como pacte contigo al inicio de este camino que juntos estamos andando, tengo un compromiso para contigo que estoy firmemente convencido de conseguir. Quiero que el precio de dedicar tiempo e incluso años a descubrir el método exacto para seducir a una mujer no lo pagues. Quiero que dediques todo tu tiempo y pagues todo el precio en lo que realmente nadie puede pagar por ti, en la práctica, en adquirir calibraje y en interiorizar mediante la práctica cada una de las cosas que te enseño.



Capítulo 2. Como mostrar a una mujer que se está ganando nuestro interés



La primera pregunta que seguramente te estarás preguntando será ¿En qué momento tenemos que pasar de la fase de generación de atracción a esta? ¿Cuándo sé que es el momento de progresar en el juego? Vamos a ponernos manos a la obra para dar respuesta a todas las incógnitas que tienes… Debemos iniciar esta fase en el momento en el que sintamos que hemos conseguido generar suficiente atracción en la mujer. Al principio utiliza la regla de recibir tres indicadores de interés por su parte para medir cuando debes comenzar esta fase. En cuanto recibas estos tres



indicadores de interés comienza a interesarte por ella y a calificarla. De todas formas, conforme vayas adquiriendo el necesario calibraje el momento de progresar aparecerá de manera intuitiva. Mientras que en la fase de generación de atracción era ella quien se estaba ganando nuestro interés, quién debía de interesarse en nosotros inducida a través de nuestras estratagemas de atracción. En esta fase eres tu quién se debe interesar en ella y es ella quién te atrae. El interesarse por ella y sobre todo por su persona genuina y sus rasgos singulares es a lo que se le llama cualificación, y es lo que vamos a aprender a hacer. En esta fase es cuando comienzas a mostrarte atraído o curioso hacia ella como



persona. Sin embargo, te aviso de que nunca debe parecer que la escogemos por su apariencia. Debes desmarcarte y trabajar en un plano más íntimo y personal que no solamente el instinto superficial y bajo del atractivo físico al que todos los hombres que no son Maestros de la seducción recurren primero. La cualificación es lo que hace afianzar la atracción que ella siente por ti y permite sentar las bases de la seducción. Debes encontrar cualidades en la otra persona que ganen tu atención sin que estas cualidades estén basadas en su aspecto físico. ¿Qué cualidades puedes buscar? En realidad te recomiendo que medites sobre las cualidades que te atraen de una mujer y después las busques en las



mujeres con las que interactúes. Esta es la manera más honesta y seguramente la más natural de encontrar realmente a mujeres que merezca la pena conquistar. De todas formas ahora veremos cómo encontrar esas cualidades que aunque no sean especialmente atractivas para nosotros nos sirvan para hacerla sentir especial. El objetivo pues en este nivel es que ella hable acerca de sí misma, que busques las cualidades positivas y atractivas que la hacen especial y única y que le hagas saber que esas son las razones por las que te sientes atraído hacia ella. Esta forma de proceder subcomunicara a la mujer de que eres una persona selectiva y de que solo las personas y las mujeres que tienen tus estándares pueden



ser dignas de algo más contigo. Este mensaje implícito que le estas mandando de manera sutil conseguirá hacerlas sentir especiales. Además, es una manera extremadamente eficaz de que sienta que podrías tener a cualquier mujer que te propusieras, que no estas desesperado por una mujer y que la has elegido no por su belleza o por un interés meramente sexual sino porque te has dado cuenta que es única o tiene cualidades que te atraen personalmente. Recuerda que las mujeres han sido educadas desde que eran pequeñitas con cuentos de príncipes azules y castillos. A ninguna mujer le entusiasma la idea de que se fijen en ella por su cuerpo, por sexo o



porque no encontramos a ninguna otra mejor. Quieren creer que nos hemos fijado en ella por su singularidad y por aquello que las hace únicas. Y esta es nuestra oportunidad de conseguirlo. Poniendo en práctica esta fase del juego. Además, hay otra razón importante para la que cualificarla, y es que de esta manera harás que ella invierta en la interacción y provocarás la fuerza necesaria en la interacción para avanzar y llegar al final del juego. Nunca olvides seguir con las rutinas de generación de valor mientras estés inmerso en esta fase. En la herramienta de esta fase y de la cualificación es lo que en la comunidad de seducción le llamamos Aros. Es decir,



pequeñas preguntas o afirmaciones que inducen a que ella confirme o niegue cualidades que posee. Un ejemplo podría ser: “¿Eres aventurera?”, “¿Eres fiestera? Vamos a adentrarnos en rutinas de cualificación con las que hacer que ellas inviertan en la interacción y con las que cualificarlas y descubrir aquello que las hace especiales como mujeres y personas. “La belleza es común, de hecho mira a tu alrededor. Hoy en día, las mujeres se operan los pechos y los hombres se pasan cinco horas al día en el gimnasio ¿Tú que puedes ofrecer aparte de una rostro bonito?” Esta rutina de cualificación la puedes alterar todo lo que quieras siempre que al final le preguntes qué es



lo que la hace diferente o que tiene a parte de su aspecto físico. Puedes variar la rutina explicándole al inicio que estás cansado de mujeres que solo tienen un buen físico, que has dejado de ver a las últimas dos chicas que conociste porque no encontrabas en ellas ningún aliciente a parte de su físico… Otra forma con la que puedes iniciar esta rutina es contando que la última vez que fuiste a que tu ex novia te hiciera la cera viste una revista de Vogue (una revista para mujeres) y aparecía el cambio que le habían hecho a una chica maquillándola y peinándola. Pasaba de ser un callo, una mujer fea, a ser una mujer guapísima. Desde entonces, no miras igual a las mujeres.



Solo quieres gastar tu tiempo con mujeres que te puedan ofrecer algo más. Obviamente finaliza la rutina con la pregunta para que se cualifique. Otras frases de cualificación que puedes utilizar son: “Hay algo dentro de ti que los ojos no alcancen a ver…” “Que es lo que quieres ser de mayor” “Aquí hay un montón de mujeres preciosas. Pero lo realmente importante es la energía, la inteligencia y las cosas valiosas que hacen a una persona única. ¿Cuáles son esas cosas de ti que te hacen única?” “Si un mago viniera y pudieras



pedirle cualquier cosa ¿Que pedirías? Y no digas que ser una princesa…” “Dime cuáles son tus tres mejores cualidades” “¿Eres una persona pasional?” “¿Te gustan los animales?” “¿Qué más tienes a parte de tu físico?” “¿Fuiste gorda en el instituto? Te lo digo porque las chicas guapas podían eran populares solamente con su belleza, pero las gordas tuvieron que desarrollar una personalidad agradable y equilibrada. Tú tienes la personalidad de una chica gorda. Es un elogio”. La cualificación, y cada una de las rutinas de este nivel, es una manera de



justificar la atracción mutua y de hacer más implícito que ambos nos estamos involucrando en conocernos. El hacer que ella nos responda y en cierta manera se venda ante nosotros contándonos y respondiéndonos a nuestras preguntas de cualificación conseguimos que se involucre emocionalmente en el juego y caiga en nuestras redes de seductor.



Capítulo 3. Como responder a sus contestaciones



Llegados a este punto, ya conoces casi todo lo necesario para avanzar con un juego sólido. Aun puedo recordar cómo era yo cuando estaba en el momento en el que tu estas. Estaba completamente perdido. Posiblemente tenía menos habilidad de la que tú tienes en este instante. Y donde yo me atascaba era en la siguiente parte de la pregunta, es decir en responder sus contestaciones. Imagínate que le preguntas “¿Qué más tienes a parte de tu físico?” Y ella te contesta a esto lo que sea, es igual… Lo importante es que te ha contestado, y por supuesto no con un corte o con una



respuesta grosera. Genial. Estamos en el camino correcto. Nos ha contestado y parece que se está involucrando y poniendo de su parte para que la conozcamos más a la par que estamos dando muestras de querer averiguar cuáles son las cualidades que le hacen especial… Sin embargo, en este momento de la interacción yo no sabía que decirle para seguir el juego… Mi antiguo yo se hubiera quedado parado sin saber que decir… Fue necesario mucho tiempo, muchas pruebas, muchas mujeres, muchos maestros, muchos consejos, muchas horas de estudio e investigación para conocer la respuesta… Por tu parte puedes estar tranquilo porque pienso ayudarte y ofrecerte hasta la última gota de mi conocimiento para que en tu caso sea tan



fácil como seguir leyendo y por supuesto ponerlo en práctica una y otra vez hasta adquirir la destreza tan mencionada y necesaria para ser un verdadero conquistador. El objetivo de usar cualificadores es involucrar a nuestro objetivo en la conversación y no abrumarla con preguntas como si fuera un interrogatorio. Para eso debes mezclar su uso con historias que vengan al caso. Te acuerdas de como inicie aquella rutina de cualificación que te puse de ejemplo en las páginas anteriores. Si recuerdas utilice una historia. Comencé hablando sobre la vez que fui a que mi ex novia me hiciera la cera y de cómo allí viendo una revista de Vogue...



Piensa que dependerá mucho de la situación y por donde lleves la conversación. Sin embargo, cuanto más directo seas a la hora de usar cualificadores y menos lo lubriques con historias personales tuyas, historias que den un motivo a formular esa pregunta caes en el peligro de parecer arrogante o de que ella no salte tu Aro, es decir, no conteste tu pregunta. Insisto que esta es una de las partes para las que más necesitarás el calibraje y que tu propia experiencia te ayudará a superar. Habrá momentos que cualificarla directamente será la mejor opción y otros en los que necesites ser más sutil y tengas que adornar más tus preguntas de cualificación con historias y conversación para establecer confianza y tranquilidad en



la interacción. Mi consejo es que comiences siempre con rutinas de cualificación suaves o aderezadas con historias que justifiquen la pregunta. Y conforme vaya avanzando la conversación introduce preguntas de cualificación más directas. Por ejemplo, te voy a poner una situación en la que he podido estar yo inmerso para que te sirva de ilustración. Imagínate que ella ya me ha dado los suficientes indicadores de interés y que nos encontramos es esta fase de “Hacerla sentir única”. Estamos hablando y en un momento dado le pregunto “¿Te gustan los animales?”



Ella: “Si, tengo un perro pequeñito que está siempre conmigo” Yo: “Si, ¿de verdad? No me has dado la impresión de que fueras una amante de los animales. ¡Eso es fantástico!” (Le doy un indicador de aprobación respondiéndole con “Eso es fantástico”) Entonces sobre su contestación comienzo a construir una historia. Podría sacar la historia del perro que tuve al que todos en la familia estábamos muy unidos y que de pronto un día se empezó a poner malo y a no querer comer. Lo llevamos al veterinario pero no encontró nada raro en él. Al par del días el perro comenzó a ponerse peor, así que lo monte en mi coche y me lo lleve a… (Cualquier ciudad que este a cien



kilómetros de donde vivas) Era domingo pero me daba igual, mientras iba por el móvil localizando al veterinario de guardia que me habían recomendado… La historia sigue hasta donde tú quieras. Intenta siempre subcomunicar en las historias rasgos positivos y atractivos sobre ti. Al final de la historia puedo decir algo que le induzca a seguir ella la conversación. Algo como “La verdad es que cuando tienes un animal adquieres un compromiso de mantenerlos y cuidarlos pase lo que les pase” Ella puede contarte una historia sobre sus mascotas o sobre el perro que tiene. Escúchala y si tienes la oportunidad al final de la conversación de expresar que se ha



ganado tu aprobación con lo que te ha contado ¡hazlo! Frases como “¡Wooww! Cuando te conocí, no pensaba que eras tan interesante” pueden ayudarnos. Ten en cuenta siempre que el objetivo de las rutinas de cualificación es que podamos ver en ella cualidades atractivas, que podamos conocer su personalidad. Por tanto cada rasgo positivo o cualidad que encontremos atractiva en esta fase debe ser premiada mediante una expresión de que se está ganando nuestra aprobación como mujer. Hasta que practiquemos muchas veces con diferentes mujeres el péndulo del silencio siempre permanecerá sobre nuestras cabezas. Y como habíamos dicho anteriormente, el silencio puede romper



todo nuestro juego con el objetivo. El juego que debemos desarrollar en este nivel sigue un proceso similar al siguiente: Primero. Utiliza una historia de pretexto. Aunque opcional en algunos casos nos puede venir bien comenzar la cualificación con una historia que le dé razón a la pregunta de cualificación. Segundo. Lanza la pregunta de cualificación. Tercero. Escucha su respuesta. Cuarto. Si es lo que querías escuchar exprésale aprobación. Quinto. Cuenta una historia tuya sobre el tema.



Sexto. Explora nuevos temas que hayas podido extraer de la conversación para construir una nueva pregunta de cualificación. Séptimo. Lanza una nueva rutina de cualificación. Aunque este esquema no es por supuesto para seguirlo siempre al pie de la letra te puede orientar para que comprendas que lo importante es seguir en una interacción divertida y en la que los dos os encontréis a gusto, el hacerle preguntas con las que cualificarla mientras mantenéis una conversación entretenida. Debes siempre mantener una conversación interesante con ella, si ves que por lo que se sea el tema comienza a cansarle es que estas perdiendo el juego.



Cambia de historia, de hilo o mejor aún utiliza la siguiente técnica. Crear cierta tensión y que hacerla sentir como si tú fueras un reto te añade valor y genera una inercia muy positiva en la interacción. Cuando diga o haga algo que no te gusta castígala divertidamente mediante gestos en los que parezca que te vas a ir o con frases como: “Eres realmente mala. Lo nuestro nunca podría funcionar”, “Eres muy mala, ¿tu madre en vez de yogures qué te daba…Azufre?”



Capítulo 4. Afirmaciones de romántico interés



Créeme cuando te digo que esta fase es fundamental para llegar de la manera más rápida hacia su corazón y por tanto a seducirla. En esta fase os voy a pedir que tengáis en cuenta una última cosa para aseguraros el éxito. Y son las Afirmaciones de interés romántico. Estas afirmaciones debes hacerlas cuando ella haya respondido positivamente a alguna pregunta de cualificación, cuando ella muestre un interés claro en esta fase hacia ti y sobre todo al final de esta fase cuando notes que el interés es mutuo y has



conseguido extraer de ella cualidades atractivas. Debes hacer Afirmaciones de interés del tipo: “No me lo puedo creer… “(deja espacio aquí para que ella te pregunte el qué no puedes creerte) “Tú te puedes creer que nos hayamos conocido en un bar” (Las mujeres en general tienen asumido que no van a conocer a su príncipe azul por la noche. Decir este tipo de comentario crea un halo de predestinación y de alguna manera descarta esa creencia suya) “Realmente cuando te conocí pensaba que ibas a ser una chica más. La típica que conoces cuando sales de



fiesta. Pero ahora que he podido conocerte. Tengo ganas de saber más de ti” “Te digo una cosa…. Eres súper divertida. Siento curiosidad por conocerte” “¿Sabes una cosa? Me siento muy a gusto mirándote… Me están dando muchas ganas de quedarme aquí a tu lado y pasar horas contigo…. Me gustaría saber que hay detrás de esa mirada y porque generas esa ternura…” Hacerla sentir especial incluye hacerla sentir única, generarle un sentimiento de que nos hemos fijado en ella por sus cualidades singulares, ya de por si eso es un elogio muy sutil y halagador. Además



nos ofrece una manera extraordinaria de hacer que ella se vuelque y aporte en la interacción de manera que se involucre y nos sea más fácil avanzar hacia nuestra meta. Cuando la hayamos hecho sentir especial y única y le hayamos declarado con nuestras Afirmaciones un Interés Romántico es el momento de entrar en el siguiente nivel con el que generar comodidad, confort y una conexión especial entre ambos que solidifique la interacción y nos permita avanzar sobre un suelo firme. Y por lo que más quieras, si consigues llegar a esta fase con una mujer y las circunstancias te lo permiten sigue avanzando no te pares ni cortes el juego.



He visto cientos de veces como la oportunidad era increíblemente buena para seguir avanzando con tu objetivo y de repente se paraban o le pedían el teléfono y se iban. Yo he sido el primero que caía en el error de la denominada ansiedad del principiante. Si quieres aprender más sobre técnicas y rutinas con las que conseguir hacerla sentir única visita en cualquier momento http://enamorarlas.com/reto/ y accede libremente a más herramientas y ayuda por mi parte. La práctica y el calibraje pulirán esas equivocaciones y sacarán al verdadero maestro que llevas dentro. Hasta entonces me tienes a mí para prevenirte y para que ahorres en equivocaciones. Por eso te digo



amigo mío que si puedes seguir el juego sigue hacia la siguiente fase. Si se te presentan inconvenientes o no puedes avanzar entonces se flexible y posterga el juego con ella para otro día. Pero espera un momento, te estas preguntando “cómo puedo asegurarme de que el objetivo está preparado para subir de nivel”. Te voy a mostrar una forma de saberlo. Puedes utilizarlo en cualquier fase. Sin embargo, en esta fase es más natural y más importante que comiences a obtener un resultado positivo de la prueba… Presta atención a lo siguiente.



Capítulo 5. ¿Cómo saber la predisposición de la mujer a mis intenciones?



Rétala continuamente pidiéndole que haga algo, pueden ser pequeñas cosas como, que te pida una bebida o que te de un pequeño masaje, las rutinas de cualificación en esencia hacen eso. Consiguen involucrar a la mujer a través de la contestación a nuestras preguntas. Si no contesta a alguna de nuestras preguntas de cualificación o no accede a hacer algo que le pedimos ofrécele más demostraciones de valor, descalificadores o Negas. Y después continúa con otra rutina de cualificación o pídele algo más fácil de otorgar.



No olvides en esta fase seguir haciendo demostraciones de valor mediante rutinas de generación de atracción intercaladas en las rutinas de cualificación. De la misma manera sigue escalando físicamente, dale la aprobación que mencionamos en esta fase con contacto físico, aprovecha las oportunidades para tocaros y hacer del contacto mutuo algo habitual que haga que se vaya sintiendo cómoda. Te ayudará enormemente en la fase de seducción cuando vayamos a besarla. Vamos a descubrir cómo seguir nuestro juego en busca de la seducción perfecta de un verdadero Maestro de la seducción.



Parte 2: Crear una conexión emocional con ella



Capítulo 6. Hacer que se sienta única por algún rasgo especial Es muy sencillo, para tener sexo con una mujer debes conseguir que ella se sienta cómoda contigo. Debes crear los sentimientos de confort, comodidad y conexión entre vosotros dos para avanzar hacia la etapa final del juego. El juego y las fases son una manera organizada de actuar con una mujer y nos sirve para que conozcas en qué orden y de qué manera tienes que pulsar los interruptores sexuales que tiene para conseguir seducirla. En esta fase es importante que no olvides dejar de hacer cosas que vimos en fases anteriores:



Afirmaciones de interés romántico Es importante que demuestres un interés romántico y sexual hacia ella como vinos en la fase anterior. El motivo de hacerlo es darle a la interacción un cariz cada vez más sexual en el que ella se encuentre cómoda. No hacerlo en esta fase puede llevarte a lo que en la comunidad de seducción denominamos entrar en la zona de amigos. ¿Te ha pasado alguna vez estar con una chica con la que creías que había cierta atracción por parte de los dos, hablar durante horas y terminar sin hacer nada sexual, sin darle ni siquiera un beso? Bienvenido a la zona de amigos.



Si no le muestras tú carácter sexual y el interés romántico que tienes hacia ella posiblemente no se sentirá cómoda si de repente después de una, dos o diez horas se despierta en ti un deseo sexual hacia ella o simplemente intentas besarla. Pero no muestres solo tu interés romántico y sexual con palabras, hazlo también con… Escalada física Las afirmaciones de interés romántico y la escalada física son dos herramientas que nos sirven para lo mismo, primero, mostrarle que somos un ser sexual, que estamos interesados en ella desde un punto romántico con el fin de que no se lleve sorpresas



cuando avancemos en el juego, y segundo, para hacer que ella se vaya sintiendo cómoda con nuestro comportamiento sexual y poco a poco vea como algo natural las acciones románticas o sexuales que vayamos emprendiendo. La escalada física debe iniciarse en las primeras fases del juego y debes intentar escalar a un contacto cada vez más íntimo conforme avance tu interacción hasta llegar al beso. No te precipites juega con ella, haz que se sienta cómoda mediante las técnicas que vamos a aprender en este nivel. Dentro de la escalada física te recomiendo que sigas estos dos consejos:



Primero, intenta que sea ella quien te toque a ti, de esa manera ella tendrá la sensación de que puede quitar la mano en cualquier momento y se sentirá más cómoda. Por ejemplo, en vez de poner su mano sobre su brazo, cógele su mano en ponla sobre tu brazo… Segundo, no centres la atención sobre el contacto físico, no le comentes nada acerca de que la estas tocando. El contacto físico siempre debe permanecer en un plano secundario sin que ella lo perciba como algo protagonista del momento. Generación de atracción De la misma manera, generar atracción en la mujer es algo que



debemos de estar haciendo continuamente durante todo el juego. Aunque una vez que avancemos y dejemos atrás la propia fase de generación de atracción esta se convierte en algo casi secundario o intercalado con el resto de rutinas y acciones, siempre debe estar presente en nuestro repertorio del juego de la seducción de manera sutil. Recuerdas que si ya has conseguido generar la suficiente atracción seguir insistiendo puede ser contraproducente y puede verse como arrogante o parecer demasiado necesitado. Eso sí, rebaja el uso de Negas y descualificaciones. Recuerda que esta etapa debemos generar un sentimiento de aceptación hacia ella y hacerla sentir



cómoda. Llegado a este punto en el que ella ha demostrado su interés por ti cualificándose y demostrando que se está involucrando en la interacción. Es el momento de conocerla realmente. Debes encontrar que cosas compartís y tenéis en común. Debes escucharla con el fin de conocerla. Concéntrate en llegar a conocerla a través de una variedad grande de temas y no te concentres en hablar de un único tema en profundidad. No conviertas la conversación en una entrevista. Incítala a hablar sobre sí misma y cuéntale historias personales. Pero antes de eso intenta lo siguiente…



Capítulo 7. Aislar al objetivo



El primer paso que deberás dar en el inicio de esta fase es intentar quedarte a solas con ella para crear una autentica comodidad entre ambos. Puedes utilizar las siguientes frases para aislar al objetivo. Al grupo de amigas: “Chicas os robo a vuestra amiga un momento” Y te la llevas a otro sitio del lugar” Al grupo de amigas: “Gente creo vuestra amiga y yo nos hacemos tilín, quien tenga algo que decir que hable ahora o calle para siempre” Y te la llevas a otro sitio.



O puedes utilizar argumentos más indirectos como los siguientes: Ir moviéndote suavemente haciendo que ella se desplace.



e



ir



Ponerte entre su grupo y ella. Pedir algo en la barra. Decirle que se mueva que el aire acondicionado da muy fuerte ahí. Decirle que hace mucho calor en este sitio. Moverse donde la música este más baja para contarla una historia larga y emocionante. Si por cualquier circunstancia no puedes aislarla sigue avanzando en el lugar en el que te encuentres. No es de vital



importancia que te la tengas que llevar a la esquina contraria de donde se encuentran sus amigas, sin embargo, sí que es necesario que os encontréis de alguna manera en un espacio que os brinde un poco de intimidad. Aunque sea a pocos metros de donde inicialmente os encontrabais. El objetivo es poder crear la atmosfera y las condiciones para generar comodidad y conexión emocional con ella.



Capítulo 8. ¿Cómo generar confort, comodidad y conexión emocional?



Genial. Hemos aislado al objetivo o por lo menos estamos en un espacio que nos permite cierta intimidad para hablar y conocernos con mayor profundidad. Después de haber generado la suficiente atracción hacia nosotros y de haberla hecho sentir especial y única mediante rutinas de cualificación, llega el momento de crear una conexión especial entre ambos, de hacerla sentir cómoda en la interacción. Ten presente que la razón de ser de esta fase es crear una conexión emocional y familiarizarte con ella. Para eso, primero tienes que escucharla, y en segundo lugar



tienes que hacer que te conozca mediante tus historias personales. La motivación principal en este momento del juego debe ser aprender sobre su vida y encontrar intereses comunes entre ambos. Esta fase en la que se va a generar la comodidad suele ser la etapa más larga ya que la mujer normalmente necesita establecer una conexión emocional contigo antes de involucrarse más y avanzar a la siguiente fase, la fase de la seducción. Podemos conseguir establecer una conexión emocional en horas, días o semanas, todo depende de la mujer y el momento en que se encuentre. Lo más importante es tenerlo presente y no impacientarse. Piensa que la mujer se



involucra muchísimo más en una relación sexual que nosotros. Ellas pueden quedarse embarazadas, por lo que sus barreras emocionales para dar el paso serán mucho más fuertes que las de un hombre, que le bastan un par de palabras para tener sexo con alguien de la que se siente atraído. Y ahora te voy a decir lo que nunca debes preguntar. No comiences con las típicas preguntas ¿De dónde eres? ¿Qué estudias? ¿En qué trabajas? Utiliza historias para que ella te cuente y te revele información personal. Lo vamos a ver mejor en las rutinas de este nivel y cuando entendamos cómo contar nuestras historias. Antes quiero que conozcas cuales son los temas que mejor funcionan para crear comodidad, confort y una



conexión emocional con ella. "Aprende sobre su vida, trabajo, amigos, manías, familia” “Encuentra interés comunes” “Descubre compartidas”



experiencias



“Averigua valores humanos que compartáis” “Indaga sobre miedos que tengáis ambos” “Haz planes de futuro conjuntos” “Planifica aventuras que podáis emprender juntos” Una vez ya sabemos lo que tenemos que hacer vamos a conocer las dos técnicas protagonistas que nos servirán



para crear esos sentimientos que estamos buscando en la mujer. Las dos técnicas en las que debemos de adquirir destreza son: Contar historias y hacer uso de rutinas de comodidad. Vamos a ponernos manos a la obra…



Capítulo 9. ¿Qué le digo para generar esos sentimientos?



Te voy a mostrar diferentes rutinas para que puedas utilizar en esta fase y que te van a servir para generar conversación y sobre todo crear los sentimientos de confort, comodidad y conexión emocional con ella. Utiliza estas rutinas para practicar o idea nuevas sobre la marcha de tu progreso. Recuerda siempre que las rutinas de comodidad, es decir, cualquier rutina en esta fase, deben revelar cosas personales sobre ti. Deben darte a conocer y proyectar una identidad fuerte y atractiva. Tenlo muy presente durante toda esta etapa. Te lo repito: Utiliza siempre en esta



fase rutinas que te permitan revelar aspectos personales tuyos que proyecten una fuerte identidad y que sean atractivos. Vamos a aprender diferentes rutinas para generar comodidad con la mujer y conseguir una conexión emocional con ella. Juego de la Verdad Esta rutina es recomendada para usar al principio de esta fase de generación de confort, una vez ella se haya cualificado. Es útil para construir conexión e intercambiar información personal con ella. Además, esta rutina nos permite aprovechar su propia dinámica para construir historias o comenzar a



conversar sobre otros temas que os permitan generar comodidad y confianza entre los dos. Comienza diciendo “Tengo una manera divertida de conocer nuevas personas… lo he llamado el Juego de la Verdad. Pero tienes que jugar limpio… Primera regla, decir toda la verdad, solamente la verdad y nada más que la verdad. Segunda regla, no se permiten preguntas aburridas ni respuestas tontas, tienes que mojarte. Tercera regla, no podemos preguntarnos la misma pregunta, por lo que una vez que alguien pregunte algo ya no podemos volver a usar esta pregunta de nuevo. Y ultima regla, empiezas tu”



Haz preguntas personales. No te cortes en hacerle preguntas directas y coquetea con su sexualidad si la ves predispuesta a entrar en ese juego. Si le haces una pregunta con cierto toque sexual y ella después no te hace una pregunta con el mismo tinte entonces déjalo por el momento. Al igual no te prives de rechazar sus preguntas si ves que no son interesantes… No admitas preguntas como “¿De qué signo eres?” o “¿Cuántos hermanos tienes?” Aquí hay algunas preguntas de muestra para comenzar: “Dime un secreto. ¿Si pudieras cambiar una cosa de ti, cuál sería?” “¿Cuándo fue la última vez que te sentiste celosa?”



Preguntas sexuales: “¿Cuál es el lugar más loco donde has tenido sexo?” “¿Eres gritona en la cama o no?" “¿Cuál es el lugar que más te gusta que te toquen?” “¿Cuál favorita?”



es



tu



posición



sexual



Si lo ves conveniente indaga con más profusión en la respuesta que decidas. Cuando el tema se agote siempre puedes volver al juego diciendo “Bien, ¿a quién le toca ahora, era tu turno o el mío? Test del Cubo Esta rutina se ha popularizado



mucho por lo que siempre pregunto antes de comenzar si la han escuchado antes. A mí personalmente me gusta mucho por ser una de los primeros test que aprendí. Existen muchas variantes de este Test, yo te voy a mostrar la versión completa para que puedas tener toda la información. A partir del test completo puedes reducirlo en función del tiempo y las circunstancias del momento. Hacerlo de manera exhaustiva puede llevarte un tiempo que a lo mejor en un ambiente nocturno no tienes. Lo ideal de esta rutina es que se puede alargar o acortar utilizando más o menos preguntas y sacar conclusiones para hacer la lectura en frio. Utiliza la simbología de cada



elemento dentro del juego para realizar una lectura en frio que te ayude y te sea favorable para avanzar. Como sabes el resultado es completamente ambiguo y podemos utilizarlo a nuestro favor. Comienza diciéndole que se imagine que va por la carretera en medio de un desierto y de repente ve un cubo. ¿De qué tamaño es el cubo? ¿De qué color? ¿Qué textura tiene? ¿De qué está hecho? (si puedes distinguirlo) ¿Es macizo o hueco? (si lo sabes) ¿A qué distancia se halla de ti? ¿Descansa plano sobre la arena o en alguna otra posición? Pídele que te de al menos cinco adjetivos que describan el cubo: el estado de ánimo que trasmite y sus



características físicas. Después dile “¡Genial! Ahora vamos a añadir una escalera” ¿De qué está fabricada? ¿Dónde se halla en relación al cubo? ¿Cuántos peldaños dirías que tiene: muchos, varios, unos pocos? Prosigue con “Y ahora vamos a añadir una cosa más. Vamos a añadir un caballo” ¿Qué clase de caballo es? ¿De qué color? ¿Dónde está? ¿Qué hace? ¿Lleva silla o brida? Si es así... ¿de qué tipo? “Ahora imagínate que en algún lugar de ese desierto hay una Tormenta” ¿Qué clase de tormenta es? ¿Dónde



la ves? ¿Afecta al cubo, a la escalera o al caballo? Si es así, ¿cómo? “Por último tienes que imaginar que en ese desierto hay flores” ¿Dónde están las flores? ¿Hay muchas o pocas? ¿De qué color son y de qué clase? La interpretación del test del cubo es la siguiente. El cubo representa a uno mismo. Los adjetivos con que se describe el cubo describen a la propia persona. El significado de la posición del cubo es la siguiente: El realista. El cubo descansa sobre la arena, pero no sobre una duna o un montículo en alto. Tienen carácter práctico, aptitud y



versatilidad. El visionario. El cubo se sitúa en el aire, flotando. Más distanciado del mundo conforme más se separa el cubo del suelo. Son soñadores, originales y románticos empedernidos. Persona de principios. El cubo se halla sobre la tierra, pero en un lugar prominente (una duna, una elevación, una montaña, etc.) Son personas con ideales, tendencia al activismo y con integridad. Perfeccionista. El cubo se halla sobre un vértice. Adopta un aspecto aéreo, estilizado, acrobático, elegante, desafiante, corresponde a un sujeto solitario y aislado por la exigencia, remilgado, adicto al trabajo, reservado y preciso. Son también temperamentales, taciturnas,



carismáticas y pertinaces. Destacan por ser ambiciosas, individualistas y lanzadas. Expatriado. El cubo se halla sobre una arista. La persona que ve al cubo de esta forma es un emigrado. Alguien que se balancea entre dos mundos, dos tierras y que no puede vivir plenamente en ninguna de las dos. Caracterizados por ser ingenioso y adaptables. Héroe olvidado. El individuo describe el cubo como una pirámide. Simboliza la persona cuyas facetas son desconocidas, y de las cuales sólo se ve la punta del iceberg. Es la caja de sorpresas. Caracterizan por el misterio, poder oculto, influencia y la autosuficiencia. Receptivo. Para el receptivo el cubo no es un objeto, sino un espacio, un



agujero en el suelo. Los receptivos suelen ser buenos creadores, arquitectos, diseñadores, directores de cine, etc. También asistentes sociales, cuidadores, orientadores, etc. Son grandes comunicadores. Tienen vida interior, pero les gustan las largas conversaciones ante un café. Son introspectivos, protectores y psíquicos. El tamaño del cubo representa su ego y vanidad. Es la percepción del tamaño que ocupas en el mundo. Cuanto más grande más egocéntrico y vanidoso suele ser la persona. Cubos pequeños muestran personas introvertidas y humildes. La distancia entre el cubo y la persona muestra diferentes rasgos de la



persona. Si la distancia es corta muestra que la persona es espontanea, sociable, vive el presente, y kinestésico. Si la se encuentra lejos muestra personas que meditan antes de actuar, independiente, le gusta la soledad, planificadores, sacrifican la gratificación inmediata por un premio mayor a largo plazo y visuales. E l desierto es tu vida o tu visión del mundo. En función de cómo se encuentre el desierto puedes interpretar el estado de la vida de la persona. Utiliza tu imaginación para hacer una lectura en frio favorable a tus objetivos. La escalera representa a tus amigos y compañeros de trabajo. Simboliza a la



gente importante que hay a tu alrededor. Si la escalera es del mismo material que el cubo es que a la persona le gusta rodearse de personas parecidas a ella. Si la escalera es de madera, tiene una significación cercana, íntima, cálida, y simboliza el gusto por las relaciones duraderas y afectuosas. Peldaños rotos o perdidos simbolizan la falta de personas que han desaparecido de la vida de una persona. La escalera de metal simboliza la fuerza, la profesionalidad, la sensatez, la frialdad y la distancia en el trato. La escalera apoyada en el cubo es propia de personas sociables, populares, que valoran el apoyo mutuo, la que se sitúa aparte pero cerca del cubo simboliza al sujeto que



quiere la proximidad de otros, pero con una cierta distancia o independencia. E l caballo es tu amante o pareja. También puede simbolizar tu vida sexual. Si está durmiendo puede representar una vida sexual apagada. Si tiene bridas y silla representa que eres una persona dominante en el plano sexual. Si está cercano al cubo simboliza que el sexo y el amor son importantes para ti. Si esta encima o dentro del cubo quiere decir que te dejas dominar por tus amantes L a tor menta significa problemas, contratiempos o conflictos. Simboliza la relación que tienes con ellos. Si los contemplas desde la lejanía o te



sumerges profundamente en ellos. Teniendo en cuenta que el cubo simbolizaba la persona viendo la relación que guarda con la tormenta podemos sacar conclusiones. Las flores son tus hijos o tu obra. Cualquier cosa que engendres o crees. Como se encuentran en relación a la persona (el cubo) y que importancia tienen para ella en su vida (el tamaño que ocupen las flores) Tomate la interpretación como una base de la que nutrirte para adaptar tu propia lectura en frio a tus propios fines. Lectura de mano La lectura de mano es siempre un



buen medio de realizar una lectura en frio de tu objetivo. “Chico Malo” un maestro de la seducción americano aborda esta parte utilizando el siguiente estilo. Quédate con la esencia o adáptalo a tu conversación u otra rutina. Yo: ¿Con que mano escribes? Chica: Con la derecha Yo: ¿De veras? Déjame ver… (Cógele la mano) ¿Te ha leído alguien la mano antes? Chica: Si Yo: Ok, te voy a enseñar. ¿Ves? Hay tres líneas principales. (Mírala a los ojos) Yo: Esta es la línea de tu vida; esta



es la línea de tu cabeza y esta es la línea de tu corazón. Déjame preguntarte algo, ¿sabes por qué las personas colocan el anillo de casados en este dedo? (Tócale el dedo mientras se lo dices y haz una pausa que lo medite o te conteste) Yo: ¿Te lo has preguntado alguna vez? (Espera a ver su respuesta) ¿Crees que alguien lo sabe? Es decir, en todo el planeta la gente se casa y se colocan el anillo de matrimonio allí. (Tócale de nuevo el dedo) Yo: ¿Pero por qué? CHICA: No sé… Yo: Vale, déjame explicártelo. En la cultura india, ellos decían que ese dedo



es el dedo de la sangre ya que va directamente a tu corazón, y no se separa en ningún lugar. (Pausa para calibrar su respuesta) Yo: Y solían creer, es decir, creen que es el único sitio que no se separa, que va directo al corazón. Así que creían que colocando el anillo de casados en ese dedo (tócale el dedo) se creaba una conexión con el corazón. Eso protegía el flujo de sangre, así nadie más puede entrar en tu corazón. Entonces serás una persona única. (Pausa para ver su reacción y calibrar su respuesta) Yo: Cuando eras pequeña apretabas aquí para ver la sangre ¿Verdad? Eso es porque va directo al corazón. Solían



creer que en el comienzo del universo toda alma tenía varias almas gemelas. No solo una. Y el propósito de vivir en este planeta es encontrar nuestra alma gemela, conectar con ella, y pasar con ella el resto de nuestros días… (Pausa para ver su reacción y calibrar su respuesta) Yo: Yo lo creo… Lo veo un poco estúpido, porque hoy en día, muchas personas se casan por dinero, coches… Pero olvidan el lado espiritual y eso mezcla las cosas, las cosas materiales no hacen a la persona feliz…Las personas hoy en día se olvidan del amor, conexión, almas gemelas… Esta conversación muestra de manera brillante la combinación de



conversación, de generación de conexión, de demostración de valor, de interés hacia ella y como estamos generando cierta comodidad en la relación. Además esta rutina incluye al final un elemento muy a tener en cuenta en esta fase que es el factor destino o predestinación. Este elemento tan romántico es un fuerte interruptor sexual para las mujeres y debemos saber explotarlo. Hacerles sentir que nuestro encuentro no ha sido casual sino que es resultado del destino y de que estábamos predestinados a conocernos, siempre, y digo siempre, jugará a nuestro favor para activar todos los interruptores necesarios.



Frases como “Nunca creía que pudiera conocer a una chica tan interesante y singular como tú en un bar por la noche” son elementos que eliminan la creencia femenina de que no van a encontrar al príncipe azul por la noche, introducen el factor predestinación y además aporta cierto romanticismo a la interacción. Tres cosas que me gustan de ti Esta rutina la puedes utilizar cuando lleves hablando mucho tiempo o como una de las rutinas finales. Ayudará a crear más conexión emocional entre ambos y mayor intimidad. Además nos permite introducir rasgos de cualificación destacando en ella las cualidades que la hacen única y



especial. "Sabes que... hay tres cosas que me gustan de ti." Espera a que ella te pregunte cuales son. “Lo primero…. Es que eres muy generosa. Pienso que refleja mucho de tu personalidad la profesión que has elegido, el ser Maestra” Utiliza cualquier rasgo suyo basado en su personalidad. Utiliza Afirmación de interés romántico para construir tu respuesta. “Lo segundo es… que tus ojos me recuerdan a los de mi sobrina pequeña. Ella es una de mis personas favoritas” “Y lo tercero no voy a decírtelo porque vas a dejar de hacerlo…”



Es posible que te insista en que se lo digas. No se lo digas nunca. Es tu halo de misterio el fin de dejarla siempre que aquella incógnita. Sonríe y nunca le contestes.



Capítulo 10. Saber contar historias



Ahora que ya tenemos formas automáticas de comenzar y material suficiente para avanzar sobre esta fase vamos a aprender a contar historias. Saber contar historias está estrechamente relacionado con generar conversaciones interesantes para que la mujer se encuentre cómoda. Las historias nos permiten que la mujer nos conozca mejor y su confianza en nosotros crezca, y por lo tanto también lo haga su confort y conexión con nosotros. Ser un buen contador de historias es una de las mejores maneras de generar atracción y comodidad. Puedes y debes



utilizarlas en ambas fases, tanto en esta de generación de la comodidad y la conexión como en la fase de generación de atracción. El motivo por el que te lo voy a explicar ahora y no antes es porque te recomiendo que en un inicio hagas uso del material enlatado que te recomiendo con el fin de adquirir calibraje sobre tu juego. Conforme vayas avanzando ve probando el uso de historias en diferentes fases del juego y comprobando los resultados que obtienes. Dicho esto te voy a descubrir la manera más atractiva y más eficaz para generar con tus relatos tres emociones que buscamos encarecidamente en este momento: comodidad, confort y conexión emocional con ella.



Relatar historias y mantener con ella conversaciones interesantes y atractivas es una magnifica forma de generar una conexión mutua entre ambos a fin de que se sienta cómoda con nosotros. Tu cometido es conseguir que la otra persona disfrute de la conversación. Tienes que construir conversaciones divertidas y naturales. Historias que den información al objetivo de tu identidad, de tu personalidad, en definitiva, de rasgos atractivos de tu persona. Ahora te puedes estar preguntando ¿Cómo se hace esto? ¿De qué hablo? ¿Y cómo comienzo una conversación interesante? Habla de cualquier cosa que te haya pasado y que realmente te interese. Si hablas de cosas de las que no tienes ningún interés seguramente se transmitirá en la



forma de contarlo y la mujer lo notara. La verdad que de todas las formas que existen de contar historias la manera más útil y eficaz fue la que vi en Savoy, otro maestro de la seducción estadounidense, que recomienda la siguiente estructura de seis pasos para contar historias: -



El gancho inicial. Crear atención, suspense y anticipación.



-



El contenido principal de la historia



-



Información añadida. Deja de manera sutil características positivas sobre ti mismo dentro de la historia. Subcomunica cualidades atractivas que le hagan sentirse atraída o preguntarse cosas sobre ti que no



conoce. -



Oportunidades para conectar. Encuentra las cosas que compartís y los puntos de interés que tengáis y que puedas extraer de la historia.



-



Iniciar discusiones. Incítala a que te diga que opina, que haría ella, que te dé su opinión y que se meta dentro de la historia participando y discutiendo.



-



Concluye la historia. Intenta cerrar tus historias con moralejas o enseñanzas para dejar un buen recuerdo y conseguir anclar las emociones que le hiciste sentir contigo.



Comienza siempre con algo que le



llame su atención. No comiences de repente con tu historia sin una transición desde lo que estabais hablando hasta el comienzo de tu historia. Pon énfasis en el comienzo. El otro día me paso una cosa muy extraña… No te puedes creer lo que me paso ayer… Si te cuento lo que me paso la semana pasado no te lo creerías La semana pasada tuve la experiencia más rara que puede sentir una persona… ¿Has estado Edimburgo?



alguna



vez



en



¿Has tenido alguna vez un día en el



que todo lo que te pasaba era raro? No te ha pasado alguna vez en la vida que XXX Por supuesto, utiliza ganchos para iniciar la historia que estén relacionados con la historia que cuentes. Dejando que ella exprese su reacción a estas frases crearás el suspense y la estarás preparando para la historia. Al contar historias, normalmente los hombres se enfocan sobre los hechos del suceso mientras que las mujeres buscan las sensaciones y emociones causadas por la experiencia. Aprovecha esta información que te brindo y céntrate en los sentimientos y las emociones que sentiste o que sintió el protagonista de tu historia.



Recuerda que un maestro de la seducción trasporta a su objetivo por una montaña rusa de emociones. La esencia es hacerla sentir diferentes emociones y sentimientos con los que atraerla y con los que generar el sentimiento de confort. Al igual que con las rutinas es importante que tus historias subcomuniquen atributos atractivos de ti como alguien aventurero, valiente, poderoso, sentido del humor influyente en su círculo social, etc. Intenta que tus historias dejen preguntas sin contestar en la mente del oyente con las que generar misterio e intriga sobre ti. Eso te hará generar de manera muy sencilla y eficaz valor y atracción. Practica el variar el tono en las



diferentes partes de la historia, ralentízalo en momentos de intriga, auméntalo cuando quieras imprimir un tono de estrés, y haz pausas en los momentos clave para generar expectación. Todo eso te ayudara a crear atracción, comodidad y cierto grado de conexión entre ambos. Otra cosa que deberías insertar en tu historia son otros posibles hilos de conversación para poder migrar a otros temas conversacionales. Por ejemplo, si le estas contando una historia sobre lo bien que te lo pasaste un día en un pueblo de Barcelona, comenta por encima algo relacionado con ese sitio de comidas tradicionales que fuiste… De manera al final de la conversación puedas utilizar esa parte de la historia para comenzar otra historia nueva sobre tus preferencias sobre



las comidas… Aprovecha la historia para conectar con ella, para saber qué haría ella en tu situación, como reaccionaria, discútelo, háblalo, pasa un buen rato haciendo que ella se ponga en tu papel y discutiendo que habría hecho ella en tu lugar. Aprende sobre ella, descubre lo que compartís y como pensáis ambos sobre una misma cosa. En esta fase debes sentir que ella esta cómoda contigo, debes sentir que ella quiere escucharte que no tiene prisa y que se siente a gusto a tu lado. Es un sentimiento que es difícil de describir y fácil de apreciar. Sigue el sistema y te quedaras asombrado con los resultados. Sí puedes, alimenta el misterio sobre tu



persona. Deja que su imaginación vuele, alimenta sus dudas o sus inquietudes alrededor de tu persona y permite que discurra en su pensamiento fantasías sobre quien eres realmente. Deja que su mente se acapare con pensamientos y fantasías sobre ti. Conseguirás permanecer en su mente aun no estando presente. Generar esta clase de sentimientos y pensamientos nos vendrá muy bien para exprimirlos en esta fase y después de una interacción sexual. Utilizar coletillas en partes de tu historia como “No quiero hablar de esa parte…” o “Bueno, esa parte de la historia mejor la dejo para otro día” con cierto tono de misterio en tu voz pueden conseguir el efecto deseado.



Capítulo 11. Como cerrar esta fase y entrar en la seducción



En esta fase de generación de la comodidad y el confort es importante que, si puedes y las circunstancias te lo permiten, intentes moverte a diferentes sitios del local en el que os encontréis y además intentes visitar diferentes lugares junto con ella esa misma noche. Puedes invitar al grupo entero. Lo importante en esta fase es hacer que se familiarice contigo por lo que estar en diferentes lugares fortalecerá la sensación de familiaridad y construirá en su mente el recuerdo tuyo sobre diferentes lugares lo cual te ayudará a avanzar a la siguiente



fase. Puedes comprobar si esta lista para besarla inclinándote en ella (el contacto físico ya se habrá hecho natural a través de tu escalada física) olerle el cuello y decirle “Ummm, hueles muy bien ¿lo sabes? Estoy luchando ahora mismo para no besarte” Si su reacción no es positiva, es decir, se reclina hacia atrás o simplemente notas que no está receptiva entonces cambia de tema y sigue construyendo comodidad entre ambos. No debes alterar tu comportamiento y seguir en esta fase de la misma forma en que lo estabas haciendo. Simplemente te está indicando que necesita construir todavía un poco de mayor conexión emocional para



involucrarse y besarte. De la misma manera, si ella se reclina sobre ti o te toca es que está preparada, bésala. Te voy a mostrar algunas rutinas sobre cómo puedes avanzar hacia el beso. Este momento es bastante espontaneo y te recomiendo que te bases sobre todo en tu calibraje y en la experiencia que vayas cogiendo para ir creando tu propio estilo. Como hueles Si te encuentras cogido a ella o haciéndole contacto físico dile “Umm, me encanta cómo hueles… Me está costando mucho no besarte. ¡Anda, apártate de aquí!” Apártala entonces. Si vuelve a cogerte o te responde con algún indicador de interés de peso,



la besas. Mirada triangular Esta técnica utilizada por más de un natural es sorprendentemente eficaz cuando os encontráis en un momento íntimo de conversación en el que las cosas tienen un tinte romántico o sexual. Mientras estéis hablando con un tono íntimo o estéis en silencio haz lo siguiente: Manteniendo contacto visual con la mujer, enfoca tu mirada en uno de sus ojos y lentamente ves enfocando tu mirada hacia el otro ojo para igual de lento enfocar tú mirada después a sus labios describiendo así un triángulo. Mientras sigues el proceso y vas



enfocando tu mirada en cada una de las tres partes ve acercándote cada vez más hacia sus labios. Si ella no se aleja prosigue hasta besarla. Sin embargo, algunas veces no es posible llegar a la fase de seducción donde es necesario que os encontréis en un lugar íntimo a solas. Cuando las circunstancias así lo reclamen y no puedas avanzar a la fase de seducción necesitaras intercambiar la información de contacto y continuar el juego en otro momento y lugar. La comunidad de seducción llama a esto construir un Puente temporal. Mediante un puente temporal emplazamos el juego para otro momento. Para darle continuidad necesitarás conseguir el número de teléfono, el correo



electrónico, su Facebook, Tuenti o lo que sea para poder contactar con ella. La manera más sencilla y recomendable es ofrecerle tu teléfono y decirle “Toma, apunta tu número”. Cuando lo tengas acuérdate de hacerle una llamada perdida a su teléfono para que ella registre también tu número. Otra forma es cogerle su teléfono o pedírselo, bromear sobre el teléfono que tiene tan feo y apuntarle el número en su teléfono. Al igual recuerda en hacerte una llamada perdida para registrar el suyo. Después de conseguir lo que quieres, y de conseguir una vía de contacto para seguir con ella el juego en otro momento, sigue hablando con ella sobre otro tema para que no piense que la estas utilizando



o que solo te importaba conseguir su teléfono, Facebook o lo que te haya dado… Siempre recuerda en esta fase aumentar tu escalada física y tus afirmaciones de interés romántico con el fin de llevar la interacción a un plano cada vez más sexual. Al final de esta fase debes notar como el beso o el momento sexual entre los dos está más cerca. Debes sentirlo en la atmosfera creada y en ella misma. Si no es así es que no has creado la suficiente conexión emocional, el suficiente confort o te han faltado afirmaciones de interés romántico o escalada física con ella. También es posible que ya en esta fase se haya producido el beso. Así que



necesitamos seguir avanzando en pos de llegar al plano más sexual que podamos. Necesitamos entrar en la fase de la seducción. Momento en el que nos encontramos en un lugar íntimo a solas con ella y comienza el juego final. E n http://enamorarlas.com/reto/ tienes experiencias y técnicas sobre esta última fase del juego. Si no has entrado ya, entra, disfruta y aprende con material que te ayudará a convertirte en lo que quieres ser.
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