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MODE ONE POSTS



de http://direct-method.net/invisionboard/ recolectados por WiRAHA Soy Alan Roger Currie. De cierta manera me rehúyo del título de "gurú de la seducción", a pesar de haber ayudado a muchos hombres a mejorar en su "juego" en cuanto a seducción. Estoy más en "comunicación de mejora interpersonal" que simplemente "seducción". Quiero dejar bien en claro: La razón por la que considero el comportamiento de "Jack" (John Leslie) en Talk Dirty to Me representativo del Comportamiento Mode One, no es porque utilice lenguaje sucio con las mujeres (esto es un error común de "Mode One"). Es en cuanto a su conducta que es audaz, seguro de sí mismo, honesto y directo... y lo más importante....es totalmente inafectado por las críticas de las mujeres e insultos personales. No puedes ser 'Mode One' con las mujeres si tienes miedo de ser fácilmente criticado o afectado por las críticas. RECUERDA ESTE PUNTO IMPORTANTE. Para mí, exhibir el Comportamiento Mode One (una forma de ser directo) es acerca de ser quien verdaderamente eres con las mujeres, sin ninguna consideración o preocupación por "si les gusta" o "no les gusta" tu comportamiento. El problema con la mayoría de los hombres es que son una especie de "adictos" a las respuestas positivas, halagadoras, y recíprocas reacciones de las mujeres. Tienes que salir de eso. Aprende a tratar con las críticas y respuestas negativas de las mujeres. Se lo dije a los chicos hace unos años....cuando se trata de acercarse a las mujeres, es esencialmente lo que separa el Mode One del Mode Two y del Mode Three. Mode One: Alto Riesgo (a las críticas, al rechazo, y a las respuestas negativas), pero con una gran recompensa (p. ej., rápida seducción, alta atracción, el aumento de interés en general) Mode Two: de bajo a mediano riesgo, ninguna recompensa o recompensas retrasadas. Mode Three: Prácticamente sin ningún riesgo.... y como era de esperar, no hay recompensa. (Mode Four es cuando exhibiste el Mode Two o Mode Three, y no conseguiste la reacción/respuesta que querías, y ahora estás enojado, frustrado y amargado) Las mujeres AMAN EL SEXO. No llegó a creer lo contrario. ¿Sabes por qué muchos hombres creen que las mujeres no están tan interesadas en el sexo como los hombres? Sobre todo debido a la sociedad... los medios de comunicación... la industria del entretenimiento... y créelo o no, los hombres. ¿Los hombres? Asi es. HOMBRES. La mayoría de los hombres no quieren que sus hijas, sobrinas y hermanas, sean percibidas como "putas" o "zorras". Así que ¿qué hacen? Junto con la sociedad en general, el "lavado de cerebro" a sus hijas, sobrinas y hermanas para ser "reservadas chicas buenas". Ellos les enseñan que la promiscuidad es "mala" y la monogamia es "Buena". Pero en lo profundo, las mujeres aman cojer. Es por eso que las mujeres odian el sexo de una sola noche. ¿Te gustaría probar una comida muy buena solo por UN MOMENTO?? No. Tú la quieres regularmente. Así es como las mujeres están con el pene. Las mujeres quieren buen [pene] regularmente. Ellas no quieren buen sexo de "vez en cuando" u "ocasionalmente". Es por eso que muchas quieren estar en una relación seria. Recuerda esto: Definitivamente hay facciones de la sociedad, de los medios de comunicación y de las religiones, que sin



duda hacen creer que los hombres son más "calientes" en el sexo que las mujeres. NO CREAS LO QUE TE DICEN. Algunos de ustedes nunca se darán cuenta de lo profundo que esta declaración es aparentemente simple. Esta es probablemente una de las mejores 3 a 5 razones por las que realmente escribí Mode One. Siglos atrás el hombre, una vez que decidió empezar a ofrecer favores y dinero financiero a las mujeres a cambio de su compañía romántica y/o su compañía sexual, pudo abrir la eternidad de la mierda que hoy se conoce como juegos mentales de manipulación. Piensa en esto: Si nosotros como hombres empezáramos nuestras vidas con la creencia de que las mujeres son tan calientes, si no más calientes por el sexo que nosotros los hombres, seguiríamos... a) ¿jugando con los egos de las mujeres? b) ¿ofreciendo "cenas" a las mujeres cuando apenas no las conocemos? c) ¿tratando tener sexo de una mujer como un "tratamiento" o "recompensa"? d) ¿cambiando y modificando nuestro comportamiento natural para convertirlo en un "Sr. Agradable"? e) ¿harías todo lo anterior? Todo hombre sabe que aquí la respuesta a esta es..... En primer lugar broiledbrain, ¿siendo Mode One VS Mode Four tiene algo que ver contigo para decidir en este post? Es curioso. Comportamiento Mode Four: ¿Alguna vez has tenido a una mujer que haga algo, o diga algo, que te haga enojar ... y en ese momento, en realidad no dices nada....pero días después, semanas después, o meses más tarde ... de repente tu dices, "¿Recuerdas cuando tuve que soportar a esa mujer en julio de 2006?? ¡Maldita Perra!! ¡¡Debería bofetearla en la cara con mi PENE... a la maldita zorra!!! ¡¡Todo lo que las mujeres quieren es chupar penes, puta interesada!! ¡Zorra!!" ¿Estás siendo directo acerca de tus sentimientos? Sí. Pero el problema es que tu honestidad viene de la cólera, frustración, resentimiento y amargura misógina. Eso no es una cosa "buena". Cuando eres Mode One, eres honesto y directo con las mujeres, porque te encantan las mujeres y eres seguro de ti mismo. Cuando tienes un estado de animo Mode Four, eres valiente y directo porque desprecias a las mujeres, y ya estás amargado. SI tienes a la mano el libro, lee las páginas 71-83. ¿Alguien está familiarizado con un gurú de la vieja escuela de superación de nombre Deepak Chopra?? Él habla de un principio titulado "La ley de la Separación" Esto se relaciona con el Comportamiento Mode One VS el Comportamiento Mode Four. Veras, el Mode Four ocurre cuando previamente te acercas a una mujer con la específica expectativa de recibir una reacción "positiva", "entusiasta", y/o respuesta recíproca. Cuando exhibes el Comportamiento Mode Two hacia las mujeres ... en lo profundo, crees que si eres "cortés" con una mujer ... halagador... te comportas bien educado y amable e incluso le ofreces "cenas" 2 ó 3 veces ... ella a la larga te va a "recompensar" con su compañía romántica y/o sexual. Si ella no muestra su agradecimiento por ser tan 'agradable' con ella, con tener citas, sexo [ocasional], ¿adivina qué? En algún punto, te sentirás enojado. Hola Mode Four. Lo mismo con el Comportamiento Mode Three. Cuando eres Mode Three tienes profundamente miedo de expresar tus deseos verdaderos, intereses, sentimientos e intenciones. Entonces los ocultas, los niegas, y los camuflas… Tu verdadera esperanza... profundamente... es que esta mujer va a a) entender que estás interesado en ella, que continúes así y corresponderte aquel interés... o b) expresar tus intereses primeramente cuando no tienes que seguir ahí. Pero entonces... cuando averiguas más tarde que uno de tus amigos esta bombeando el trasero de esta mujer... y él es un idiota y/o estúpido... entonces te sientes enojado.



En pocas palabras: el Comportamiento Mode Four es el resultado de ADQUIRIR una específica respuesta deseada y una reacción de una mujer. Y no lo conseguiste. Con el Comportamiento Mode One... no te 'colocas' a ti mismo a las reacciones específicas y a las respuestas. Tú dices lo que quieres decir, actúas de la manera que realmente quieres actuar.... y dejas que pase lo que pase. Si te corresponde... genial. Si no lo hace... y qué. Verás, para mí... exhibir el Comportamiento Mode One no se trata de si consigo o no consigo sexo con una mujer, o si salgo o no con una mujer, o si me responde de una manera "positiva", "halagadora", o de una manera recíproca. Exhibir el Comportamiento Mode One es mayor en cuanto a "¿cómo me hace sentir?" Sobre todo cuando las cosas no van por su camino. Por ejemplo, cuando fuí rechazado por ser Mode Two y/o Mode Three, me sentí arrepentido, enojado, frustrado y amargado. Cuando soy Mode One con las mujeres, incluso cuando soy rechazado, en realidad no me molesta. Tiendo a sentirme como, "Esta bien....la que sigue…..". Esta es probablemente una de las situaciones/escenarios que hace que los hombres exhiban el Comportamiento Mode Three (Es decir, "fingir" que estas contento de estar en una 'amistad' con una mujer, cuando sabes en lo profundo que quieres salir con ella o tener sexo [ocasional] con ella) La mayoría de los hombres muestran el Comportamiento Mode Three con las compañeras de clase, compañeras de trabajo, vecinas, amigas, y otras mujeres con las que ven e interactúan de una forma regular o semi-regular. User9917 la pregunta más importante: ¿Qué te va a molestar más? ¿Permitirle que tus deseos, y tus intereses e intenciones sean conocidos... con el riesgo de ser rechazado... o mantener tus deseos y tus intereses e intenciones reprimidos en el interior, y con el riesgo de llegar a estar enojado, frustrado y amargado (Mode Four) más adelante? Tienes que decidirlo. Estás poniendo demasiado énfasis en cómo crees que esa mujer va a reaccionar o te va a responder, en lugar de centrarte simplemente en lo que quieres que ella sepa acerca de tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales y tus intereses e intenciones. ¿Te gusta su sonrisa?.... sí, y qué. No saldrías con una mujer por que te gusta ver su sonrisa. Puedes ser amigo de una mujer y hacer eso. Hay una gran diferencia entre decirle a una mujer que te gusta su sonrisa, y te gusta su trasero. Con el deslumbramiento él puede decir lo que quiera. Nunca dije que no pudiera. Pero si él está pidiendo mi opinión sobre si su abordaje en particular es representativo del Comportamiento Mode One entonces yo diría que no. Si estás interesado en una mujer de una manera "romántica", o sólo con propósitos sexuales ocasionales, todavía en última instancia lo que quieres es tener sexo con ella. La única diferencia es el sexo dentro de un contexto emocional, serio... y el otro contexto está en el no-emocional, y sin compromisos. Complementando con la sonrisa de una mujer, puede tener una connotación a) de amistad, b) romántica, o c) con notaciones sexuales. Ejemplo: Yo (a una mujer): "tienes unos labios bonitos...." a) Si tan sólo es eso, puede ser interpretado como sólo un buen cumplido de un amigo. b) Si digo: "tienes unos labios bonitos.... No puedo esperar para saber qué tan bien besas....", tiene connotaciones románticas. c) Si le digo: "tienes unos labios bonitos.... No puedo esperar para deslizar mi pene erecto en tu boca....," tiene connotaciones sexuales. Puedo decirle a mi mejor amiga anciana de 60 años "me encanta tu sonrisa" ¿Crees que va a percibirlo como un gesto romántico? Por supuesto que no. Ella va a decir: "¡Estoy agradecida muchacho!" Cuando estás exhibiendo el Comportamiento Mode One, no tienes que usar un lenguaje "perverso", "erótico explícito", o.... sexualmente provocativo y audaz pero.... tienes que dejar en claro que no tienes interés de ser su próximo 'nuevo' amigo.



Los cumplidos ocasionales fallan en dejar en claro que tienes un interés romántico y/o sexual. Incluso salir en "citas" también sucede. Literalmente he tenido mujeres que me dicen que sólo porque un hombre las invitó a almorzar o cenar no les provocó percibir ese tipo de intención o de tener sexo. Incluso hay mujeres casadas, o como mínimo, las mujeres que no tienen interés en ti, que saldrán a comer contigo sin tener claro cuáles son tus verdaderas intenciones. Eso es todo sobre el Comportamiento Mode One y su proposito. Queda eliminada la idea de ser "indecisos", "dudosos", o "demasiado generales" cuando se trata de expresar tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales y tus intereses e intenciones. Decirle a una mujer que tiene una "bonita sonrisa" no tiene ningún riesgo involucrado. Si esa mujer dice: "¡gracias! ¡A mi novio le encanta mi sonrisa también!", ¿cómo te vas a sentir? Acercarte a una mujer y expresar tu interés en algún momento es muy, muy importante. Pero ser Mode Two en lugar de Mode Three también logrará eso. No necesitas ser Mode One simplemente para que una mujer sepa que estás interesado. Si realmente quieres ser directo... y más concretamente, Mode One... tu acercamiento debe ser audaz, honesto, muy seguro de ti mismo y directo al punto. Así que en la línea de fondo, no estoy diciendo que con el deslumbramiento no deberías decir lo que quieres decir.... si quieres decir "tienes una sonrisa agradable" o alguna variación cercana a eso, entonces cada quien. Pero de nuevo, no es representativo del Comportamiento Mode One. No te equivoques... mostrando el Comportamiento Mode Two es definitivamente un paso al frente, y un paso adelante de distancia del Comportamiento Mode Three. Mode Three es cuando estás indefinidamente "fingiendo" estar contento con una mujer siendo su "amigo" cuando sabes en lo profundo que quieres salir con esa mujer o tener sexo ocasional con ella. Mode Two es cuando expresas tus intereses románticos y/o tus intereses sexuales a una mujer... pero que acabas haciéndolo de una forma muy moderada, retardada, cautelosa y andándote con rodeos. Estarás pronto en tu camino.... En general, yo realmente no animo a los hombres en simplemente acercarse a una mujer, y audazmente decirle, "Hey tú.... quiero cojerte...." En ese sentido, parcialmente estoy de acuerdo contigo en que no estoy promoviendo el DIRECTO TOTAL. Pero por otro lado, si una mujer me pregunta: "¿Qué haremos la próxima semana?" entonces seguro le diría: "Porque quiero cojerte endemoniadamente" Si lees mi "M1-Backstory" (La Historia detrás de la Filosofía Mode One), verás que ha habido momentos donde he dejado saber mis intereses sexuales a una mujer durante el primer minuto o dos de la conversación. El asunto principal es, si realmente 'retrasé' la expresión de mis intereses sexuales durante unos minutos, rara vez, fue por tener 'miedo' de recibir una respuesta negativa de una mujer, o estar asustado por ser criticado. Más bien, porque primeramente creo en calificar a una mujer (p. ej., asegurándome de que ella está soltera, no es una psicótica o una retardada, etc.) Comportamiento Mode One no es sólo la confianza, sinceridad y franqueza, o la actitud de no pedir disculpas/indesconcertado por las críticas de la mujer. Son las tres cosas combinadas. Dibuja tres círculos grandes en una hoja de papel, y que los tres círculos se crucen en algún punto. Etiqueta un "círculo de confianza, muy seguro de sí mismo", en un círculo "honesto", y etiqueta el otro círculo con "La actitud de no pedir disculpas que me hace Indesconcertado por las críticas subjetivas de las mujeres y los insultos personales de mi comportamiento" El área donde los tres círculos se interceptan sería el mejor representante de Mode One. No dejo de lado los ejemplos específicos de la interacción, como una estratagema para conseguir que los hombres me paguen por las consultas. No en absoluto. Mi razón principal es, que muchos individuos están siempre en busca de "frases para ligar", y no quiero chicos en torno a "imitar" lo que hago, y lo que digo. Yo preferiría que imiten las creencias, principios y actitudes.... que imitar mis palabras y frases específicas.



Aquí está una de las principales cosas que debes recordar acerca de Mode One: El "éxito" del Comportamiento Mode One no es específicamente acerca de cojer. El "éxito" de Mode One es sólo el hecho de tener los huevos para exhibir el Comportamiento Mode One. Si realmente lo entiendes, estarás en buen camino.... Parece que crees que el único objetivo y específico para exhibir el Comportamiento Mode One es simplemente de tener sexo. Si lees mi libro, y lo entiendes, verás que se trata de una creencia errónea. No se puede medir la eficacia del Comportamiento Mode One por el número de mujeres que seas capaz de seducir y de cojerte. Si acabas de mejorar tus hábitos alimenticios y de ejercicio, medirás la eficacia de tu cambio de conducta por.... a) qué tan sano y enérgico te sientes; b) cuánto peso has perdido; c) el número de mujeres atractivas que hayas podido seducir y cojerte; d) Cuántos piropos recibiste de una mujer; e) Otros / Ninguna de las anteriores Déjame saber.... Voy a ser honesto y real contigo suppster: Si estás buscando usar el Comportamiento Mode One por el único objetivo y específico de conseguir llevarte a las mujeres a la cama, Mode One nunca va a funcionar para ti. Es en serio. Volviendo a mi analogía anterior en materia de la salud y ejercicio, si la única razón de la que estás comiendo sanamente y haciendo ejercicio regularmente, es para conseguir la vagina y recibir halagos de las mujeres, entonces en el momento en que vayas unos días o unas semanas sin experimentar cualquiera de las dos, irás inevitablemente de nuevo a comer comida chatarra y estar sentado en tu propio trasero. Básicamente se trata de lo mismo con el Comportamiento Mode One. Si has leído mi libro, digo que seducir a las mujeres y llevárselas a la cama es solo un complemento de exhibir el Comportamiento Mode One. Pero eso no es el objetivo nº1 o el único propósito para exhibir el Comportamiento Mode One. Digamos que tienes un amigo que va a un club nocturno todos los viernes por la noche, y para el 16 de los últimos 20 fines de semana, se encontró con una mujer con la que tuvo una aventura de noche o un fin de semana de sexo. Te das cuenta que cada vez que iba al club nocturno, llevaba una camisa de seda color oro y un falso reloj Rolex. ¿Vas a hacer lo mismo con el fin de asegurarte conseguir sexo? Piensa en eso por un momento. "Indaguen" en eso que dicen, por un momento. Voy a responder a algunas de las otras cosas que han dicho más tarde.... Hablaré de esos puntos importantes Joao, una cosa importante es que la vagina no crea confianza. Conozco a algunos individuos casados que tienen sexo de forma regular o semi-regular con sus mujeres y que luchan por la confianza y problemas de autoestima todo el tiempo. Ser despedido no mejora a un hombre en sí mismo. Aunque la confianza en sí mismo puede significativamente mejorar tus oportunidades para tener sexo. Joao (y suppster), aquí esta un escenario que uso con una gran cantidad de hombres para llegar a comprender mejor cómo el Comportamiento Mode One puede funcionar para ellos: Digamos que fueron invitados a participar en un "experimento". Envías una foto de ti mismo, una biografía de media página, y un video de 5 minutos hablando acerca de tus gustos y preferencias acerca de las mujeres, citas, sexo y la vida en general. Sobre la base de lo que has presentado, diez mujeres... prácticamente igual de atractivas... se eligen para conversar contigo en una habitación de hotel (diez mujeres diferentes en diez diferentes habitaciones en un piso de un hotel). Tienes 45 minutos a una hora para conversar con todas las diez mujeres. Ahora, sin saberlo... todas las mujeres se han dividido en cuatro grupos:



Grupo "A" (3 mujeres): Estas mujeres no están interesadas en ti, y no dudarán en hacértelo saber si se lo preguntas. Pero cada una de ellas te permitirá estar con ellas de 5-10 minutos de entretenida "small talk". Grupo "B "(4 mujeres): Estas mujeres tampoco están interesadas en salir contigo o en tener sexo, pero han sido persuadidas para APARENTAR como si estuvieran interesadas, para manipularte, para que las invites una o dos comidas gratis o cenas, y/o tener dos o tres conversaciones telefónicas con ellas en una fecha posterior en el que puedas halagarlas, y escuchar sus frustraciones de los mujeriegos que fingieron estar interesados en tener una relación seria con ellas, sexo, y luego las abandonaron. Nada acerca de su comportamiento inicialmente indica que no tienen ningún interés en ti. Grupo "C" (2 mujeres): Estas dos mujeres no les importaría tener sexo ocasional contigo, pero ellas han sido entrenadas para APARENTAR como si fueran "inocentes, de mente monógama y chicas buenas" que sólo tienen sexo con hombres en el contexto de una relación seria. ¿Qué les dirías a ellas con el fin de llegar a reconocer que no te importaría tener sexo ocasional? Grupo "D" (1 mujer): Esta mujer está muy interesada en ser tu novia. Ella te adora absolutamente. Pero ten mucho cuidado. Esta mujer es una especie de "malcriada". Está acostumbrada a sentirse "mimada", "halagada" y ser llevada a cenas "regularmente". Los hombres halagan a esta mujer todo el tiempo. Por lo tanto, ella espera lo mismo de ti. Ahora ... ¿cómo te acercarías a cada una de estas diez mujeres ... sabiendo que sólo tienes 45 minutos o una hora para identificar con precisión qué mujer cae dentro de qué grupo? Indaga en esto, y quiero saberlo..... Cuando dices "divertida y coqueta", ¿se refiere al Comportamiento "Mode Two"? ¿Mode Three? ¿Ambos? En mi opinión, si te acercaste a cualquiera de estas dos mujeres de manera Mode One o Mode Three, el 99% de probabilidad, te va a tomar más de 4 a 6 minutos para identificar en que categoría cae cada mujer. Si me diste un promedio de cuatro a seis minutos con cada una de estas mujeres ... siete minutos ... Me gustaría ser capaz de identificar con precisión a todas las mujeres de los grupos "A","B" y "D" y más que probable "C" también ... pero podría ser la única categoría que podría tener un poquito más. Si cualquier hombre exhibe el Comportamiento Mode Two y/o el Mode Three hacia las mujeres del Grupo "A" o "B", será una pérdida de a) un montón de tiempo y/o b) llegar a ser utilizados, manipulados y tratados ya sea como un paño de lágrimas o de sólo hablar de tu billetera. Con base en mi experiencia de 15-20 años de acercarme a las mujeres, conversando con ellas, y en general interactuando con ellas ... Me gustaría ser capaz de identificar en qué categoría caen cada mujer. No voy a entrar en detalles por ahora, hasta responder otros mensajes. A lo máximo, yo sería capaz de identificar las categorías de todas las mujeres... y en lo mínimo, sería capaz de identificar a las siete mujeres de los grupos "A" y "B" incluso si no has tenido muchos años de experiencia exhibiendo el Comportamiento Mode One con las mujeres, sólo leyendo mi libro 2 o 3 veces, te debería permitir encontrar la manera de identificar la categoría en que las mujeres caen. Si exhibes el Comportamiento Mode Three hacia alguna de estas diez mujeres, estás jodido. Claro y simple. Vas a terminar... a largo plazo... desperdiciando tanto tiempo y dinero con ningún beneficio real, que será patético. Si exhibes el Comportamiento Mode Two, podrías terminar con encuentros y/o tener sexo con al menos una de las tres mujeres del grupo "C" o Grupo "D", pero es más que probable, que terminarás hasta perder el tiempo interactuando con una o más de las mujeres del Grupo "B" La forma más fácil de identificarlas serían las tres mujeres del Grupo "A". Todo lo que tendrías que hacer es decirle a ellas tus intereses de forma directa y sincera... y simplemente ellas te dirán, "no estoy interesada en ti de cualquier u otra manera, más que en una amistad". Jugando el "juego de números", sería si me acerco a 50 mujeres en un club nocturno, y les digo simplemente: -Hey... quiero cojerte", y esperar que al menos 1 a 5 de esas mujeres, me digan: "¡Está bien! ¡Genial!" Ese no es el caso con el Comportamiento Mode One. El Comportamiento Mode One es más profundo que eso. Si lees mi libro, lo entenderás. Lo que dijiste sobre lo que hago, estoy totalmente de acuerdo con que "Mode One permite reducir la longitud de los acercamientos que no te llevan a ninguna parte". Esto es muy cierto.



El problema parece ser, que están demasiado preocupados por la posibilidad de que pierdan el "interés las mujeres" en ustedes. Ésa es su principal debilidad. Y ¿adivinen qué? Las mujeres manipuladoras pueden OLER ESO EN TI. Confía en mí sobre esto. Tienes un miedo profundo, de "ofender" a las mujeres, de insultarlas y/o hacer que se sientan "incómodas" en tu presencia. No quieres que "critiquen con dureza" tu comportamiento y tu manera de expresar verbalmente tus deseos, intereses e intenciones. Si mantienes esta actitud y miedo, siempre terminarás mostrando una variación del Comportamiento Mode Two y/o Mode Three. Si eso está bien contigo, entonces no es gran cosa. La auto -confianza y seguridad es sin duda muy importante... pero solamente la confianza no conduce al Comportamiento Mode One. Puedes exhibir el Comportamiento Mode Two y tener confianza. Puedes exhibir el Comportamiento Mode Four y tener confianza. La confianza no es más que acercarse a una mujer con la expectativa firme de que las cosas van a ir en su camino, y la mujer va a corresponder en última instancia, tus deseos y tus intereses e intenciones. Si te refieres de nuevo a "Talk Dirty To Me", y en la escena con Jack (John Leslie) conversando con la doctora.... si estuvieras TÚ suppster, en el lugar de Jack, tan pronto como esta doctora comenzara a lanzarte duras críticas ... se te habría ocurrido "Wow, la estoy ofendiendo. Necesito dar marcha atrás y pedir disculpas de inmediato". Nunca habrías conseguido que la doctora te chupara el pene o te diera su vagina. En pocas palabras: No entiendes muy bien la eficacia de Mode One y cómo puede beneficiarte. Estás demasiado conectado a la idea, deseo o expectativa de recibir una reacción/respuesta "positiva" de las mujeres. Lo que quiero decir es... si te acercas a alguna de estas diez mujeres, y expusiste el Comportamiento Mode Two y/o el Mode Three, hay un 99% de posibilidades, en que no serías de manera correcta, capaz de identificar con exactitud en que categoría entran las mujeres de 4 a 6 minutos de la conversación. Simplemente no lo sabrías. Sigo sin ver dónde me "contradigo". Siendo realistas, la única manera de que serías capaz de identificar con precisión en qué categoría cada mujer se encuentra, consistiría en presentar un comportamiento que es audaz, honesto, muy seguro de sí mismo y directo al punto. En otras palabras, el Comportamiento Mode One. Con el Comportamiento Mode Three... las mujeres nunca darían a conocer sus intereses, porque no estás haciendo que tus intereses sean conocidos. Con el Comportamiento Mode Two... eventualmente harías que tus intereses sean conocidos... pero más – que probable, sólo después de que has encajado en unos 4 o 5 minutos, si no más, de entretener y halagarla en una pequeña "small talk" Con el Comportamiento Mode Four no se aplicaría a este argumento, hasta que todas tus conversaciones fueran concluidas, y tuvieras una segunda oportunidad de conversar con las mujeres de los Grupos "A" y "B". El lenguaje corporal y comunicación no verbal son siempre importantes. Buen punto. Las tres mujeres del Grupo "A" serían la más fáciles de identificar. Una vez más, con ellas todo lo que se tiene que hacer es hacerles saber directamente tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales, y tus intereses e intenciones y rápidamente te dirán, "no estoy interesada". Las mujeres de los otros tres grupos van a darte por lo menos un poquito más de desafío. Lo que podrías exponer, son tus verdaderas intenciones de las cuatro mujeres del Grupo "B"(p.ej., las que no les interesa, pero que están aparentándolo con el fin de manipular) honestamente no sería tanto tu lenguaje "X", pero más bien firmemente, dejándoles saber que no las vas a llevar a 'cenas', o participar en entretenidas 'small talk' Esto es lo que más frustra a las del Grupo B, y les provoca dejarte saber que ellas realmente no están interesadas en ti. Estas son el tipo de mujeres con las que suppster3 debe dejar de preocuparse. Él parece estar preocupado de que las mujeres pierdan el "interés". Bueno, la verdad del asunto es que cuando uno está tratando con el grupo B, en cuestión de hablar, quiere "desinteresarlas". Bien, la verdad del asunto es, que cuando tratas con el Grupo B, en una materia de oratoria, quieres que se "desinteresen". En un momento, no quieres seguir con las mujeres quienes buscan manipularte o hacerte perder tu tiempo, o cualquier tipo de motivación para interactuar recíprocamente contigo. De los cuatro grupos, las dos mujeres del Grupo "C" es más que probable que va a ser el más difícil de romper. ¿Has



visto la escena de apertura en "Talk Dirty To Me"?? La doctora sería una mujer del grupo C. Estas son las mujeres que quieren tener sexo contigo.... e incluso más específicamente, no les importa tener sexo ocasional... pero ellas no quieren que se les perciba como a una "puta" o una "zorra". Así que estas mujeres van a ponerse en su mejor "posición" para aparentar como si fueran una "Buena chica". Las reprimidas y las interesadas (capítulo 6 de mi libro) se incluyen en el Grupo C. No dudes en ser Mode One "clasificación-R", o en "clasificación-X" con el Grupo C. Ellas pueden actuar como que no están "interesadas" (toma nota suppster), pero en realidad, no lo están haciendo. Están fingiendo estar "desinteresadas" u "ofendidas" para ver si realmente tienes huevos, o si estás aparentando tener huevos. La única mujer del grupo D se va a poner casi similar a las cuatro mujeres del grupo B. Las del grupo B quieren ser mimadas, halagadas, y ser llevadas a "cenas", sólo si están realmente interesadas en ti. Es como si vendes un auto usado, y sabes que tiene un valor de $7.500 (USD), pero estás tratando de venderlo por $10.000 (USD). Eso es lo que el Grupo A está haciendo. Hay que hacerles saber que estás interesado, pero que no vamos a "llenarla" con halagos, regalos, o favores financieros. Recuerda: Las mujeres del Grupo "B" siempre van a ser las más delicadas. Puedo nombrar veces en el pasado, en el que literalmente perdí semanas y meses jugando con las mujeres del grupo B. Los hombres Mode Two y Mode Three son presas de este tipo de mujeres. El error que estás haciendo Zillaman es que pareces estar operando bajo la suposición de que todas las diez mujeres tienen una etiqueta en el cuello que dice: "¡Soy una mujer del grupo A!", "¡Soy una mujer del Grupo B!" El reto del "experimento" sería la de hablar con cada mujer, y rápidamente descubrir en qué grupo caen. ENTONCES... una vez que hayas identificado en qué grupo caen... presentarás el comportamiento apropiado en consecuencia.... El único momento en que me preocupo por que pierdan el "interés" las mujeres, es si estoy exhibiendo un comportamiento que yo sé que no es representativo de mi verdadero yo. Ejemplo: Me encantan las alas de pollo frito. Se puede comer todos los días. Ahora, si me encontrara con una mujer hermosa, extremadamente sexy, que dice: "Yo sólo salgo con tipos que son vegetarianos...," ¿crees que debería "fingir" ser vegetariano con el fin de "estar con ella" o para que esté "interesada" en mi? Si no consumo drogas... pero me encuentro con una mujer hermosa, muy sexy que le encanta inhalar cocaína... ¿Debo ocultar el hecho de que nunca he inhalado cocaína en mi vida para no verme como un "remilgado" o un "anticuado", y evitar el riesgo de que pierda el "interés" en mi?? Puedes tener una vida ocupada y una carrera exitosa y todavía estar con falta de confianza. No se desarrolla la confianza como resultado de ser un líder... te conviertes en un líder con el hecho de tener confianza. Yo conozco hombres que son percibidos como "divertidos", "ingeniosos" y "encantadores" que no tienen verdadera confianza en sí mismos. Confundes la falsa confianza, o las percepciones superficiales de confianza, con la autoconfianza verdadera y genuina. Si el chico nerd con gafas simplemente tratara de imitar a Jack (John Leslie en "Dirty Talk To Me") con sus palabras, comentarios y frases específicas... entonces no funcionaría. Creo que él se estrellaría y se quemaría. Pero si un tipo que era percibido como un "nerd con gafas" que emula la actitud de Jack, de no pedir disculpas, con actitud segura de sí mismo, y profundamente arraigado a la creencia de que las Reprimidas siempre te "prueban" para ver si de verdad tienes huevos, o "finges" tener huevos, entonces ese "nerd" conseguirá que le chupen el pene. Confianza en sí mismo es como las ruedas de un automóvil. Necesitas las ruedas para hacer un movimiento, ¿cierto? Por supuesto que sí. ¿Pero en un coche sin motor o sin gasolina? no va a ninguna parte. La confianza es sólo una parte de éxito con las mujeres, mientras exhibas el Comportamiento Mode One. La Confianza, por sí misma, no significa nada. Déjame ponerlo de otra manera: Un hombre no muestra el Comportamiento Mode One por tener un barco cargado de "confianza". Un hombre desarrolla la confianza porque consistentemente exhibe el Comportamiento Mode One. No entrenas con pesas porque tienes músculos. Desarrollas los músculos debido a que has entrenado constantemente



con pesas. Nunca he dicho que Mode One es una "píldora mágica". Ese es el problema con muchos hombres, en muchos posts como este. Ellos quieren una técnica "mágica" que los convierta en un gran mujeriego exitoso y/o un mujeriego "durante la noche". Le digo a todos los hombres: Si eso es lo que estás buscando en mi libro, no lo encontrarás. Mode One no es una "solución rápida". Mode One es una estrategia de mejora a largo plazo. Sacar la lengua a una mujer es tonto. Nunca haría una cosa así, y yo no creo que los chicos de aquí harían una cosa así. Eso es como ir hacia una mujer y agarrar sus pechos cuando no la conozco. El 90% de probabilidad, es que vas a conseguir una bofetada. El Grupo de las "más difíciles" de las cuatro, son las mujeres del Grupo "B". En la vida real, estas son siempre las más difíciles. Yo diría que en realidad, son las mujeres del grupo B las que hacen que el Comportamiento Mode One sea el más necesario y en la mayoría el más eficaz. Si vas a exhibir siempre el Comportamiento Mode Two y/o Mode Three, siempre serás víctima de las mujeres del Grupo B. Ya he mencionado a NbdyDsItBttr y a los demás lo que deben hacer con cada grupo... ahora voy a mencionar brevemente lo que no deben hacer: Grupo "A" (es decir, las tres mujeres que no están interesadas en ti, que no tienen ningún problema en dejártelo saber si les preguntas): Lo peor que podrían hacer con una mujer del grupo A es acercarse a ellas, e inmediatamente comenzar a participar en triviales, y sin importancia "small talk". (Leer al principio # 2 en la página 139 de mi libro) he visto, literalmente, amigos y conocidos míos pasar el tiempo, una hora entera hablando con una mujer acerca de mierda trivial, sólo para que esa mujer diga al final de la conversación: "Bueno, fue agradable hablar contigo, pero ahora tengo que ir a casa y preparar la comida para mi marido...." ¿¿Qué?? ¿Ella está casada? ¿Quieres decir que he desperdiciado una hora manteniendo una conversación entretenida con una mujer casada?? Sí. Seguro que lo hizo. ¿Por qué? Debido a que nunca dijiste: "Me siento atraído a ti... veámonos en otro momento...." o algo así. Grupo "B"(es decir, las cuatro mujeres que no están interesadas en salir contigo o tener sexo [ocasional], pero van a aparentarlo con el fin de "utilizarte", manipularte y jugar "juegos mentales" contigo): Una vez más, este tipo de mujeres son probablemente las más "difíciles" de tratar. Debes saber que hay mujeres en este momento... mientras escribo esto... que están conduciendo un Mercedes o un Ferrari...o tienen su condominio pagado por un tipo que está mostrando el Comportamiento Mode Two y/o Mode Three. Yo viví en Los Angeles por 6 1/2 años, y déjenme decirles: L.A. es la no oficial "cuartel general" para la mujer manipuladora, e hipócrita. Las mujeres viven para jugar "juegos mentales de manipulación" con los hombres que exhiben el Comportamiento Mode Two y/o Mode Three. Recuerda cuando Jack (John Leslie), le dijo a la doctora (en Talk Dirty To Me), "apuesto a que algunos tipos pagarían mucho dinero para llevarte a la cama eh... mucho dinero... (Pausa ) ... Bueno, pues yo no te pagaría ni una mierda". Allí mismo, le hizo saber: yo nunca trataría de invitarte "cenas", o favores financieros, a cambio de tu compañía sexual. Lo único que cambiaría por tu compañía sexual es mi compañía sexual. Esto es lo que tiene que ver con las mujeres del grupo B. Si hay un tipo de mujer con la que tienes ganas de que no tenga ‘interés’... o por lo menos, poner su ego bajo control ... es la mujer del Grupo B. Tienes que hacerles saber que no las llevarás a "cenas", o serás "el paño de lagrimas/oído atento/amigo/ el hermanito de juegos". Una vez hecho eso, estas mujeres te dejaran en paz. Hay demasiados hombres para utilizarlos como "presa" que seguir perdiendo el tiempo contigo. Véase el principio # 3 en la página 139 de mi libro, y el Principio # 6 en las páginas 140-141. Grupo "C "(es decir, las dos mujeres que aparentan tener sólo una relación seria de tipo sexual, pero en realidad, vas a participar en episodios de sexo ocasional, caliente y sin compromisos): Estas son las mujeres que "aparentan" no estar "interesadas" por provocación de hablarles sexualmente, para después chuparte el pene o darte su vagina como la doctora en "Talk Dirty To Me". He encontrado a un montón de este tipo de mujeres en mi vida. Llamo a estas mujeres "las Reprimidas" Lo que no quieres hacer con este tipo de mujeres: es actuar como si estuvieras ansioso o desesperado por entrar en una relación seria (véase el Principio # 4 en la página 139 de mi libro, el Principio # 5 en la página 140, y el Principio #7 en la página 141). Grupo "D "(es decir, la única mujer que está interesada en salir contigo, pero ella te quiere 'ver pasar a través de sus aros', por así decirlo, antes de que ella comparta su compañía en una manera romántica y/o sexual): Esta mujer es similar al de las mujeres en el grupo B. Los principios # 2, # 3 y # 6 es más aplicable a esta mujer. Nunca actúes como si su atención y su compañía fuera "valiosa" que la tuya. No juegues con su ego....en todo caso, hazle jugar con el tuyo.



Mi sentido de confianza viene de tomar acción... constantemente… para alcanzar mis metas deseadas y objetivos sin tener en cuenta lo que otros piensen, sobre lo que estoy persiguiendo, o cómo lo estoy persiguiendo. La mayor parte de hombres huyen del rechazo y las críticas.... como escapar del "matón del aula". Yo digo, voy hacia el rechazo y lo desafío de frente. El rechazo es en realidad una situación de ganar-ganar. ¿Qué? ¿Alan estás fumando crack? ¿Estás loco? Lo digo en serio. ¿Por qué? Cuando una mujer está verdaderamente no interesada en ti, entonces es un rechazo bueno porque no perdiste el tiempo persiguiendo a una mujer que no está realmente interesada en ti. TÚ ganas. Cuando una mujer está interesada en ti, pero aparenta por un momento en 'rechazarte'... entonces en algún momento (días más tarde, semanas más tarde, meses más tarde), ella va a cambiar su melodía, y básicamente se arrojará a ti. Ahora tendrás la ventaja. TÚ ganas otra vez Cuando estás realmente seguro, no permites que los fracasos del pasado y/o frustraciones afecten negativamente tu capacidad para tomar acción. Estableces tu propio "valor". Puedes presentarte a una mujer como un billete de $ 1,00, un billete de $ 5.00, una factura de 20,00 dólares, o un cheque por $ 500.000 (en sentido figurado). ¿De qué manera la belleza de una mujer te afecta? ¿Cómo te afecta la apariencia sexy de una mujer? ¿Te conviertes en un "perrito babeando"? Si es así, tu valor ha disminuido. Vagina es vagina. No la trates como si fuera de oro. Todas estas cosas que estamos hablando... en mi opinión... tienen muy poco o nada que ver con la verdadera y genuina confianza en sí mismo. No necesitas un Lamborghini con el fin de tener "confianza". No necesitas usar la ropa adecuada o de marca, o buscar el "derecho" de ser "confiado". Estos factores sin duda pueden contribuir al propio sentido de confianza, pero la confianza... en su forma básica... es simplemente tener la capacidad de tomar acción hacia el logro de tus metas y objetivos deseados. Nada más y nada menos. Si tu meta es llegar a ser rico... y tomas acción hacia el logro de ese objetivo, entonces estás comportándote de una manera confiada. Si tu objetivo es perder peso y mejorar tu físico... y tomas acción para lograr ese objetivo.... entonces te comportas de una manera confiada. Si tu meta es ganar el interés romántico y/o sexual y la compañía de una atractiva mujer... y tomas acción seguro de que esto suceda... entonces te comportarás de una manera confiada. Necesitas leer las páginas 113 - 115 de mi libro. En pocas palabras, sobre la confianza en relación al Comportamiento Mode One: Todos los hombres que exhiben el Comportamiento Mode One son confiados y seguros de sí mismos, pero no todos los hombres que están confiados y seguros de sí mismos exhiben el Comportamiento Mode One. ¿Lo entiendes? ¿Entendido? Bien. Nunca he dicho que la 'única' forma de que un hombre será "exitoso" con las mujeres es mostrando el Comportamiento Mode One. Hay una variedad de maneras para tener éxito con las mujeres (dependiendo de cómo definas el 'éxito'). Es como perder peso. Puedes perder peso con una dieta baja en calorías, baja en grasa, o baja en carbohidratos. Lo mismo con atraer y seducir mujeres. Puedes usar tácticas manipuladoras y no manipuladoras, tácticas indirectas y directas, etc. El Comportamiento Mode One es sólo en particular, un estilo de acercarte a las mujeres, conversar con ellas y



en última instancia, atraer y seducirlas. Donde me diferencio de otras escuelas de pensamiento en relación con la atracción y seducción, es que realmente no acentúo la idea de prevenir y/o evitar las críticas, reacciones negativas, o el rechazo. Probablemente el 75-90% de los libros en el mercado relacionado con la atracción de mujeres, tienden a acentuar... en un grado u otro... que te impedirá que las mujeres respondan de una manera 'negativa'. Yo no hago cuidado de las respuestas negativas. Mi # 1 énfasis es sobre a) la conquista de tu miedo al rechazo de modo que tomes acción, b) la conquista de tu miedo a las críticas e insultos personales subjetivos sobre tu comportamiento de modo que tomes acción, Y c) identificar a las mujeres que están interesadas en ti, pero que aparentan no estarlo... o no están interesadas en ti, pero aparentan estarlo con el fin de engañarte y manipularte. Necesitas leer mi libro. O si no estás interesado en la lectura de mi libro, entonces deberíamos simplemente estar de acuerdo o en desacuerdo sobre los puntos que hemos discutido, y hablarlo otro día. Nunca he dicho, o implícitamente, que exhibir el comportamiento Mode One hará que seas un "mujeriego" de un día para otro. Claramente les digo a los chicos en mi libro... si ese es tu objetivo, estás perdiendo el tiempo leyendo mi libro. Convertirse en un hombre mujeriego puede suceder como resultado de exhibir constantemente el Comportamiento Mode One, pero de nuevo, no es ese el objetivo específico o el propósito de mi libro. Explique mi énfasis principal, en mi respuesta anterior. ¿¿Has leído mi libro?? Porque si no lo has hecho, por favor, no comentes sobre el Comportamiento Mode One como si fueras una "autoridad" de alguna clase, cuando no lo eres. Les digo a los chicos que "bajen el tono" de su uso del Comportamiento Mode One... cuando está claro que no sabes nada al respecto... es ridículamente insultante para mí, y a los que han leído mi libro. Necesitas hacer una de estas tres cosas: 1) Si ya has leído mi libro... entonces necesitas leerlo otra vez. 2) Si no has leído mi libro... entonces tienes que comprarlo, y leerlo a fondo, antes de hacer comentarios de lo que es Mode One y/o lo que no es. 3) Si no tienes intenciones de leer mi libro, entonces realmente no deberíamos estar discutiendo el Comportamiento Mode One, o con cualquier otro usuario de aquí. Es en serio. Estamos hablando de un concepto del que realmente no sabes nada. Pareces un tipo muy inteligente, pero siempre estás tratando de "reducir" el Mode One de una simple cuestión de confianza. La confianza es la harina para hornear un pastel de buen sabor. Es un ingrediente necesario, pero no es el único ingrediente. Como dije una vez y ya.... No creo que necesites tener "confianza" para empezar a exhibir el Comportamiento Mode One. Es como decir que 'ya tienes' un físico atlético y/o un alto grado de músculos antes de comenzar a hacer ejercicio con pesas. Una vez que comiences a ejercitarte, pronto desarrollarás un físico atlético y fuerte con músculos tonificados. Eso es lo que siento del Comportamiento Mode One con respecto al sentido de un hombre de confianza en sí mismo. Cuándo consistentemente exhibes el Comportamiento Mode One, tu sentido de confianza se convierte en más fuerte y más audaz. Eso es lo que estoy diciendo esencialmente. En mi caso, no comencé exhibiendo el Comportamiento Mode One porque yo ya era "ultra - seguro". Me convertí en ultra - seguro como resultado de consistentemente exhibir el Comportamiento Mode One. Entretenidas historias con las mujeres..... Si sabes como un hecho al 100% que te la van a chupar... entonces, ve por ello... Si mi único propósito para la publicación de "Mode One" era estrictamente para ganar dinero, me habría cargado un fin de semana de $ 39,95 dólares por mi libro (o incluso mas alto), y comenzar a promover de jueves a domingo seminarios de $ 1.500 - $ 3.500 +. En cambio, yo estoy en el foro para darles retroalimentación gratuita, y sólo cobro $14.95 por mi E-book y $15.95 por mi libro. He conocido a decenas de personas de la "Comunidad de Seducción" que me llaman 'loco' por que cobro sólo $15,95 dólares por mi libro. Hubo uno de los administradores de FastSeduction101.com que me dijo: "¿Estás loco? ¡¡Tu



libro 'Mode One' debe estar por lo menos en $ 29.95!! Tienes demasiada sabiduría en ese libro para que esté en sólo dieciséis dólares...." De hecho, antes de que publicara mi E-Book en el otoño de 2001, solía dar a conocer mi folleto de 45 páginas titulado "Los Principios de Mode One" ¡gratuito! Cerca de 1995 - 2000, solía dar a conocer la sabiduría de mis "Experiencias de Mode One" gratuito. En un principio, ni siquiera quería ser un autor publicado. Sólo quería reforzar mis propias convicciones, y ayudar a mi hermano mayor (el primero que me animó a publicar 'Mode One' como un libro), y algunos amigos míos de la universidad. Si te das cuenta, yo no animo a usar "trucos" o "trucos psicológicos" de PNL y/o de hipnosis. No tengo ninguna 'promoción sin fundamento' en mi libro. Yo no digo, "¡Si lees mi libro, te acostarás con docenas de extraordinarias bellezas, con mujeres atractivas en menos de tres meses!", Uhm....no. Todo lo que "garantizo" en mi libro, en todo caso, es que si constantemente exhibes el Comportamiento Mode One, te sentirás más confiado, más audaz y más inafectado por el rechazo y/o las críticas subjetivas de las mujeres. Así que por favor... no englobes mi libro con "todos los demás". No estoy tratando de conseguir "acabar" con nadie. Si fuera asi, yo no estaría aquí en este foro.... Me resisto a comentar y/o a criticar los materiales y métodos con los que no estoy familiarizado, así que no voy a 'hablar' de ningún autor en particular o con el nombre de algún "gurú". Pero en términos generales, ese el problema con respecto a algunos de los conceptos promovidos por los artistas del "Pick up/Comunidad de Seducción": 1) Ningún libro, CD o DVD pueden "garantizarte" que vas a aumentar dramáticamente tu popularidad con las mujeres romántica y/o sexualmente. Todo autor o gurú que dice cosas como: "Yo te garantizo que si lees mi libro o ves mi DVD, vas a tener sexo con seis mujeres por cada mes, ¡cada mes!". Eso es un montón de mierda. Siempre existe la posibilidad de que uno o más chicos pueden experimentar resultados así... pero no hay ninguna "garantía" de que todos y cada chico que lea su libro, o miren sus DVDs, tendrá ese tipo de resultados. 2) En mi opinión, probablemente el 75-90% de los autores, los altavoces y los gurús, tienden a promover y fomentar los métodos de atraer y seducir a las mujeres, que son manipulativos (Es decir, implican en hacer a las mujeres, "trucos", y/o engaños de algún tipo), o bien ponen demasiado énfasis en la prevención y/o en evitar el rechazo. Creo que ambos son un error a largo plazo. Si lees mi libro, verás que.... al realizar esfuerzos para manipular a las mujeres... estarás abierto para ser manipulado. Lo mismo con tratar de prevenir y/o evitar el rechazo, críticas, insultos, y las reacciones negativas de las mujeres. Al hacer esto, y al estar interactuando con una mujer que tiene experiencia en los "juegos mentales de manipulación", conseguirás ser jugando en horas, días y/o semanas, y llegarás a sentirte enojado, frustrado y amargado. No voy a mentir...que las técnicas "manipuladoras" puedan funcionar... por eso es que algunos de los autores, altavoces y gurús del "Pick up/Comunidad de Seducción" promueven. Pero normalmente sólo funcionan en mujeres que son jóvenes, sin experiencia, ingenuas y crédulas. Las más "expertas" no se dejan tentar por esa mierda. Como digo en mi libro: Yo realmente no creo que puedas atraer a una mujer o seducir a una mujer absoluta y positivamente sin ningún interés en ti. Quiero decir, que ella no tiene absolutamente ninguna atracción por ti. Ya sea física y/o personalmente. El Comportamiento Mode One es más eficaz con las mujeres que están interesadas en ti... pero que "fingen" no estarlo (o al revés... las mujeres que no están realmente interesadas en ti, pero que tratan de "aparentarlo" con el fin de manipularte, y jugar juegos mentales contigo). Piensa si estuvieras en un evento social, y estuviera esa mujer que te atrae.... pero nunca hiciste el esfuerzo de acercarte a ella... y ella nunca se te acercó. Los dos están siendo "Mode Three". Entonces, esta mujer lee mi Libro Mode One, y cuando la ves otra vez... ella se dirige a ti y te dice: "¿En algún día de esta semana o este mes, podría tener tu pene en mi boca?" Vas a pensar que te sacaste la lotería. ¡Maldición! ¡Que Valiente! ¡Que Atrevida! Así es como el Mode One funciona. Fuiste atraído por esta mujer.... pero fingiste no estarlo para evitar el rechazo. Ella utilizó el Mode One, y ahora tu pene está entrando y saliendo de su boca. Mode One Man.... Haz que suceda. Eso es simplemente algunos de mis pensamientos..... ¿Algunos de ustedes vieron "Good Will Hunting", con Matt Damon y Robin Williams?



Si no, es una buena película. Una de las mejores. Pero....hay una escena en la que el Dr. Sean Maguire (Williams) le dice a Will (Matt Damon), "No es tu culpa". Realmente empieza a llorar. Es una de las escenas más emocionalmente poderosas en la película. Will es un chico fuerte, puro y duro de un barrio que creció como un huérfano, y tiene mucha amargura. Bueno, eso es lo que siento por un montón de chicos que conozco que han experimentado muchas decepciones y frustraciones en sus interacciones con las mujeres. Rara vez, o nunca, crítico duramente a los hombres que tienen con frecuencia un comportamiento que es "débil", "tímido", y/o ineficaz. Simplemente... porque de muchas maneras, no es culpa de ellos. La sociedad, junto con los medios de comunicación... e incluso muchas veces, nuestras propias madres, tías y hermanas, tienden a "lavarles el cerebro" para que creamos que debemos mostrar un comportamiento que sea agradable, impresionante, halagador, y/o complaciente para ellas (Mujeres). Y eso es una mierda total. Así ArtistSupreme, por eso parece "duro" y difícil de cambiar y eliminar muchas de tus creencias inválidas e ineficaces. Dado que has absorbido años y años del lavado de cerebro. Pero... el pasado es pasado. Hoy es un nuevo día. Mantente bombeando la sangre. Obtén nueva energía. Estás en una misión... una misión que continúa. Realmente no creo en ofrecer rápidamente "cenas" a una mujer. Cada vez que tengo la impresión de que una mujer sólo busca estar conmigo en aras de un almuerzo gratis, cenas, conciertos, etc., entonces yo por lo general me alejo de ella. Yo personalmente no estoy de acuerdo con la idea del "coqueteo" con las mujeres (es decir, expresar de una manera romántica y/o sexual a una mujer de una forma "juguetona" o "ligera"). Puedes salirte con la tuya 'coqueteando' con una mujer que es auténtica, y no manipuladora, pero si estás tratando con una que es muy inteligente, astuta, intrigante, y manipuladora... "coquetear" con ella, hará que pierdas mucho tiempo y finalmente seas manipulado. Voy a ser honesto... Yo no me acerco a muchas mujeres mientras están cerca de sus amigas. Me he acercado a mujeres mientras estaban tal vez con una sola amiga, pero cuando una mujer esta con dos o más mujeres, por lo general no me acerco a menos que yo sienta que puedo hablar con ella de frente. Sé que es un hecho: La mayoría de las mujeres no responden al "Comportamiento Mode One" de la forma que tú quieres cuando están rodeadas de amigos. Ellas suelen fingir con ser "reservadas". Ahora, lo he hecho unas pocas veces. Pero no es tanto por el "miedo" de ser Mode One con las mujeres que están en grupos... porque rara vez hablo con mujeres de una manera Mode Two cuando están en grupos. En pocas palabras, no me gusta hablar con las mujeres en grupos de tres o más. Pero eso es sólo conmigo. Estoy seguro de que ha habido algunos chicos en el mundo que pueden exhibir con frecuencia el Comportamiento Mode One con las mujeres cuando están en un grupo. En realidad no me gusta hacer eso en los "nights clubs" (y ese es el principal lugar de las mujeres para pasar el rato en grupos). Tiendo a "extraer" a una mujer (es decir, sacarla lejos de su grupo) cuando está en un grupo. Es un hecho psicológico que las mujeres se comportan "diferentes" cuando están en grupos que cuando están a solas contigo. Una mujer puede desear chupártela tan pronto como ella esta contigo, pero el 90-99% de probabilidades, es que si está con sus amigas, ella va a jugar a la "inocente", chica buena y reservada" contigo. Todo el comportamiento exhibido por un hombre hacia una mujer, cae en por lo menos uno de los cuatro comportamientos de Comunicación Verbal. No hay forma de que no puedan estar en cualquiera de estos comportamientos. Aquí está lo mío: me acerco a una mujer con la expectación "cínica" y/o "negativa" de que ella es manipuladora y/o con la duplicidad hasta cierto punto. Hasta que se demuestre lo contrario, voy a acercarme siempre a una mujer con esa suposición. Teniendo en cuenta de que tiendo a alejarme de las "conversaciones triviales" o de "hablar de pelusa". Una mujer manipuladora mantendrá una 'small talk' durante horas sin ningún interés en ti romántica y/o sexualmente. Lo dije en un post: De hecho, he perdido más oportunidades de conseguir vagina por participar en pequeñas "small talks" de lo que he conseguido. Yo escribí un post aquí contando cómo una vez, yo tenía dos mujeres dispuestas a tener un trío... y finalmente perdieron el interés porque me quedé participando en entretenidas small talks.



Odio el small talk. Hubo un post aquí, o por correo, sobre el incorporar 'humor' en tu conversación con una mujer. Y yo le contesté que no pusiera demasiado énfasis en "tratar de ser gracioso" con las mujeres. Voy a ser casualmente "simpático" de vez en cuando, pero yo no estoy tratando de ser el "Sr. Bromista" para las mujeres. Eso es lo que ocurrió en esta situación en particular. Yo estaba hablando con dos mujeres cuando estábamos en un paseo. Al principio yo estaba siendo Mode One con ellas, y colocando la idea en sus cabezas de hacer un trío. Y ellas estaban dispuestas. Entonces, en lugar de alejarnos y continuar con el paseo, estuve de pie con ellas haciendo un montón de bromas. En el extremo positivo, las mantuve riendo... pero en el extremo negativo, empezaron a mirarme como material de "amigo". Es por eso que.... con el debido respeto a David DeAngelo... realmente no creo en ser "Cocky & Funny" con las mujeres. Creo más en ser "Valiente, Engreído y Directo al punto". La apariencia física de un hombre importa en cierto grado. Si vas a un evento social con el aspecto de un hombre sin hogar, y sin haber tomado un baño en 3 meses, entonces por supuesto que vas a tener problemas. Pero... no tienes que verte como George Clooney, Shemar Moore, Brad Pitt, o Russell Crowe para tirar de las mieles. He conocido a muchos individuos que eran de mirar "menos del promedio" de las normas de la sociedad, que han tenido mucho éxito con las mujeres. Puedes ser un gran, 'Chico Guapo', pero si vienes como un solitario, y sexualmente desesperado perdedor Mode Three, no vas a tener mucho éxito con las mujeres. Por eso, cuando lees el Mode One, verás que hago muchas preguntas al final de los capítulos 1, 2, 3, 4, 5 y 7 que están diseñadas para provocar un alto grado de análisis introspectivo de modo que puedas identificar las creencias no válidas que posees y/o las actitudes y los hábitos ineficaces que tienes, pero de las que no son conscientes. Por ejemplo, si un hombre tiene la mala costumbre de "halagar" demasiado a las mujeres, no me limito a decir: "Deja de hacer eso". Voy a pedirte que respondas, "¿Por qué crees que tiendes a halagar tanto a las mujeres? ¿Cuál es tu motivación para hacerlo? ¿Qué "recompensa" estás buscando como resultado de tus excesivos halagos? Preguntas como ésta, desafío a profundizar en tu propia psique para averiguar las respuestas. Es por eso que el Comportamiento Mode Two y Mode Three: es un comportamiento débil. Mode Two: Cuando todo tu comportamiento está dirigido a impedir que las mujeres te critiquen con dureza, expresen descontento y/o desaprobación, o las respuestas negativas que recibes de las mujeres; Tiendes a mostrar un comportamiento que es agradable y halagador, y/o complaciente a las mujeres, con la esperanza de que esta mujer te "recompense" con su compañía romántica y/o sexual. Mode Three: Cuando todo tu comportamiento se orienta hacia la prevención de rechazo, o de descubrir tus verdaderos deseos y tus intereses e intenciones; Tiendes a exhibir un comportamiento que es falso, hipócrita, engañoso y falaz; muchas veces "simulas" que sólo quieres nada más que una 'amistad' con una mujer, cuando en realidad sabes que estás interesado en salir con esa mujer, o tener sexo ocasional con esa mujer. Concéntrate en el mejoramiento de ti mismo y en el logro de tus objetivos más deseados. No puedes sentarte en torno a pensar demasiado o en el análisis excesivo de las cosas. Tienes que tomar acción constantemente. ¿Qué estás "ganando" por exhibir un comportamiento que es agradable y servicial con los demás? ¿Cuál es tu "recompensa" por recibir su "aprobación"?? ¿Qué vas a "perder" si exhibes el comportamiento que responde a la aprobación de los demás? ¿Va a ser arrestado? ¿Despedido de tu trabajo? ¿No serás invitado a los eventos sociales más agradables de tus amigos? ¿No tendrás ningún favor para ti nunca más? ¿Qué?? Al exhibir un comportamiento que es agradable, halagador y/o complaciente a las mujeres, ¿Cuál es tu "recompensa" por eso? ¿Su compañía romántica? ¿Su compañía sexual? ¿Su amistad?? ¿Qué? ¿Por que tienes miedo de perder a las mujeres? ¿Que no tienes que ganar, si no haces lo que las mujeres quieren que hagas?



No tienes que darme a conocer las respuestas a estas preguntas... o a cualquier otro usuario de este post. Es necesario responder a estas preguntas para ti mismo. Siempre les digo a los chicos: Nunca hay un punto de una conversación con una mujer en la que realmente no "sepas qué decir". NbdyDsItBttr, en cualquier momento que te encuentras en una situación en la que estás "buscando las palabras" exactas, lo que estás haciendo en realidad... subconscientemente... estás buscando algo que decir que te garantice una "Positiva" y/o entusiasta recíproca respuesta y reacción. Yo solía experimentar la misma cosa. Cada vez que me acercaba a una mujer, y tenía ligada a mi mente el deseo específico de una reacción positiva, entusiasta, y recíproca/respuesta, entonces muchas veces me encontré sin saber qué decir. Clásico ejemplo: Digamos que eres parte de un experimento psicológico que te van a poner en tres habitaciones diferentes donde tienes tres mujeres en el mismo sitio. Sala "A": Tres mujeres atractivas, pero has sido informado por un amigo de estas tres mujeres, que son muy religiosas, creen en el celibato antes del matrimonio, y sólo creen en tener sexo con un hombre que es su marido. ¿Qué tipo de conversación tendrías con estas tres mujeres NbdyDsItBttr? Sala "B": Tres mujeres igualmente atractivas, pero que has sido informado por un amigo de estas tres mujeres, que ninguna de ellas está realmente interesada en el sexo 'ocasional'. Sólo creen en tener sexo con un hombre que es su novio en serio, y 'exclusivamente' dedicados. ¿Qué tipo de conversación tendrías con estas tres mujeres NbdyDsItBttr? Sala "C": Tres mujeres muy atractivas, las mujeres mas sexys. Todas ellas son strippers. Un amigo te dice que ni una de estas tres mujeres son "conservadoras, reservadas". Ellas con los hombres son de mente abierta, espíritu libre, y "ardientes" de punta para ellos. Estas mujeres quieren que expreses cualquier pensamiento que tengas en mente, sin importar la opinión y/o eróticamente explícita que sea. Si dices algo que las despierte de la manera correcta, puede que te encuentres teniendo sexo con dos de las tres mujeres al mismo tiempo. Con las mujeres en la Sala "C", ¿puedes honestamente decir que tienes un problema y encontrar "las palabras adecuadas" para estas mujeres? Déjame saber NbdyDsItBttr..... Aquí esta lo mío: ¿Alguien ha visto al comediante Chris Rock cuando hablaba de Anita Hill acusando en la Corte Suprema de Justicia a Clarence Thomas de acoso sexual?? En tono de broma dijo que si Anita Hill se sintiera atraída realmente a un chico y este dijera algunas palabras en "clasificación-X", como la estrella de cine Denzel Washington o estrella de la televisión Shemar Moore, entonces ella probablemente solo sonreiría, se ruborizaría, y diría: "eres un.... chico travieso" en lugar de decir: "¡Eres un vulgar! ¡¡Eso fue asqueroso!! ¡¡Eso fue tan grosero e inadecuado!!!" El "mensaje principal" de broma de Rock: Si una mujer está realmente atraída por ti, y realmente interesada de estar contigo, entonces hay muy poco... en todo caso... que se pueda decir que ella realmente a su vez no este "interesada". Sólo hay dos tipos de mujeres que se comportan como si estuvieran "desinteresadas" por ti cuando dices algo muy provocativo sexualmente, o excepcionalmente erótico a ellas: 1) Las mujeres que no están interesadas en ti en absoluto... o, como mínimo, que sólo están interesadas en "utilizarte" por tu dinero y/o atención halagadora... o 2) Las mujeres que están interesadas/atraídas a ti (en un grado u otro), pero que "fingen" estar "desinteresadas" con el fin de evitar que las percibas como a una "fácil", y promiscua "zorra". (Es decir, una "Reprimida" o una "Interesada"Capítulo 6 de mi libro). Con el Grupo # 1... a quién le importa si están "desinteresadas" por ser "demasiado directo" por tus verdaderos deseos sexuales y tus intereses e intenciones. El 99,9% de probabilidad, es que esas mujeres no te van a dar su vagina de todas formas.



Con el Grupo # 2... estas mujeres solo "fingen" estar "no interesadas" (como la doctora en la escena de "Talk Dirty To Me"). En lo profundo, su vagina por un momento estaba húmeda cada vez más. En un extremo, no estoy diciendo simplemente que debas caminar hacia una mujer y decirle: "Hola... mi nombre es Ralph... y quiero poner mi pene en tu boca". Como mínimo, tienes primero que "calificar" a una mujer (es decir, asegurarte de que ella no esté casada, de que no esté psicológicamente trastornada, de que no esté retardada, de que ella se lave el trasero diariamente, etc.) Esa es la razón principal por la que generalmente retraso en ser "demasiado valiente" con mis comentarios sexuales directos, no tanto por 'el miedo al rechazo' o el miedo a las reacciones negativas, sino más bien, porque quiero llegar primeramente a tener un "sentido" con el tipo de mujer con la que estoy interactuando. ¿Ella es agradable? ¿Es una completa zorra? ¿Es un tipo de manipuladora? ¿una interesada? ¿una buscadora de atención? ¿una psicótica, reina del drama? Quiero saberlo en primer lugar. Una vez que sé que ella es el tipo de mujer con la que saldría o tendría sexo ocasional.... Nunca vacilaré para decir lo que hay realmente en mi mente (eróticamente)... Estás poniendo demasiado énfasis en la utilización de las "palabras correctas" y en decir 'lo correcto'. Claro y simple. Me he dado cuenta de unos cuantos mensajes en este foro, que buscan las "Líneas garantizadas Pick- Up". Y en su mayor parte, no hay tal cosa. Necesitas concentrarte más, en cuál es la actitud necesaria cuando te acercas a una mujer. Yo sé a ciencia cierta que estas interesado en mí actitud ultra - segura. ESO es Mode One. Todo esto habla de las palabras "sexuales" VS no "sexuales" / frases mierda. Esa preocupación es secundaria. Puedes ser Mode Two y tener una conversación sexualmente explícita con una mujer. Puedes ser Mode Three y tener una conversación sexualmente explícita con una mujer. Comportamiento Mode Three clasificación X: Tú (a la mujer): "Sabes... Yo estaba en la casa de mi mejor amigo, y él tenía una ardiente película porno...." Ella: "¿En serio? ¿Qué tan ardiente era?" Tú: "¡Una mujer estaba chupándole el pene a un tipo! ¡él tenía su pene en su boca!" Ella: "¡Wow! ¡Me gustaría haberla visto!" Tú: "Y entonces, le arrancó la ropa... y comenzó a cojersela! Quiero decir, ¡muy DURO! ¡Su pene estaba en su vagina!" Ella: "¡Wow!! Me tienes tan caliente... ¡¡Voy a ir a casa ahora y que mi novio me lo haga de la misma forma!!!" ¿Fue sexual? sí. ¿Fue "clasificación-X"? sí. ¿fue Mode One?? No, en absoluto. En ningún momento la calificaste para ver si ella estaba soltera, y ver si ella estaba interesada en estar contigo en otro momento. Nunca expresaste ningún tipo de verdadero interés en ella. Todo lo que hiciste fue hablar de la acción de una película porno. Comportamiento Mode Two clasificación X: Tú (a la mujer): "¡Eres la mujer más hermosa que nunca había visto!!!" Ella (halagada): "¡Vaya, gracias!" Tú: "¡Quiero invitarte a cenar conmigo.... en uno de los mejores restaurantes de la ciudad!" Ella: "¡Estoy impresionada!" Tú: "Espero que seas como mi ex-novia. Le gustaba la buena comida...." Ella: "De verdad... interesante...." Tú: "Le encantaba tener sexo después de la cena. Me encanta una mujer que le guste el sexo después de la cena... " Ella: "¡Eres tan atrevido!" Tú: "Soy atrevido. Me encanta el sexo sin embargo. El sexo es # 1 en mi mente todas las semanas... " Ella: "En este momento.... ¡vamos a concentrarnos en lo del restaurante que me vas a llevar! Podemos hablar sobre el sexo después...." ¿fue sexual? sí. ¿fue "clasificación-X"? sí. ¿fue 'Mode One'?? Nop. Con exceso de halagos y ofreciéndole "cenas" demasiado pronto. Y... más aparte... participar en mucha "small talk", a pesar de que era una small talk sexual. Comportamiento Mode One sin ser "clasificación-X": Tú (a la mujer): "... Entonces…. ¿nos vemos el próximo viernes o el sábado que viene?" Ella (sorprendida): "Perdón...." Tú: "Estás perdonada"



Ella: "Ni siquiera te conozco...." Tú: "Exactamente es por eso es que debemos vernos. Así podemos llegar a conocernos tú y yo...." Ella: "no suelo hacer eso...." Tú: "Yo soy especial. No quiero que hagas lo que "normalmente" haces con otros hombres" Ella: "Bueno, eres muy seguro de ti...." Tú: "como no tienes idea. La modestia me impide exponerlo...." Ella: "Wow.... tienes algo más...." Tú: "Espera hasta que tengamos unos momentos muy agradables...." Ella: "intentas seducirme…" Tú: "Tú di" Ella: "Muy bien. Voy a ceder. Soy soltera, y no la he pasado con un hombre que realmente me deje intrigada por un momento. Digamos que el próximo sábado... " Tú: "El próximo sábado. En mi casa o en la tuya...." Ella: "En la mía...." Tú: "Genial...." ¿fue sexual? sólo un poco. ¿fue "clasificación-X"? Nada. ¿fue Mode One?? ENDEMONIADAMENTE SÍ. La calificaste, expresaste el interés, y cerraste. La obligaste a a) corresponder tus intereses... o b) rechazar tus intereses. De eso es lo que Mode One trata..... Ya ves, esta es la razón principal por la cual no tengo demasiados ejemplos concretos de diálogos con las mujeres en mi libro Mode One. Algunos individuos han criticado eso. "¿Dónde están las líneas pick-up?", "¡muéstrame ejemplos de lo que les dices a las mujeres!" Muchas veces, me resisto a hacer eso, porque yo no quiero a 100 chicos simplemente tratando de "memorizar" lo que les dije a las mujeres en mi pasado, o reservando la idea de que hay que "ensayar" algunas frases antes de acercarse a una mujer. Lo que le he dicho a "Linda" en el 2003 podría no ser la mejor cosa que le digas a "Ingrid" en el 2007. Una vez más, exhibiendo el Comportamiento Mode One no es específicamente sobre el uso de lenguaje sexualmente explícito o en "clasificación-X" con las mujeres. Se trata de comportarse de la manera que te hace sentir seguro, relajado y confortable al conversar con las mujeres, y expresar a las mujeres por qué realmente deseas estar con ellas, sin ningún temor de la posibilidad de ser rechazado, criticado, o de recibir una 'negativa'/reacción adversa. Aprender los principios y filosofía del Comportamiento Mode One es como aprender a conducir (Es decir, con transmisión manual de un automóvil) por vez primera. Inicialmente, tienes que pensar conscientemente a que velocidad avanzar, y cuándo. Una vez que hayas tenido mucha práctica, entonces se vuelve "natural". Siento lo mismo por el paso de Mode Two y/o el Mode Three a Mode One y a continuación, incluso más concretamente, la determinación de cuándo ser "PG -13" Mode One, "clasificación-R" Mode One, o "clasificación-X" Mode One. Después de un tiempo... de práctica y el uso consistente de Mode One... se convertirá "natural" en ti. Mi pregunta es: ¿por qué realmente quieren ser Mode Three con una mujer (es decir, fingir tener una "amistad" con una mujer cuando se sabe en lo profundo que tienen un interés romántico y/o un interés sexual en una mujer)?? La mayoría de los hombres que son Mode Two (es decir, que participan en divertidas y halagadoras "Small Talk" antes de dejar saber sus verdaderos intereses), ¿por qué le gusta ser Mode Two? No estarían en este foro si el Comportamiento Mode Two realmente les beneficiara. Lo que todos los chicos tienen que hacer es simplemente practicar en ser valientes, frontales, directos, y sin arrepentimientos con las mujeres. Eso no significa necesariamente salir y tener un lenguaje "perverso" con las mujeres que te encuentres. Sólo tienes que decir lo que hay realmente en tu mente a las mujeres, sin estar ligado a las específicas "expectativas" de las respuestas anticipadas de la mujer o de su reacción. Sólo hay que esperar para ver lo que pasa.... Le digo a los hombres constantemente: Exponer el Comportamiento "Mode One" no es sobre el aprendizaje de una nueva forma de comportamiento, sino más bien, es bastante todo lo contrario ... como señalé en mi último podcast de el episodio de "Black Book Cafe". A nosotros como hombres, tienden a lavarnos el cerebro y a condicionarnos en adoptar muchas de las actitudes, creencias y hábitos relacionados con la interacción de las mujeres que son débiles, excesivamente complacientes, inválidas, y/o ineficaces. Tenemos que llegar casi a un punto en donde tenemos completamente que "reprogramar" la forma de pensar, sobre como acercarnos y conversar con las mujeres.



Si eres un hombre que dice ser "seguro de sí mismo", entonces no hay manera de que puedas optar por mentir a las mujeres y manipularlas. Es una contradicción flagrante. La raíz de todas las mentiras y las tácticas de manipulación es el miedo. El temor a las críticas, el miedo a las reacciones negativas y/o poco entusiastas, el miedo a que no correspondan a tus deseos y a tus intereses e intenciones (es decir, el rechazo), y el miedo simple y claro de querer algo de alguien (p. ej., una mujer romántica y/o sexual) y no ser capaz de conseguirlo. Un hombre verdaderamente seguro de sí mismo no tiene ningún miedo de este tipo. Cuando eres valiente, frontal, sin rodeos, honesto, y sin arrepentimientos con las mujeres... cuando no consigues lo que deseas (p. ej., sexo, atención romántica), eres capaz de aceptarlo y seguir adelante. Cuando eres engañoso, falso y manipulador con las mujeres... y no consigues lo que deseas, tiendes a estar enojado, frustrado, misógino y amargado. No puedes realmente ser seguro cuando eres un enfermo mentiroso y/o un manipulador emocional. ¿Por qué alguien como Zan participaría en "small talk"?? Eso está bien sólo para tener amigas, pero para una mujer con la que estás interesado en salir o en tener sexo [ocasional], ¿Por qué?? Yo personalmente no creo en hablar sobre cualquier cosa que no me lleva directamente o indirectamente, a tomar una decisión de proseguir con una mujer ya sea romántica/sexual... o dejar de proseguir por su compañerismo romántico/sexual. ¿Por que Zan identifica mujeres que no están interesadas en él, pero "fingen" estarlo con el fin de engañarlo, manipularlo, y/o en general, hacerle perder el tiempo? Es por eso que personalmente no me gusta el 'small talk'. Cuando estás interactuando con una mujer que es honesta, no manipuladora y tiene un interés genuino de salir contigo o de tener sexo, entonces no creo que unos pocos minutos de "small talk" sea perjudicial. Pero cuando te relacionas con una manipuladora, buscadora de atención, interesada, calienta penes o derrochadora de tiempo, tener 'small talk' es muy perjudicial. Yo rara vez hablo con una mujer con una actitud de "te quiero cojer ahora mismo esta noche". En realidad, probablemente el 90% de mis interacciones inmediatas de una noche han estado en la sugerencia de una mujer... no en mí. Por favor... no analices, evalúes y/o critiques mi estilo de acercamiento hasta que lo entiendas, y esto sólo se logra en la lectura de mi libro. Yo generalmente defino el "small talk" como cualquier conversación que es a) falsa (realmente no hay un interés sincero en el tema del que se está discutiendo, pero se está hablando de un tema simplemente como un medio de agradar, de halagar, y/o para interactuar con una mujer y b) es irrelevante para toma una decisión de seguir persiguiendo a una mujer, o no seguir persiguiéndola. Lo que se ve, es que Zan en realidad no participa en "small talk", tanto como de una forma larga de "calificación". Yo realmente no critico eso. Un ejemplo de "small talk" sería, digamos que estás hablando con una mujer que es casada... pero le haces preguntas y/o realizas cualquier comentario que la llevaría a revelarte eso. O... a una mujer con la que deseas tener sexo ocasional... pero digamos que es lesbiana... ¿cuál es la pregunta o comentario que harías para descubrir eso?? En conclusión: Si una mujer no están interesada en mí, quiero descubrirlo dentro de los primeros cinco minutos de mi conversación con ella y no después de participar en 30-45 minutos de entretenida "small talk". Porque la realidad es que incluso las mujeres que no tienen absolutamente NINGÚN INTERÉS, se dedicaran en pequeñas "small talk", si se lo permites. La verdad del asunto es, que el Comportamiento Mode One no es para todos. Mi hermano mayor se lo dice a los chicos todo el tiempo. Para algunos chicos, creo que una variación de Mode Two es el más adecuado para ellos. Pero de nuevo... para mayor claridad... esto es lo que yo siento que son las características de "small talk": a) hablar con una mujer acerca del tema de una manera hipócrita y falsa. b) Hablar sobre algún asunto que no te permite "calificar" a una mujer (es decir, averiguar si ella es soltera VS casada;



lesbianas VS heterosexual; si tiene problemas religiosos en contra del sexo antes del matrimonio, el sexo ocasional o ambas cosas; esta de visita fuera de la ciudad o vive en el mismo pueblo, etc.) c) Hablar con una mujer de una manera que no la "fuerza" a que ella reconozca, un interés de estar contigo en otro momento, o reconocer la falta de interés de estar contigo (es decir, que le permita operar en lo que se denomina "la zona ambigua") d) Conversando con una mujer de una manera que te lleva a ser su "amigo" en lugar de conseguir ser su novio potencial y/o material de posible amante. Cada vez que tu conversación con una mujer tiene una o más de las cuatro características, son (en mi opinión, de todas formas) una forma de pequeño entretenimiento (aún no productivo) "small talk". Una vez más, lo siento si parece que te estoy "atacando", o "te hablo" con severidad, pero la realidad es, que hay un porcentaje de chicos en este foro que harán comentarios sobre su percepción de "fortalezas" y "debilidades" de el Comportamiento Mode One, y que ni siquiera han leído mi libro todavía. Y honestamente, eso tiende a irritarme. Eres afortunado si nunca has exhibido el Comportamiento Mode Three hacia las mujeres. Soy el autor de Mode One, e incluso expuse el Comportamiento Mode Three en diferentes momentos de mi juventud. La porción de tus comentarios de ser audaz es la clave: Incluso reconoces que si hubieras sabido sobre los principios de Mode One ya hace años, hubieras sido capaz de identificar rápidamente a las "derrochadoras de tiempo" en tu vida. Ése es el objetivo principal del Comportamiento Mode One. La mayoría de los hombres simplemente analizan el Mode One como un libro de "atracción" y/o "seducción". Pero para ser honesto, no es ninguna de las dos cosas. Atraer y/o seducir a las mujeres simplemente es un subproducto o un "beneficio" de exhibir el Comportamiento Mode One. Pero no es el enfoque específico de Mode One. Los dos primeros objetivos de exhibir el Comportamiento Mode One son los siguientes: 1) Para llegar a un punto en el que totalmente conquistas tus temores de ser rechazado, criticado con dureza, disgustado, y/o ignorado. Comentario: En cualquier momento si estás todavía en un punto en el que ser rechazado por una mujer afecta profundamente tu sentido de confianza, entonces eso significa que verdaderamente no has absorbido los principios del Comportamiento Mode One. Si todavía tienes mucho miedo de recibir reacciones "adversas" y/o "negativas" de las mujeres... entonces eso significa que no has adoptado plenamente el Comportamiento Mode One. 2) Para llegar a un punto en el que eres capaz de identificar rápidamente a una de estas dos tipos de mujeres: i ) Las mujeres que están interesadas en ti, pero que están "fingiendo" no estarlo con el fin de ver qué tipo de "incentivos" y/o "premios" vas a ofrecerles a cambio de su compañerismo romántico y/o sexual; ii ) Las mujeres que no están interesadas en ti, pero que están "fingiendo" estarlo, con el fin de inducirte al engaño, manipularte, jugar juegos "mentales" contigo, o llevarte a otro de sus juegos para ser su "hermanito platónico". Comentario: La identificación de las mujeres que no están realmente interesadas en ti es tan importante, si no algo más importante, que la identificación de las mujeres que están realmente interesadas en ti. Al menos la mitad de la razón por la que escribí Mode One fue principalmente por los "Chicos Buenos Frustrados" para evitar que sean "utilizados" por las mujeres, y que pierdan su tiempo. user9917: En lo que respecta a tu post, soy naturalmente así con la mayoría de las mujeres. Esa actitud de esas "líneas ensayadas" es definitivamente representativo del Comportamiento Mode One... más o menos... pero mi única pequeña diferencia de opinión es: a) que no creo realmente en premeditadas ‘líneas’... y b) no tiendo verbalmente a acentuar la "Segunda cosa" y la "Tercera cosa". Para mí, esas son bases. Yo solamente tiendo a acentuar "la Primera cosa" (p. ej., la mujer y yo estamos conectando para el romance y/o el sexo) Pero eso era lo bueno, no obstante... Como se acaba de mencionar... hay una gran diferencia entre evitar el small talk, y acercarse a una mujer y simplemente decirle "quiero cojerte... " (O una variante cercana a eso). Puedo nombrar veces cuando yo no era "sexualmente provocativo" y/o "erótico explícito" con una mujer en absoluto y todavía totalmente evitar el "small talk". Como escribí en el post anterior... si quieres saber mis "cuatro características" de lo que es representante de "small talk", tienes que volverlo a leerlo.



Yo nunca he dicho que TODOS LOS HOMBRES deben evitar el 'small talk', para exhibir el Comportamiento Mode One. Tienes que hacer lo que funcione para ti. En otras palabras, si has perdido peso con una dieta baja en calorías, o con una dieta baja en grasa, yo no voy a tratar de "convencerte" o 'coaccionarte' en intentar con una dieta baja en carbohidratos. ¿Para qué? Pero si vienes a mí, y dices: "Alan... los resultados de mi dieta baja en calorías y baja en grasas me han dejado sentir frustrado y amargado. ¿Tienes alguna sugerencia para una dieta más eficaz?" Entonces es cuando yo voy a decir, "¿Por qué no pruebas la dieta baja en carbohidratos? ... eso ha funcionado para mí...." Esa es mi analogía de cómo puedo promover Mode One. No vengo a tratar de "forzarlos" para que hagan las cosas a mi manera. Lo que hago es esperar a que los hombres vengan a mí con sus frustraciones y decepciones, y entonces les ofrezco Mode One, tal y como una alternativa de solución a sus problemas. Una vez más... si "los disparos de mierda" con las mujeres funcionan para ti... entonces sigue así. ¿Pero en mi caso? No tengo tiempo de disparos de mierda con las mujeres que aún no han reconocido un interés genuino en mí. Lo dije una vez antes: miro la escuela de pensamiento del "Método Directo" como el "director general de la filosofía", y formas específicas de acercamientos directos, como sub-categorías del "Mode One". Algo así como las "DIETAS BAJA EN CARBOHIDRATOS", y luego por debajo de ese marco general, tienes La dieta Atkins, la dieta South Beach, la dieta Zone, la dieta de Batido de Proteínas, etc., miro los "Principios Mode One", como una estructura específica para exhibir sinceramente el comportamiento directo hacia las mujeres. Para mí, empieza con ¿cuáles son tus deseos y tus intereses e intenciones sobre estar con una mujer? ¿Cuál es la razón principal por querer pasar tiempo con ella?? ¿aventura de una noche? ¿aventura de fin de semana? ¿Indefinido a largo plazo, sexo sin compromisos? ¿sexo en una relación seria a corto plazo? ¿sexo a largo plazo, indefinido? (Es decir, una relación "seria") ¿Nada más que una amistad inicialmente... pero entonces, para ver a dónde te llevará a partir de allí? Me atrevería a decir que todos los hombres.... cuando conocen por primera vez a una mujer... poseen uno de estos seis deseos cuando están físicamente atraídos. Así que ahora que sabes cuales son tus deseos y tus intereses e intenciones determinados... el siguiente paso es, ¿cómo vas a comunicar tus deseos y tus intereses e intenciones? En mis experiencias y observaciones, la mayoría de los hombres comunican sus deseos y sus intereses e intenciones en una de estas tres maneras: - Directamente (Es decir, Comportamiento Mode One): pones tus cartas sobre la mesa y esperas para ver qué pasa. no trates de "esconder", "negar" o "camuflar" nada de lo que quieres de una mujer, o de lo que deseas. - Indirectamente (Es decir, Comportamiento Mode Two): inicialmente no dejas que tus verdaderos deseos e intereses sean conocidos; tienes una especie de "retraso" en dejar que tus verdaderas intenciones sean conocidos. En primer lugar, consigues que una mujer se sienta "cómoda" en tu presencia, y tratas de conseguir que sea 'como' igual a ti. Para no mirarte como "amenazante". Entonces, una vez que sientes que una mujer esta "cómoda" hablando contigo, entonces en algún momento le haces saber cuáles son tus intereses. -De ninguna manera (Es decir, Comportamiento Mode Three): Algunos hombres, en realidad nunca darán a conocer cuales son sus verdaderos deseos a las mujeres. O bien a) no se acercan a la mujeres... o b) se acercan a las mujeres, pero de inmediato "fingen" como si estuvieran buscando otra cosa que una serie de interacciones 'platónicas'. Hay por lo menos una forma más de comunicación verbal destacada en mi libro, que es el Comportamiento Mode Four. Mode Four es cuando sinceramente comunicas tus deseos a una mujer después del hecho, o por el resentimiento y la amargura hacia el género femenino. (Ejemplo: "¿Qué quieres decir con que no estás interesada en mí? ¿Por qué me lo dices ahora, después de que he gastado $150 en dos citas contigo?? Bueno, que la verdad sea dicha... ¡¡la única razón



por la que te invite a salir, es por que quería cojerte al estilo de perrito!!!!". Eres directo... pero sólo después de que ya has sido rechazado) Con todo el respeto debido a Ranko... que sinceramente no estoy tan familiarizado con él... Yo de ninguna manera o forma, he tratado de "tomar prestada" nada de su filosofía "directa". He estado usando el término "directo", a mediados y a finales de los años 80. Mi primer "mentor", por así decirlo (aunque yo nunca lo conocí en la vida real todavía, pero nos hemos comunicado por correo, y él tiene una copia de 'Mode One') fue el de películas para adultos actor / escritor / director / productor, John Leslie. Fue entonces cuando descubrí por primera vez lo que significa ser verdaderamente "Directo". Cuando vi "Talk Dirty To Me" y "Talk Dirty To Me, Parte II" por primera vez. Fue cuando yo estaba como, "Wow! yo no sabía que se podía hablar con las mujeres de esa manera y salirse con la suya". No creo que puedas decir que Ranko tiene los "derechos de autor " sobre la filosofía directa. Podría haber una patente en su determinada propia manera de ser "directo" con las mujeres, si no de alentar a un montón de chicos y de promover métodos de acercamiento y de conversación con las mujeres que sea representativo de ser "directo". Yo defino directo como una manera de "no pedir disculpas, sin excusas, sin explicaciones, y al punto" un estilo de comunicar tus deseos y tus intereses e intenciones a una mujer. En realidad, en su mayor parte, "Mode One" no es únicamente o específicamente acerca de la "atracción" y/o la "seducción". Siento que la atracción y la seducción sucederán naturalmente una vez que exhibas el Comportamiento Mode One de una forma consistente, mes a mes, semana a semana. No creo en acercarte a una mujer y "tratar" de atraerla. Aquí está mi problema (s) con poner demasiado énfasis en los "resultados", "reacciones" y "respuestas": 1) La respuesta de una mujer a tu comportamiento está fuera de tu control. Claro, en un grado u otro, puedes tratar de "influir" en la respuesta de la mujer al mostrar un comportamiento que es halagador, complaciente, pero en última instancia, cómo responde a lo que está bajo su control. Acentúo que los hombres deberían controlar aquellos factores de los que si tienen control. Es a) como ellos se comportan hacia las mujeres y b) como ellos permiten a las mujeres que se comporten hacia ellos. 2) En mi experiencia y observación, cuando se pone demasiado énfasis en recibir una respuesta 'positiva' y/o 'reciproca' de las mujeres, por lo general tienden a abrirse para ser engañados, manipulados, o ser "jugados" por las mujeres. Esforzarse demasiado para conseguir una respuesta positiva, entusiasta y recíproca de las mujeres, proviene del miedo al rechazo y/o el miedo a las duras críticas. Una vez que las mujeres saben que tienes miedo (del rechazo o las críticas), se dedicarán de manera muy sutil a los "juegos mentales de manipulación" contigo. Confía en mí en esto... Lo he visto UNA y OTRA VEZ. Sobre todo cuando vivía en Los Ángeles, California. Las manipuladoras expertas se aprovechan de los hombres que tratan de recibir reacciones "positivas" de ellas. 3) Finalmente, cuando se pone mucho énfasis en recibir una reacción "positiva" y/o 'reciproca'... y entonces no lo consigues,... tiendes a terminar con la sensación de enojo, frustración y/o amargura. Ejemplo: pasas frente a una mujer, les sonríes, y luego te detienes para decirle, "¡Wow! ¡Eres la mujer más hermosa que he visto en mi vida!" Si ella te dice, "¡gracias! ¡¡Eso fue tan amable de tu parte!!!", entonces te sientes bien. Pero y si en cambio, ella te dice, "¡Vete a la mierda pervertido! ¡Nunca vuelvas a acercarte a mí, o hablar conmigo otra vez! ¡Eres un bicho raro!!" Puedo casi garantizarte que el 95-99.9% de probabilidades, vas a sentirte enojado en un grado u otro. Vas a sentirte como si fuiste "bueno" y "halagador" con una mujer... y ella no te "recompensó" tu "simpático" y "halagador" comportamiento con una positiva respuesta. ¡ZORRA! Ejemplo # 2: conoces a una mujer, participas en una small talk amena durante una hora o más, intercambian números de teléfono y finalmente, se va la 2°, 3° o 4° citas con un promedio de $ 40 - $75 por día. Ahora bien, si al final de la segunda, tercera, o cuarta cita, terminan por tener sexo... o por lo menos te dice que ella quiere estar contigo... te sientes bien, ¿verdad? Claro que si. Pero qué pasa si después de la fecha 3 o 4, te dice, "Karl... has sido un buen chico... un perfecto caballero... sin embargo, no hay ningún interés romántico en ti y/o sexual. En realidad, voy a volver con mi ex novio. Pero me encantaría que ¡seamos 'buenos amigos'!. ¿Estas de acuerdo? Fingirás una sonrisa, pero en realidad, estas enojado. Todas esas largas conversaciones, todo el dinero gastado en esas citas, para nada. En pocas palabras: No hay manera... No me importa la cantidad de "gurús" que conozcas ... que pueda garantizar, que cualquier hombre será capaz de salir con todas y cada mujer que encuentre ... o seducir a cada una y a todas las mujeres que encuentre. Todo autor, orador, o "gurú" que diga lo contrario miente y alimenta un montón de mierda. No



hay truco o "técnica" que trabaje con todas las mujeres. Número uno, no tengo interés en una mujer que sea "como" yo. Cuando se intenta conseguir a una mujer "como" tú, entonces quiere decir que en última instancia, ella es la única que tiene el control de esa interacción. Y como he dicho más arriba... no hay "técnica" o "truco" que te ayudará a tener éxito con todas las mujeres. Si alguien te dice lo contrario, te está mintiendo. No puedes conseguir que una mujer se interese en ti, si ella está al 100% totalmente a quemarropa, no interesada en ti. Si una mujer que es obesa, repulsivamente fea y con tres dientes en la boca leyera el "Mode One", o escuchara un CD de Ranko, ¿sería capaz de atraerte? Por supuesto que no. Lo que sí creo que un hombre puede hacer, es lograr que las mujeres reconozcan que sí tienen cierto grado de interés en ti cuando no estaban dispuestas a admitirlo. Ahora, hago que lo creas, si una mujer está interesada en ti... pero por alguna razón, ella lo 'oculta' o "finge" que no está interesada en ti... entonces creo que el Comportamiento Mode One eventualmente conseguirá que confiese su verdadera atracción e interés en ti. Ahora estás usando la jerga de la "Comunidad de Seducción". Yo no uso términos como "inner game" en mi libro. Yo no uso términos como "pick up artist" o "sarging" o "calibración" en mi libro. Esos son términos de la "Comunidad de Seducción". Realmente no me considero un "gurú de la seducción", a pesar de muchos hombres que conozco me han halagado con tales títulos. Mi objetivo principal es sobre todo dos cosas: 1) La conquista de tu miedo al rechazo, el miedo de las duras críticas, y el miedo a las "negativas" reacciones, de modo que puedas sentirte libre de actuar de la manera deseada con las mujeres, y expresarte de una manera que es naturalmente confiada, honesto y directo; y 2) Llegar a un punto en el que eres capaz de identificar rápidamente aquellas mujeres que están verdaderamente interesadas en ti, FRENTE aquellas mujeres que sólo buscan manipularte en general y hacerte perder el tiempo. Si sólo son los "resultados" los que importan (p.ej., tener sexo con una mujer atractiva), entonces ¿por qué no saltarse todas esas tonterías, y hacer un deposito de $250 - $500, llamando a una extraordinaria atractiva chica erótica para una noche? Si sólo son los "resultados" los que importan, y no quieres seguir siendo virgen, ¿por qué no te cojes a la gorda hermana de tu amigo, no tan atractiva que ha estado coqueteándote por un mes?? Si sólo son los "resultados" los que importan, entonces ¿por qué no poner un anuncio personal en línea en los sitios de sexo ocasional, tales como "Adult Friend Finder" y "Midnight Botín Call.com"?? Si sólo son los "resultados" los que importan, ¿por qué no poner a una de tus compañeras de clase o compañeras de trabajo, totalmente borracha, y luego aprovecharse de ella mientras está ebria?? CONSEGUIR VAGINA ES FÁCIL. Mode One va más allá de simplemente "conseguir vagina". La vagina no resuelve los problemas de tus creencias inválidas, hábitos ineficaces y actitudes. En los Estados Unidos, hay un entrenador de baloncesto en las filas de la universidad que era legendario. Su nombre fue John Wooden. El antiguo entrenador de baloncesto de hombres de los Bruins de UCLA en Los Angeles. En los años 60s y 70s, ganó diez campeonatos nacionales. Más que cualquier otro hombre en la historia. Estaba viendo un especial en televisión por cable en donde muchos de sus jugadores hablaron acerca de la clave (s) de su éxito. ¿Sabes lo que dijeron acerca de él?? Él nunca habló específicamente acerca de "ganar" en la práctica. Ahora Karl, que contradices totalmente tu actitud y filosofía. Si Wooden adoptara tu camino de pensamiento, entonces él habría hablado acerca de "ganar". Quiero decir, ¿¿después de todo, no todos los entrenadores quieren ganar su juego??¿¿quieren perder?? ¿¿cierto?? Pero lo interesante, Wooden nunca les hizo hincapié a sus jugadores en "ganar". Les dijo a sus jugadores: "Si se concentran en botar el balón de manera correcta... mover la pelota de manera correcta... en los tiros libres de manera correcta... y sólo el dominio de los fundamentos del juego de manera correcta... entonces, el 'ganar' vendrá por si mismo.



Su actitud era: "Concéntrense de lo que tienen control.... en jugar bien, fundamentalmente en el juego del baloncesto... y no se preocupen de los "resultados". Así es como me encuentro en lo que respecta a los principios Mode One. Cuando te concentras demasiado en los "resultados", seguirás cambiando y modificando tus métodos y tu comportamiento, hasta que logres el "resultado" que deseas. Si los halagos no funcionan... entonces intentas ofrecer "cenas". Si ofreces "cenas" y no funciona, entonces intentas con PNL. Si la PNL no funciona...entonces intentas la hipnosis. Si la hipnosis no funciona... entonces puede ser que trates de poner éxtasis en la bebida de una mujer. Los hombres ponen énfasis en el aspecto físico de la mujer, que las mujeres en el aspecto físico de los hombres. Estoy de acuerdo con eso. Pero eso no quiere decir que CUALQUIER HOMBRE... no importa como sea su apariencia... sea capaz de atraer a CUALQUIER MUJER... simplemente porque leyó libros enfocados en "trucos psicológicos", y "técnicas" orientadas en atraer a cualquier mujer. No me importa quien seas... nunca vas a atraer a "cualquier" mujer que quieras. Eso es imposible. Podrías atraer a un 20% de las mujeres que conozcas... 30%... 40%... incluso el 50% o más. Pero nunca el 100% de las mujeres que conozcas van a corresponder a tus intereses románticos y/o a tus intereses sexuales. Confía en mí Palo... He tenido muchas conversaciones con muchas mujeres ... y el hecho real del asunto, es que algunas mujeres simplemente no están atraídas por algunos hombres, y nada va a cambiar eso. Sabemos que algunas mujeres aman a los hombres altos...y otras mujeres aborrecen a los hombres altos. Sé que algunas mujeres aman a los "chicos guapos"... mientras que otras mujeres aman a los hombres "feos". Algunas mujeres aman sólo a los hombres de su propia raza/etnia, mientras que otras mujeres están dispuestas a salir con chicos de otras razas y etnias. Conclusión... Estoy firmemente convencido... de que una mujer totalmente al 100% no interesada en ti, 'mágicamente' se interese en ti. Como ya he dicho una docena de veces... en lo más cercano puedes hacer para lograrlo con un objetivo similar, que una mujer que está aparentando no estar interesada en ti, reconozca que ella sí tiene cierto grado de interés en ti. Eso lo puedes hacer sobre una base regular. Pero si no eres simplemente el "tipo" de una mujer... hay muy poco, en todo caso, que puedas crear un genuino interés en una mujer. No confundas que una mujer tenga un interés de manipularte con un interés genuino. Una mujer puede "jugar" con un chico que no es su tipo en absoluto. Si estás diciendo simplemente que es más fácil para un hombre atraer a una mujer con sus cualidades y características que con su apariencia física, estoy de acuerdo en ese punto. Un hombre puede utilizar los atributos tales como su encanto personal, carisma, confianza, humor, ingenio, inteligencia y así sucesivamente para compensar lo que no ofrece mucho más físicamente, que una mujer pueda hacer lo mismo. Pero de nuevo... eso no quiere decir que "cualquier hombre puede atraer y seducir a cualquier mujer que encuentre" Todos los hombres van a ser rechazados por un porcentaje con las mujeres que se acerquen. Lo que yo siempre les digo a los hombres, es que en realidad no se puede "crear" el interés de una mujer simplemente por tener confianza en su acercamiento. Esas son las "malas" noticias. La "buena" noticia es, que definitivamente se puede mejorar y/o aumentar el interés cuando ya se está presente con una mujer. Y también, puedes lograr que las mujeres reconozcan el interés que están renuentes a confesar. Es por eso que escribí "Mode One"... Realmente no creo en "coquetear" con las mujeres, pero eso es sólo conmigo. El coqueteo es más o menos un "amortiguador" contra la crítica y el rechazo. En otras palabras, cuando 'coqueteas' con las mujeres... estás diciéndoles a ellas inconscientemente, "Estoy interesado en ti... y si me tomas en serio, entonces yo estoy hablando en serio... pero si estás a punto de criticarme y/o rechazarme, entonces estoy 'bromeando'...." El hecho de que las mujeres te hagan preguntas personales, no [necesariamente] significa que quieran salir y/o quieran tener sexo contigo. ¿Recuerdas la película "Swingers"? Las mujeres estaban hablando con Mike (Jon Favreau) de una manera muy "personal", pero no querían estar con él. Si ese es el caso, una o varias de aquellas mujeres tienen un interés genuino en ti... entonces mi apuesta sería, de que ellas siempre tenían algún grado de interés, pero ahora les has dado la motivación y la oportunidad de reconocerlo. He leído el libro de Greene. Greene totalmente trata tanto de manifiesta y sutil manera la manipulación. Ahí es donde él y yo nos diferenciamos dramáticamente. No estoy a favor de los métodos de atraer y/o seducir a las



mujeres siendo engañoso o manipulador. Greene en cambio, definitivamente favorece a los juegos de manipulación mental para seducir a las mujeres. La esencia de su libro es, que si te acercas a una mujer que es vegetariana ... entonces debes comportarte como si también lo fueras ... o al menos, comportarte como si estuvieras a punto de adoptar un estilo de vida con el fin de cumplir con sus románticas y/o objetivos sexuales. Su método muchas veces es eficaz... No voy a negar eso. El post de Karl (El Sr. Los Resultados es lo que Cuenta¡) le encantaría el libro de Greene. Pero no voy a comparar los principios del Comportamiento Mode One con las tácticas de Greene.... Has hecho comentarios implicando los métodos de Greene, que "incorporen" la filosofía de la escuela directa del pensamiento, así como el Comportamiento Mode One. Si lo interprete mal, entonces estoy mal. Pero si eso es precisamente lo que implica, entonces no estoy de acuerdo. Los métodos de Greene son totalmente manipuladores. Él mismo lo admite. Supongo que depende de cómo definas "coqueteo". Se distingue entre simplemente expresar tus intereses a una mujer y coquetear con una mujer. Expresando tus intereses a una mujer: "Estoy muy interesado de tener sexo ocasional contigo… pronto te gustará estar conmigo e intercambiar orgasmos...." "coqueteando": "Linda... tengo que decirte... ¡te ves muy sexy con ese endemoniado vestido! ¡Estás provocando que tenga todo tipo de "malos" pensamientos! (riéndose)" ¿Ves la diferencia? Un ejemplo del poder de la mujer de corresponder a cualquiera de tus intereses, o no corresponder a tus intereses. El segundo ejemplo ("coquetear") realmente no requiere que la mujer se comprometa a ningún tipo de respuesta directa. Ella sólo pudiera sonreír... reírse... y decir: "Oh Alan... ¡eres tan travieso!"... o en broma decir: "¡Bueno voy a tener que ponerme este vestido más a menudo!" Esa es mi definición de coqueteo. Ahora lo que ustedes llaman coqueteo, yo lo llamaría simplemente expresando tus intereses. Expresando tus intereses: siendo directo y específico; obligar a una mujer a corresponder cualquiera de tus intereses, o no corresponder a tus intereses. Coquetear: Expresar atracción o interés romántico y/o sexual de una manera que es indecisa, dudosa, alegre o divertida. Realmente no obligas a una mujer a que se comprometa a una respuesta definitiva "sí, estoy interesada" o a una respuesta "No, no estoy interesada" Esa es mi posición.... Resistencia no es rechazo. Y el rechazo, si ocurre no es gran cosa. Nunca discuto con las experiencias personales de los hombres. Si "coquetear" funciona para ti... entonces sigue así. Estoy de acuerdo sobre la creación de un factor de "confianza"... pero he establecido la confianza de 5-10 minutos... no de 60 minutos. Todos ustedes están haciendo del Comportamiento Mode One sinónimo de decir cosas como, "¿Quieres cojer?" Y eso no es de lo que es Mode One exclusivamente. Mode One es más amplio y más profundo que eso. Esto es por lo que inicie con el Comportamiento Mode One a principios y a mediados de los 80s. Me encontraba a mí mismo hablando con las mujeres, pero en lo profundo diciéndome: "Alan... te estás llenando de mierda. Sabes demasiado bien que no te importa nada de lo que en realidad están hablando...." Así que finalmente, me dije: 'a la mierda'. Yo voy a ser REAL con las mujeres a partir de ahora.... Leí un libro hace mucho tiempo a mediados y finales en los años 80s. Recuerdo que era un libro muy bueno que describe cómo tu mente y tu manera de pensar, afecta a tus actitudes, creencias, percepciones de sí mismo, hábitos diarios, etc. [Psico-Cibernética de Maxwell Maltz]



Una de las cosas que trato de transmitir a los hombres en mi libro es: "El rechazo es siempre una situación de GANARGANAR". La mayoría de los hombres consideran al rechazo por parte de las mujeres como una "mala" cosa, una "negativa" cosa, o un "fracaso". No estoy totalmente de acuerdo. Prefiero ser rechazado por una mujer cualquier día que ser engañado, manipulado, y/o perder mi valioso tiempo por una mujer. ¿Por qué es el rechazo es "Ganar-Ganar"? 1) Si una mujer realmente no está interesada en ti, entonces GANASTE, porque te estás ahorrando de un tiempo valioso. No estas perdiendo el tiempo persiguiendo a una mujer que no tiene ningún interés en ti. Las mujeres manipuladoras te harán perder el tiempo con engaños, con juegos mentales, si tú se lo permites. 2) Si una mujer tiene algún grado de atracción por ti, e interés en ti, pero finge no estar interesada en ti y te 'rechaza' en ese momento, de nuevo... GANASTE. ¿Por qué? Debido a que el 90-99% de probabilidad, esa misma mujer... en algún momento después... va a buscar tu atención y compañía de nuevo. Y cuando lo haga, tendrás la gran "ventaja". He tenido mujeres que me rechazaron, digamos a mediados de diciembre... sólo para buscar mi atención en marzo, abril o en mayo del año siguiente. Recuerdo una vez, que conocí a una mujer en un desfile de moda... fui Mode One con ella, y ella me rechazó. Me dijo que yo era un "imbécil" y un "superficial estúpido" porque le dije que todo lo que quería hacer con ella era cojermela. Efectivamente, alrededor de cinco a seis semanas más tarde... esa misma mujer me llamó, y básicamente me preguntó cuándo podría volver a verme. Después me la cojí. Siempre me gusta hacer que las mujeres me rechacen en una específica y sencilla manera. Siempre. ¿Por qué? Porque la mujer manipuladora no le gusta rechazar a los hombres. Inténtalo tú mismo. Para que veas de lo que estoy hablando. Algunas mujeres literalmente se niegan de manera directa a rechazar, aun cuando saben que saldrán o tendrán sexo contigo. ¿Por qué? Porque quieren "atarte a la larga" y jugar juegos contigo. Ellas quieren manipularte. Sólo las mujeres no manipuladoras no dudarán en rechazarte en una específica y sencilla manera. En realidad deberías estar agradecido cuando las mujeres en particular te rechazan rápidamente, y sin rodeos. Es por eso que siempre digo... el objetivo # 1 de exhibir el Comportamiento Mode One, debe ser siempre simplemente para exhibir el Comportamiento Mode One. Para algunos suena redundante... pero no lo es. Nunca debes concentrarte en la prevención y/o en evitar las críticas de las mujeres o las reacciones negativas/respuestas de las mujeres... y nunca debes concentrarte en la prevención y/o en evitar el rechazo. En lo único que debes concentrarte con las mujeres es en ser Mode One. Deja que los resultados, reacciones y respuestas cuiden de sí mismos. La realidad es que la mayoría de las mujeres ya saben que cuando un hombre se acerca a ellas, que quieren cojerselas. Pregúntale a cualquier mujer razonablemente atractiva, y ellas te lo dirán (si están siendo honestas). Aquí está la situación: Cuando te acercas a una mujer... e intentas "esconder", "negar" o "camuflar" el hecho de que quieres cojertela... es posible que PIENSES que estas evitando parecer como un "superficial estúpido" o alguna otra crítica similar... pero la realidad es, que en realidad estás abierto a ser manipulado. Ejemplo: Objetivo: quieres cojerte a una mujer Escenario "A" (eres directo con ella) Él: ¿Sabes que la única razón por la que quiero estar contigo es porque quiero cojerte?.... Ella: Eso es tan superficial. No estoy interesada en tener una aventura de una noche o una aventura de fin de semana. Él: Bueno. Te voy a permitir tener algo de mi pene durante tres semanas en lugar de una semana. Ella: ¡¡Te pido que te disculpes!! Él: Mírate... ya me estas pidiendo... Ella: ¡¡Por qué tú..!! Yo nunca.... Él: Nunca conseguirás que te coja si sigues actuando como una "chica buena" al respecto... Ella: ¡¡Esta conversación ha terminado!! Tiempo invertido: Dos o tres minutos. Dinero invertido: $ 0.00



Escenario "B" (quieres cojertela, pero tratas de 'ocultarlo') Él: ¿te gustaría ir a cenar? Ella: ¡Claro! Dime el día y la hora... Él: El próximo sábado, a las 8:00pm Ella:¡¡genial!! Rápidamente en el próximo sábado... Ella: Gracias por la cena. ¡Fue genial!! Él: Es un placer. Conduces a su casa. Con intentos de conseguir un beso, pero ella te rechaza. Ella: No estoy lista para esto aún.... Él: Bueno. ¿Qué hay de otra cita? Ella: ¡Claro! Él: Vamos a ver a Bono en concierto la próxima semana.... Ella: ¿Son muy caros esos boletos?? Él: ¡No te preocupes por eso! Un avance rápido hasta la próxima semana, justo después del concierto Ella: ¡La pasé muy bien en el concierto! Él: Me alegro. (Pausa) ¿Quieres venir a mi casa? Ella: Me encantaría... pero realmente necesito llegar a casa. Conduces hasta su casa. Tratas de conseguir un beso de nuevo. Te da un beso en la MEJILLA. No en la boca. Él: ¿Te vas rápido otra vez? Ella: (risas) Sólo un poco. Él: ¿Quieres ir jugar al minigolf el próximo fin de semana?? Ella: ¡Claro! Él: ¡Está bien! Te voy a recoger.... Un avance rápido hasta la próxima semana, justo después de algunas rondas de golf Ella: ¡Estuviste muy bien! Él: Bueno, tú no estuviste tan mal tampoco. Ella: La pase muy bien Él: Yo también. (Pausa) Escucha... Voy a ser honesto... Estoy muy atraído a ti ... y tengo que decirlo si no te importa, que me enciendes sexualmente. MUCHO. Creo que tenemos mucha química... Ella: Oh, eso es tan dulce... realmente lo es... pero tengo que decirte. Realmente no "siento" nada románticamente y/o sexual por ti. Ojalá asi fuera... pero no es asi. ¡Pero me ENCANTARÍA que podamos seguir siendo amigos! Él: ¿¿Amigos?? Ella: ¡Sí! Podemos pasar el rato.... jugar a los bolos juntos... y ¡hacer otras cosas divertidas! Él (ahora en Mode Four): ¿Estás loca? Zorra. ¿Cómo es que no me habías dicho todo esto antes de que gastara todo ese dinero por tu trasero? La única razón por la que salí contigo fue porque quería tener sexo...PUTA... Ella (ofendida): Me tengo que ir ahora.... me estás asustando.... Él: ¡Vete a la mierda zorra! Me has UTILIZADO... te llevé a tomar "cenas" de mierda... ¡vete a la mierda puta!! Ella sale del coche. Él la sigue y la agarra por la muñeca. Ella: ¡Voy a llamar a la policía...! ¡Déjame ir! Él: ¡Perra! ¡Ni siquiera me das un beso! ¡Puta!! ¿Tengo que seguir? Tiempo invertido: Las horas de conversaciones telefónicas, 3 citas que duraron cerca de 2-3 horas cada una. Dinero invertido: $ $ para la cena, $ $ para el concierto y $ $ para el golf. Resultados: No hubo vagina... ni siquiera un beso ¿Estás teniendo miedo de ser rechazado?? Si voy a ser rechazado... Prefiero estar en el argumento del "Escenario A" que en el argumento del "Escenario B". Se me pasará el rechazo del "Escenario A" en cuestión de minutos, o tal vez una hora más o menos. Cuando he sido rechazado como en el "Escenario B", a veces me llevó días, semanas... incluso meses para superarlo. Me sentía tan enojado, frustrado y amargado, que no sabía qué hacer. A veces, tienes que hacer que las mujeres sean muy específicas. Algunas mujeres juegan "juegos de palabras" contigo. Me pasó eso hace unos 3 veranos. Conocí a una mujer... y ella me llamaba. Yo no estaba realmente tan interesado en



ella, pero un fin de semana... yo iba a una reunión cerca de su casa en Los Suburbios de Chicago, así que le dije "voy a pasar la noche en tu casa el viernes por la noche...." Ella dijo: "Bueno...genial!" Ahora, en mi mente, pensé que había dejado en claro que quería cojer... pero no lo hice. Seguro cuando traté de besarla por adelantado y de tener sexo con ella, me dijo, "¡tranquilo compañero! Yo no voy a tener sexo contigo, si eso es lo que estás pensando". Me sentí un poco molesto. Yo estaba como, "Te dije que iba a pasar la noche aquí... yo no iba pasar la noche sin besarte o sin hacer un movimiento..." Ella dijo, "Yo nunca dije que vinieras y cojieras conmigo. Dijiste que ibas a venir a pasar la noche. Yo realmente no estoy asociando en pasar la noche con tener sexo". Lección aprendida. El Lenguaje Especifico, te previene de cualquier y todo tipo de juegos. Así que no estoy totalmente de acuerdo con BIGmack, sería un error hacer que una mujer diga específicamente: "Quiero chupártela". Porque él podría ir a su casa... y luego cuando él saque su pene, ella podría decir: "Nunca dije que iba a chupar tu pene. Sólo quiero que chupes mis tetas y me beses...." A veces, tienes que ser muy específico. Es por eso que en general, no me gusta cuando las mujeres son "indecisas", "dudosas", o "demasiado generales" cuando parece que son alternativas a sus intereses. El ejemplo más clásico de esto es pedirle a una mujer llevarla a almorzar, cenar o al cine. Muchas veces, los hombres tienden a asumir que esto es sinónimo de decir: "Estoy interesada en ti...," pero en realidad no es así. La mayoría de las mujeres que no están interesadas en ti en absoluto, muchas veces aceptan la invitación a almuerzos, cenas, o ver una película. Conozco a un tipo con el que solía trabajar, que salió con una mujer a comer, sólo para descubrir al final de la comida que ella era lesbiana, y no tenía ningún interés en salir o en tener sexo con él. Valiente, Honesto, Específico y Directo. Mode One. Si en realidad estas saliendo con una mujer.... y significativamente tú y ella son "novios", pero ustedes no han tenido sexo sin embargo... entonces es cuando yo creo en la "construcción" de tensión sexual entre pareja. Yo lo veo como algo bueno. ¿Pero para el sexo ocasional? ¿Situaciones sexuales que no son monógamas? Nop. Lo siento, pero yo no creo en "tontas bromas sexuales" entre un hombre y una mujer que no están saliendo. Diré esto sin embargo: si realmente quieres llevar a cabo "tontas bromas sexuales" con una mujer... y sabes dentro de ti mismo que ella nunca, nunca va a darte su vagina, entonces no te sentirás molesto, frustrado, o amargado hacia ella.... a continuación, por todos los medios, sigue así. ¿Has visto "Talk Dirty To Me", parte II" en la última escena? ¿Cuando Jack (John Leslie) finalmente consigue que la Dra. Anne Childs (Bridget Monet) tenga sexo con él? Justo antes de que se la coje, le hace decir: "quiero que me cojas..." Eso es más mi estilo. Quiero que las mujeres concretamente me digan lo que quieren que haga con ellas. Mi consejo: Cuidado con las [mujeres] que juegan engañosos "juegos de palabras" contigo. Podrías encontrarte en una situación en la que una mujer te está acusando de "violación" con la policía.... Sigo reiterando una y otra y otra y otra vez.... Si haces por recibir una reacción "positiva" y/o "recíproca" de la mujer como tu objetivo # 1, nunca vas a exhibir sistemáticamente el Comportamiento Mode One. No puedes estar apegado a los resultados específicos, reacciones específicas, o respuestas específicas. Cuando eres verdaderamente Mode One... ... eres Mode One cuando consigues vagina, y cuando no la consigues... ... eres Mode One cuando recibes duras críticas de las mujeres, y cuando no las recibes... ... eres Mode One con las mujeres que están interesadas en ti, y con las mujeres que no lo están... Mode One es acerca del propio comportamiento... no de los resultados. ¿Alguno de ustedes ha visto la reciente serie de comerciales de televisión (tal vez sólo en los EE.UU.), que promueven el hecho de que los Cingulares /AT&T teléfonos celulares, no hagan demasiadas llamadas debido a la mala recepción de las áreas?



Cuando veo estos anuncios, que son muy divertidos y entretenidos, no puedo dejar de correlacionarlos a cómo los hombres dejan de exhibir el Comportamiento Mode One frente a exhibir el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three. Hay alrededor de seis o siete diferentes (Ejemplos: terreno comercial # 1, terreno comercial # 2) El formato general: Dos personas están conversando por teléfono, y una persona hace una pregunta, hace un comentario, o hace una broma... y en ese momento, el teléfono celular se corta; se pone en silencio (la persona que estaba hablando no se da cuenta de que la llamada se suspendió), la persona que hizo la pregunta, comentario, o la broma comienza a ponerse paranoica por que lo que estaba diciendo era "irrespetuoso", "inapropiado" o de mal gusto. A pesar de que, una vez más, estos anuncios de televisión son para la diversión y el entretenimiento, tienden a ilustrar cómo la mayoría de los chicos piensan y se comportan con una actitud Mode Two y/o Mode Three. Ejemplo: Él (por teléfono): "sabes la razón por la que te pedí tu número de teléfono en el tren urbano esta mañana, ¿no? ...." Ella (por teléfono): "No... en realidad no... ¿por qué? " Él (por teléfono): "Porque quiero ir a tu casa... o que tu vengas a mi casa... en la próxima semana o en la otra... y tener un intercambio placentero de orgasmos contigo... (Pausa ) ... ¿Qué te parece? ..." :: : se corta la llamada, la mujer no se da cuenta inicialmente de esto sin embargo: :: Ella (por teléfono): "Wow. ¡¡Acabas de decir eso!! supongo que no eres un tipo tímido... (pausa ) ... pero ¿sabes qué? ¡Me encanta eso de ti! Claro... ¿por qué no? Puedes venir a mi casa el próximo fin de semana... " Él (no oyó la respuesta anterior, porque la llamada fue suspendida, todo lo que escuchó después de su último comentario fue silencio): "Entonces...." Ella (sin darse cuenta de que la llamada regresó): "¡No hemos dicho nada! ¿Me has oído? " Él (ella sigue en el teléfono, pero no dice nada porque según él está "ofendida"): "Supongo que fui demasiado atrevido contigo ¿uhh? Lo siento. Yo no tenía intención de comportarme como 'El Sr. Sapo Cachondo'. Soy de lo peor. No sé en qué estaba pensando...." Ella (por fin se da cuenta de que no está allí): "¿Hola?!?" (Cuelga el teléfono) Él (aún pensando que está en el teléfono, pero en silencio a propósito): "Supongo que te ofendí, ¿verdad? Estás sin decir nada. Está bien. Voy a dejarte. Una vez más... Lo siento. Ya nunca te volveré a llamar". (Cuelga) A pesar de que se trata de un escenario ficticio, pude ver que esto realmente sucede. Si eres un Mode Two, estás tan apegado a la idea de recibir una "positiva" reacción/respuesta, que si la llamada se corta, pero tú no lo sabes, tenderías automáticamente asumir que la mujer estaba "ofendida". Lo más probable es que comenzarías a disculparte. Algunos chicos no entienden esta analogía, pero pensé que era interesante.... No creo que el concepto de exhibir el Comportamiento Mode One, tenga que ver con ser "macho" o incluso "cool". Si tuviera que utilizar 5 o más adjetivos para describir en términos generales el Comportamiento Mode One sería... - valiente / muy seguro de sí mismo - honesto / directo - sincero / directo al punto - sin arrepentimientos / indesconcertado por las críticas de las mujeres - específico sobre lo que quieres de las mujeres / con fortaleza de lo que no estás dispuesto a tolerar "Yo soy un príncipe, y tú eres mi princesa" si eso funciona para ti, entonces por todos los medios, sigue así. Una cosa que aprenderás acerca de mí Sorin: Muy rara vez si acaso, trato de persuadir a los hombres para cambiar los aspectos de su comportamiento que en la actualidad se benefician de ellos. Yo sólo ofrezco sugerencias para mejorar en las áreas de su comportamiento [hacia las mujeres] que son ineficaces o frustrantes. Realmente no veo a nadie necesariamente "molesto" acerca de tus opiniones... pero muchos de tus comentarios son "indecisos", "dudosos" y "demasiado generales". Y eso hace que sea difícil para los chicos de aquí conocer realmente lo que tus críticas son de verdad en Atracción y Citas y/o Mode One.



Por ejemplo, tú dices: "hay cosas mucho mejores por ahí... "¿Cómo consideras "mejores"? Les digo a los chicos todo el tiempo: Si estás buscando un libro que te lleve a creer que puedes atraer y/o seducir a todas y a cada mujer que encuentres, entonces, "Mode One" no es un libro para ti. Ni siquiera trato de engañar a los hombres a que piensen que lo es. Mi libro no está diseñado para convertir a todos los hombres que lo lean en un "mujeriego" o en un "Casanova". Es como si escribo un libro acerca de las habilidades y fundamentos de baloncesto, y dando falsas afirmaciones de que "¡puedes convertirte en el próximo Michael Jordan, LeBron James, Steve Nash, o Dirk Nowitski!" Eso nunca va a suceder. Lo mismo si escribo un libro sobre actuación. No puedo garantizar a cualquier tipo... incluso si mi libro fuera en general considerado como el mejor y disponible sobre la mejora de habilidades en actuación... que si sigues todos mis consejos, serás el próximo Al Pacino, Denzel Washington, Tom Cruise o Russell Crowe. Y esa es mi principal crítica de muchos de los materiales por ahí en estos días que se enfocan en atracción, citas, y seducción. Algunos son buenos y sólidos, pero otros libros y materiales te dan "falsas declaraciones" de éxito de tipos mejorados. Hay algunos sitios web que literalmente dicen: "¡Serás capaz de atraer a cualquier mujer que desees si lees mi e-book!" Eso es mierda. Ningún hombre en esta tierra... Brad Pitt incluido... pueden atraer y seducir a cualquier mujer que se encuentren. Eso es lo que yo llamo "promoción sin fundamento". La única cosa que ofrezco de lo que "garantizo" en mi libro es lo siguiente: Creo que si lees mi libro a fondo, y adoptas todos los principios y las actitudes que expongo.... - reducirás de manera significativa, si no totalmente, eliminar tu miedo al rechazo y el miedo de acercarte a las mujeres; - reducirás de manera significativa, si no totalmente, eliminar tu miedo a las críticas subjetivas, insultos de las mujeres, y te sentirás más confiado y cómodo expresándote de manera segura con las mujeres; - Serás capaz de identificar rápidamente a las mujeres que realmente están interesadas en ti, en comparación con las mujeres que están en busca de inducirte al engaño, manipularte, o en general, hacerte perder el tiempo; - Serás capaz de identificar eficazmente a las mujeres que realmente están interesadas en mantener sexo en una relación seria, contra las mujeres que fingen en mantener sexo en una relación seria, pero en realidad, con entusiasmo participarán en el sexo ocasional, sin compromisos. Dices que mi libro y principios son "básicos". Bueno, estoy de acuerdo con la respuesta de Riz, y las otras que te ofreció. Sí... de una manera hablando, "Mode One" es "básico". Pero depende de tu definición de "básico". Lo que Tiger Woods hace es 'básico'. Él pone una pelota en un agujero en el suelo. ¿Qué es "complejo" al respecto? Kobe Bryant pone una pelota de baloncesto en un aro con una red. ¿Qué es "complejo" al respecto? Russell Crowe "aparenta" siendo personajes que realmente no es en la vida real. ¿Qué es "complejo" al respecto? Sobre el papel, y en principio no hay nada "Complejo" sobre cada uno de sus talentos. Podría escribir un libro sobre "Cómo hacerse rico en los próximos cinco años". ¿Mi respuesta? "Aumenta tus ingresos cada año durante los próximos cinco años". ¿Qué es "complejo" acerca de eso en principio? ¿entiendes la idea Valmont? La realidad es... que la mayoría de las cosas en la vida son simultáneamente "simples" y "complejas" al mismo tiempo. Los principios de Mode One son "simples" y "básicos" en un sentido, pero en otro sentido, son totalmente "complejos". Porque si exhibir el Comportamiento Mode One fuera "fácil", entonces, todos y cada uno de los chicos heterosexuales en este planeta, exhibirían el Comportamiento Mode One en una base regular o semiregular. Pero los dos sabemos que ese no es el caso, no lo es.... Una vez más... yo no puedo hablar por todos los posts de aquí... pero no considero que a los chicos de aquí de plano les "disgusten" tus comentarios. Tengo la sensación de que ellos piensan que no estás siendo lo suficientemente específico en tus comentarios acerca de los métodos alternativos. En otras palabras, si has dicho, "creo que hay un conjunto de materiales por ahí que alienta mejor el comportamiento directo con las mujeres que es más efectivo en "Atracción y Seducción" que con "Mode One", y esto es por qué... (Explicas con detalles por qué sientes que los materiales alternativos son más eficaces), entonces la gente te escucha, o bien están de acuerdo o en desacuerdo. Pero cuando acabas de decir, "Creo que hay mejores cosas por ahí....", pero realmente no fundamentas con todos los



hechos o detalles, entonces inevitablemente vas a caer en oídos sordos (o andar a ciegas). En cuanto a mi libro, he leído algunos de los desacuerdos que tenías de mi libro, y no estoy "loco" como tú dices. Ahora es cierto... no estoy de acuerdo con la mayoría, si no todos de ellos... pero sin embargo, te respeto por expresarlo. Por ejemplo, has dicho que sientes que el "el escenario de Mode Four" del que deja "caer la toalla" era "demasiado extremo, y poco realista". Bueno, si tú lo sientes asi, pues que así sea. Pero la realidad es que se basa realmente en una historia real. Una mujer que conozco que vive en Dallas, Texas (EE.UU.) le sucedió a ella. Un tipo que vivía en su edificio estaba siendo "ModeThree" (es decir, fingiendo ser "sólo su amigo", pero en realidad se sentía atraído por ella), pero ... entonces, cuando se enteró de que ella estaba teniendo sexo [ocasional] con otro hombre que conocía, quiso ir a su apartamento fingiendo como si su "regadera estaba rota", y luego dejó caer la toalla. Cuando ella lo echó de su apartamento, comenzó a llamarla "puta de mierda" y "zorra" y un sin fin de insultos. Eso es en realidad la minoría, cuando se trata del Comportamiento Mode Four. ¿De dónde crees que vienen los violadores? ¿Asesinos en serie de mujeres? ¿Los hombres que ponen "pastillas de éxtasis" en las bebidas alcohólicas de las mujeres? Los hombres que tienen un alto grado de resentimiento y amargura misógina hacia las mujeres, suelen ser hombres que se han planteado para creer que si eres es un "buen tipo" con las mujeres, serás "recompensado con su compañía romántica y/o sexual". Y una vez que eso no ocurre, se convierten en amargados. Enojados. Sexualmente frustrados. Literalmente me escriben un chico o dos diciendo: "Alan... tengo tanto odio hacia las mujeres en este momento, que sólo tengo la visión de matar a algunas de ellas". La misoginia es real y asusta. Y eso es la mitad de la razón por la que escribí "Mode One".... Una vez más, todo lo que veo es a chicos pidiendo detalles específicos. Sigues diciendo que hay "mejor material por ahí", pero todavía tienes que describir a fondo, alguno de los métodos de "atracción" que son supuestamente "mejores". Es como si nosotros hablamos de ejercicios de cardio, y trabajamos con pesas, y vienes aquí y dices: "Sé de algunas cosas que mejoran su físico mucho más rápido y mejor que el de base de cardio y de pesas....," y nosotros estamos como, "Bueno.... ¿qué es??" Pero entonces sólo tienes que decir: "Yo no sé por qué ustedes hacen hincapié en correr, trotar, caminar, hacer flexiones, ejercicios y pesas. Eso es básico. Pero hey... si quieres hacerme enojar por mis pensamientos, sigue adelante y hazlo.¡¡No me importa!! Enójame!" Estoy exagerando un poco, ¿pero entiendes la idea Valmont? Si hay un conjunto de principios, filosofías, o "métodos" que crees que son significativamente más eficaces en Atracción y Seducción y/o Mode One... y en el abordaje "Directo"... entonces necesitas ya sea a) presentarlo con algunos detalles, así para poder elegir si estamos de acuerdo o en desacuerdo contigo... o b) simplemente cambia de tema. Y para que conste... Yo nunca he dicho a alguno de mis lectores a que "se limiten" solamente con el libro Mode One. Por lo general tiendo a alentar a los hombres a leer 2, 3, 4, 5 + libros si ellos piensan que pueden elegir algo más. Por ejemplo, un chico me escribió no hace mucho tiempo pidiendo comprar mi libro, o uno o dos libros de Tariq "KingFlex". Yo podría haber dicho fácilmente, "¡NO! ¡No compres material de Tariq... compra mejor mi libro!" Pero no lo hice. Le dije: "Si crees que puedes aprender algo de cualquier libro... incluso si sólo aprendes algo de un capítulo de ese libro en particular... entonces podría ser que la compra valga la pena... " La única vez que no recomiendo otros libros es si sé como un hecho al 100% de que el libro o material es una mierda/engañoso, y mierdas exageradas. Fuera de eso, les digo adelante. Ya casi me sé exactamente en lo que Amazon.com existe y a los comentarios que te refieres, y la mayoría de los chicos... si no todos... buscan específicamente "líneas pick-up". Si hay una crítica que he recibido de algunos chicos que han leído mi libro... ya sea de una agradable o seria manera es,... "Alan ... ¡no tienes líneas pick-up en tu libro!" Y al igual que Glib acaba de señalar, Mode One no se trata de un tipo de diálogos o un conjunto de conductas. Cuándo estás siendo Mode One, eres esencialmente real, y naturalmente seguro de ti mismo. Imagina que visitas a un hipnotizador, y te hipnotizó para que todo tu miedo de ser rechazado por las mujeres fuera borrado, y tu temor de ser criticado y/o "disgustado" por las mujeres fuera borrado. ¿Cómo entonces te acercarías y comportarías con las mujeres? siendo tu versión del Comportamiento Mode One. Mi "versión" del Comportamiento Mode One puede ser totalmente diferente a tu versión de Mode One, como ya mencionó Glib. Y es por eso que específica y deliberadamente no hay ningún "ejemplo" de diálogos con las mujeres en el Capítulo Ocho



(Capitulo del Mode One) de mi libro. Siento que, una vez que eliminas todos los defectos y debilidades del Comportamiento Mode Two, Comportamiento Mode Three, y el Comportamiento Mode Four de tu personalidad, no hay nada más PARA el Comportamiento Mode One. No sé demasiado acerca del método y filosofía de Shark, así que no puedo comentar sobre su materia. Pero... No sé si al 100% estoy de acuerdo contigo acerca de Mystery. Leí su libro más reciente, y mucho de lo que él defiende es manipulador. Estoy siendo estricto con su libro más reciente. Muchos chicos de este foro ya han comprado mi E-book, o una copia de bolsillo. Por lo tanto, hay un buen porcentaje de chicos que verdaderamente creen en los principios de Mode One. He escuchado algunas "historias de éxito" de los chicos que son Mode One. Pero la clave diferente es, que con Mode One, el objetivo # 1 no es simplemente para "conseguir sexo". Con la mayoría de los métodos "Indirectos", el enfoque principal es sobre: a) prevenir y/o evitar el rechazo y otras formas de "reacciones y respuestas negativas" de las mujeres... y b) conseguir tener una noche de sexo, aventura de fin de semana, u otra forma de [encuentro de sexo ocasional]. Para mí, seducir a las mujeres es como "la cereza en el pastel", más que el pastel mismo. Es como si yo fuera un entrenador personal, y me centro en los hábitos alimentarios y hábitos de ejercicio en lugar de los "rápidos resultados" y "mejoramiento de la noche a la mañana" en tu físico y tu popularidad con las mujeres. Cada individuo que lee mi libro va a absorber mis principios a un ritmo diferente. Algunos pueden mejorar su experiencia en sus habilidades de comunicación interpersonal de tres a cinco semanas, otros en tres a cinco meses, si no más. Me agradan los chicos de este foro. La mayoría de ellos tienen bastante objetivos en mente y son inteligentes. No tengo 'mayores' quejas o críticas del grupo de los chicos de aquí. Y no hay que confundir la retroalimentación positiva, y las palabras entusiastas de apoyo con "besarme el trasero". El respeto mutuo es lo que busco.... Yo rara vez me acerco a una mujer diciendo, "Debemos vernos y cojer... "¿Aquí y allá, en función de la situación y en dónde estoy? Sí. ¿En términos generales? No. La primera cosa por lo general, trato de identificar si está interesada en compartir un periodo de mi compañía. No sexual o sexual. Luego, una vez que haya confirmado que tiene cierto grado de interés/curiosidad de estar conmigo en general, entonces voy a continuar y expresar mi interés de cojermela... No tengo "un conjunto de acercamientos" preparados para cada mujer. En realidad sólo una especie de "improvisación". No hay pre-ensayadas "Líneas pick-up". Lo más cercano que tengo es un comentario "estándar" inicial, suele ser algo así como: "Tú...y yo... ¿nos vemos en dos semanas después del viernes, o en dos semanas después del sábado?" (O algo por el estilo) Si una mujer rápidamente dice: "No me interesa..." o "estoy casada... " o algo que muestre que ella evidentemente no esta interesada en mi, yo normalmente la abandono, me alejo. Pero si la mujer me sigue en mi acercamiento (p.ej., "¿Perdón?" "¿Cómo dices?" "¿me lo repites otra vez?" etc.), entonces ahí es por lo general cuando sé que tengo a la mujer.... intrigada y/o curiosa. Comportamiento Mode Two es cuando te acercas a una mujer, y tu primer objetivo es comprometerla en una agradable y entretenida "small talk" antes de darle a conocer cuáles son tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales y tus intereses e intenciones. Cuando me acerco a una mujer, no me involucro en "small talk". Lo primero que busco hacer es "Calificar" a esa mujer (es decir, ¿es soltera? ¿Vive cerca, o vive fuera de la ciudad? ¿Es una mujer heterosexual, bisexual o lesbiana? etc.) Esa es la razón principal por la que por lo general no tienes que ir a una mujer y decirle: "Eh... veámonos y cojamos...". No porque piense que es demasiado audaz o inapropiado, quiero asegurarme de que estoy hablando con una mujer que cumpla con mis criterios. Definitivamente creo que tanto tus palabras y el lenguaje corporal puede transmitir una "actitud Mode One" con una mujer. De nuevo, la razón por la que no se incluye ningún ejemplo de diálogo con las mujeres en mi libro, es porque no quiero a 100 chicos tratando de imitar la forma en que yo hablo con las mujeres. Eso es lo que sucede cuando se incluyen ejemplos de diálogo. La mayoría de los hombres son perezosos y poco originales, por lo que sólo tratan de copiar lo que dices. Así es como se crean las líneas pick-up.



Quiero que seas TÚ. El tipo que en realidad eres... no el tipo que está tratando de ser "aceptado", y tratando de "evitar las críticas". Prácticamente a todas las mujeres que me acerco, me acerco a ellas con la actitud ultra-segura de que sé que quiero compartir mi compañía. Por lo tanto, estoy de acuerdo con tu actitud de "asumir" que el interés está ahí. Pero al mismo tiempo, tengo experiencia suficiente para saber la diferencia entre la falta real de interés, y de una mujer que esta fingiendo en no estar interesada en mí. Yo no creo en "forzarme" por una mujer. Hay una clara diferencia entre rechazo y resistencia. Cuando una mujer deja en claro que me está rechazando, la dejo en paz. Cuando una mujer se resiste, me vuelvo más persistente. Recuerda una de mis reglas de oro Valmont: El rechazo es siempre un escenario de GANAR-GANAR. No tengo problema de ser rechazado por las mujeres, porque para mí, no hay "pérdida" o "fracaso" asociado con el rechazo en mi mente. Sólo hay dos tipos de mujeres que te rechazan: Las que realmente no están interesadas en ti, y las mujeres que están fingiendo no estar interesadas en ti. Si las mujeres del primer grupo te rechazan, GANASTE porque esa mujer sólo te salvó de hacerte perder el tiempo y/o dinero persiguiendo su atención y su compañía. Si las mujeres del segundo grupo te rechazan, GANASTE porque el 90-99.9 % de probabilidad, en algún momento después, van a buscar tu atención y compañía, y luego tendrás la clara "ventaja". Si una mujer te dice: "Valmont... Yo no estoy interesada de pasar el tiempo contigo...," y sigues hablando con ella, esencialmente estas forzándote con ella. Se puede argumentar, negar o debatir, pero es la verdad. El único momento que voy a "desafiar" un rechazo, es si una mujer me dice que ella no está interesada, pero su lenguaje corporal está diciendo algo totalmente diferente. Por ejemplo, ella está diciendo que no está interesada, pero ella no está haciendo ningún intento de poner fin a la conversación y/o de alejarse de mi presencia. Pero si ese es el caso, eso no es realmente rechazo de todos modos. Eso no es más que resistencia. Por ejemplo, en esa escena famosa en "Talk Dirty To Me" con John Leslie como "Jack" hablando con la doctora. ¿En algún momento ella le dijo: "Por favor, deja de hablarme...." o "Lo siento, pero yo no tengo ningún interés de estar contigo...."??? Nop. Ella criticó... la manera en que él se estaba expresando (es decir, audaz, engreído, directo, su perversión)... pero nunca le dejó en claro de que no tenía absolutamente ningún interés de estar con él. Para mí.... y puede que me equivoque... pero suena como que estás sugiriendo que un chico más o menos "se fuerce a si mismo" con una mujer. De manera verbal o físicamente. No creo en eso. Creo en la comunicación de mis deseos y de mis intereses e intenciones a una mujer de una manera ultra-segura, honesta, de manera directa en el punto... y luego dejar que los resultados cuiden de sí mismos. En mi opinión, suena como un tipo que está demasiado apegado a la idea de recibir un resultado positivo, una respuesta recíproca/reacción de las mujeres. Y ahí es donde tú y yo diferimos. Mi actitud es, que si una mujer no está interesada en mí... entonces no lo está. No trato de hacer que las mujeres que no están interesadas en mi, se interesen en mí. Una de las razones por la que los hombres halagan a las mujeres.... gastan dinero en ellas... les ofrecen favores... y permiten ser tratados como tontos por las mujeres... es realmente a causa de dos cosas: 1) Tienen miedo de ser rechazados y/o tienen miedo de recibir una respuesta "negativa" y 2) Están tratando de persuadir a las mujeres que no están interesadas en ellos para que se interesen en ellos. Yo no hago eso. Cuando se trata de intereses, sólo trato de identificar una de estas dos cosas: a) Si una mujer está interesada en mí... pero ella está tratando de aparentar como si ella no lo estuviera... entonces voy a permanecer seguro, y conseguir que reconozca de que está realmente interesada.... o



b) Si una mujer no está interesada en mí... pero ella está tratando de aparentar como si lo estuviera... entonces voy a permanecer seguro, y conseguir que reconozca de que realmente no le intereso. Hay una diferencia entre el desinterés por lo que las mujeres piensan de tu comportamiento, y el no preocuparse por las críticas de las mujeres con respecto a la forma en que te acercas... y "cruzar los limites". Parece que tienes dos confusiones. Si camino hacia una mujer y le agarro el trasero.... y ella me bofetea.... y me digo a mí mismo: "No me importa el hecho de que ella sólo me dio una bofetada ¡Le voy a agarrar el trasero de nuevo!", entonces eso sería estúpido e irrespetuoso. No justifico ese comportamiento. Lo que "no me importa" es acerca de las etiquetas subjetivas/críticas. Tales como, "¡Eres demasiado arrogante!" o "¡Eres tan atrevido!" o "¿Estás seguro de expresarte de esa manera explícitamente erótica?... ¡Eres un superficial!" Estoy de acuerdo con tener la actitud de "yo sé que ella está interesada en mí...," pero si una mujer te dice claramente, "no estoy interesada de estar contigo", entonces mi recomendación es que debes simplemente alejarte de ella. Sé de individuos que han recibido que les pateen el trasero por ignorar comentarios como "estoy casada" o "tengo novio". Eso le ocurrió a un tipo que actualmente leyó mi libro. Un tipo que conozco de Los Ángeles, se acercó a una mujer en una tienda de abarrotes y le dijo: "Debemos vernos la próxima semana...." La mujer le dijo: "Lo siento... estoy casada" (en ese momento, yo me hubiera alejado de ella). Sin embargo, continuó y dijo: "Me importa un carajo si estás casada. Me atraes, y voy a cojerte...." Ella dijo: "Eso fue un insulto. Por favor, déjame en paz" (¡se le advirtió!) y aún continuaba... bla, bla, bla... y finalmente aquí está el marido que venía de otra sala, vio a su mujer que estaba molesta, y luego le rompió al tipo que conozco la mandíbula. Una vez más: Si una mujer me dice que ella está casada, comprometida, tiene novio, o simplemente no esta "interesada", Me alejo de esa mujer. No soy persistente en respuesta al rechazo. Soy persistente en respuesta a la resistencia. Al igual que la doctora en "Talk Dirty To Me". Ella nunca 'rechaza' a Jack. Ella sólo lo criticó con dureza, y se resistió a él. Pero ella nunca le dijo, "Por favor, déjame en paz" o "por favor, deja de hablarme" Me he cojido a muchas mujeres que inicialmente se resistieron, me dieron un mal rato, o me criticaron duramente. En pocas palabras: En algunos principios y filosofías estamos de acuerdo, y en otros no lo estamos. Parece que crees en ser persistente, incluso frente al rechazo, y generalmente yo no soy así. Lee mi "Mode One Backstory" (La historia detrás de la filosofía Mode One), acerca de la mujer con la que interactué en Kinko's en Hollywood, CA. Cuando sentí que me estaba rechazando, me alejé de ella. Pero entonces... ELLA terminó hablando conmigo otra vez. Recuerda: El rechazo es siempre GANAR-GANAR. Hay un montón de chicos que buscan "métodos" y "técnicas" que les permitirá atraer, y seducir literalmente a todas las mujeres que se acerquen. Y lo he dicho una docena de veces... que eso es imposible. Tú nunca vas a atraer y/o seducir a todas y a cada mujer que conozcas. Por lo que a mí se refiere, aún no deberías querer seducir a cada mujer que te encuentras. Algunas mujeres simplemente no están a tu beneficio a largo plazo para estar contigo. No, yo no voy a estar filmando una película "porno". Mi película va a tener algún grado de "erotismo"... pero no es una película porno. Hablando de pornos... ¿encuentras la película "Talk Dirty To Me" ridícula?? Interesante. Aprendí mucho de aquella escena con la doctora. Como dije antes, esa película fue probablemente la primer cosa que directa o indirectamente, influyó en el desarrollo del Comportamiento "Mode One" para mí. Aprendí 2-3 cosas en tan sólo una escena: 1) El hecho de que una mujer critique duramente tu comportamiento y/o la manera en que le hablas, no significa necesariamente que ella no está interesada en salir o en tener sexo contigo; 2) El hecho de que una mujer se presente como "inocente", "genuina","reservada", o de "mentalidad monógama" no significa necesariamente que ella sea realmente de esa manera detrás de la puerta;



3) Puedes obtener la vagina de una mujer con sólo hablarle, yo solía pensar que tenía que besarla o tocarla para conseguir que su vagina se pusiera mojada. "Talk Dirty To Me" y "Talk Dirty To Me, parte II" realmente muestra mucho sobre cómo las mujeres realmente son sexualmente. Tienes que leer mi "Mode One Backstory"(La historia detrás de la filosofía Mode One), digo exactamente eso. Mi hermano mayor y otro amigo de los nuestros, dijeron, "Esa mierda no funcionaría en la vida real"(es decir, la conducta verbal atrevida de Jack). Yo inicialmente pensé lo mismo... hasta que lo puse a prueba en la vida real. En el único aspecto de su interacción en la que estuve de acuerdo en que era algo "irreal/excesivo", fue cuando la doctora seguía amenazando con llamar a la policía, pero él no parecía desconcertado en absoluto. En la vida real, si una mujer me amenaza con llamar a la policía, la probabilidad del 90%, es que voy a retroceder. Pero yo diría que en por lo menos 2/3 - 3/4 de esa interacción es real. He tenido probablemente alrededor de 15 o más interacciones con mujeres que eran casi iguales que la interacción entre Jack y la doctora. He salido o tenido sexo con mujeres que tenían 22 años mayor que yo (Cuando yo tenía 25, alguna vez salí con una mujer que tenía 47), y he salido/cojido con mujeres que tenían hasta 19 años más jóvenes que yo (El año pasado, cuando tenía 42 años, salí con una mujer que tenía 23). En general, me acerco a mujeres de cualquiera edad, de tan menores como de 25-29, y tan grandes como de 41-45 años. Yo no estaría dispuesto a dar un número, pero te diré... probablemente el 75-90% de las mujeres con las que he tenido sexo ocasional fue a causa del Comportamiento Mode One. De hecho, algunas de las mujeres han reconocido eso. Por ejemplo, tuve una mujer en San Diego, que me dijo: "... Alan si no fuera por tu valentía y ultra-seguridad en ti mismo, y directo de expresarte de manera sexual, yo probablemente no habría tenido sexo [ocasional] contigo. Yo normalmente sólo tengo sexo con hombres que son mis "novios"(es decir, sexo en una relación seria)... pero has llegado hasta mi vagina poniéndola mojada...." He tenido unas pocas mujeres que dicen cosas así. Incluso algunas de mis "amigas" me han visto ser Mode One con las mujeres. Ellas dirán, "Alan, tú sabes que no conseguirías su vagina de ellas si no fuera por tu Comportamiento Mode One... "¿Sabes lo que me gusta aún más sobre Mode One, sin embargo? Es que las mujeres me previenen de seguir interactuando. Eso es lo que más me gusta de ser Mode One. Cuando estás siendo Mode Two (o Mode Three) con las mujeres, es difícil distinguir a las mujeres que están generalmente llenas de mierda (es decir, manipuladoras, hipócritas, santurronas, etc) y las mujeres que tienen un interés genuino en ti. Por que con Mode One, rara vez he tenido que lidiar con las mujeres que sólo buscan "utilizarme". Supongo que has experimentado interacciones con muchas mujeres como yo. Desde a mediados y a finales de los años 80s, he tenido por lo menos 15 o más interacciones con mujeres que casi fueron idénticas a esa escena entre Jack y la doctora. Esa escena era importante para mí, porque eso fue probablemente la primera vez que me hizo dar cuenta de que muchas mujeres "fingen" estar "ofendidas" por ti, o "aparentan" que no tienen ningún interés, cuando en realidad pueden estar muy prendidas en ese momento. Quizás esa escena no resuene con ustedes como lo hizo conmigo a principios de los años 80, pero nunca voy a decir que esa escena era "no realista" o "ridícula". Le debo probablemente por lo menos 1/3 -1/2 de crédito de exhibir el Comportamiento Mode One con las mujeres por esa simple escena. Todo lo que tengo que decir es... Que he expuesto ese comportamiento en ciertas situaciones al igual que John Leslie personaje de "Jack" en esa escena. Puedo nombrar momentos en que conocí a una mujer, y dentro de cuatro o cinco minutos después de que la conocí, yo estaba apretando su trasero, apretando sus tetas y/o besándola. Nunca vas a encontrar esa escena "creíble" hasta que en realidad experimentes una interacción en la vida real que sea similar. Su comportamiento no es "espeluznante" en absoluto. Es audaz. Incluso las mujeres que han visto esa escena dicen eso. Nunca he escuchado a una mujer que vio esa escena, que el comportamiento de Jack es "espeluznante". Suelen decir, "Wow. Él es tan AUDAZ. Tiene huevos...." o algo similar. Yo no recomiendo que "cualquier tipo" ande enseñándole el pene a una mujer. Lo he hecho unas cuantas veces, pero el 90% de las veces, fue sólo después de que yo la había besado, o había hecho algo físico con ella (p. ej., me dejó que le agarrara el trasero o agarrara sus tetas). Yo nunca saco mi pene a una mujer si no siento que hay un alto grado de química sexual entre nosotros.



Amigo... afróntalo. No crees que la escena sea "real" porque en tu mente no quieres aceptar que esto sea realista. ¿Verdad? Encuentro más escenas en películas comunes (es decir, clasificación-PG, PG -13, o clasificación-R) entre hombres y mujeres que son "poco realistas", más que en las escenas con Jack en "Talk Dirty To Me" o "Talk Dirty To Me, parte II". Y eso es real. He tenido más interacciones de la vida real con mujeres que se parecen a las escenas de Jack interactuando con las mujeres, que las interacciones que tienen parecido a algunas de las interacciones que he visto en la popular "chick flicks". En muchas películas comunes, podrás ver a un tipo exhibiendo un comportamiento de tonto, cursi, y tímido con las mujeres calientes... y todavía teniendo éxito con ellas. Nunca he visto que eso suceda en la vida real. Un consejo: No muestres un comportamiento hacia las mujeres que sea similar al personaje de John Leslie "Jack" en "Talk Dirty To Me". ¿Entendido? Bien. Pero quiero dejar esto bien en claro: el sólo hecho de que crees que su comportamiento es "irreal" y/o 'escalofriante' no significa que todos los hombres sean asi. Sé que al menos 25-30 mujeres que han visto esa escena, ninguna de ellas llamó su comportamiento como, "espeluznante", "poco realista", o "Extremadamente grosero u ofensivo". La gran mayoría de ellas acabaron diciendo, "La mayoría de los hombres que he conocido no tendrían los huevos para ser audaces...." La mayoría de las mujeres piensan de los hombres como "cobardes" cuando se trata de expresar sus deseos sexuales y sus intereses e intenciones a ellas de una manera segura, honesta, y de manera directa. Y la verdad es: que la mayoría de ellos SON ASI. No sé si las escenas subsecuentes en la película son realmente "Mode One". Pero en su carácter, actitud y comportamiento, en mi opinión, es "Mode One". Él no tiene miedo de las críticas o del rechazo. Esta es mi forma de pensar cuando me acerco a las mujeres: 1) ¿Estoy físicamente atraído por ella? Si es así.... entonces, por supuesto me acerco. 2) ¿Me interesa para una aventura de una noche? ¿Aventura de fin de semana? ¿Sexo ocasional por un período indefinido de tiempo? ¿Una relación seria a largo plazo? En mi caso... y esto es sólo en mi... rara vez me acerco a las mujeres con la intención específica de tener una relación seria. Eso es algo que las mujeres tienen que 'ganarse' de mí. Yo casi a todas las mujeres a las que me acerco, quiero de alguna forma sexo ocasional primero... y luego si nuestra química es excepcional, que las cosas se muevan hasta una relación más seria, a largo plazo y monógama. Tengo una filosofía con las mujeres de "Primeramente Nada de Premios". El tratamiento inmediato para una mujer como "mi siguiente novia" y/o "mi futura esposa", es como psicológicamente darle el "Primer Premio" en la Feria de Música. Rara vez, si acaso hago eso. Dicho de otra manera, prefiero tratar a una mujer que es realmente una "buena chica" como si fuera un 'monstruo pervertido’... y estar equivocado en mi suposición...que tratar a un monstruo pervertido como si fuera una "buena chica". Creo que más hombres son culpables de cometer el error último que el primero. En pocas palabras, si te acercas a una mujer... y lo único que sabes es que estás físicamente atraído por ella... pero no estas seguro todavía de si quieres salir con ella y/o tener sexo con ella....entonces solamente invítala a pasarla contigo tal vez en una cafetería barata, o en un parque recreacional, donde puedan sentarse y hablar, y asi puedas 'conocerla'. No ofrezcas llevarla a 'cenas y comidas' caras. Solamente tengan una buena conversación que implique preguntas donde sus respuestas puedan proveerte de la mejor comprensión de quien ella es y todo acerca de ella. Espero que esto ayude.... Mi primer objetivo es ver si estoy tratando con una mujer honesta, genuina.... o en mal estado, manipuladora o del tipo de doble cara. Puedes tomarte todo el tiempo que quieras, pero tienes que ser específico y firme, o de otra forma, conseguirás ser jugado.... Mode One: Expresando tus deseos y tus intereses e intenciones y tus pensamientos e ideas de una manera segura, honesta y de manera directa. Mode Four: Expresando tus duras críticas a los demás, insultos, opiniones individuales [subjetivos], y sentimientos de enojo, resentimiento y frustración/amargura a otros con afectuosas palabras de manera directa. Mode One o Mode Four posiblemente podrían ser utilizados para "la resolución de conflictos", pero por lo general, Mode One podría ser más de carácter "preventivo" a través de la resolución, donde Mode Four sería más de "después de la escena", para expresar tus pensamientos de un problema. Mode Four, como lo digo en mi libro, es más o menos "después del hecho" del Comportamiento Mode One. No puedes "cambiar" y "modificar" tu comportamiento de acuerdo a cómo percibes que una mujer sea.



Por ejemplo, muchos hombres creen que se debe tratar a las mujeres que se perciben como una "chica buena" diferente de una mujer que se percibe como una "chica caliente". Yo digo que no. Las reprimidas (Capítulo seis) son muy buenas "fingiendo" ser la "chica buena". Entonces, sí... Comecuca tienes razón sobre tu forma de pensar. Mode One: Especifico Mode Two: indeciso, dudoso, "andarse con rodeos" Mode One: firme Mode Two: indulgente, complaciente, con buenos modales P.D. Para aclarar cualquier confusión acerca de lo que estaba expresando.... Estaba diciendo básicamente, que si ya vas a empezar a salir con una mujer... y estás en una relación con esa mujer... entonces está bien continuar y participar en un cierto grado de pequeña charla amena "small talk" con tu novia... pero ¿cuando no sabes todavía si está interesada en ti? Oh, con un demonio, NO. De ninguna manera. Cinco preguntas "Mode One", Autor Alan Roger Currie [Esta es una reproducción de una entrevista que tuve con una Organización individual en el área de Chicago (EE.UU.)] P. Alan, ¿Cómo surgió el concepto de "Mode One"? R. Creo que primero comencé a exhibir a lo que ahora se refiere el Comportamiento "Mode One" en la primavera o verano de 1985. Llegando a un punto en el que estaba cansado de "andarme con rodeos" con las mujeres acerca de lo que eran mis deseos románticos y/o mis deseos sexuales. Por lo tanto, comencé a acercarme a las mujeres de una forma segura de mí mismo, directa y de manera honesta. A veces, yo sería directo de una forma "PG -13", y otras veces, sería directo en una forma "clasificación-R" o incluso en "clasificación X". Lo que noté fue, que las respuestas que recibía de las mujeres casi seguirían de un previsible "modelo". En primer lugar, por lo general actuarían "sorprendidas" o en "shock". Entonces, dirían algo como "¿Disculpa?", "¿perdón?", "¿Qué dijiste?", ese tipo de respuestas. A veces incluso recibía duras críticas por ser tan "directo". Pero entonces... increíblemente... las mujeres finalmente se calmaban, y me decían lo que necesitaba saber de ellas, en cuanto a sus intereses en mí. P. Dices en tu libro que no te gusta engañar o manipular a las mujeres. ¿Podrías decir que las mentiras persistentes y los manipuladores juegos mentales son el problema más acuciante en el mundo de las citas de hoy? R. Sí. Tengo críticas de ambos sexos cuando se trata de mentir y participar en juegos mentales de manipulación. Voy a empezar con las mujeres. Muchas mujeres dicen que quieren un "hombre honesto", pero la mayoría de las mujeres no lo demuestran con sus acciones y comportamiento. Las mujeres quieren la honestidad cuando es agradable a sus oídos o cuando es favorable a sus objetivos... pero no les importa la honestidad cuando un hombre les está diciendo algo que no es de su agrado o no es beneficioso para el logro de sus deseados objetivos. Ejemplo: Supongamos que un hombre conoce a una mujer, y lo único que quiere es tener una "aventura de fin de semana" con ella. Entonces, él se lo dice. Si ella esta de acuerdo con la idea, no hay problema. Pero digamos, que no está realmente de acuerdo con el escenario de tener una "aventura de sexo ocasional de fin de semana". En lugar de decir simplemente: "No estoy interesada", dice cosas como "¡¡Cómo te atreves a pensar que tendré una aventura de fin de semana contigo!!" "¿Qué crees que soy, una pu**?", "¿Parezco una zorra de fin de semana para ti?? y asi sucesivamente. Cuando un hombre recibe esa clase de "reacciones negativas" y críticas de las mujeres, lo que se dice a él mismo es, "La próxima vez que me acerque a una mujer ... voy a FINGIR que quiero una significativa relación seria, pero en cuanto tenga sexo con esa mujer tres o cuatro veces, la abandono, y nunca la vuelvo a llamar". Bam! Ahora oficialmente es engañoso, y juega juegos mentales de manipulación. Usando ese mismo escenario, mi # 1 crítica de los hombres, es que muchos de ellos ponen demasiado énfasis en "decir a las mujeres lo que ellas quieren escuchar". Nunca se sabrá a ciencia cierta al 100% lo que las mujeres quieren escuchar. Lo único que realmente se puede hacer es decirles cuales son sus deseos románticos y/o sus deseos sexuales de la manera más segura de sí mismos, honestos, de manera sincera como sea posible, sin ningún tipo de excusas, ni explicaciones. Eso es esencialmente de lo que se trata el Comportamiento Mode One.



P. ¿Cuándo fue la primera vez que escribiste tus pensamientos en un papel? R. Mi hermano mayor Stephen, fue el primero en sugerir que pusiera los conceptos de mi comportamiento audaz, directo y ultra seguro, en un papel como en el verano o el otoño de 1986. Cuando vió los resultados que estaba experimentando, estaba enloquecido. ¿Alguna vez has oído hablar de las "Cartas del Penthouse"?. Si no, "Cartas del Penthouse" es una serie de libros que narra todos los días de gente normal que participa en eróticas experiencias que son espontáneas, totalmente inesperadas y no planeadas, y en su mayor parte, "fuera de lo común". Bueno, ese es el tipo de situaciones que estaba empezando a experimentar debido a mi Comportamiento "Mode One". Experiencias de las que si no fueras testigo, estarías como,"¡no puede ser!". De todas formas, finalmente lo puse sobre papel hasta el otoño de 1990 después de que tuve una interesante conversación con una amiga de mi madre. Hablo sobre eso en el capítulo primero de mi libro. Hice un folleto de 25-30 páginas en 1995, y luego un E-Book en otoño de 2001. Finalmente lo publiqué como un libro de bolsillo en marzo de 2006. P. ¿Cuál ha sido tu mayor cumplido (de mujeres) en relación con el uso del comportamiento "Mode One"? ¿Cuál ha sido tu crítica más dura? R. He oído una amplia gama de comentarios, elogios y críticas cuando tiendo a ser "Mode One" con las mujeres. Algunas mujeres de inmediato aman eso, y lo toman. Dirán cosas como: "eres tan audaz, el hombre mas seguro de sí mismo que he conocido". Otras dirán: "tú no te andas con rodeos, ¿verdad?", cosas por el estilo. La crítica extrema, es que me han llamado "grosero" a veces, "demasiado atrevido", "engreído", "sin vergüenza" y "presuntuoso". Lo interesante y lo irónico es sin embargo, que terminé saliendo y/o teniendo sexo con las mujeres que al principio me criticaron que con las que me halagaban. P. ¿Cómo ayuda tu libro a los hombres? ¿Hay alguna manera de que pueda ayudar a las mujeres? R. Lo más importante que hago en mi libro es destruir todo el mito del proverbial comportamiento del "Sr. Chico Bueno". Ese papel de "chico bueno" todo es falsa mier**. Ningún hombre es naturalmente un "Sr. Chico Bueno". Eso es una forma de comportamiento APRENDIDO. A corto plazo, quizás consigas algunas respuestas positivas y algunos comentarios halagadores, pero a largo plazo, esto causará nada más que pesar, frustración y amargura. Busca la palabra de raíz latina el término "bueno". Esto es nescius (página 51 de mi libro). Para mostrar un comportamiento nescius... lo que llamamos "bueno"... significa en latín ser "ingenuo", "Ignorante" y "tonto". Así que cada vez que un hombre está siendo "bueno" con las mujeres, es esencialmente ser ingenuo, ignorante y tonto en su comportamiento. La derivación del Inglés Medieval de "bueno" significa ser "extraño" e "indeciso". ¿Por qué deseas siempre ser ingenuo, ignorante, tonto, extraño e indeciso con las mujeres?? La principal cosa que creo que las mujeres tienen el potencial de aprender de mi libro, es la razón por la que muchos hombres tienden a presentar con frecuencia el comportamiento "pasivo -agresivo" hacia las mujeres. Esto sucede debido a una vacilación entre el Comportamiento Mode Two y el Mode Four, o una vacilación entre el Comportamiento Mode Three y el Mode Four. La mayoría de los hombres que eventualmente se convierten en violadores, asesinos en serie, y abusadores de mujeres, son hombres que comenzaron exhibiendo el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, y luego debido a su ira, frustración y amargura hacia las mujeres, recurrieron al Comportamiento Mode Four. El comportamiento que es engañoso y manipulador no beneficia a ningún género a largo plazo. Todo lo que se crea a largo plazo es más odio, más resentimiento, e incluso más juegos de papeles en el futuro. ................................................................................................................................................................ Mode One -> Muy seguro de sí mismo, honesto, directo, enfrentando la posibilidad de las críticas y/o el rechazo. (Directo) Mode Two -> Cauteloso, de buena manera, indirecto, agradable, complaciente, temeroso de las críticas. (Indirecto) Mode Three -> Falso, engañoso, hipócrita, sin consistencia, tramposo, mentiroso (Ocultar / Negar / enmascarar los verdaderos deseos e intereses) Mode Four -> Amargado, enojado, resentido, vengativo, misógino (Culpar todas tus frustraciones de mujer a mujer) No me gusta cuando suben comentarios en mi libro, expresan opiniones sobre mi libro, o en general, critican mi libro, si bien a) no han leído mi libro en absoluto, o b) han leído mi libro, pero no lo leyeron bien, o no lo entienden realmente. Me gusta venir aquí a Direct-Method desde que Robert [Torrey] me hizo la invitación, pero los recientes comentarios del post de Comecuca ("quiero cojerte VS príncipe romántico") tienden a recordarme por qué he dejado de publicar en otros



tablones de mensajes en el pasado (por ejemplo, AskMen.com). - No me hagas preguntas detalladas acerca de mi libro si no lo has leído. - No falsifiques mi libro, haciendo comentarios que sugieren que piensas que sabes de lo que mi libro trata, cuando es obvio que en realidad no lo sabes. - No pongas palabras en mi boca. Si no puedes ofrecer una cita textual de mi libro, no distorsiones las palabras de mi libro. Por ejemplo, yo tenía un revisor en Amazon.com ("Lector De Chicago") que admitió que nunca leyó mi libro en su totalidad. Él tiene la peor revisión sobre Amazon (una de cinco estrellas), aún él me escribió un mensaje por vía Amazon que me dice que él sólo leyó la Introducción, y los Capítulos 1-3. Él aún no leyó los Capítulos 4, 5, 6, 7 y 8. ¿Como puede ofrecer una crítica válida de mi libro cuándo aún a fondo no lo leyó?? Así que lo que les estoy pidiendo muchachos... como un favor... por favor, sólo hablen de mi libro si lo han leído. Y quiero decir, realmente leerlo. No sólo "busquen" a través de el. De lo contrario, me iré de aquí. Porque como para Comecuca sugerir que yo "culpo" a las mujeres de todos los problemas de relaciones y frustraciones que tienen los hombres, eso me dice que él nunca leyó mi libro y/o nunca ha comprendido mi libro. Gracias. En cuanto a la aplicación del Comportamiento Mode One a otros aspectos de tu vida, además de las citas, esto es lo que mi hermano mayor hizo. Cuando él era Gerente de Ventas en San Diego, California, él tenía su personal de ventas que aplicaron los Cuatro Comportamientos de Comunicación Verbal a sus actividades de ventas, y ellos aumentaron su producción por ser Mode One. Les conté a algunos amigos míos hace mucho tiempo que Jesucristo era en realidad "Mode One". No en el sentido de citas y/o estar con mujeres, sólo en su estilo de comunicación en general. Jesucristo fue radical en su día. Habló nada más que la verdad sin preocuparse por recibir una "Positiva" reacción de la gente. Él no expuso su comportamiento con el objetivo exclusivo y específico de "agradar" y/o "complacer" a la gente. Su comportamiento se basa en valores, ética, Santas leyes, y principios firmes. (No quiero parecer como que estoy predicando, pero tenía que expresar esto....) He conocido un número de mujeres que leyeron mi libro y exhibieron el Comportamiento "Mode One" con los hombres. El asunto de hecho, que recientemente se puso de relieve, en cómo un personaje femenino de la exitosa comedia de HBO, "Entourage", donde se exhibió el Comportamiento Mode One en uno de los personajes masculinos del programa. Quieres decir que no has comprado mi libro... ¿¿qué estás esperando?? Nunca he dicho que mi libro Mode One fuera específicamente de tratar de ayudar a los hombres para "conseguir sexo". Si lees mi libro, lo dejo bien claro. Yo no compro la idea de que si te acercas a una mujer, y ella no corresponde a tus intereses románticos y/o a tus intereses sexuales, signifique que hiciste algo "mal". Eso es todo lo que Mode One es. Simple y claro, hay algunas mujeres que vas a encontrar, que no van a estar interesadas en salir o en tener sexo [ocasional] contigo en absoluto. Esta no es una opinión, se trata de un hecho. En última instancia, en lo único en que te puedes concentrar, es en cómo vas a expresar tus intereses a las mujeres. Yo no me concentro en los resultados de mi comportamiento. Me concentro en el propio comportamiento. La principal cuestión que me pregunto antes de acercarme a una mujer es: "¿Por qué realmente quiero acercarme a esta mujer??" (p.ej., ¿para una noche? ¿Aventura de fin de semana? ¿Sexo ocasional indefinido? ¿Una relación a largo plazo? ¿Inicialmente ser su amigo, con la puerta abierta para futuras interacciones románticas? Etc.) Luego, una vez que tengo una buena idea de mis propios intereses, sólo me concentro en expresar esos mismos intereses a las mujeres, en lo más seguro de mí mismo, de frente, sin rodeos y de la manera más honesta posible. Deja que las reacciones, respuestas y resultados cuiden de sí mismos.



A lo largo de la línea de lo que expresé en mi anterior post, el problema con el Mode Two, es que tienen "demasiado miedo" de las duras críticas y/o reacciones negativas. Así que por consiguiente, no expresan sus verdaderos intereses de una manera que es segura de sí misma, honesta, o de forma inmediata. Tienden a participar en un alto grado de mierda "small talk" antes de dejar que sus intereses sean conocidos. Y más a menudo, las mujeres pierden el interés que tenían de estar cerca de ustedes. Ellas se aburren, y se dan cuenta de que no tienen los huevos para expresarse de manera honesta. Les he pedido a las mujeres su número... y yo les he dado mi número. La mayor parte del tiempo, por lo general espero que las mujeres me ofrezcan sus números de teléfono. La enorme mayoría de las mujeres con las que he salido y/o he tenido sexo ocasional por lo general, ellas me han ofrecido sus números de teléfono. Cuando por primera vez me acerco a una mujer sin embargo, inmediatamente no me concentro en conseguir su número de teléfono. Como ustedes saben de mi Mode One Backstory, (La historia detrás de la filosofía Mode One), he tenido algunas mujeres que me dieron su vagina o que me chuparon el pene, sin haber hablado con ellas por teléfono en primer lugar. Pero al igual que The Dean dijo... Conozco a algunos hombres que tratan de conseguir el número de una mujer de igual manera como conseguir su vagina. Un número de teléfono no significa la gran mierda en el esquema de las cosas. Yo voy a terminar sonando como un "disco rayado" aquí, pero mis problemas con ustedes son los mismos con casi todos los post o respuestas que ustedes ofrecen. 1) La mayoría de las cosas con las que tienen problemas... ya sea de mi libro, o de los comentarios sobre este foro... se basan principalmente en su propia interpretación de lo que estoy diciendo... más bien de lo que estoy diciendo. Y eso es lo que me molesta de muchos de sus comentarios. Nunca he "desafiado" su masculinidad. Lo más cercano que he hecho, fue cuando les dije que sus respuestas eran como los de un foro femenino. Y honestamente, me quedo con eso hasta cierto punto. Voy a admitir...que fue probablemente por "debajo de la mesa", para decir que posteaste un mensaje como una mujer, pero la única vez que he tenido "batallas en tablones de anuncios" de esta naturaleza, han sido en general con las mujeres. Por ejemplo, en AskMen.com que solía tener siempre mensajes de mujeres que trataban de impugnar lo que he dicho. Yo raras veces, si alguna vez, tenía mensajes masculinos haciendo esto. 2) Expresan opiniones como hechos. No me gusta eso. Simplemente porque es la opinión que sienten, que yo ponga demasiado énfasis en las tendencias de manipulación de las mujeres no quiere decir que esto sea cierto. Me siento como si no "pusiera demasiado énfasis" en la manipulación... pero tampoco no lo "subestimo". La realidad es esta: Si no hubiera tal cosa como la mujer manipuladora, no sería realmente una necesidad exhibir el Comportamiento Mode One. Lo digo bastante en mi libro. Si no hubiera mujeres en la sociedad que tienden a inducir a los engaños a los hombres, jugar con sus sentimientos, y/o manipularlos en general, entonces no habría inconvenientes para exhibir el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three. El Comportamiento Mode Four ni siquiera sería realmente un problema. La parte en la que estoy de acuerdo contigo, que cuando eres constantemente Mode One con las mujeres... es que no tienes que preocuparte por las mujeres manipuladoras. Lo he dicho una docena de veces o más. Pero si estás sugiriendo que incluso un hombre que es Mode Two y/o Mode Three no tiene que preocuparse acerca de las mujeres manipuladoras, estas mal. Y estoy firmemente sosteniendo eso. Yo diría que la manipulación fue probablemente una de las primeras 2, 3 razones por las que siquiera me moleste en escribir Mode One. Si lees mi libro, verás que digo en la introducción, que inicialmente no deseaba escribir Mode One. Sólo quería conservarlo como un folleto para mí, para mi hermano y unos pocos amigos íntimos. Pero mi folleto comenzó a crecer en popularidad hasta el punto que decidí a la primera publicarlo como un E-book (diciembre de 2001) y más tarde como un libro de bolsillo (marzo de 2006) Las principales razones por las que escribí Mode One fue debido a....



1) Algunos de mis amigos comenzaron a ser testigos de que yo tuviera un montón de "seducciones en el mismo día" (similar a John Leslie personaje de "Jack" en "Talk Dirty To Me"), y que querían aprender a experimentar lo mismo con las mujeres con las que interactuaban; 2) Muchos de los chicos que conocí, o conocía mi hermano, con frecuencia reclamaban y se quejaban de salir en citas con las mujeres que ellos PENSABAN que estaban realmente interesadas en ellos, sólo para descubrir más tarde que estas mujeres sólo los "utilizaban" por atención halagadora y/o por favores financieros; 3) Un montón de chicos que expresaban su frustración por caer en la "zona de amigos", cuando ellos sabían que querían salir con estas mujeres o tener sexo ocasional con estas mujeres. Quizás estuvieras en esos tres factores, y yo nunca habría escrito incluso Mode One. En cuanto a la serie de podcast, yo no lo "perseguí" demasiado. De una manera agradable, sí. Pero no de una 'odiosa' manera. The Dean fue más duro que yo. Pero no me gustan sus insinuaciones de "charla ghetto". Eso es racista. Soy un hombre con estudios universitarios con una Licenciatura en Economía. Puedo mantenerme sin nadie intelectualmente. Así que para darme a entender que The Dean y yo sólo hablamos de ridícula "urbanidad", mierda es mierda. Si yo tuviera que resumir todas mis críticas que vayan a una crítica general, estaría tu conversación con el trasero de fuera. No me importa si a la gente no le gusta. Dices un montón de cosas que no tienen nada sólido para justificar tus comentarios. Es como si tratara de argumentar que Michael Vick era el mejor quarterback en la NFL, pero yo no tengo nada sólido o válido para justificar esa afirmación. Eso es básicamente, al menos en mi opinión. Yo diría que algunas mujeres con tendencias manipuladoras van a ser atraídas por hombres que exhiben el Comportamiento Mode One, pero no todas las mujeres tienen tendencias manipuladoras. Para algunas mujeres manipuladoras, es todo lo contrario. Ellas realmente se guiaran claramente con los hombres Mode One. ¿Por qué? Porque saben que tienen las herramientas y conocimientos para exponer lo que realmente son. No hay debate sobre esto: debes ser siempre Mode One con las mujeres. Si a una mujer no le interesa salir contigo o tener sexo [ocasionalmente], entonces ella simplemente no esta interesada. Yo nunca voy a tratar de "forzar" a una mujer para que se interese en mí, o tratar de "convencer" a una mujer para que se interese en mí. Algunos chicos hacen eso, y hey... bien por ellos. Pero en mi caso, en lo que principalmente me concentro, es en dejar que mis intereses románticos y/o mis intereses sexuales sean conocidos a una mujer en lo más seguro de mí mismo, de frente, sin rodeos y de la manera más honesta posible. Luego dejo que la conversación continúe (o no continúe) a partir de ahí. No me veo con una mujer que no está interesada en mí siendo engañoso y/o manipulador. En el primer momento que identifico a una mujer como "manipuladora" es cuando está tratando de obtener algo de mí sin dar nada a cambio. Por ejemplo, una mujer está tratando de conseguir que sólo le ofrezca atención halagadora sólo para alimentar su ego. Una mujer está tratando que gaste dinero en ella, antes de que incluso reconozca un interés por mí. Y ese tipo de cosas. Encuentro que... si es para interactuar con una mujer, entonces hazlo. Tan simple como eso. He tenido mujeres que me rechazaron en diciembre, sólo para comenzar a acecharme en marzo o abril. Lo mío es, que si no siento que hay química en las primeras etapas, estoy fuera. No tengo tiempo valioso para desperdiciarlo. Si eres muy directo con las mujeres, esencialmente las obligas a ser muy directas contigo. Ellas realmente no tienen "opción" en el asunto cuando eres directo. Cuando soy directo con las mujeres, ya sea que a) que corresponden mis intereses, b) no corresponden mis intereses, o posiblemente c) sugieren que no están seguras de si están interesadas en mí o no. Si la respuesta es "a" entonces genial. Estamos listos. Si la respuesta es "b", entonces genial también. No perdí el tiempo y/o mi dinero persiguiendo a una mujer que no está realmente interesada en mí. Si la respuesta es "c", a continuación, el 99,9% de posibilidades, es que voy a dejarlas solas hasta que se den cuenta cuales son sus intereses. No voy a permitir que una mujer interactué conmigo en la "zona ambigua". Creo que esta es una de las principales áreas donde tú y yo diferimos Comecuca. Eres más indulgente que yo, acerca de permitirles a las mujeres en ser "indecisas" y "dudosas" con respecto a sus intereses. Yo no. Soy muy firme con esa mierda. Si eso



significa que voy a "perder" su vagina, ¿y qué? No estoy "enfocado en la vagina". La vagina no es el objetivo # 1 de Mode One, y lo he dicho más de una docenas de veces. El objetivo # 1 de Mode One es para: 1) vencer tu miedo o rechazo y/o a las críticas y 2) para evitar perder tiempo y/o dinero persiguiendo mujeres que no están realmente interesadas en ti. La vagina es más que un "beneficio adicional" y/o un subproducto del Comportamiento Mode One. Ningún hombre realmente "quiere ser" manipulado. Pero definitivamente hay hombres que se dejan manipular. Pero, sí... tienes razón. Tienes que tener convicciones, principios y parámetros. Eso es todo acerca de Mode One. Si sé que no quiero invitarles "cenas" a las mujeres, entonces tan pronto como me encuentro con una mujer que comienza hablando de los mejores restaurantes, subsidiando de sus infracciones de coche, o hablando de un montón de regalos materialistas, entonces voy a hacerle saber de inmediato cuál es mi posición sobre tal materia. Si ella no puede manejar mi respuesta, pues que se vaya a la mierda. Ejemplo: Supongamos que me encuentro con una mujer, y todo lo que quiero hacer es tener una aventura de fin de semana de sexo ocasional con ella. Ahora, una mujer manipuladora podría querer que la lleve a cenar y al cine en primer lugar. Y yo le diría: "No, sólo quiero cojerte. Podemos ir a cenar y al cine, si tú pagas sin embargo". Una mujer manipuladora podría decir: "Sólo voy a tener sexo contigo si te comprometes a tener una relación conmigo". Yo diría, "No estoy buscando una relación seria contigo. Lo siento. Si no puedes manejar eso, entonces no cojeremos...." Una mujer manipuladora podría decir: "Bueno, antes de tener sexo contigo este fin de semana, quiero decirte todas mis historias sobre mis últimos trabajos, novios pasados, experiencias de la niñez y mis pensamientos de los hombres en general" Yo diría: "Yo no estoy tratando de participar en mucha small talk contigo antes de cojer. Tal vez, después. Pero no antes". Tienes que trazar la línea del comportamiento que estás dispuesto a tolerar de una mujer, y qué comportamiento no estás dispuesto a tolerar. Eso es esencialmente lo que es la manipulación. La manipulación es cuando consigues que alguien cambie, modifique, o ajuste su comportamiento en una forma que te beneficie, y te acomode, más que los beneficie a ellos. Yo no estoy dispuesto a cambiar o modificar mi comportamiento con el fin de complacer a una mujer, impresionarla, o dar cabida a una mujer. Si ella no le gusta como es mi comportamiento, pues a la mierda. No la necesito. En última instancia, la clave para prevenir que las mujeres te manipulen, no te enfoques en una respuesta "positiva" o en resultados recíprocos. Veras, cuando te centras demasiado en conseguir sexo, entonces vas a estar dispuesto a hacer cualquier cosa con el fin de lograr ese objetivo. Si una mujer te dice: "¡Si me llevas a comer cinco veces, te voy a dar mi vagina!", entonces la llevas a comer cinco veces... pero luego, después de llevarla a las cinco comidas, ella te dice:"¡Ooops! he cambiado de opinión, lo siento. No me interesas más". Entonces, ¿cómo te sientes ahora? Enojado. Amargado. Utilizado. Si una mujer dice: "Si pagas mi viaje a Cancún y a mis amigas, ¡te daré algo de mi vagina!", entonces le pagas su viaje porque quieres cojertela. Pero entonces, a su regreso de ese viaje, te dice: "Lo siento cariño... pero me encontré con alguien especial en el viaje... y ahora estoy con él. Lo siento mucho. ¡Pero gracias por el pago de ese viaje!". Entonces, ¿cómo te sientes ahora? Enojado. Amargado. Utilizado. Es por eso que no me concentro en conseguir sexo, o en conseguir vagina. En lo que me concentro más, es en ¿qué cantidad de tiempo y/o dinero estoy dispuesto a invertir para perseguir a esta mujer románticamente y/o sexualmente? En el caso de que me rechace, ¿con que comportamiento puedo vivir sin arrepentirme? Lee a Stephen R. Covey "Los Siete Hábitos de la Gente Altamente Efectiva". Él y yo compartimos muchos de los mismos temas. Es todo acerca de centrarse en principios. No se enfoca en dinero, fama, reconocimientos, respeto, vagina, en romance o en el éxito profesional. Su enfoque principal es en su propia ética, valores y principios. Y yo estoy exactamente en el mismo camino. Por ejemplo, los hombres y mujeres me han dicho: "Alan.... No estoy de acuerdo con la idea de no participar en 'small talk’... De hecho, me gusta charlar". No voy a discutirlo con ellos, si así es como creen firmemente. No estoy aquí para "forzar" a la gente a que piensen exactamente como yo pienso. Estoy aquí para decir: "Estos son los principios que han funcionado para mí... y si piensas que van a funcionar para ti, entonces adóptalo". Otro de mis principios es no ofrecer de inmediato "cenas" a las mujeres. Muchas mujeres que han leído mi libro me han dicho: "Alan... Estoy totalmente en desacuerdo con eso. Todas las mujeres quieren ser llevadas a almorzar, cenar o al cine. Debes eliminar este principio de tu libro...."¿Crees que voy a borrar de mi libro eso sólo porque lo sienten de esa



manera? Demonios no. Si los hombres y las mujeres que leen mi libro no les gusta ese principio... ¿adivinen qué? No lo sigan. No miro al "Directo", o al menos la "Atracción y Citas", como la misma cosa exacta que Mode One. Como he dicho un par de veces antes, miro el "Directo" e "Indirecto" como la "enseñanza de filosofía general". Algo así como "las dietas baja en carbohidratos" como una filosofía general, y tienes la "Dieta de Atkin´s" y "La Dieta South Beach", como formas específicas de esa filosofía. Lo mismo con el Directo. Miro al "Directo" como la filosofía general de orientación, y Los Cuatro Comportamientos/Mode One como una forma específica del enfoque de la actitud directa. En otras palabras, podría haber otras formas de "directamente" acercarse a las mujeres que ligeramente podría diferenciarse de algunos de mis principios específicos, creencias y filosofía. Entonces, yo no estoy al 100% de acuerdo en que "Mode One" y "La Actitud Directa" son exactamente lo mismo. Cuando eres verdaderamente Mode One con las mujeres, realmente no tienes que preocuparte de "caer" en manos de una mujer manipuladora. Ya sea que ellas, a) se alejen de ti o b) modifiquen su comportamiento por uno no-manipulador. Pero para aquellos chicos que están constantemente mostrando el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, no se pueden despegar de la manipulación tan fácil. Simplemente no es posible. Cada vez que tu atención se centra en "gustarle" a una mujer, y tienes un profundo miedo de ser rechazado y/o criticado duramente por las mujeres, entonces vas a estar vulnerable a las tácticas manipuladoras de las mujeres. Garantizado. Es por eso que tantos hombres que muestran el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three eventualmente se sentirán frustrados y amargados, y luego pasar al Comportamiento Mode Four. Y es por eso que escribí el libro que hice.... Pero maldita sea, ya señale esto... Sí. Es probablemente el # 1 mensaje principal de mi libro. Así es como puedo obtener que la mayoría de los hombres se den cuenta de qué el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three es tan ineficaz, y por qué no puedes quejarte y lloriquear del comportamiento de las mujeres hacia ti. Es debido a esto que Pastiche (tristemente!) señala: La única manera de que una mujer pueda ser engañosa y/o exhibir un comportamiento manipulador hacia ti, es cuando estas directa o indirectamente, con o sin intención, consciente o subconscientemente... exhibiendo engaños y/o un comportamiento manipulador hacia ella. Lo mismo pasa con ser indeciso y dudoso. Las mujeres no pueden realmente ser indecisas y dudosas hacia ti a menos que se lo permitas (Es decir, mostrando el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three) Mi opinión sobre el "ego" y cómo afecta tu comportamiento.... Imagínate que en cada uno de tus diez dedos tuviera un 'ego'. El dedo meñique probablemente diría: "¿Por qué el dedo índice siempre lo utilizan?" El dedo junto al dedo meñique diría: "¡Me siento como un idiota ignorado!!" El pulgar diría: "Yo soy el más grande, así que me merecen el máximo respeto en todo...." El dedo índice diría: "Soy el # 1 por aquí..." y el dedo medio diría: "Váyanse a la mierda todos. Yo controlo toda la mierda de aquí" Estoy siendo chistoso, pero la realidad es que nuestros egos nos llevan a poner mucho énfasis en como percibimos nuestra 'importancia'. Y lo mismo, en enfocarse demasiado en la forma en que otras personas nos perciben, y si les "gusta" o les "disgusta" nuestro comportamiento. Tu ego te hace buscar aprobación y validación de la gente. Como si tuvieras algo que "demostrar". El lado positivo de tu ego es que cuando estás recibiendo muchos elogios de la gente, y un alto grado de "reacciones positivas y halagadoras" de la gente... te sientes bien sobre ti mismo. Pero en el otro lado, cuando estás recibiendo críticas de la gente, y un alto grado de reacciones negativas y/o poco entusiastas, comienzas a sentirte no aceptado y/o inseguro. El ego siempre va a ser una "espada de doble filo" para ti.



Mis pensamientos son similares a Stephen R. Covey, Autor de "Los Siete Hábitos de la Gente Altamente Efectiva". La # 1 cosa que debe guiar tu comportamiento son estas dos cosas: 1) ¿Qué quieres lograr en la vida? ¿Qué metas y objetivos hacen que quieras lograr mejorar tu disfrute de la vida? 2) ¿Qué valores, principios, ética y convicciones no estás dispuesto a sacrificar o comprometer en la búsqueda de las mismas metas y objetivos?? Todo lo demás es secundario, si no también totalmente irrelevante. Ejemplo de un hombre "egoísta indiferente" (Mode One) acercandose a una mujer: i ) Identifica a la mujer que le gusta ii ) Se acerca iii ) Expresa sus deseos románticos y/o sexuales y sus intereses e intenciones de la manera más sincera, sin rodeos, seguro de sí mismo, honesto y sin arrepentimientos iv ) En realidad no se preocupa si a la mujer le "gusta" o "no le gusta" su acercamiento; las críticas le resultan irrelevantes; v ) O bien le corresponde sus intereses, o no lo hace. Si no lo hace, no es gran cosa. Él pasara a la siguiente mujer de su interés. Ejemplo de un hombre "egoísta inseguro" acercandose a una mujer: i ) Identifica a la mujer que le gusta ii ) Se empieza a preguntar, "¿Soy lo bastante guapo?¿Tengo suficiente dinero? ¿Tengo el mejor coche? ¿Mi pene es lo suficientemente grande? ¿Tengo el más alto grado de universidad? ¿Conozco a la gente adecuada?" iii ) Si sus inseguridades buscan lo mejor de él, él falla aún en acercarse a la mujer. Si se acerca, sus inseguridades le causaran de inmediato a hablar de cosas que él piensa que la van a "impresionar" (p.ej., "¿sabías que tengo un Mercedes?", "Puedo hacer grandes cifras....", "Tengo una casa en la playa...", "Este reloj es un Rolex...." etc) iv ) Si ella lo critica, o se comporta sin entusiasmo, sus inseguridades se amplifican. "¿Qué hay de malo en mi?" Es lo que piensa inconscientemente. "Si ya la halagué... le dije cosas impresionantes... pero aún no está actuando interesada... ¿Qué hay de malo en mí? O ¿qué pasa conmigo?? ¿No soy lo suficientemente guapo? " v) Si le muestra algún interés, lo más probable es que la seguirá halagando y le ofrecerá llevarla a "cenas" caras para impresionarla. Si ella no está interesada, la podría llamar "Zorra", y continuar sintiéndose inseguro y adoptar la creencia de que "hay algo mal en mi... algo en mi es indeseable". Tienes que conquistar tu ego si quieres ser realmente exitoso con las mujeres. Como no tienes idea. El libro de Covey fue probablemente uno de mis 3 mejores influencias para escribir Mode One. Yo diría que, aparte de mis propias experiencias interactuando con las mujeres y mis observaciones de mirar a otros hombres que interactuaban con las mujeres, mis 3 primeras influencias "externas" para Mode One fueron... 1) El personaje de John Leslie "Jack" en "Talk Dirty To Me" y "Talk Dirty To Me, parte II" 2) Los principios de Stephen R. Covey, "Los Siete Hábitos de la Gente Altamente Efectiva" 3) Los principios de James Allen, "Como un Hombre Piensa" El tema principal del libro de Covey es, "No te preocupes acerca de los factores de tu vida que están fuera de tu Control". Él divide todas las actividades de la vida como.... i ) Las actividades de Control Directo (tienes control sobre las actividades, y el resultado de las actividades, tales como cocinar/hornear un pastel) ii ) Las actividades de Control Indirecto (tienes control sobre las actividades, pero no necesariamente en el resultado de



las actividades, tal y como una entrevista de trabajo o ser elegido para una oficina publica) iii ) Sin control de las actividades (no tienes control sobre las actividades o en los resultados de las actividades, tales como la prevención del clima o evitar que la gente hable de ti a tus espaldas) La mayoría de las actividades relacionadas con la seducción y citas, caen en la categoría de "control indirecto". En otras palabras, tienes control total sobre cómo comportarte con las mujeres... y cómo les permitirás que se comporten contigo... pero tienes muy poco o ningún control, sobre cómo deciden responderte y su comportamiento hacia ti. Yo recomiendo los "Siete Hábitos" a todos los que no lo han leído. Rara vez, si alguna vez, en concreto he sido "agradable" con las personas (Mode Two). Pero en el lado opuesto, Nunca he tratado específicamente de ser "engañoso" o "insultante" con las personas (Mode Four). Sólo me concentro en que las personas sepan mis deseos sinceros y mis intereses e intenciones y pensamientos, de manera directa. Si les "gusta" les diré... genial. Si a ellos no les "gusta" entonces...que asi sea. No puedes dejar de decir lo que quieres en su grado de honestidad y franqueza a otras personas para que no les "disgustes" y/o "desaprueben". Si lo haces, te encontrarás siendo manipulado por otros comentarios de la gente, elogios y críticas por el resto de tu vida. La regla de oro de la vida: Nunca, nunca, nunca, nunca complazcas a todo el mundo con tu forma de actuar y cómo te expresas, por lo tanto actúa de la manera que quieres actuar y exprésate de la forma en que deseas expresarte. 1) Incluso Comecuca estuvo de acuerdo con el hecho de que cuando se está exhibiendo el Comportamiento Mode One, en realidad no tienes que preocuparte de si una mujer es o no manipuladora. Cuando eres Mode One, las tendencias de manipulación de las mujeres suficientemente son un "sin problema". Incluso las mujeres me lo han dicho. He tenido por lo menos tres o cuatro mujeres que me dicen: "Alan, una cosa que no puedo soportar sobre el comportamiento 'directo' es que disminuye mi capacidad para manipular a los hombres...." Cuando tu comportamiento es honesto, sincero, específico y firme... realmente no se puede ser manipulado por las mujeres. 2) En el área donde creo que Comecuca y yo tenemos "diferencias de opinión" es cuando se trata de expresar tus deseos e intereses a las mujeres de una forma indirecta. Mi básica actitud es que en cualquier momento que exhibes el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three hacia las mujeres, estas abriéndote para ser manipulado. Ejemplo de cómo ser DIRECTO (Mode One) para evitar la manipulación: Tu objetivo: Tener una (o más) episodios de sexo ocasional, sin compromisos. Su objetivo: llegar a conseguir dos o tres cenas sin tener sexo, o incluso un beso. Tú: "Entonces... nos vemos el próximo viernes... " Ella: "No sé... Se supone que debo pasar el rato con mis amigas. ¿Qué tienes en mente?" Tú: "Bueno, entre otras cosas, para ver cuántas veces tú y yo podemos eyacular... " Ella: "¿¡¿¡¿Perdón?!?!?" Tú (calmado): "Estas perdonada... " Ella: "¡Ni siquiera te conozco bien!" Tú: "Y el asunto es... " Ella: "¡No tengo sexo con chicos en la primera cita!" Tú: "Está bien. Ven a mi casa el jueves, te voy a cocinar un par de hamburguesas y después el viernes... tenemos sexo...." Ella: "¡¡Eres de lo peor!! ¡Todo lo que quieres hacer es tener sexo conmigo!" Tú: Y el asunto es... " Ella: "NO nos veremos el viernes, o el próximo viernes después de esto!!, ¡Un verdadero hombre sacaría a una mujer a un restaurante de primera calidad y la llevaría a cenar!" Tú: "¿Pero por qué iba yo a querer hacer eso si ni siquiera se si la sabes chupar bien?" Ella: "Tú!!! Tú!!! eres un patán!!!!" Tú (riendo): "Eso no te llevará a ninguna parte...." Sabes en que situación se encuentra ella... ella sabe cuál es tu situación. Ninguno de los dos hicieron un movimiento.



Ejemplo de cómo ser INDIRECTO (Mode Two) que permite la Manipulación: Tu objetivo: Para tener una (o más) episodios de sexo ocasional, sin compromisos. Su objetivo: conseguir dos o tres cenas sin tener sexo, o incluso un beso Tú: "Entonces... nos vemos el próximo viernes... " Ella: "No sé... Se supone que debo pasar el rato con mis amigas . ¿Qué tienes en mente?" Tú: "¿Quieres ir a cenar... y luego ver una película?" Ella: "Soy muy exigente en eso... " Tú: "Yo soy flexible. ¿Qué tienes en mente?" Ella: "Un restaurante francés en Manhattan...." (En tu mente te encuentras diciendo: "¡Maldición! ¡¡Ese lugar cuesta $50 - $75 por plato!!") Tú: "Eso es un restaurante de primera calidad..." Ella: "Soy una mujer de primera calidad". Tú: "Está bien. Dame la mano..." Ella (se ríe): "Seguro que estás bromeando. Yo no 'tomo de la mano' a nadie en las citas. Un verdadero hombre tiene que pagarle a una mujer". Tú: "Bueno... tienes razón". :: Avance rápido después de la cita :: Ella: "¡Esa película fue genial! Me gusta cualquier película con Hugh Grant. Y Drew Barrymore es excelente" Tú: "Vamos a mi casa...." Ella: "¿Para qué?" Tú: "Ya sabes... para seguir conociéndonos un poco... " Ella: "Me encantaría... pero tengo que levantarme temprano por la mañana. Tengo un montón de cosas que hacer... " Tú (te inclinas para besarla, pero ella te rechaza girando la cabeza) Ella: "Vas muy rápido. Tengo que llegar a conocerte mejor antes de besarnos...." Tú: "Eso creo" Ella: "Hey... ¡habrá un concierto en la ciudad! ¡Estarán muchos interpretes estrellas!" (En tu mente sabes que el concierto cuesta... $80,00 dólares por boleto!) Tú: "Bueno... tu compras los boletos... " Ella: "¿Qué? ¿Estás bromeando? Yo no voy a pagar los boletos. ¡Un verdadero hombre paga los boletos de una mujer!" Tú: "Bueno... está bien... pero vas a tener que tratarme bien en la tercera cita...." Ella: "Lo voy a pensar... " :: Avance rápido después de la segunda cita:: Ella: "¡Ese concierto estuvo genial!" Tú: "Vamos a tu casa...." Ella: "No es posible" Tú: "Está bien, en mi casa... " Ella: "Estoy un poco cansada...." Tú: "Está bien. Hemos salido en dos citas... y ya he hecho mucho por ti... y ni siquiera he conseguido un beso. ¿Qué está pasando?" Ella: "Tengo que ser honesta contigo. No siento ninguna química romántica en ti. Nada en absoluto. ¡Pero creo que serias un gran amigo! ¿No sería genial?? (Uh Oh... ahí viene Mode Four) Tú: "¿Qué carajo?? he gastado más de $150 en tu trasero mimado! ¡Y no puedo conseguir ni siquiera un maldito beso!" Ella: "¡Estás loco! ¡¡Eres un Idiota!! ¡yo no te 'debo' nada!!! Un verdadero hombre no le daría a una mujer algo y esperar algo a cambio!! Idiota!!" Tú: "¡La única razón por la que salí contigo era para cojerte, zorra!" Ella: "¡Llévame a casa! ¡¡Ahora!! Eres un imbécil!!! " Siendo directo: desventaja - que no te la cojiste. ventaja - No perdiste el tiempo o tu dinero Siendo Indirecto: desventaja - que no te la cojiste. La desventaja más grande - desperdiciaste horas hablando con ella por teléfono y conversando con ella en persona, además de que de tu propio bolsillo salieron $ 150.00 o más Ella fue capaz de manipularte financieramente porque estabas tratando de "colarte" en ella a través de la "puerta trasera" (es decir, llevándola a los "restaurantes" para motivar su interés) No estoy diciendo que CADA MUJER QUE ENCUENTRES va a estar "al acecho" para poder aprovecharse de ti. Hay



algunas "buenas" mujeres ahí afuera. Pero la realidad es que hay muchas Buscadoras de Atención, Interesadas y las Calienta Penes por ahí, en busca de una nueva victima para tomar ventaja. Cuando eres indeciso, dudoso e indirecto sobre lo que quieres... uno se ajusta para ser jugado. ¿Puedes notar que le declaré mi "objetivo" directamente? Lo hice por una razón. Claro, hay algunas mujeres que te darán una "simbólica" resistencia... No estoy dudando de eso. He tenido muchas mujeres en mi vida que me han dado una "simbólica" resistencia. Pero la realidad es que hay algunas mujeres que una vez que saben cuales son tus deseos y tus intereses e intenciones específicamente y claramente, entonces ellas no quieren saber ya nada de ti. Por ejemplo, la mayoría de las mujeres que están buscando "desayunos gratis" o "comidas gratis" te dirán después que no están interesadas, que no te van a dar su vagina. No me importa cómo seas de "persistente" con ellas, es sólo que no te van a dar ninguna vagina. Tal vez en mi ejemplo debería haber puesto que "la mujer termina la conversación y se va", de modo que no te haga sentir como si sólo estuviera dando una "simbólica" resistencia. Cuando tratas con mujeres, siempre estarán en una de estas CUATRO CATEGORÍAS GENERALES: 1) Las mujeres que están interesadas en ti, y que no tienen ningún problema para hacértelo saber. 2) Las mujeres que están no están interesadas en ti, y que no tienen ningún problema para hacértelo saber. [Nota: Cuando se trata de mujeres de las dos categorías anteriores, realmente no hace falta ser Mode One. Incluso si eres Mode Two, estas mujeres dejan que sus intereses (o falta de ellos) sean conocidos] 3) Las mujeres que están interesadas en ti, pero al principio van a tratar de "aparentar", como si no estuvieran (ejemplo: La doctora en "Talk Dirty To Me"), puedes vencer a estas mujeres exhibiendo el Comportamiento Mode One. 4) Las mujeres que no están interesadas en ti, pero inicialmente tratan de "aparentar" como si estuvieran interesadas, con el fin de absorber tu atención halagadora, aprovecharse de ti económicamente, o simplemente en general, jugar contigo y hacerte perder el tiempo. Donde pienso que Comecuca está, es que no veo "de ojo a ojo", en lo que respecta a las mujeres de la categoría # 4. Yo creo que generalmente están de acuerdo en las categorías # 1, # 2 y # 3, pero Comecuca... sobre la base de tus comentarios... parece que crees que si eres "persistente" con las mujeres en la categoría # 4, serás capaz de convertirlas en las mujeres de la categoría # 1 o # 3. Lo que estoy diciendo es, No, no puedes. Si una mujer no está interesada en ti, ella no está interesada en ti. Las mujeres que están verdaderamente en la categoría # 4 no van a 'caer' como resultado de la persistencia. Una vez que exhibes el Comportamiento Mode One, la categoría # 4 se convertirá en la mujer de la categoría # 2. Pero si eres Mode Two y/o Mode Three con las mujeres de la categoría # 4, el resultado final será perder el tiempo y/o dinero antes de que finalmente te permitan saber que no están interesadas en ti. En pocas palabras: Cada vez que exhibas el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, tendrás un momento "difícil" para identificar a las mujeres de las categorías # 3 y # 4. Es por eso que es importante el Comportamiento Mode One. Cuando eres Mode Two y/o Mode Three con una mujer en la categoría # 3, vas a confundirla con una mujer de la Categoría # 2: Cuando eres Mode Two y/o Mode Three con una mujer en la categoría # 4, vas a confundirla con una mujer de la categoría # 1. Esta es la razón por la que el Comportamiento Mode One es tan importante.... Todos estamos de acuerdo que cuando un hombre exhibe el Comportamiento Mode One (en comparación con el Mode Two y/o Mode Three), no tienes que preocuparte siquiera de si se trata de una mujer manipuladora. No veo ningún desacuerdo con nadie de aquí. Todos estamos de acuerdo que las mujeres en la categoría # 3 ofrecen muchas veces "resistencia simbólica", pero es más que probable, que finalmente cedan a tus deseos y a tus intereses e intenciones si eres Mode One. Y ahora estás diciendo que si una mujer está en la categoría # 4, entonces sólo vas a terminar perdiendo el tiempo y/o dinero persiguiendo a una mujer que nunca te dará su vagina si exhibes el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three. Lo he dicho antes: La única vez que tienes que preocuparte de que las mujeres te "manipulen" es si estás exhibiendo el



Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three. Esa es la única razón en la que hago énfasis en mi libro. Cuando eres Mode One, las tendencias de manipulación de las mujeres se convierten irrelevantes e ineficaces. Pero donde creo que estás cometiendo un error, consiste en suponer que incluso si eres Mode Two, no tengas que preocuparte de la mujer manipuladora. Eso está tan lejos de la verdad. El ejemplo más común: Ir a un club de striptease. Sé de algunos chicos que van a algunos clubs de striptease y gastan $50 - $100 (si no más), y no consiguen que se las chupen o que consigan vagina. Conozco a los hombres que gastan MILES de dólares en mujeres que no se han cojido todavía. ¿¡¿Estás bromeando?!? Ahora, para decir que nunca harías tal cosa, puedo aceptarlo. Eso es bueno de tu parte. Pero sugerir que no hay otros hombres que hacen esto, y los únicos que lo hacen son tontos, yo tendría que estar en desacuerdo con eso. No son "tontos" en sí, son sólo ingenuos e ignorantes con las mujeres manipuladoras. O ... que están siendo manipuladoras, y ellos piensan que van a obtener más, cuando en realidad las mujeres están obteniendo cada vez más de ellos. Esta es la razón por la que muchos de ustedes tratan de sugerir, que las tendencias de manipulación de las mujeres, que "realmente no vale la pena pensar en eso", eso no es válido en mi mente. No puedo hablar donde todos vivimos, pero yo sobreviví en Los Angeles. Yo literalmente, observe la manipulación de hombres a diario. Hay mujeres en Beverly Hills, Malibú, Westwood, Brentwood, Santa Mónica, y en otras partes de Los Ángeles que no pagan la renta propia o la hipoteca. Nunca han pagado sus infracciones de coche. Nunca han pagado por sus propias cenas o almuerzos. La mayoría de las 8s, 9s y 10s en LA, están como "tómame". No van a ir a ti y simplemente decirte: "¡Hey... mi nombre es Glenda y soy una interesada!" Uhm... no. Son más suaves e inteligentes. Una vez más... cuando eres Mode One con las mujeres... eso no importa. Estás a salvo. ¿Pero si eres Mode Two o Mode Three con las mujeres [manipuladoras]? Eres hombre muerto. Bueno, uno de mis principales "grupos demográficos" de hombres son los hombres a los que te refieres como "Retardados". En realidad, no soy tan duro. Simplemente me refiero a ellos como "mal informados". Ellos han aceptado creencias inválidas y actitudes que provocó que los llevara a ser asi. Leer Mode One, entre otras cosas, te saca de estas creencias ineficaces.... Si lees mi libro, verás que no hago bastantemente "amplias" generalizaciones. Así que, generalmente hablando, me quedo lejos de eso. Pero si tuviera que ser honesto... dando a elegir entre las dos, prefiero asumir que una mujer fue... hasta cierto punto... "manipuladora"... y más tarde descubrir que me equivoqué...que asumir que una mujer no es "manipuladora", y haber sido "jugado". Por enésima vez, sin embargo, cuando eres Mode One con las mujeres, es un punto discutible de todos modos. Una vez más, las tendencias de manipulación de las mujeres sólo entran en juego cuando se está exhibiendo el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three. Yo estaría en la mitad de camino tentado a mirar esto como un comercial eficaz SI ellos realmente mostraran... como lo sugeriste... una escena de 'contraste' donde ella se fue a casa con un Macho Alfa. Pero el hecho del asunto es, que ellos no lo hicieron. Los comerciales como éste, envían mensajes peligrosos a los hombres subconscientemente que son impresionables, y es por eso que no me gustan. A mí personalmente, no me gusta cualquier anuncio de televisión, comedia, drama de TV o película que hace hincapié en que los hombres "juegan" con el ego de la mujer. ¿Hay hombres que son asnos débiles y juegan con las mujeres en la vida real? Claro que sí. No voy a negar eso. Pero siempre tiene que haber un equilibrio. Como has dicho, se DEBE mostrar a los hombres, a cómo no comportarse con las mujeres... pero la palabra clave es "debería". En cuanto a mí, si alguien de aquí ha escuchado muchos de mis podcast con The Dean, ya saben con cuanta fortaleza se habla acerca de las películas, programas de televisión y anuncios publicitarios que en repetidas ocasiones envían mensajes erróneos a los hombres. De hecho, una de las razones por las que viví en Los Ángeles persiguiendo una carrera como guionista y director de cine, fue por esa misma razón.



Si los hombres [jóvenes] no fueran impresionables, los libros como el mío no serían ni siquiera necesarios, y los foros como este ni siquiera tendrían que existir. Todo hombre sabe, naturalmente, sólo por su ADN masculino y la genética, que comportamiento exhibir con las mujeres, y todos sabemos que ese no es el caso. Comecuca, te estás contradiciendo de nuevo. Si estás diciendo que este comercial fue una pérdida de tiempo, entonces ¿por qué estas perdiendo el tiempo con todos esos posts criticándome supuestamente de "Culpar" a las mujeres de todas las frustraciones de los hombres y el comportamiento misógino?!? Quiero decir... según tú... ¿pueden estos hombres "no pensar por sí mismos? ¿Por qué cualquiera de ellos te necesitan para indicar eso?? La razón por la que estabas interesado por los mensajes que estuve escribiendo, era porque básicamente dijiste que piensas que algún chico de aquí se quedaría con "la impresión incorrecta de Mode One", que en tu opinión tengo la idea de 'culpar' a las mujeres de que los hombres sean violadores, y que supuestamente pongo demasiado énfasis sobre las mujeres que son manipuladoras. En pocas palabras: Te preocupa cómo algunos de los chicos de aquí van a recibir mis comentarios, opiniones, principios y filosofías. Recomiendo leer la página 157 del libro "Mode One". Además, incluyo una cita muy buena de "Three Kings" en mi libro "Mode One" en la página 130: El cabo Archie Gates (George Clooney) le dice al soldado Conrad Vig (Spike Jonze), " Estas asustado, ¿verdad? La manera en que funciona esto, es haciendo lo que te hace cagar de miedo, entonces obtienes el valor después de hacerlo…no antes de hacerlo…" En otras palabras, ganas confianza y el coraje después de tomar acción (Es decir, acercándote a las mujeres)... no antes de tomar acción. Lo que me parece que daña mucho a los hombres... particularmente aquellos con diversas formas de "ansiedad social"... es una forma de egoísmo que hace que te concentres demasiado en la atención y en el énfasis de cómo vas a ser percibido por otras personas. Cuando te acercas a las mujeres, no puedes centrarte en las percepciones subjetivas de ellas hacia ti. Tienes que centrarte en tu propia capacidad de caminar hasta una mujer, y tu propia capacidad de comunicarte verbalmente con esa mujer. Esto último se encuentra dentro tu control. Tomando acción es la confianza que está en tu control. Ser percibido positiva y/o favorablemente está fuera de tu control. Es la opción de una mujer para responderte de una forma positiva, negativa o de manera indiferente. Espero que esto ayude. . . Cuando te acercas a una mujer, y tienes la idea de estar con ella, y no te dan un definido "sí" o un "no", por lo general significa una de estas dos cosas: 1) Están tratando de "calificarte". Son preguntas para ver que "similitudes" y "diferencias" hay entre ustedes dos, antes de tomar su decisión de estar contigo. y/o 2) Tratan de averiguar si eres un "perdedor" (es decir, un tipo que potencialmente pueda manipular y engañar). Al ser deliberadamente "indecisas" y "dudosas", están tratando de obligarte a que gastes una especie de "incentivos" o "recompensas" a cambio de su compañía (p.ej., una oferta de "cenas", una oferta para participar en una conversación larga, entretenida, y halagadora, etc.) Cuando estoy en esa situación, hago esto.... i ) Inmediatamente pongo un "límite de tiempo" en la conversación (p.ej., "Sólo tengo cuatro o cinco minutos más para conversar contigo, tengo que irme...") ii ) Persistir en continuar con la conversación en otro momento (p.ej., "Tendrás tiempo de sobra para hacerme esas veinte preguntas cuando me invites a tu casa el próximo fin de semana...") iii ) Nunca les ofrezco llevarlas a "cenas", o para pasar el rato con ella Y sus amigas. Ahí es cuando ya saben que te tienen. Si quieres salir con ella, llévala a algún lugar barato. Y sólo permítete estar con ella solamente. Una doble cita puede ser genial (uno de tus amigos, y una amiga de ella), pero nada de eso que salir con ella y dos o tres de sus mierdas amigas.



Finalmente: En la medida posible, saber lo que quieres antes de tiempo. Tus acercamientos con las mujeres son mucho más fuertes cuando se tiene una idea clara de lo que quieres (es decir, ¿aventura una noche? ¿Aventura de fin de semana? ¿sexo ocasional indefinido? ¿Una relación seria a largo plazo? Etc.) Cuando estas "indeciso" sobre lo que quieres, tu acercamiento generalmente es "débil". Las interacciones del College Campus, en muchos sentidos, son tan diferentes que las interacciones entre hombres y mujeres de otros tipos. Me divertí mucho interactuando con las mujeres en la universidad, incluso fue agradable. Lo más importante, es que realmente puedes tomar mucho TIEMPO para conocer mujeres. Nunca hay "prisa" para cualquier cosa. Soy generalmente un tipo paciente de todas formas, pero muchas interacciones del mundo real dictan que no pierdas el tiempo. Lo único que quiero subrayar, es que quede claro que no busques convertirte en cualquier "hermanito de juegos" y/o su "compañerito de estudio". Deja que las mujeres sepan que en algún momento, quieres intercambiar orgasmos. Aparte de eso, que funcione a tu propio ritmo.... He encontrado en mi experiencia, que no se puede permitir que las mujeres hagan demasiadas conversaciones "extrañas". Una vez que una mujer ve que permites involucrarte en exceso de "conversaciones pelusas" y "small talk", entonces ella te meterá en la "Zona de Amigos". Estoy de acuerdo en que "conocer a una mujer" es una buena cosa, y permitirle llegar a conocerte es algo beneficioso, pero todavía tiene que haber una "línea" dibujada en la arena por así decirlo, que te separe de ser un futuro "hermanito de juegos" y su "compañero de estudio" en su vida. En pocas palabras, hay una diferencia entre "conocerse el uno al otro" sin dejar de ser Mode One, y "conocerse el uno al otro" mientras eres Mode Two y/o Mode Three. Mode One: comunicas claramente a una mujer honestamente que deseas intercambiar orgasmos. Entonces, si ella quiere "conocerte" más, antes de acostarse contigo, entonces está bien. Mode Two: hablas mucho y "llegan a conocerse el uno al otro", y luego después de unas pocas conversaciones, le haces saber tu verdadero interés romántico y/o tu interés sexual. ("El Posponedor Agradable") Mode Three: hablas mucho y "llegan a conocerse el uno al otro", pero nunca le dejas realmente saber tus intereses. Los "ocultas" o "camuflas" el hecho de que quieres salir con ella o cojertela ("El Falso Pretendiente") Una mujer tiene que saber que no estas hablando con ella para entretenerla. Nunca he estado "en contra" de las amistades. En lo que estoy en contra, es en que los hombres finjan que están contentos con sólo una amistad, cuando saben en lo profundo que quieren salir con esa mujer o tener sexo ocasional con ella. Eso es el clásico Comportamiento Mode Three. Realmente no creo en la exhibición de un comportamiento que sea "artificial" o "ensayado". El concepto de "barrera sexual" me parece 'artificial'. Pero eso es sólo conmigo. Encuentro que cuando estás constantemente siendo Mode One, no tienes que "actuar" como si estuvieras "no necesitado". Vas a ser Naturalmente de esa manera. Casi nunca me comporto como si estuviera "necesitado" por sexo. Eso no es solamente una parte de mí. Realmente no me considero un "gurú de la seducción", así que si estás buscando "pruebas" de eso, no soy uno de ellos. La # 1 cosa que me dio la "credibilidad" para escribir mi libro, fue simplemente el hecho de que había tanta gente que me impulsó a escribirlo. Por ejemplo, si lees la Introducción de mi libro Mode One, verás que Inicialmente, yo no quería publicar ese libro. Sólo quería ser "Mode One" para mi propio "credo" personal, por asi decirlo. Mi propia "declaración de misión" para tratar con las mujeres. Pero lo que sucedió fue que muchos de mis amigos, conocidos y colegas comenzaron a experimentar mejoras significativas en su vida social, vida amorosa, y en su vida sexual como resultado de mi inicial folleto de 25-30 páginas (que se estrenó en julio de1995), y luego más tarde, mi E-book (en diciembre de 2001). Conozco a un tipo por ejemplo,



que tenía miedo incluso de mencionar la idea de un "trío sexual" alrededor de las mujeres, y después de leer mi E-Book, ahora ha tenido probablemente de 8-10 tríos con mujeres diferentes. ¿Mi libro te convertirá en un "mujeriego"? Posiblemente, pero no probable. ¿Mi libro te convertirá en un "Casanova / Don Juan"? Posiblemente, pero no garantizado. ¿Mi libro provocará que estés inafectado por el rechazo y/o las criticas subjetivas?? SÍ. ¿Te sentirás más seguro de ti mismo y más "real" cuando te acerques a las mujeres? SÍ. Tienes que decir lo que te da la gana decir. No te preocupes por lo que es "correcto" y/o lo que es "incorrecto" decir. Personalmente, no entro en "argumentos" y/o "debates" con las mujeres acerca de "percepciones" y opiniones (p.ej., "¿Crees que soy una puta?" "¿Parezco una 'zorra'?", etc.) . El 80-90% de las veces, no puedo literalmente ni siquiera reconocer esas preguntas con una respuesta. Bastantemente ignoro esas preguntas, y sigo concentrándome en mis deseos y mis intereses e intenciones. ¿Recuerdas el personaje de Alec Baldwin´s en "Glengarry Glen Ross"? .... SC... Siempre Cerrar Ella: "¿Sexo ocasional?? ¿Parezco una puta?? Tú: "Entonces... el próximo viernes o el próximo sábado...." Ella: "¡Debes pensar que soy una "fácil" o algo así!" Tú: "Te ves tan linda cuando arqueas tus cejas. ... ¿Entonces el próximo viernes a las 8:00 o a las 9:00?" Ella: "¡No me acuesto con chicos que acabo de conocer o simplemente que acabo de encontrar!" Tú: "Puedo hacer unas hamburguesas... o freír unas alas de pollo. ¿Te gusta la carne roja...?" Ella: "¡No me estás escuchando!! no voy a tener sexo contigo en la primera cita!" Tú: "Yo no quiero una "cita" ¿Quién hablo acerca de una 'cita'? Ella: "¡Ustedes los hombres son tan pervertidos y superficiales... todo lo que hacen es mirar el cuerpo de las mujeres y pensar en sexo!" Tú: "Si no me dices si nos vamos a ver el próximo viernes o el sábado que viene, voy a tomar mi perversión y mi superficialidad y caminar hacia otra mujer con un cuerpo deseable... " Ella (se suaviza un poco): "Bueno... el próximo viernes. ¡Pero no hay sexo!" Tú: "Nunca dejes que tu mente haga promesas que tu cuerpo no pueda cumplir. Y además... Es mi invitación, yo pongo las reglas. Tú no haces las reglas para mí. Recuerda eso" Ella (se ríe): "Muy bien Sr. Estoy a cargo!" (finge un saludo militar) Eso fue un ejemplo vagamente basado en una conversación anterior que tuve. Mis reglas generales con insultos, críticas y "percepciones": 1) No reconozcas insultos o críticas obstinados; Generalmente, tanto como sea posible, simplemente ignóralas. 2) Como Big Mack ya ha mencionado, responde a las mujeres de la forma que tú quieres. No te preocupes por específicamente conseguir una respuesta "positiva" y/o 'reciproca' de ellas. 3) Mantén reiterando tus intereses e intenciones (es decir, tu deseo de estar con ellas; tú deseo de intercambiar orgasmos; etc.) 4) Siempre dirígete a las mujeres como si supieras a ciencia cierta al 100% que tienen los mismos deseos exactos, intereses e intenciones como los tuyos... hasta que absolutamente y positivamente lo expresen de otra manera... Es mi convicción personal, de que las mujeres se calientan por tener sexo contigo cuando te comportas como si estuvieras "satisfecho sexual" y eres paciente. Muy rara vez, si alguna vez, me comporté "impaciente" de forma sexual hacia las mujeres. Yo tampoco creo en que "ella tiene que darme su vagina en la tercera cita" como regla. Yo siempre digo: Tienes que hacer una elección personal, en cuanto a cuánto tiempo y/o dinero vale la pena invertir en la búsqueda de compañía sexual con una mujer. Para algunos hombres, puede que sólo quieran invertir 2 o 3 días para perseguir a "Linda" sexualmente; Otros hombres, dos o 3 semanas; Otros hombres, 2 ó 3 meses.



Una cosa es segura: A no ser que "me enamore" de una mujer, nunca me sacrificaré en perseguir a otras mujeres sexualmente mientras espero a la Sra. "Te tengo en mi mente" Es por esto que tengo un problema con los autores y/o gurús que hacen hincapié en los resultados positivos y/o positivas/respuestas y reacciones recíprocas. No me gusta esa idea de que si te acercas a una mujer, y no recibes su número, o no llegas a tener sexo con ella, entonces es que "tu acercamiento no fué lo suficientemente eficaz" o que hiciste algo "mal". Eso es mierda. Hay algunas mujeres en la vida que simplemente, nunca, nunca, nunca, nunca, nunca van a estar romántica y/o sexualmente interesadas en ti. Se trata de un hecho de la vida. Cuanto más rápido identifiques a estas mujeres, mejor. Cuando estás tratando con las mujeres que son "honestas", tu acercamiento no afecta tanto los resultados. Algunas mujeres te harán saber su interés independientemente de cómo te acerques a ellas. Donde el acercamiento entra en juego, es con las mujeres que se sitúan en las que... 1) Están interesadas en ti, pero tratan de "fingir" como si no lo estuvieran... o 2) No están interesadas en ti, pero tratan de "fingir" como si lo estuvieran. Tienes que ser Mode One con estas mujeres. Si no eres Mode One con el primer grupo de mujeres, dejaras su vagina por los aires, por así decirlo. Si no eres Mode One con las mujeres del segundo grupo, terminarás perdiendo mucho tiempo y/o dinero para nada. Realmente no exhibo el Comportamiento Mode One única y exclusivamente por el bien de agradar a las mujeres y/o mejorar su interés en mí. Siendo realistas, cuando eres Mode One, la atracción de la mujer a ti por lo general será mejorada.... pero no permito que sea mi objetivo # 1. Por lo general, se verá reforzada.... pero no permito que eso sea mi objetivo # 1. Me encanta Mode One, porque me siento más seguro, más natural y más real con las mujeres. Me siento verdaderamente el hombre que realmente quiero ser. En aquellos momentos de mi vida cuando yo era Mode Two y/o Mode Three, me sentí falso, engañoso, demasiado complaciente y generalmente incomodo. Al igual "actuaba" siendo agradable para conseguir 'gustarles' y evitar ser rechazado o criticado. La "principal debilidad" del Comportamiento Mode Two es que la mayoría de las mujeres pueden "sentir" en lo profundo que tu comportamiento está diseñado para darles gusto, complacerlas, impresionarlas y/o halagarlas. Para muchas mujeres, realmente eso las "aleja". Es verdad: Cuando exhibes el Comportamiento Mode One, puedes ser criticado o rechazado por 15, 20, 25 mujeres, y eso realmente no te desconcertará o afectará negativamente en tu comportamiento. Puedes sentirte un poco decepcionado, pero nunca te sentirás enojado, frustrado y/o amargado. Pero cuando exhibes el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, puedes ser criticado duramente o rechazado por tan sólo 2 o 3 mujeres, y puedo garantizarte que vas a enojarte por horas, días, semanas, y a veces hasta meses. Tú no necesitas una "hermanita de juegos" Soy similar a ti... No puedo ser un "verdadero" amigo con una mujer con la que quiero salir o tener sexo ocasional. Yo puedo ser un "conocido casual" con una mujer, pero no un verdadero "amigo -amigo" con la que hablo por teléfono 2-3 veces por semana y salgo con ella socialmente de 3 a 5 veces por mes. Permítanme comentarles algo.... Cuando intentas motivar a alguien para que deje de fumar y lo haces simplemente diciendo: "¡Deja de fumar!". Si es así, ¿Acaso eso funciona?



Cuando intentas motivar a alguien para que baje de peso y lo haces simplemente diciendo: "¡Deja de comer!". Si es así, ¿Acaso eso funciona? Cuando intentas motivar a alguien para que consiga un mejor trabajo y/o haga más dinero y simplemente le dices: "¡necesitas ser rico! ¡Ahora!". Si es así, ¿Acaso eso funciona? No estoy leyendo sus posts para llamarlos "asnos débiles". ¿¿Qué Demonios quieren lograr?? NADA. La mayoría de los hombres que verdaderamente son débiles no se dan cuenta conscientemente que el comportamiento que exhiben hacia las mujeres es "débil". Esta es una de las razones por las que Comecuca y yo no lo vemos de la misma forma. Su actitud parece ser: en "Sólo concentrarse en decirles a los chicos que sean "Mode One" ... olvidándose de decir los defectos y debilidades del 'Mode Two' y/o "Mode Three" ….no estoy de acuerdo con eso. La única forma en que vas a conseguir con eficacia que los hombres dejen de exhibir el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three es señalando las fallas y debilidades de cada forma de comportamiento. De lo contrario, la mayoría de los hombres van a decir: "Bueno, ¿qué hay de malo con el Mode Two?? ¿Qué hay de malo con el Mode Three??" Todo eso es necesario atacarlo. No me importa desafiar a los hombres a que salgan de sus hábitos viejos e ineficaces, pero no lograras eso golpeando a los hombres, atacándolos o insultándolos. Sólo son mis opiniones..... Para mí, las mujeres son fáciles de seducir una vez que hayas eliminado a las derrochadoras de tiempo, las que sólo aparentan y a las manipuladoras. Realmente así es. Seducir mujeres no es "ciencia de cohetes". Si pusieras a la mayor parte de hombres en una habitación con 5-10 mujeres que sinceramente quisieran salir con ellos y/o tener sexo con ellos, realmente no necesitarían de un libro, un CD, o un DVD para ayudarles a ser acertados. Cuando un libro como "Mode One" entra en juego, es cuando tienes a un hombre en una habitación con diez mujeres y cinco están realmente interesadas en él, y las otras cinco están fingiendo estar interesadas en él, con el fin de absorber la atención halagadora de él y/o aprovecharse de él económicamente. Si él gastó horas, días, semanas y meses haciéndose el tonto con estas últimas, ¿cómo va a estar con las anteriores? Ahí es donde yo intervengo. Cuando te centras demasiado tiempo en llevarte a una mujer a la cama, inevitablemente te encontrarás con miedo al rechazo, con miedo a las reacciones y a las críticas negativas de las mujeres. Consigues estar en un punto en el que empiezas a hacer cualquier cosa para llevarte a la cama a una mujer. - Halagos - Cenas - Participar en triviales small talk - Permitir ser tratado de una forma indeseable y/o irrespetuosa Lo que sea. Sólo por un pedazo de trasero ¡¡Deja de jugar juegos!! Hazle saber de una manera segura, honesta y directa, qué es lo que quieres de ella, o te corresponde... o no te corresponde. Es así de simple. Cuando estás exhibiendo el Comportamiento Mode One, el énfasis no se trata de ser "sexual" vs "no -sexual" con las mujeres, sino más bien, el énfasis primario es simplemente acerca de ser quién eres realmente con las mujeres y de expresar tus deseos y tus intereses e intenciones, de la manera sumamente segura de ti mismo, sincera y directamente al punto. Contestando a la primera pregunta, yo veo al Mode One como una 'forma específica' de la filosofía del Método Directo "Sin Excusas y Sin Manipulación" con las mujeres. Por ejemplo, para hacer dieta... tienes la filosofía baja en carbohidratos, y por debajo de la mesa, tienes la dieta de Atkins, la dieta South Beach, la dieta de Batido de Proteínas, etc. Todas las rutinas de dietas bajo en carbohidratos. Eso es lo que siento por Mode One. Mode One, una especie de caer bajo el "paraguas" la filosofía y principios del Método Directo.



Si lees mi "Mode One "Backstory" (La historia detrás de la filosofía Mode One), y algunas de mis seducciones Mode One del "mismo día", entonces ya sabes que me acerco a una mujer y empiezo a hablar con ella de manera muy valiente, directamente sexual, erótica y explícita inmediatamente. Con otras mujeres en mi vida, no tanto. Aquí está cuando soy sexualmente provocativo con las mujeres con la frase 've por ello': - Cuando sé que es un hecho al 100% de que todo lo que quiero, es una aventura de una noche o una aventura de fin de semana con esa mujer; - Cuando me doy cuenta de buenas a primeras que la mujer es una "buscadora de atención", "interesada", "calienta penes", "promiscua"; - Cuando estoy con una mujer sin nadie más alrededor, solo ella y yo; Con las mujeres en las categorías anteriores, generalmente estoy hablando de cojer en los primeros 3-5 minutos de la conversación. Por lo general, de una manera clasificación-X. Así es cuando soy casi igual que 'Jack' (John Leslie) en "Talk Dirty To Me". Aquí está cuando soy 'Mode One' de una manera "clasificación-R": - Cuando yo aún no estoy seguro de si quiero solo una aventura de una noche/aventura de fin de semana, o una relación a largo plazo; - Cuando yo sé que sólo quiero sexo ocasional, pero desconfío de saber con que tipo de mujer estoy tratando; - Cuando estoy conversando con una mujer mientras los demás están a unos metros de distancia (p.ej., en una librería, en un supermercado, en una oficina de correos, en un centro de salud, etc.) Cuando soy de una manera "clasificación-R" yo podría bajar el tono de mi lenguaje (Es decir, no ser demasiado "explícito"), pero sobre todo mi comportamiento sigue diciendo, "Me gustaría intercambiar orgasmos contigo dentro de las próximas 2 a 4 semanas..." Aquí está cuando soy 'Mode One' de una manera "PG -13": - Cuando sé que es un hecho al 100% de que todo lo que quiero hasta el momento con una mujer, es una relación seria a largo plazo; - Cuando sé que es un hecho al 100% de que una mujer es totalmente reservada; - Cuando estoy interactuando con una mujer mientras una o varias de sus amigas están ahí, o con sus "amigos" o sus hermano(s) están alrededor. ¿Has visto la película "Must Love Dogs" con John Cusack y Diane Lane? Jake (Cusack) es en su mayor parte "Mode One" con Sarah (Lane) en su primera cita. Jake no hizo uso de malas palabras, o lenguaje eróticamente explícito, pero al mismo tiempo, no se "anduvo con rodeos" en relación con lo que quería de ella (relación seria y a largo plazo). Terminan yendo a las farmacias buscando condones después de la primera cita. ******************** La gente de aquí sigue usando el ejemplo de simplemente caminar hacia una mujer y decirle: 'Quiero cojerte....' Eso es valiente y honesto, pero eso no es fluido. Ese es el problema que tengo con ir hacia una mujer y decírselo simplemente de buenas a primeras. No creo que esa "línea" tenga grandes posibilidades de conseguir que la vagina se ponga mojada. Digamos que caminas hacia una mujer hermosa y le dices simplemente: "Quiero cojerte....," y en respuesta a eso ella te dice.... a) "Bueno... eso está bien. Pero tengo que preguntarle a mi marido. Ya sabes, el tipo que fue en el 2005 el Ultimo Campeón de Pelea. Él está justo allí...." b) "¿De veras? ¿No te importa el hecho de que tenga el virus del VIH?" c) "¡Muy bien, genial! ¡Tengo que decirte... que tengo dos meses de embarazo!" d) "Wow. Ahora que estas siendo valiente, yo solía ser así cuando era hombre. Antes de mi operación transgénero". e) "Ooooooooooh. Eso fue sexy. ¿Puede mirar mi novio? Él y yo somos bisexuales...." f) "Bueno, eso es cool... Me gusta tu acercamiento tan original ... pero tengo una cita en 10 minutos, y a raíz de que tengo mi vuelo a mi país de origen. Solamente estoy de visita. He estado aquí por una semana. ¡¡Que lastima que no te encontrara antes!!" ¿Ves a lo que quiero llegar? No se puede ver a una mujer, caminar hacia ella y decirle simplemente: "quiero cojerte...."



Yo lo he hecho quizás el 5% de las veces con las mujeres. Principalmente con las mujeres que yo sabía que son calientes y/o calienta penes y buscadoras de atención. El #1 momento en que soy sexualmente provocativo con las mujeres con bastante rapidez, es cuando las invito a estar conmigo, en la próxima semana o dos y específicamente me preguntan algo como: "Así que... cuando nos veamos, ¿qué vamos a hacer?" o "¿Me estás pidiendo que nos veamos para acostarte conmigo?". Ahí es cuando nunca me echo para atrás en dejar que mis verdaderos intereses [sexuales] sean conocidos.... En mis experiencias personales e interacciones con las mujeres, he encontrado que las mujeres que realmente no estan interesadas en ti, muy raramente o nunca, se pondrán "emocionales" (p.ej., ofendidas, enojadas, exaltadas, criticándote duramente, etc.) El 99% de las veces, sólo te dirán con calma: "No estoy interesada". Me encanta cuando una mujer comienza a criticarme con dureza, como la doctora en la escena de apertura en "Talk Dirty To Me". Cuando sucede eso comienzo a lamer mis labios y a frotar mis manos. Debido a que en ese momento, sé que la tengo donde yo quiero. Los métodos manipulativos para atraer y seducir mujeres pueden ser tan eficaces como los métodos no manipuladores para atraer y seducir mujeres. Aquí está mi análisis de cada uno: Puedes emplear métodos sutiles, indirectos y manipuladores de atraer y seducir mujeres si tú... - tienes miedo de ser criticado por las mujeres; - tienes miedo de ser duramente rechazado por las mujeres; - quieres "fingir" estar interesado en una relación a largo plazo, aunque en realidad, lo que quieres es sexo ocasional; - tienes miedo de ser [potencialmente] percibido como un "patán", "promiscuo" o "superficial"; - quieres que cada mujer a la que te acercas "gustarle" y que digan "cosas buenas" sobre tu persona; - tienes un montón de tiempo y/o dinero que estas dispuesto a invertir en una mujer de una manera romántica y/o de una manera sexualmente; - estás dispuesto a arriesgarte con ser manipulado por las mujeres y/o perder tu tiempo por las mujeres; Puedes exhibir un comportamiento honesto, directo y no manipulador hacia las mujeres si... - no te gusta perder tu tiempo persiguiendo a una mujer romántica y/o sexualmente; - has llegado a la conclusión firme de que ser indirecto te abre las puertas para que las mujeres te "utilicen" y participes en "juegos mentales de manipulación"; - deseas crear oportunidades de tener sexo ocasional dentro de 24 horas o menos después de que las encuentras; - deseas disminuir la motivación de las interesadas y las buscadoras de atención de querer estar contigo; - te importa poco acerca de las percepciones subjetivas y las críticas de las mujeres por tu comportamiento y/o tu forma de expresión verbal; - no dejas que el "rechazo" de las mujeres repercutan negativamente en tu comportamiento o en tu sentido de confianza; - quieres ser capaz de identificar rápidamente a las "Reprimidas" y a las "Interesadas" (es decir, las chicas buenas que "aparentan" ser "inocentes", "santas", "reservadas", cuando en realidad, son calientes, son eróticamente desinhibidas, con experiencia sexual y zorras que no tienen problema de participar en episodios de sexo ocasional regular u ocasionalmente) Esta ha sido mi experiencia con ambos métodos. Conclusión: Ambos métodos y filosofías tienen 'ventajas' y 'desventajas'. La mayor parte de los hombres que no pueden manejar ser criticados o en el encubrimiento de las reacciones 'negativas' de las mujeres, tienden a favorecer a los métodos 'indirectos'; la mayor parte de los hombres que no les gusta perder el tiempo o ser manipulados por las mujeres, tienden a favorecer al método 'directo'. Realmente no puedes "mezclar" ambos métodos; Algunos chicos dicen: "Bueno, ¿por qué no puedo empezar a ser "indirecto"... y después me vuelvo "directo"?? Eso no es realmente posible. Si comienzas siendo indirecto bastantemente, es posible que tu acercamiento se convierta en indirecto. O tu acercamiento es directo o es indirecto. Casi todas las formas de citas es un "juego de números"... en un grado u otro. Independientemente de si tu interés primario es una relación o simplemente sexo ocasional. Esa es la realidad.... Volviendo a la cuestión principal de este post... decidir si debes ser totalmente honesto y directo al punto, con respecto a



tus intereses sexuales hacia una mujer... o ser una especie de "romántico" y "cauteloso" en primer lugar, déjame darte una idea sobre la base de dos recientes conversaciones que tuve: Ayer, en una reunión con una organizadora del próximo evento de la firma de mi libro: (Hacia el final de la reunión) Ella: "Alan... Estoy contenta de tenerte como el autor destacado de nuestro evento... " Yo: "Asi lo veo honestamente" Ella: "Así que... sólo por curiosidad... ¿cómo le haces con la mayoría de las mujeres que conoces para que respondan a ti, siendo tan directo y honesto sobre tu deseo de..?..uhm... (se sonroja un poco) ... tú sabes ... " Yo:"¿Mi deseo de tener sexo? " Ella (risas): "Sí. ¿Alguna vez has recibido una bofetada o te han insultado cuando eres muy audaz, y hablas perversamente con las mujeres??" Yo: "¿¿bofetada?? No. Nunca. Maldita sea (risas) Sí. He recibido 'criticas duras'... " Ella: "Eso es lo que cabría esperar". Yo: "¿Por qué esperarías de forma automática una reacción negativa más que una respuesta positiva?" Ella: "Porque la mayoría de las mujeres que conozco no les gusta tener una vida sexual directa con los hombres... y no les gusta a los hombres tener una vida sexual directa con ellas... " Yo: "¿Por qué? Se específica... " Ella: "Porque la mayoría de las mujeres les resulta...."grosero, irrespetuoso, inapropiado o incluso insultante" Yo: "¿Y por qué es asi?... especifícalo...." Ella: "Para empezar, la mayoría de las mujeres no les gusta que se les perciba como "promiscuas" o "zorras". No todas las mujeres son zorras... " Yo: "Entonces, ¿porque conscientemente el querer tener sexo contigo, automáticamente te hace ser una "promiscua" o una "zorra"?? ¿Cómo te defines... o tú te defines por la manera en que te perciben?.... " Ella (risas): "Buena pregunta Alan. Yo sé quién soy... Yo sé que no soy una "promiscua" o una "zorra". Yo: "Está bien. Entonces, ¿cuál es el tema real?" Ella: "Supongo que... cuando un hombre es directo sobre su deseo de... uhm... tener sexo... entonces elimina las oportunidades de otros tipos de interacciones... " Yo: "Tal como... " Ella: "Ya sabes. Yo podría querer ser "sólo amiga" de un chico, yo podría querer ser su socia en el boliche. Puede ser que desee ser su compañero de bebidas. Yo podría querer ser su socia de negocios. Muchas cosas". Yo: "Entonces, ¿por qué no decir: "No estoy interesada en ti sexualmente en este momento. Lo siento, pero no lo estoy. Pero aun así me gustaría mantener una amistad contigo"?. Eso lo resuelve...." Ella: "Bueno... de una manera...." Yo: "¿Qué quieres decir con 'de una manera'?..." Ella: "Bueno, si le dices a un chico que no tienes absolutamente ningún interés de tener sexo con él... el 90% de probabilidades, es que te va a dejar en paz. Suponiendo que el sexo era su objetivo # 1". Yo: "Entonces. Si está él interesado en tener sexo contigo, pero tú no lo estás.... ¿por qué no dejar eso en claro, y si se aleja de ti y termina la interacción contigo? ... ¿Qué hay de malo con eso?" Ella: "Todas las mujeres quieren hombres que estén colgados por ellas... sin ningún tipo de expectativas sexuales... " Yo: "¿Sin ninguna expectativa sexual en tu fin o su fin? ¿Por qué no dejar en claro que no tienes ningún interés sexual en ellos, y tomarlo desde allí? ...." Ella: "¡Ya te lo dije! ¡El hombre entonces la dejaría en paz! Él no llamará más por teléfono o no estará en momentos con uno [socialmente]!" Yo: "¿Por qué habría de hacerlo? Ese hombre si es soltero, tiene que estar con una mujer con la que esté saliendo o teniendo sexo. ¿Por qué perder el tiempo siendo 'amigos'?...." Ella: "Así que eres "anti- amigos", eh..." Yo: "Yo no he dicho eso. Si estás interactuando con un hombre con el que no tienes ningún interés sexual... y sabes a ciencia cierta al 100% que este hombre no tiene tampoco ningún interés sexual en ti.... entonces eso está bien. Esa es una verdadera amistad. Pero si no te interesa tener sexo con él.... pero él está interesado en salir contigo, o en tener sexo, entonces es manipulación mantener esa "Amistad", si asi lo quieres llamar...." Ella: "¿Cómo es eso de manipulación? Yo: "Porque lo que estás haciendo esencialmente... estás sosteniendo la posibilidad de sexo en el futuro como una especie de "zanahoria en un palo". Ese tipo... Ralph, Brian, Bobby, quien sea... continuará hablando contigo, y pasará el rato contigo con la débil esperanza de que 'algún día' podría terminar teniendo sexo contigo. Eso es manipulación de tu parte. Debes decirle honestamente, "no tengo ningún interés en ti sexualmente. Si eso significa que vas a dejarme en paz ahora, pues que así sea...." Ella: "Alan... es obvio que no sabes de las mujeres tanto como yo pensé que sabias...." Yo: "No estoy de acuerdo" Ella: "Ninguna mujer va a quemar sus puentes de esa forma. Si una mujer dice algo así, ella elimina sus oportunidades para llegar más lejos... " Yo (interrumpiendo bruscamente): "... manipulación. Simple y claro. Si un hombre piensa que "podría" tener sexo en algún



momento del futuro, va a estar más dispuesto a halagarte... más dispuesto a invitarte a "cenas"... más dispuesto a participar en 'small talk’.... más dispuesto a perder el tiempo saliendo contigo socialmente. Ese hombre está buscando ser "recompensado" por tu compañía romántica y/o tu compañía sexual, y tú lo sabes". Ella: "Bueno...no estoy de acuerdo... pero digamos que tienes razón. ¿Qué hay de malo en tener a un chico que sea mi amigo sin cerrar la puerta a la idea de que podría tener sexo conmigo?" Yo: "Es obvio que no sabes de los hombres tanto como yo pensé que sabias. La razón por la que son misóginos, violadores y asesinos en serie de mujeres, es en parte debido a que las mujeres engañan a los hombres, los manipulan y juegan con sus sentimientos y expectativas". Ella: "Bueno, quién sabe... tal vez he aprendido algo hoy". Yo: "No 'tal vez’... Solo dejé caer el conocimiento sobre ti. Pero en el fondo, ya sabías la verdad de todas formas. Me tengo que ir... " Siento que fue un largo diálogo, pero ¿ves de lo que estoy hablando? Las mujeres que son manipuladoras no les gusta el Comportamiento Mode One. ¿Por qué? Debido a que eres "¿demasiado sexual?", "¿Insensible?", "¿Ofensivo?" "¿Socialmente inapropiado/grosero??" Esos son los motivos que te dirán. Pero en realidad, el 90-99% de la razón por la cual la mayoría de las mujeres no son honestas y directas sobre sus deseos sexuales, y en sus intereses e intenciones, se debe a que las mujeres no les gusta eliminar las oportunidades para "utilizar" a los hombres y manipularlos. Cuando eres Mode One con las mujeres las obligas a hacer una de estas dos cosas: a) Ya sea que totalmente reconozcan que tienen un interés romántico y/o un interés sexual en ti... o b) Totalmente reconozcan que no tienen un interés romántico y/o un interés sexual en ti... Verás, la mayoría de los hombres tienen miedo de ser "rechazados". En lo que realmente hay que tener miedo, es en la manipulación. A las mujeres manipuladoras no les gusta que los hombres las rechacen. Recuerda eso. La anterior conversación lo confirma. ¿Si las mujeres manipuladoras fueran a rechazar a todos los hombres con los que no estaban interesados en salir o en tener sexo, no los utilizarían, manipularían y jugarían con ellos? Exactamente. Prefiero que una mujer me critique y/o me rechace...a estar en su camino de manipulación. ####################################### Y si esa conversación no fue suficiente... Tuve una más con una mujer interesada de hacer el próximo video "Mode One" que voy a estar filmando a finales de este año.... Ella: "¡Estoy tan emocionada por la audición para tu Video Digital! Tu libro me dejó intrigada... " Yo: "Genial. Es bueno saber eso" Ella: "Apuesto a que las mujeres te odian... (risas) ... " Yo: "¿Por qué dices eso?" Ella: "Porque ¡Estás diciendo todos nuestros ocultos "secretos"!" Yo: "Como...." Ella: "Duh. ¿Las Interesadas del Capítulo Seis de tu libro?? ¿Las Reprimidas?" Yo: "(risas) Así que...te gusto ese capitulo huh...." Ella: "Me encantó. Pero sé que algunas mujeres odian eso. Hay muchas mujeres Reprimidas" Yo: "Lo sé" Ella: "He sido una Reprimida yo misma a veces. Si me siento atraída a un chico y este se acerca y me dice, "Quiero tener sexo contigo este fin de semana", yo podría también desear lo mismo... pero voy a actuar como si yo estuviera "ofendida" al principio...." Yo: "¿Por qué?" Ella: "Porque la sociedad les enseña eso a las mujeres. No se debe ceder a los deseos sexuales de un hombre tan rápidamente. Incluso si es lo que queremos. Eso nos hace ver como zorras calientes". Yo: "Sí, muchas mujeres dicen eso". Ella: "Pero al mismo tiempo... Odio las líneas cursis que utilizan los "chicos buenos". Es tan ridículo. Me siento como "no lo tomes"(risas)" Yo: "No tomes que...." Esto es importante... ella dice un punto que insisto en mi libro Ella: "La mayoría de las mujeres no quieren acostarse con el "chico bueno". Los necesitamos sólo cuando estamos aburridas y no tenemos nada que hacer. Los chicos buenos siempre te escucharán acerca de tus problemas y siempre te ofrecerán almuerzos o comidas gratis o llevarte al cine. Por lo tanto, no voy a 'describir' a los Chicos Buenos... pero tampoco no voy a acostarme con ellos. Pero podría hacerlos pensar que asi será...." Yo: "Así que podrías manipularlos"



Ella: "¡Por supuesto! Pero ellos deben saber que existe la esperanza. Es por eso que dije: 'No lo tomes' Ninguna mujer quiere acostarse con un chico que nos besa el trasero por sexo. Eso es SEMEJANTE a alejarnos. Halagarme hace que me aleje. Me gusta un hombre que simplemente va al grano. Que me diga cosas como: "Sabes que lo que quieres es algo de este buen pene. Tú sabes que hacer con el". Podría actuar como que estoy desinteresada, pero en realidad esa mierda me excita. Me encanta un hombre que me habla como si supiera a ciencia cierta lo que quiero de él y que voy a disfrutar en la cama con él. Un tipo que no está pidiendo excitarte por sexo. Pienso que sabes de lo que hablo... (risas) " Yo: "Sí. Lo sé. Los Chicos Buenos no consiguen sexo" Ella: "(risas) ¡Ah! ¡¡Seguro que no!! Bueno, a menos que sean ricos! me acostaré con un buen tipo si está pagando el alquiler de mi casa, mi coche y mi ropa! (Risas) No, sólo estoy bromeando. ¡No soy una interesada!" Yo: "Sí... muy bien. Seguro que no lo eres. En fin.... déjame contarte acerca del video... " ¿Ven amigos?? ¿Ven de lo que estoy hablando?? Es por eso que mi concepto de las "Reprimidas" (y las "Interesadas") es tan relevante. Muchas mujeres fingen estar 'desinteresadas' por ser audaces, honestos y por hablarles sexualmente directo (piensa en la doctora en "Talk Dirty To Me"), porque SE CONSIDERAN como si estuvieran "ofendidas" o "insultadas". Pero en lo profundo... están atraídas a ti... no están desinteresadas. Y si no están atraídas a ti... ¿y qué? Por lo menos no perdiste el tiempo. Lo que me gusta de ustedes muchachos.... y por que frecuento mucho este lugar... se debe a que la mayoría de ustedes lo entienden. Cuando estaba en foros como SoSuave.com, AskMen.com, y un par de páginas de otros foros, no lo entendían. Para la mayoría de los chicos, la idea de ser "manipulado" por las mujeres es un pensamiento distante. Están pensando sólo en conseguir que sus penes se pongan erectos con las mujeres más atractivas, como sea posible. Mode One es más profundo que eso. Claro... tendrás tu parte de vagina... que ni siquiera será una preocupación. Cuando exhibes el Comportamiento Mode One consistentemente... conseguirás sexo. Pero ¿qué pasa más allá de eso? ¿Qué hay con no perder el tiempo con algunas de las ultra - manipuladoras mujeres sexualmente hipócritas? Esas son las mujeres que en esencia crean a los misóginos. He conocido a hombres que literalmente quieren matar a las mujeres porque les jugaron "juegos mentales" de manipulación. Hay chicos que me escriben y dicen, "ODIO a las mujeres Alan. Por favor, ayúdame. Odio con pasión a las mujeres. A veces tengo pensamientos locos como Ted Bundy (un famoso asesino en serie de mujeres) con las mujeres. Sólo quiero matarlas sin remordimientos. Entraron en mi corazón y en mis sentimientos aplastándolos, y ahora quiero venganza...." Mensajes de correo electrónico como éste son definitivamente una minoría, pero aún así me preocupa. Puedo relacionarme con ustedes, porque después de leer mi libro... y luego de leer algunos de los ejemplos que les doy... la mayoría de ustedes dicen, "¡Maldita sea! ¡Demonios! ¡ahora lo entiendo! ¡Estas mujeres han estado jugando con mi trasero y ni siquiera lo sabia! ¡Hijo de Puta!" Los tipos de mente cerrada dicen, -Sí, sí, sí... todo esto está bien Alan... ¿pero esto me va ayudar a conseguir sexo este viernes por la noche en el bar? Eso es todo lo que quiero saber. Si salgo este viernes y veo a "La Sra. Hottie, ¿siendo audaz o temerario "diciendo las cosas como dices", este método funcionará en ella? Yo digo que no. Yo digo que seré abofeteado o tomará una copa para arrojármela en la cara. Lo siento amigo, pero yo trato con PNL o hipnosis. O con líneas clásicas pick-up garantizadas..." Todos ustedes lo entienden. Y por eso estoy agradecido y contento. Una consecuencia será que se incluya en el próximo año mi DVD/Video informativo que debe estar listo para la venta en algún momento entre septiembre y diciembre..... El comentario de ser audaz, está justo en el punto. Mi libro... como Stephen R. Covey "Los Siete Hábitos de la Gente Altamente Efectiva" (un libro muy bueno).... hace hincapié en el control de los factores de tu vida de los que tienes control. Muchos hombres quieren culpar a las mujeres por sus frustraciones y un montón de mujeres quieren culpar a los hombres por sus problemas de citas y decepciones. La única manera de que una mujer pueda manipularte es si.... a) Estas ya sea directa o indirectamente, tratando de manipularla... y/o b) Estás exhibiendo un comportamiento que es tan débil, dudoso, indeciso e ineficaz que les permite a las mujeres manipularte, faltarte el respeto, o como mínimo, simplemente hacerte perder tu [valioso] tiempo... ... estás permitiendo que tu ego ponga excusas para no exhibir un comportamiento que no sea seguro de tí mismo y



directo. Necesitas leer las paginas 110-115 (Y muy probablemente la 116) de mi libro. Una cosa, yo rara vez.... me preocupo de la posibilidad y/o las potenciales respuestas negativas o reacciones de las mujeres que podrían suceder en el futuro. Otra cosa es, que si vienes aquí y dices: "le dije 'XYZ' a diez mujeres en las últimas seis semanas, y todo lo que recibí fue una insultante respuesta negativa de las mujeres...." Entonces, podrías tener una razón válida para suponer tus palabras específicas o comentarios. Pero cuando estás anticipando las "negativas" respuestas y reacciones, eso es una mala señal. Como he dicho... esto quiere decir que tu ego juega demasiado un rol en tu acercamiento deseado. He hablado con muchas mujeres sobre sus percepciones acerca de lo que hace que un hombre sea "arrastrado", y la primera respuesta que obtengo es: "Cuando es obvio que un hombre quiere expresar su interés en ti (romántica o sexualmente), pero él no está siendo sincero al respecto. Él "se anda con rodeos" principalmente. Eso es cuando pienso que un hombre es un "arrastrado"... En otras palabras, cuando quieres tener sexo con una mujer... y con confianza vas hacia ella y le dejas saber eso... la gran mayoría de las mujeres no encuentran eso como arrastrado. Pero si estás interesado en el sexo ocasional con una mujer... pero vas todo "nervioso" inseguro, y/o como si estuvieras "aparentando" como si no tuvieras tal interés... entonces, eso es cuando se tiende a ser percibido como "arrastrado" por las mujeres. Más información sobre la eficacia del Comportamiento Mode One... Una conversación que tuve ayer.... Ella:"Realmente me encantó tu libro...." Yo: "Genial…¿y por qué lo mencionas siendo que eres una mujer?.... " Ella: "Por que no promueves la idea de "jugar" con las mujeres. Las mujeres están cansadas de los juegos". Yo: "Los hombres también lo están". Ella: "Es verdad. Cierto". Yo: "¿Hay algún capitulo que te interese más?" Ella: "Me gustó el capítulo sobre Mode Four. Los misóginos. Sé que muchos hombres comienzan siendo "Agradables", sólo para convertirse más tarde en amargados y resentidos. Conozco a muchos hombres que son pasivo-agresivos de esa manera" Yo: "Síp". Ella: "Además, me encantó el capítulo sobre las "Reprimidas" y las "Interesadas". Es un capitulo muy entretenido por asi decirlo" Yo: "Muy elaborado". Ella: "Yo diría que probablemente 9 de cada diez mujeres, son "Reprimidas" o "Interesadas". Yo: "Wow. Es más alto del porcentaje que suelo mencionar. Suelo decir que al menos el 50-60% de las mujeres en la sociedad son Reprimidas o Interesadas". Ella: "No. De ninguna manera. Yo digo que cerca de un 90%. Todas las mujeres son socializadas para "fingir" como si no estuviéramos interesadas en el sexo. En particular, el sexo ocasional. Las mujeres quieren sexo tanto como los hombres. Yo incluso digo que la mayoría de las mujeres están igual de interesadas en el sexo ocasional como los hombres. Se trata de cómo el hombre te aborda lo que hace la diferencia". Yo: "De hecho...." Ella: "No quiero a un hombre que esta de un extremo u otro. No me gustaría que un hombre venga a mí y me diga "¿Puedo poner mi pene en tu boca?" Eso seria un total desinterés de mí parte. Pero al mismo tiempo, no quiero que él finja como si la idea de que yo se la chupe no estuviera en su mente. ¿Entiendes lo que estoy diciendo?" Yo: "principalmente... " Ella: "La mayoría de las mujeres que conozco se sienten insultadas si un chico intenta fingir como si él no quisiera tener sexo, cuando todos sabemos que es exactamente lo que él quiere. Sé que casi todos los hombres que se me acercan y se involucran en lo que te refieres en tu libro como "small talk", en realidad sólo quieren tener sexo conmigo. Si ese hombre trata de fingir que el sexo no está en su mente, es como insultar nuestra inteligencia". Yo: "Así que quieres que él sea sincero y directo sobre su deseo de tener sexo... " Ella: "Sí y No". Yo: "Explícamelo...." Ella: "Una vez más... si un hombre sólo se me acerca y dice: '¿Puedo ir a tu casa esta noche y tener sexo contigo?', probablemente eso me haga alejarme" Yo: "¿Por qué?... " Ella: "Por saber que quiere sexo. No "cualquier" mujer le dirá "Sí" a él. Ninguna mujer quiere sentir que sólo es un "pedazo



de vagina". Incluso cuando un hombre sólo quiere sexo ocasional, quiero que me haga sentir única y especial. ¿Te das cuenta de lo que estoy diciendo? No tengo que ser la "novia" para sentirme especial. Pero yo quiero que él me deje saber que él quiere sexo haciéndome sentir de manera especial". Yo: "Visito un foro de vez en cuando y algunos de los chicos siempre me preguntan... "¿que es demasiado audaz? ¿que no es audaz? ¿que es directo, sin ser irrespetuoso o inapropiado? ¿Cuál sería tu respuesta a estas preguntas de los chicos?" Ella: "Yo diría que, número uno, nunca trates de actuar como si no quisieras acostarte con una mujer. Eso es casi más insultante para nosotras que siendo "demasiado sexuales". Todas las mujeres saben que todos los (hombres) quieren tener sexo. Eso es un hecho. Es lo mismo que admitirlo" Yo: "Estoy de acuerdo" Ella: "Pero cuando sentimos que un hombre nos trata como 'otro pedazo de trasero', perderán su atractivo. Como he dicho, puedes estar interesado en tener sexo ocasional con una mujer, y aún así hacerla sentir especial" Yo: "Eso es lo que estoy buscando... ¿cómo se logra eso? ¿Cómo puedo hacerles saber que todo lo que quiero es tener sexo... estrictamente sexo ocasional... sin hacer que se sienta como "un pedazo de trasero"??" Ella: "Una cosa que creo que lo logrará, es la paciencia" Yo: "La paciencia eh... " Ella: "Sí. No me gusta cuando un hombre se comporta como si quisiera sexo en ese momento, allí mismo cuando él me conoce. Me gusta cuando un chico se encuentra demasiado ocupado en ese momento como para tener sexo. Me hace sentir como si yo tuviera que 'esperar' por ello" Yo: "¿Así que quieres que te haga sentir como que tienes que 'esperar' por su pene eh?...." Ella (ríe): "Sí. Más o menos. No quiero a un tipo que parezca desesperado por sexo. Asocio impaciencia con un hombre que está desesperado" Yo: "Interesante". Ella: "Y como dices en tu libro, no me gustan los halagos tampoco. Conozco a un tipo que sólo quiere halagarme para llevarme a la cama. Puedo conseguir halagos de cualquier hombre. Eso no hace que me sienta especial. Todos mis amigos me halagan. Eso no es gran cosa" Yo: "Aún no has explicado cómo un hombre puede hacerte sentir "especial" al mismo tiempo que sólo quiera sexo ocasional... " Ella: "Ya sabes... haciéndole saber que realmente quieres disfrutar de su compañía. Aunque sólo sea por sexo. Sé que no tiene sentido para ti, pero sí para la mayoría de las mujeres. Las mujeres aman que las deseen sexualmente. Nos encanta eso. No queremos ser tratadas como el ganado, o de estar atadas por las muñecas. Es difícil de explicar, pero un hombre necesita comunicarse cuando él quiere estar con nosotras. Un chico puede ser que quiera cojerse a Cindy o a Mary, pero quiero saber que cuando ese chico está conmigo yo soy la única mujer en su mente" Yo: "Por lo tanto, no tienes ningún problema con un hombre que se acuesta con otras mujeres... siempre y cuando él te de su completa atención..." Ella: "Exactamente. No quiero que primero vaya a la casa de Cindy... y porque ella no está allí, decide venir a mi casa. Eso me haría sentir barata. Quiero saber que cuando él quiere sexo, la única cosa en su mente es cojerme a mi" Yo: "entiendo lo que estás diciendo" Ella: "Y que no sea débil" Yo: "¿Y eso qué significa? ...." Ella: "Yo odio a los hombres que en una semana dicen que sólo están buscando sexo ocasional... y después, tres semanas más tarde, ellos dicen que quieren una relación. Luego se van y vienen. Quiero un hombre que sepa lo que quiere de mí. Si un hombre sólo quiere que yo le dé una mamada cada viernes por la noche... no tengo un problema con dicho acuerdo.... entonces no nos desviamos de eso. Pero que no me confunda. Quiero saber cuál es mi papel en su vida" Yo: "Interesante. Mira tengo que irme. Pero bueno.... yo quiero verte los viernes para que chupes mi pene...." Ella (Risas): "Está bien. Estoy impuesta a eso" Yo: "Y recuerda... Sólo estaré pensando en ti cuando estás chupando mi pene. No en Cindy o Mary". Ella (Risas): "que lindo". Yo: "A menos por supuesto, que Mary o Cindy me la chupen mejor que tú. Entonces yo podría pensar en ellas un poco mientras estoy deslizando mi pene dentro y fuera de tu boca" Ella: "Estoy seguro de que tienes suficientes mujeres que cuidan tu pene con su boca. No necesitas de otra" Yo: "Siempre hay un lugar para otra. (Le doy mi tarjeta)" Ella: "Está bien. Voy a presentarte a algunas de mis amigas. Me oyeron hablar de tu libro, por lo que quieren hacerte cientos de preguntas" Yo: "yo les dejo que me hagan preguntas mientras estén chupándomela.... ¿no crees?" Ella (Risas): "Me caes bien. Hablaré contigo pronto...." Yo: "Genial" ¿Lección aprendida? 1) A las mujeres no les gusta que los chicos "finjan" que el sexo es la "última cosa en su mente" Como esta mujer lo dijo, que es un insulto a su inteligencia. Las mujeres saben que los hombres quieren cojer. No hay ninguna tentativa de tratar



de ocultar eso. 2) La mayoría de las mujeres quieren que sean sinceros y directos acerca de sus deseos sexuales e intereses, pero al mismo tiempo, no quieren ser tratadas como una "puta". Ellas quieren ser tratadas como mujeres con pensamientos únicos, con sentimientos y un sentido de auto-respeto a sí mismas. Como esta mujer lo dijo, que aunque sepa que estás cojiéndote a una o dos mujeres más... todavía quiere sentirse que es "especial"... o por lo menos, respetada. 3) Por lo menos dos o tres chicos en este foro me preguntan: "Alan... ¿por qué les dices cosas como, 'Veámonos en 2-3 semanas'...?? ¿Por qué no tratar de cojer esa misma noche?" El comentario de esta mujer sobre los hombres, es en ser "impacientes". Esa es la mitad de la razón. Ella dijo que ella asociaba impaciencia con una sensación de "desesperación". Esa es una de las razones por las que nunca trato de 'precipitar' a una mujer para estar conmigo sexualmente. La mayoría de las veces que fue en el mismo día, y en una sola noche,... fue la idea de la mujer... no la mía. Algunas mujeres se han reducido para cojer en el mismo día/noche de conocerlas, pero la mayoría no son asi. Espero que esta conversación con esta mujer de ayer, arroje alguna luz sobre algunas cosas en algunos de ustedes chicos.... No creo en la idea de ser "romántico" con una mujer, que no necesariamente "merezca" recibir una atención "romántica" de mí. Esto es lo mío: estoy a favor de cualquier comportamiento hacia las mujeres que lleve a cabo los siguientes objetivos.... 1) El comportamiento que te permite identificar a las mujeres que realmente están interesadas en ti, sin participar en un alto grado de "small talk" y/o en expresar una cantidad de excesivos "halagos"; 2) La conducta que te permite identificar a las buscadoras de atención, las interesadas, calienta penes y otras mujeres que están buscando inducirte a los engaños, manipularte, gastar dinero en ellas, o en general, hacerte perder el tiempo; 3) La conducta que te permite identificar cuando una mujer está "fingiendo" ser "inocente", "santa", "reservada" y de "mente monógama", cuando en realidad ella es muy caliente, promiscua, y que sólo busca sexo ocasional; 4) La conducta que te impide sentirte enojado, frustrado, amargado, y/o misógino en el caso de que seas rechazado, o que no recibas las reacciones, las respuestas y los resultados que deseas y/o esperabas; Para mí, el Comportamiento Mode One es la única forma de comportamiento que sé que me permite realizar los cuatro objetivos antes mencionados sin perder un montón de tiempo innecesario y/o dinero. Pero estoy de acuerdo contigo... Puedo ser "Mode One" de una manera no verbal, así como de una forma verbal ... Yo no induzco a los engaños o a manipular a la gente. Yo nunca "me aprovecharía" del interés de una mujer para 'cerrar un trato' sexualmente. Si tú eres asi.... es cosa tuya. Pero yo no soy asi. Te puedo decir con confianza al 100%... que hay mujeres que admiten el engaño y/o la manipulación de los hombres en una base diaria. Te invito a que lo ignores, si así lo deseas. El Comportamiento Mode One trata de identificar y prevenirte de las mujeres manipuladoras. Así que se ha dicho, ¿que es lo que "va en contra" de eso? Si estás exhibiendo un comportamiento que les permite a las mujeres con facilidad inducirte a los engaños, manipularte, y/o simplemente hacerte perder el tiempo en general, entonces no estás exhibiendo el Comportamiento Mode One. ¿Nombra UNA frase, UN párrafo, UNA página o UN capítulo de mi libro en el que "culpe" a las mujeres como el problema de los hombres, las decepciones y frustraciones resultantes de su interacción con ellas? POR FAVOR señálame el número de página (s). Comecuca, esto es de lo que trata mi libro. De que los hombres sepan que tienen que tomar responsabilidad de sus propias acciones y comportamientos. Has dicho una cosa por la que estoy totalmente de acuerdo: Las mujeres sólo son capaces de engañar y manipular a los hombres cuando se lo permiten a ellas. El Comportamiento Mode One no permite este comportamiento. Si me encuentro con "Linda".... y quiero dejar en claro que yo estoy interesado en salir con ella o en tener sexo con ella... y ella nunca realmente me corresponde aquel interés, o definitivamente nunca rechaza el interés... entonces ella esta jugando juegos. Puedes argumentarlo, negarlo o debatirlo, pero la verdad es la verdad.



Si el interés de una mujer en un hombre es sólo una amistad, entonces ella debería dejar que esto quede claro. Pero si un hombre elige seguir interactuando con ella, entonces... está bien. Eso es cosa de él. Si no quiere continuar la interacción con esa mujer... entonces que así sea. Nadie debe "fingir" que sólo quieren una "amistad" con alguien, cuando saben que en realidad quieren más que eso. Si lo haces, claramente estás exhibiendo el Comportamiento Mode Three. EN NINGUNA PARTE DE MI LIBRO "CULPO" A LAS MUJERES DE QUE LOS HOMBRES EXHIBAN EL COMPORTAMIENTO MODE FOUR. Si no me crees, entonces busca una frase, un apartado, una sola página, y/o un capítulo que lo diga de otra manera. Lo que digo en mi libro es que los "Chico Buenos" son tipos como Ted Bundy exhibiendo mierda. Ningún hombre en esta tierra es realmente un "chico bueno". Eso es UN PAPEL DE HOMBRES PARA ATRAER Y SEDUCIR MUJERES. Ahora, señalo los distintos tipos de manipulación de las mujeres en mi libro, pero nunca "culpo" a las mujeres de que los hombres exhiban ese comportamiento. Ese es el punto entero de mi libro. Mi mensaje principal para los hombres es: Deja de culpar a las mujeres de tus frustraciones románticas y/o frustraciones sexuales, y toma la responsabilidad de tu propio comportamiento. Nunca trato de "forzar" a los hombres de que exhiban el Comportamiento Mode One. Ese no es mi estilo. Es como si viniera aquí y les digo a todos los chicos que se pongan a dieta, cuando algunos de los chicos de aquí no tienen deseo de perder peso. Recomiendo el Comportamiento Mode One, a aquellos hombres que se ven constantemente frustrados como un resultado de exhibir diversas formas de comportamiento Mode Two o Mode Three. Tengo amigas. En realidad un buen número de ellas. Pero la diferencia es, que todas mis amigas saben en que papel estoy, y yo sé en que papel estan. No soy un "anti-amigos". De lo que estoy en contra, es en que los hombres finjan conformarse con una amistad, cuando saben en lo profundo de que quieren más que eso. Eso es ser falso. Y a largo plazo, eso se traducirá en nada más que ira, frustración y amargura. Confía en mí en esto. He visto cuando esto sucede literalmente, cientos de veces. Pero de lo que no se dan cuenta es que incluso a las mujeres les encanta mi libro. Si todo lo que dijiste es cierto y válido, entonces las mujeres desprecian mi libro. Yo diría que no menos del 75-80% de las mujeres que han leído mi libro les encantó. Y una de las razones por las que se debe a esto, es a que no "golpeo" o falsifico el comportamiento desleal de las mujeres. Incluso las mujeres saben que son muy manipuladoras. Muchas incluso me han dicho: "Alan... los engaño y manipulo todo el tiempo...." Es necesario dejar de preocuparte por las dificultades "que afrontas con las mujeres", y es necesario centrarte en dos cosas: - ¿Cómo quieres comportarte con las mujeres?... y - ¿Cómo vas a permitir que las mujeres se comporten contigo? Cualquier cosa y todo lo demás está fuera de tu control. ¿Quién eres ahora, el "Capitán –Evitando-a-La-MujerManipuladora?" Deja de preocuparte del comportamiento y desafíos de las mujeres. Preocúpate por lo tuyo. Entonces... ¿Estás sugiriendo que ninguna mujer por ahí engaña a los hombres, los manipula, y/o juega con sus sentimientos?!? ¿Eres ingenuo e ignorante? Hombre, es mejor que hagas una rápida revisión de la realidad. Amigo, conozco mujeres que están dispuestas a ADMITIR que les gusta joder las mentes y sentimientos de los chicos. Ellas literalmente se RÍEN de esa mierda. Estás actuando como si estas mujeres no existieran. Termina con esta mierda. ¿Es "culpa" de la mujer que haya hombres violadores, asesinos en serie, u otras variaciones psicóticas? No francamente. Al final del día todos somos responsables de nuestro propio comportamiento. Pero eso no es excusa de modo alguno de las consecuencias y repercusiones de exhibir un comportamiento manipulador. Si me acerco a tu madre y hermana, y les palmeo el trasero como una mierda viva, ¿vas a sólo sonreír y decir: "Genial Alan! buena palmada!!"?? Yo apostaría que el 99,9% no lo harías. Pero la opción estaría allí para no



reaccionar, ¿no crees? No tendrías que enojarte o molestarte si le di una palmada a tu madre, hermana y/o hija, pero hay una alta probabilidad de que lo harías. Lo mismo ocurre con los hombres cuando son engañados y manipulados por las mujeres. Ellos no "tienen" que estar enojados, pero existe la posibilidad del 90-99.9% de que lo estarán. Si una mujer le deja claro a un hombre de que no tiene absolutamente ningún interés en salir y/o en tener sexo con él, y él continúa con su atención y compañía, entonces eso es cosa de él. Pero ¿si ella es engañosa, indecisa y dudosa acerca de sus intereses? ESTARÁS CONDENADO y VOY A VALORAR PARTE DE SU CULPA. ¿Pueden los hombres [solamente] y las mujeres [solamente] ser amigos? Sí. Muchísimo. Pero sólo cuando saben exactamente donde se encuentran cada uno. ¿Personalmente? No puedo mantener una 'amistad' con una mujer cuando se que tengo intereses románticos y/o intereses sexuales. Si tú puedes, bien por ti. Pero yo apostaría $1.000 dólares que la gran mayoría de los hombres no pueden. Puede ser que sean capaces de mantener esa "falsa" amistad por unas semanas, unos meses e incluso unos pocos años. Pero casi me atrevería a garantizar que en algún momento, esa "amistad" va a fracasar. Cada vez que mencionas "Mode One", directa o indirectamente estas hablando de mi libro. Voy a dejar esto muy, muy en claro. Si deseas evaluar mi comportamiento independiente del libro que escribí, y entonces, sólo dices, "Alan hace esto, Alan dice esto, Alan no hizo eso, Alan no ha dicho eso". Pero una vez que utilizas términos como "Mode One", "Comportamiento Mode One", y todo lo relacionado con el contenido, y haces un comentario sobre mi libro, si te das cuenta de ello o no, no sabes nada sobre las mujeres manipuladoras. Podrías saber una cosa o dos sobre algunas mujeres no manipuladoras, pero no me impresionas si sabes algo sobre como las manipuladoras sumamente expertas trabajan. Te lo garantizo... una vez que hayas sido realmente engañado y manipulado a fondo por una mujer, se verá tu comportamiento totalmente diferente. Esta parte de la conversación se explica por sí mismo. La mayoría, si no todas las mujeres, no les gusta que sean percibidas como "putas promiscuas". Pero el hecho de la cuestión, es que algunas de las mujeres son más promiscuas que otras. Incluso las mujeres que son muy promiscuas no les gusta "anunciar" este hecho, a menos que sean una prostituta. Si una mujer no está interesada en salir o en tener sexo [ocasional] con un hombre, entonces debe dejarlo saber en claro. Todo lo demás es engaño y manipulación. Incluso conozco docenas de mujeres (no manipuladoras) que en eso están totalmente de acuerdo conmigo. Una última pregunta de ella [¿Qué tiene de malo en tener a un chico que sea mi amigo, sin cerrar la puerta a la idea de que él tendrá sexo conmigo?] Eso me deja saber que ella ya ha disfrutado de los beneficios de la manipulación. Esa es la razón # 1 por que la mayoría de las mujeres que son altamente expertas en la manipulación no quieren que los hombres sean sexualmente directos. Eso no es sólo mi "propia opinión" también es la de Comecuca. Un número de mujeres incluso lo reconocen. A las mujeres manipuladoras no les gusta ser puestas en una situación donde directamente tengan que corresponder tus intereses [sexuales], o directamente rechazar tus intereses [sexuales]. Y es por eso que he dicho que al defender esta característica, me hace pensar que eres una mujer, o es una mujer la que te ayudó a escribir este post. Debido a que las mujeres... mujeres manipuladoras específicamente... son las únicas que defienden la idea de ser engañosas, dudosas o indecisas. Nunca he dicho que si un hombre es un violador, toda la culpa es de la mujer. Una vez más, al final del día, todos somos responsables de nuestro propio comportamiento. No hay ningún debate ni negación en eso. Pero para ser objetivos, hay ciertos aspectos del comportamiento de los hombres que motiva el comportamiento de las mujeres. Hay ciertos aspectos del comportamiento de las mujeres que motiva el comportamiento de los hombres. Por ejemplo, una de las razones por la que las mujeres se comportan como "Reprimidas" es porque muchos hombres tienen juicio mental que trata del comportamiento sexual de las mujeres. Mientras los hombres dividen a las mujeres en "chicas buenas" y "zorras", o una variación cercana de estas dos categorías, van a conseguir a las Reprimidas. Mientras los hombres sigan tratando de atraer e impresionar a las mujeres con su riqueza, su éxito profesional y/o posesiones materiales, van a conseguir a las interesadas. ¿"culpo" a los hombres manipuladores de que haya mujeres interesadas?? No directamente. Al igual que no estoy directamente "culpando" a las mujeres manipuladoras de que los hombres sean violadores y/o asesinos en serie de mujeres. Pero el hecho de la cuestión es, que ciertos aspectos del comportamiento de los hombres manipuladores



"influye" en que las mujeres sean interesadas, al igual que ciertos aspectos del comportamiento de las mujeres manipuladoras "influye" en que los hombres sean violadores. Nunca es una situación sana, cuando un hombre tiene un interés romántico y/o un interés sexual en una mujer, pero no hay nada claro de que ella sólo quiere una relación que sea sólo una amistad. Eso es engañoso y manipulador, y yo nunca, nunca me retractaré de esa postura. Si una mujer dice: "Brian... no tengo un interés romántico y/o un interés sexual en ti... pero me encantaría tenerte en mi vida como un amigo". Si esto es bueno para ti, esta bien. Si no es así, pueden irse cada quien por su camino....entonces yo no tengo ningún problema con eso. Eso es justo, honesto y sincero. Todo lo demás es manipulación. Cuando eres Mode One con las mujeres, no atraes a las mujeres manipuladoras. Las mujeres manipuladoras no pueden apegarse al Comportamiento Mode One. O bien a) se alejan rápidamente, o b) inmediatamente cambian su propio comportamiento a una forma no manipuladora hacia ti. Cuando eres Mode Two y/o Mode Three, vas a atraer siempre a las mujeres manipuladoras. Siempre. Entonces, sí... tu comentario de "Como te exhibes es lo que atraes" es válido. Hay algunas mujeres que están interesadas en ti que no dudarán en hacértelo saber.... ... mientras que hay otras mujeres que pueden tener un interés romántico y/o un interés sexual en ti que intentarán negarlo, ocultarlo, o "aparentar" como si no fuera asi. Hay algunas mujeres que no están interesadas en ti que no dudarán en hacértelo saber.... ... mientras que hay otras mujeres que "aparentarán" estar interesadas en ti con la única finalidad de engañarte, aprovecharse, y manipularte con su mejor capacidad. Este es el 90% de la razón por la que escribí Mode One. Yo sólo me concentro en dos cosas: cómo quiero comportarme con las mujeres, y cómo voy a permitir que se comporten hacia mí. Cualquier otra cosa es secundaria, si no totalmente irrelevante. En mi opinión, una mujer (o un hombre) no deben preocuparse de las "etiquetas" y críticas subjetivas. Necesitas leer las paginas 115-117 de mi libro Mode One. Siendo honesto y sincero no significa necesariamente que sean "duros" o "crueles" tus rechazos. Honesto y sincero de una manera no "dura" o "cruel": "Ralph... Creo que eres un joven muy guapo y encantador, pero si tengo que ser honesta contigo, no siento ninguna química romántica o sexual en ti. Doy la bienvenida a la idea de mantener una amistad, si eso es algo que se considera mutuamente beneficioso para los dos... " Honesto y sincero de una manera "cruel": "Ralph... simplemente no eres mi tipo. Eres demasiado corto y demasiado flaco. Me gustan los hombres altos y musculosos. Y no estás haciendo grandes cifras. Yo sólo salgo con hombres que ganan $100.000 por año o más. Necesitas perseguir a otra mujer que sea más de tu "nivel"..... Indeciso, dudoso, engañoso y manipulador: "Wow. ¿Así que quieres salir conmigo Ralph? ¿Al igual que tener una relación? Wow. ¡Me siento halagada! Oye, te diré esto. Por qué no me invitas a salir unas cuatro o cinco veces más... y vamos a conocernos para ver cómo van las cosas. No puedo garantizarte que vamos a terminar siendo novios, pero realmente creo que ¡eres guapo, encantador y sexy!! (Ralph trata de besarla, pero ella lo rechaza) ¡Oh... no, no, no! (risas) ¡Vas demasiado rápido!!! Tal vez voy a darte un beso después de nuestra próxima cena. Tal vez!. Me pondré algo sexy la próxima vez....." Lo ves... en el último ejemplo, esta mujer no reconoce ningún interés... ni ella está reconociendo una falta de interés. Ella está operando en lo que yo llamo la "Zona Ambigua", un común "gesto" de una mujer manipuladora. No puedo hablar por otros chicos, pero reconozco a las mujeres manipuladoras cuando las encuentro. Por lo general, no



me toma más de 5 ó 10 minutos para identificar a una "buscadora de atención", una "interesada", una "calienta penes" u otras formas de conducta manipuladora. "¿Cuando un chico está en un set??" Eso es el tipo de conversación que tienen en la Comunidad de Seducción. Yo no uso ese tipo de términos. Yo uso "conversar con una mujer". Eso es mierda. Una vez que has tratado con suficientes tipos de manipulación, conocerás tu "Modus Operandi". Confía en mí. Yo no uso "Inner Game" en ninguna parte de mi libro. Con todo el debido respeto Comecuca, estás hablando como un hombre que está asustado del rechazo. Ya ves, no me importa si una mujer me rechaza. Lo he dicho una docena de veces: el rechazo, en mi opinión, es siempre un escenario de "ganar-ganar". Creo en la comprensión de las motivaciones de las mujeres, deseos y temores en cierta medida. Creo en la concentración de la mayoría de los factores en las relaciones, en la que tienes la mayor parte de control. Y eso es cómo comportarse con las mujeres y cómo les permites que se comporten contigo. No tienes ningún control sobre cómo una mujer piensa y/o se comporta en un determinado momento. Cuando pones demasiado énfasis en lo que una mujer va a hacer o no va a hacer, o va a decir o no va a decir, tarde o temprano, te convertirás en una persona reactiva en vez de una persona proactiva. Y eso no es una cosa buena. Cuando exhibes el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, por lo general atraes a las mujeres que son manipuladoras en un grado u otro. Cuando eres Mode One con las mujeres, por lo general atraes a las mujeres que son sinceras, francamente honestas, y no manipuladoras, que expresarán sus intereses... o su falta de interés en ti. Hay una diferencia entre identificar a una mujer manipuladora, y/o con tendencias hipócritas... y en la "preocupación". La preocupación proviene de centrarse en los factores que en última instancia están fuera de tu control. Por ejemplo, "preocuparse" sobre si va o no va a llover. El clima está fuera de tu control. Pero... prepararte por el "mal" clima, no está fuera de tu control. Puedes llevar un paraguas a todas partes. Soy el tipo que tiene un paraguas a la mano cuando el meteorólogo pronostica la lluvia. Tú eres el hombre que dice: "¿Por qué preocuparse por el clima? ¿Por qué estar obsesionado con el tiempo?", pero luego tu ropa se empapa por la lluvia. No tengo tiempo (o dinero) para gastarlo interactuando con mujeres que no tienen ningún interés romántico y/o sexual en mí, si mi interés es salir con ellas o cojérmelas. Y la razón por la que he vendido muchos libros, se debe a que muchos de los hombres se sienten de la misma y exacta manera. Puedes llamar el no perder tiempo y/o dinero como "infantil" si quieres, pero yo lo llamo inteligente. No, no te sientas y te "lamentes" al respecto (re: tu "boo hoo" comentario). Acepta el rechazo y sigue adelante. Eso es lo que los hombres inteligentes y maduros hacen, y que no tienen ningún deseo de lamentarse por la leche derramada. Amigo, puedes hacer cualquier mierda que quieras hacer en este mundo. Puedes tomar un arma de fuego e ir a dispararle a alguien ahora mismo, si realmente lo deseas. Puedes ir a robar algo de comida de la tienda de abarrotes ahora mismo, si realmente lo deseas. Puedes decidir pasar 2, 3, 4, 5 + horas interactuando con mujeres que acaban de decirte que no tienen ningún interés en salir o tener sexo contigo, si realmente lo deseas. Nadie de aquí te está diciendo que no se puede. Estoy en este foro porque la mayoría de los hombres no quieren perder el tiempo con las mujeres que no están interesadas románticamente y/o sexualmente en ellos. Cualquier hombre puede acumular amigas. Eso no es un reto para cualquier hombre en este foro. Estoy aquí para ayudar a los hombres que quieren ser ayudados. Me has hecho saber con tus comentarios y críticas que no tienes deseos de ser ayudado por mí, y por mi eso está bien. Haz lo que tengas que hacer. No todos los hombres son capaces de exhibir el Comportamiento Mode One. Lo he dicho todo el tiempo.



Tu atención se centra específicamente en "conseguir vagina". Yo no me centro en eso. Se lo digo a los chicos todo el tiempo. Si te enfocas en conseguir únicamente vagina, entonces puede ser que también te interese leer mierdas de Mystery, Ross Jeffries, y a quien sea. Mi libro va más allá de simplemente "conseguir vagina". La mayoría de los hombres de aquí quieren eso. Es más que obvio que no lo estas entendiendo. De hecho, he leído algunos de los materiales de Ross Jeffries en una fecha lejana de 1996, 1997. Y no me gustó. Demasiado cursi y manipulador. Si escucharas uno de mis podcasts de radio por Internet con Steve "The Dean" Williams, te darás cuenta de que hablé acerca de los productos de Jeffries al menos una vez. Lo mismo con Mystery. Me senté en la librería Barnes & Noble y leí su libro "Mystery Method". El único que acaba de salir en este año. De hecho, lo leí por la misma razón de la que me acusas: comentar sobre libros de la gente sin leerlos primero. He criticado su subtítulo en Amazon ("Como llevarse a CUALQUIER mujer que deseas a la cama"), y este tipo me retó a leerlo primero antes de criticarlo. Por lo tanto, lo hice. Y no me gustó. Si hay chicos que hacen lo que él sugiere... hey, bien por ellos. Sin embargo, para mí es demasiado manipulador. ¿Por qué estás preocupado por mi vida sexual?? Tengo una pareja sexual estable por lo que estoy muy satisfecho. De hecho, a veces se sienta en el sofá mientras escribo algunos de estos posts. Una cosa de la que tienes que darte cuenta, es que mi libro no es específicamente de "seducción". Lo digo todo el tiempo. Si tu único objetivo es mejorar tu vida sexual, entonces "Mode One" no es un libro para ti. Incluso tengo que admitir: Probablemente hay una media docena de libros por ahí que te ayudarán a conseguir sexo de una sola noche y/o una aventura de fin de semana, más rápido que el Mode One. "Conseguir Sexo" no es el objetivo # 1 de Mode One, y lo digo claramente en mi libro. Para mí, conseguir la vagina es la "cereza en el pastel", y Mode One es más bien el "pastel" en sí. Mode One más que nada, es gozar de la libertad de actuar de la manera que realmente quieres actuar con una mujer sin ninguna preocupación de ser "rechazado" y/o criticado con severidad. No me importa pasar una tarde defendiendo mi libro. No, en absoluto. Comecuca, hay por lo menos 5-6 chicos de aquí que realmente se benefician de la mayor parte de lo que digo. Esa es la única razón por la que estoy aquí. Debido a que tengo un interés genuino en ayudar a los chicos. Si fuera por dinero, realmente no necesitaría estar aquí. Este sitio sólo representa tal vez el 2-3% de ventas de mi libro, y tal vez el 10% de mi E-Book. Así que, si me marcho y nunca regreso, eso no se parece a que disminuyan dramáticamente las ventas de mi libro. Yo estoy aquí porque la mayoría de los chicos son agradables. Los "enemigos" son la minoría. Como dije, esto es literalmente la primera vez que he tenido un intercambio de ida y vuelta con alguien que dice haber leído mi libro, y eso me dice algo. El único tipo de intercambios que he tenido anteriormente, fueron como AskMen.com y SeductionInsider.com. Pero la mayoría de la gente en ambos foros que me debatieron sobre Mode One, eran generalmente a) mujeres y/o b) hombres que aún no habían leído mi libro. Así es como defino siendo engañoso y/o manipulador: 1) Cada vez que estás interactuando con una persona del sexo opuesto, y que estás "fingiendo" tener un conjunto de deseos, y de intereses e intenciones... cuando en realidad, tienes un conjunto totalmente diferente de deseos, y de intereses e intenciones ... entonces estás siendo engañoso en tu comportamiento. Ejemplos: Estar interesado en salir con una mujer, pero "finges" como si sólo estuvieras interesado en una 'amistad'; Tienes un interés en tener una aventura de una noche, aventura de fin de semana, o alguna otra forma de sexo 'ocasional' (es decir, sin compromisos), pero "finges" estar interesado en tener emocionalmente una profunda relación seria de pareja. He visto a los hombres que exhiben un comportamiento engañoso todo el tiempo hacia las mujeres. Y a largo plazo, tienen que pagar por ello. Las mujeres son engañosas también. Conozco docenas de mujeres que "aparentan" actuar como si estuvieran interesadas en salir con un hombre o en tener sexo, cuando en realidad no tienen intención de hacer cualquier cosa de eso. 2) Cada vez que estás ofreciendo a un miembro del sexo opuesto alguna forma de "incentivo" y/o "recompensa", y exhibiendo el comportamiento que es más beneficioso para tus necesidades y deseos de lo que es para la otra persona con la que estás interactuando...entonces estás siendo manipulador en tu comportamiento. Ejemplos: Ofrecer "cenas" a una mujer con el fin de motivarla para estar contigo de una forma romántica y/o sexual; Siendo excesivamente halagador con una mujer para motivarla a una mayor respuesta "positiva" y/o recíproca por parte



de ella; Una mujer que te da la impresión de que ella va permitirte cojertela si exhibes un comportamiento que sea de su agrado y satisfacción; Una mujer que saldrá contigo, o incluso se casará contigo, si le prometes ayudarla económicamente (Interesada). Aquí es donde Comecuca y yo discrepamos. Él casi 'defiende' a las mujeres que exhiben la conducta engañosa y/o manipuladora como si ni siquiera existieran. Lo mismo con "¡I am back!", actúas como si todas las mujeres estuvieran llenas de una verdadera, sincera y honesta intención. Y la realidad es que no es asi. Lo he visto de primera mano. Cada vez que has sido "el otro" (es decir, siendo el tipo con el que las mujeres engañan a su verdadero amante), podrás ver realmente cómo las mujeres son manipuladoras, engañosas e hipócritas. Yo y mi compañero de podcast Steve "The Dean" Williams, hemos intercambiado historias sobre esto todo el tiempo. Puedo nombrar momentos en los que he tenido mujeres chupándomela, y se detenían durante tres a cinco minutos para llamar a su novio y decirle que ella estaba en el centro comercial con sus amigas. Puedo nombrar momentos en que las mujeres que me cojía, salían con "chicos buenos" y los hacían gastar dinero en ellas, sólo para dejarlos... sin ni siquiera recibir un beso... y regresar con una bolsa de comida para mi que ellos pagaban. He tenido mujeres que me dejaban el coche de su novio mientras ellos estaban fuera de la ciudad. En mis años dedicados a las mujeres, he visto de todo. Si vives en una ciudad como Los Ángeles en especial, realmente verás de todo. Solía trabajar con mujeres que eran maestras de la manipulación. Quiero decir, manipuladoras de primera calidad. Se podría pensar que estas mujeres estaban verdaderamente enamoradas de ti si fueras Mode Two y/o Mode Three con ellas. Por lo tanto, ahí es donde no estoy de acuerdo con Comecuca y con ¡I am back!, Comecuca casi "defiende" a las mujeres que son engañosas, indecisas, dudosas y manipuladoras. Yo nunca haré eso. Hay demasiadas buscadoras de atención, interesadas y calienta penes por ahí. Debes ser Mode One para identificarlas. ¡I am back!, estoy sugiriendo que si sólo "pones eso en tu mente", nunca te encontrarás con este tipo de mujeres. Permítanme poner esto tan claro como pueda: Cada vez que muestras el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, vas a atraer a las mujeres que exhiben un comportamiento engañoso y manipulador. Eso no es una opinión ocasional, es un hecho. Este experimento es para dos tipos de hombres: 1) Los que leen mi libro, y sienten que tienen los Principios Mode One "al dedillo".... -O2) Los que realmente no les importa el Comportamiento Mode One, y aprueban los "métodos" y "técnicas" como más "eficaces" que Mode One.... El "Experimento Mode One" para los hombres: Digamos que estás en un hotel con cinco mujeres diferentes en cinco habitaciones diferentes con las que sientes atracción por igual. Todas las mujeres en cada habitación tienen algún tipo de interés en ti, pero cada una tiene un interés que es totalmente diferente. - Una mujer en una habitación sólo está interesada en tener una aventura de una noche o una aventura de "fin de semana" contigo. Nada más y nada menos; - Una mujer en otra habitación esta interesada en tener una relación indefinida contigo en la que ella preferiría que sea seria, pero está dispuesta a conformarse con una relación de largo plazo sin compromisos; - Una mujer en otra habitación sólo esta interesada en una exclusiva relación de compromiso, a largo plazo y emocionalmente profunda monógama con nada de sexo absolutamente antes del matrimonio; - Una mujer en otra habitación no esta interesada en ti romántica o sexualmente, pero esta interesada en mantener una 'amistad' contigo, y participar en muchas conversaciones largas y entretenidas, en un futuro próximo y lejano;



- Una mujer que no está interesada románticamente o sexualmente en ti, pero le encantaría la oportunidad de tomar ventaja de un almuerzo gratis, cenas gratis, o ir al cine y poder ver cuánto tiempo puede "engañarte" con la creencia de que ella está interesada en ti, con el fin de ver cuantas veces la llevarás a "cenas", antes de que averigües que ella realmente no tiene en absoluto ningún interés en salir o en tener sexo contigo. Tienes sólo una hora para hablar con las cinco mujeres (aproximadamente 11-12 minutos por cada mujer en promedio) para identificar en que categoría cae cada mujer. Si las identificas a todas correctamente dentro de los parámetros de tiempo designado, obtendrás un viaje a cualquier ciudad del mundo con más de dos de estas mujeres, y se te dará $15.000 para los gastos. Si identificas a tres de las cinco mujeres correctamente, saldrás con una o más de las mujeres que están interesadas en ti, pero tienes que pagar por la cita (si el dinero debe ser gastado) Si sólo identificas a una o dos de las mujeres correctamente, o peor, ninguna de las mujeres, no vas a estar con cualquiera de las mujeres. ¿Qué tipo de acercamiento emplearías con cada mujer, con el fin de identificar eficazmente qué mujer cae dentro de qué categoría? ¿Qué observaciones específicas harías y/o qué cuestiones concretas le harías a cada mujer que te ayude a identificar correctamente en qué categoría cae cada mujer? Lo ves, en este "experimento hipotético de habitación de hotel", cada mujer sabe cual es su motivación. Ella no sabe y ni siquiera se preocupa por los intereses de las otras mujeres (Que en realidad, son cómo la mayoría de las mujeres). Por lo tanto, no me molestaría en decirle a cada mujer acerca de las otras mujeres que participan. Y si les preguntas a las mujeres más manipuladoras si ellas son quién piensas que ellas son, la posibilidad del 90% es que ellas van a negarlo. Por ejemplo, si estabas en la habitación con la mujer que sólo quería "cenas", y le preguntas si es quien piensas que es, el 90% de probabilidad, es que ella va a decir algo como: "¡No... realmente me gustas mucho, yo quiero disfrutar de tu compañía!!!" Ninguna mujer realmente te va a "anunciar" que está sólo en busca de unas cuantas cenas gratis. Una vez más, estás en el mismo camino como en tu primera respuesta. No sé cuantos hombres pensaban responder a esto, pero rápidamente les daré algunos de mis pensamientos: 1) Ante todo, identificar cuál de los intereses de las mujeres es el más acorde con mis propios intereses. Esto es lo primero que me gustaría hacer antes de tener una conversación con cada mujer en su respectiva habitación de hotel. Digamos que mi interés está más en consonancia con la mujer que "prefiere una relación seria, pero estaría dispuesta a conformarse con una relación a largo plazo sin compromisos". Entonces me acercaría a las cinco mujeres como si fuera esta mujer. 2) Tan pronto como estoy en las habitaciones con cada mujer, les dejo de inmediato que mis intereses sean conocidos. Quiero que lo sepan de una forma u otra, que yo estoy buscando una relación a largo plazo, monógama y compañía sexual. Podría decir allí que no tengo ningún problema con una relación a corto plazo seria, o que no me opongo a las relaciones serias, pero ahora mismo, mi preferencia # 1 sería una relación indefinida, sin compromisos a largo plazo. 3) Como has mencionado, el contacto visual directo mientras conversas con una mujer es muy importante. ¿Has notado que mis ojos están en la portada?? Eso fue intencional. Además, estaría estudiando el lenguaje corporal después de que yo expresé mis intereses a ellas. Parece que tienes la misma mentalidad en tu respuesta. La gente me pregunta, "¿Por qué 'Jack' en "Talk Dirty To Me" seguía hablando con la doctora, incluso después de que ella lo amenazó con llamar a la policía? Yo me habría largado de una vez que mencionó que llamaría a la policía..." Mi



respuesta es, por que él estaba estudiando su lenguaje corporal. 4) Por último, me gustaría bastantemente ser capaz de saber en que categoría cae cada mujer dentro de 5-10 minutos simplemente basado en la forma en que reaccionaron a mis intereses, y en la manera en la cual expresé mis intereses. a) La mujer que no está interesada en el sexo antes del matrimonio estaría más que probable, totalmente desinteresada por mis intereses, sobre todo si era religiosa. Y sinceramente, me gustaría que ella estuviera "desinteresada". b) La mujer que está interesada sólo en una amistad y en conversaciones entretenidas o me haría saber sus intereses, o trataría de participar en largas 'small talks', pero yo no le permitiría que ella hiciera eso. c) La mujer que me quiere para invitarle "cenas" seria la más difícil de averiguar. Y lo indicaste. De las cinco mujeres con las que interactué, yo diría que el 99% de probabilidades, es que va a ser la más difícil de identificar. ¿Por qué? Dado a que las mujeres así, saben cómo ser "camaleones verbales". Pueden adaptar su comportamiento a lo que están diciendo. Esta mujer podría tratar de "fingir" que está interesada en una aventura de una noche. Esta mujer podría "fingir" que está interesada en una relación a largo plazo sexual. Esta mujer "fingirá" tener algún interés en mí, pensando que va a motivarme para lograr sus objetivos. La única cosa que expondrá esta mujer, es realmente el comportamiento sexualmente provocativo. O de manera verbal o físicamente. Si eres "agradable", "complaciente" y "conservador" con esta mujer, serás jugado. d) La mujer que estaba interesada en una aventura de una noche o en una aventura de fin de semana, estaría chupándome el pene en la habitación del hotel. Me gustaría correrme en su cara, y luego pasar a la siguiente mujer que está en la misma sintonía que yo, ella sería.... e) La mujer que tiene los mismos intereses exactos que los míos. Ella podría darme un poco de 'fingida' resistencia, porque idealmente, quiere una relación seria, pero una vez que firmemente le doy a conocer que yo no voy a entrar en una relación seria, ella se rendiría. En algunas mujeres bastantemente, sé a ciencia cierta al 100%, que quiero tener sexo ocasional con ellas... a menos que hagan algo o digan algo que me aleje totalmente. Con otras mujeres, al igual que tú, yo podría inicialmente querer cojermelas... pero luego de que revelan algo sobre ellas mismas, me hace cambiar mi interés en ellas. ¿Cómo puedo resolverlo en mi mente y en mi acercamiento?, es que rara veces me 'precipito' realmente para cojerme a una mujer. Yo estuve hablando hace poco sobre esto en otro post. Por ejemplo, podría satisfacer a una mujer una semana antes de Navidad y decir: "Es mi deseo cojerte...." pero en realidad no podría hacer un movimiento en cojerme a esta mujer hasta principios y a mediados de febrero. Cuando se trata de expresar mis intereses, soy siempre honesto y directo... aunque yo podría no estar 100% seguro. Aquí está mi opinión, y algunos podrían estar en desacuerdo con esto: Yo creo que todos los hombres saben lo que quieren, en el específico momento que están hablando con una mujer. Podrías averiguar cosas de una mujer, con la que tienes el potencial de cambiar tus intereses, minutos después, horas después, días después, semanas más tarde, o meses después. Puede que no tengas el mismo interés en una mujer en julio que en marzo. Puede que no tengas el mismo interés en una mujer durante la última semana de junio que en la primera semana de junio. Puede que no tengas el mismo interés en una mujer el jueves que el viernes pasado. Puede que no tengas el mismo interés en una mujer a las 12 de la noche que a las 10:30 pm. ¿entiendes lo que estoy diciendo? siempre sabes lo que quieres de una mujer en ese momento. En otras palabras, si me acerco a una mujer a las 10:00pm de la noche del viernes, sé que en ese momento quiero cojermela. Lo sé. Pero.... Lo que puedo no saber es, ¿Quiero tener una aventura de una noche? ¿Quiero tener una aventura de fin de semana?



¿Quiero tener nueve y media semana de diversión de sexo ocasional? ¿Quiero tener una relación sin compromisos con ella que no conducirá al matrimonio? ¿Quiero tener una relación seria que posiblemente conducirá al matrimonio? Es por eso que tienes que hablar con las mujeres y en general llegar a conocerlas. Para saber si tus intereses están en consonancia con sus intereses. Esto no debe ser confundido con "small talk". "Small Talk" es cuando estás hablando de mierdas. Hablando de mierdas como "¡¡mi perro se orinó sobre mi alfombra el otro día y fue la cosa más divertida!!!" Uhm. ¿y eso qué? A la mierda tu perro. Tu perro no se va cojer a esta mujer... tú lo harás. Piensa cuando vas en busca de un coche. ¿Hablas sobre el clima, el medio ambiente y el debate democrático? Por supuesto que no. Si lo haces, entonces eso es small talk. Cuando vas a comprar un coche, haces preguntas como, "¿Qué rendimiento de gasolina recibe este coche?" "¿Cuáles son los costos anuales de mantenimiento?" "¿Con que seguro cuenta para los accidentes del coche??" "¿Qué tipo de estéreo tiene este coche??", Etc, etc, etc. Lo mismo pasa con las mujeres. Puedo hacer comentarios a las mujeres y/o hacer preguntas para saber qué tipo de mujer es. La mayoría de las veces, no tengo que hablar con una mujer por mucho tiempo. Puedo saber la mayor parte de lo "básico" en la conversación de una mujer, de 15-20 minutos por lo general. A veces menos. Con algunas mujeres... tal vez me lleve una hora o más. Pero lo esencial es que guardo todo lo relevante a mi deseo de estar con esa mujer de una forma romántica y/o sexual. No tienes que expresar tu interés sexual a una mujer "inmediatamente". No siempre hago eso. Pero una razón por la que me gusta, es para ver cómo las mujeres van a reaccionar hablándoles de una manera sexualmente provocativa. A veces, puedes contar mucho acerca de una mujer por la forma en que te responde cuando expresas el interés de cojertela. Muchas veces, solamente su respuesta a esto me hará decir, "no voy a perseguir más a fondo a esta mujer". Sólo porque le dices a una mujer que quieres cojertela a las 8:00 pm no significa que tengas que cojertela a las 8:30 pm. Una vez más, yo nunca estoy "desesperado" por cojerme a una mujer. Volviendo a mi ejemplo del "experimento", así es como generalmente se puede ordenar los diferentes tipos de mujeres.... 1 ) Buscadoras de Atención/Derrochadoras de Tiempo: buscan ser halagadas. Ellas quieren ser entretenidas y halagadas constantemente. ¿La rápida solución? No hagas nada de eso. No salgas de tu camino habitual para halagarlas o entretenerlas demasiado en todo caso. Las Buscadoras de Atención y las Calienta Penes no les gusta demasiado la interacción física. Cuando llegas a "tocarlas delicadamente", por lo general, no les gusta. 2 ) Interesadas: En pocas palabras, las Interesadas quieren dinero para gastar en ellas. Cuando empiezan a decirte "¿En qué colonia vives? ..." o "¿qué tipo de coche conduces?...." o "Wow, ¿Es un reloj Rolex el que traes puesto?" Entonces, sabes que estás en compañía de una Interesada. Las Interesadas no te darán su vagina hasta que gastes dinero en ellas. Es así de simple. 3 ) Religiosas reservadas: No se necesita explicación. Ya está dicho. 4 ) Hembras Psicóticas/Reinas del Drama: Tratan de provocar discusiones sin razón alguna. Ellas argumentan y critican por mierda estúpida. 5 ) Las Reprimidas y las Interesadas: En un principio "fingen" estar desinteresadas en "hablar de sexo ardiente" pero en realidad, aman cojer. Simplemente no te eches para atrás. Volviendo al ejemplo/analogía de la "compra de un coche", si supieras lo que necesitas de un coche... ¿cómo vas a estar descartando los coches que no son para ti? Funciona de la misma manera con las mujeres. Justo como mencioné en mi post anterior evaluando las respuestas de mi "experimento", Zarathustra´s siempre tienes que acercarte a una mujer con la "suposición" de que sus intereses son los mismos que los tuyos. Al igual que en mi ejemplo de las cinco mujeres con los cinco diferentes intereses, lo primero es decidir cual de los intereses de estas mujeres están en consonancia con mis propios intereses. Entonces me acercaría a cada mujer con la suposición de que ella era esa mujer. Donde algunos chicos son diferentes a mí, está en que están buscando la manera de "obtener información en la toma de decisiones" de las mujeres, antes de dejar que una mujer sepa cuales son sus intereses. Yo hago todo lo contrario. Lo que parece que algunos de ustedes quieren hacer es.... 1) Acercarse a una mujer....



2) Conversar con ella durante un tiempo para ver si ella es de "calidad", y alguien que potencialmente querría pasar el tiempo de una forma romántica y/o sexual.... 3) Entonces, si ella "pasa todas las pruebas"(es decir, te da las respuestas correctas a tus comentarios y/o respuestas correctas a tus preguntas), decides continuar y dejar que la mujer sepa: "¡hey... estoy interesado en ti!" Eso es el Comportamiento Mode Two. El principal problema con esa forma de comportamiento es que puedes estar conversando con una mujer durante 20 minutos, 40 minutos, 60 minutos o más, sólo para descubrir que está casada, ya está saliendo con alguien, o simplemente no está interesada en ti. El Comportamiento Mode One sigue esta línea de pensamiento... 1) Te acercas a una mujer.... 2) Le haces saber cuáles son tus intereses (es decir, ¿interés romántico? ¿sexo ocasional? ¿amistad por ahora, tal vez interés romántico o sexo más tarde? etc.) en lo más seguro de ti mismo, honesto y de manera directa al punto... 3) Estudias sus reacciones y respuestas a tus expresiones de interés; Formulas preguntas y/o comentarios basados en sus reacciones y respuestas... 4) Si por lo general ella te da la impresión de que sus intereses son muy diferentes a los tuyos, pones fin a la conversación y la dejas en paz. Si puedes detectar que hay un cierto grado de interés, continuas con la conversación. 5) Estableces un día y/o una fecha en otro momento para verla otra vez y conversar un poco más. Ese es mi general acercamiento "Mode One". La principal diferencia entre el acercamiento Mode One y Mode Two es: 1) eliminas la mayoría, si no toda la "trivial small talk"; "Small Talk" es una pérdida de tiempo. 2) primeramente pones tus cartas sobre la mesa (es decir, expresas tus intereses a una mujer), luego de continuar con la conversación. Con Mode Two, hablas con una mujer... descubres cosas... y luego expresas tus intereses. Con Mode Three, nunca realmente expresas tus intereses. Una vez más, el principal problema de "esperar" antes de expresar tus intereses, es que a las mujeres les encanta conversar. Incluso una mujer que no está interesada en ti, te mantendrá en entretenidas y agradables "charlas de mierda". Lo he visto suceder muchas veces. Usando nuevamente la analogía de la "compra de un coche", cuando entro a una agencia, quiero decirle al vendedor tan pronto como entro, "Hey... estoy buscando un coche de menos de $ 20.000 que me dé un gran kilometraje, con espacio para dos niños y un perro". Allí mismo, probablemente he eliminado la mitad de los coches que potencialmente tendría que mostrarme. Si simplemente entras a una agencia y dices: "Uhm... estoy un poco indeciso buscando un auto...." Luego el chico o chica te va a mostrar todos los malditos coches en su flota. Si tienes tiempo para desperdiciarlo, entonces no es realmente un perjuicio para eso. Pero recuerda lo que digo en mi libro: El Comportamiento Mode One es específicamente para hombres que no les gusta perder el tiempo y/o el dinero persiguiendo mujeres que no están realmente interesadas en ellos. Esto es lo que pienso Comecuca, y a algunos de los otros de aquí que no entiendo. Un montón de cosas que dices y recomiendas, es más bien para los chicos que sienten que perder el tiempo no es gran cosa. Si eres un tipo que cree que no tiene gran importancia acerca del tiempo invertido y/o el dinero invertido, entonces por todos los medios, se Mode Two con las mujeres. Pero yo soy el tipo de hombre, generalmente hablando, que defiende la importancia del tiempo. Soy el tipo de hombre que no le gusta perder horas, días o semanas interactuando con una mujer... sólo para descubrir que nuestros intereses son totalmente diferentes. Eso no funciona para mí. Vuelve a leer la página 26 de mi libro (la matriz). Mira la "gran" publicación de Mode One. Una vez más, Nunca estoy 'desesperado' por sexo con una mujer. Nunca percibas a Mode One como estar "desesperado" por llevarse a la cama a una mujer. Hay una gran diferencia entre ser directo y honesto acerca de tus intereses románticos y/o tus intereses sexuales, y de estar ansioso e impaciente por llevarse a la cama a una mujer. Esos son dos conceptos totalmente diferentes.



De nuevo, usando la analogía de "comprar un coche", hay una diferencia entre decir: "¡Oye... necesito HOY un coche!" frente a decir: "Sé exactamente que tipo de coche quiero comprar... pero no compraré el coche dentro de 3 o 4 semanas" El resultado final es, que cuando te acercas a las mujeres... tienes que saber lo que quieres de ellas. De otra manera, solamente harás girar tus ruedas. Antes de que te acerques a "Linda", "Michelle", o "Tanya", tienes que saber lo que quieres de ellas. Una vez que sepas lo que quieres, puedes encontrar que Linda no tiene que ofrecer lo que estás buscando. Lo mismo con Michelle o Tanya. Pero hay que tener por lo menos una idea general de lo que quieres. Hay una diferencia entre "tomar las cosas con calma" y en ser "indecisos" y/o "dudosos" en lo que se refiere a tus deseos y a tus intereses e intenciones. Estoy a favor en muchas ocasiones de la primera, pero no estoy a favor en todo lo último. Si eres "chit chat" con una mujer, eres Mode Two. Puse "chit chat" en la misma categoría que "small talk". Hay una diferencia entre calificar en una conversación y small talk. "Calificar en la conversación" es cuando estás haciendo preguntas y/o expresas comentarios que te permite encontrar si esta mujer tiene los mismos intereses generales como los tuyos. "Small Talk" es una conversación que tiene por objeto halagar a una mujer, impresionar a una mujer, para que una mujer se sienta "cómoda" en tu presencia y simplemente pasar el tiempo de manera entretenida. Estoy de acuerdo con "ser paciente" en parte de tus comentarios, pero el único punto de discusión para mí, sería la idea de "hacer que una mujer se sienta cómoda". Como loca o por dura que pueda parecer la idea, No me importa si una mujer se siente "cómoda" en mi presencia. En realidad no. De hecho, he tenido sexo con mujeres que me confesaron que gran parte de mi conversación con ellas las hizo sentir "Incómodas" y/o "intimidadas" en un grado. A veces, lo creas o no, quiero que una mujer se sienta un poco "incómoda" en mi presencia. Sólo tú sabes lo que las mujeres valen para ti como para perseguirlas. Eso no me corresponde. Algunos chicos están dispuestos a perseguir a una mujer muy atractiva, mientras que otros chicos estarán abiertos para perseguir a las mujeres promedio de mirar. Algunos hombres sólo están dispuestos a perseguir a las mujeres con estudios universitarios, mientras que otros chicos estarán abiertos para perseguir a las mujeres sin un título universitario. Las dos cosas más grandes que les digo a los chicos que evalúen antes de conversar con las mujeres y antes de perseguirlas, es esto: 1) ¿Cuánto tiempo estás dispuesto a invertir en la búsqueda de tu mujer de elección? 2) ¿Cuánto dinero estás dispuesto a invertir en la búsqueda de tu mujer de elección? La contestación a estas dos preguntas con cada mujer en la que estás interesado tiende a dictar que comportamiento estás dispuesto a exhibir hacia las mujeres. Permítanme aclarar esto: el Comportamiento Mode Two no es necesariamente "ineficaz". Lo digo en mi libro. Mode One no es para todos. En realidad lo más adecuado para algunos chicos es el Mode Two. Como he dicho recientemente, si no te importa invertir una gran cantidad de tiempo y/o dinero persiguiendo mujeres, en realidad no necesitas ser Mode One. Si fueras un millonario... o por lo menos ganaras un sueldo de seis cifras... y no te importara salir con una mujer en cuatro o cinco citas y gastar un promedio de $ 100 - $ 200 o más por día, con el riesgo de que ella no te de la vagina... entonces no hay nada de malo con ser Mode Two con las mujeres. No me preocupo acerca del comportamiento de una mujer. Actúo como quiero actuar y aún así consigo vagina la mayoría de las veces. Realmente no me preocupa el comportamiento de la mujer. No tengo control sobre su comportamiento. Yo sólo me concentro en expresar mis intereses de una forma ultra - segura y directa, y después de eso, pase lo que pase...que suceda. Estás demasiado "enfocado en los resultados". Ese parece ser tu problema. Estás demasiado preocupado y excesivamente analizando acerca de cómo las mujeres te responderán. En otras palabras, es como si fueras Mode One con tres mujeres.... y ninguna de las tres mujeres te dan su vagina...entonces considerarías que esas interacciones son un "fracaso". Yo no estoy "enfocado en la vagina". Entiendes los principios detrás del Comportamiento Mode One, o no los entiendes. O bien, filosóficamente estás de acuerdo con los principios del Comportamiento Mode One, o no lo estas.



Es así de simple. Si eso me hace "científico", pues que así sea. Mucha gente lee la Biblia, y no estoy de acuerdo con cada uno de los aspectos de la misma. ¿Crees que Dios va a decir: "Oh, bueno... mejor busco algunos profetas para que la escriban de nuevo y cambien algunas cosas...?" Uhm... no. Eso no va a pasar. Una cosa es que si alguien de aquí me está haciendo una pregunta porque realmente no entienden algo, y que necesita una ilustración o dos para "aclarar las cosas". Eso no me preocupa en absoluto. Pero lo que Comecuca esta haciendo, y en menor medida a ti mismo, es básicamente tratar de desafiar la validez o la eficacia del Comportamiento Mode One como un método de seducción y/o atracción. Comecuca está esencialmente diciendo lo mismo una y otra y otra vez de diferentes maneras. Lo mismo con sus preguntas. Algunas de sus preguntas son nuevas y diferentes, pero hay otras preguntas que son repetitivas y aburridas. No me gusta repetir. Sólo hay dos tipos de mujeres que puedes seducir: Las que se sienten atraídas por ti, y están dispuestas a dejarte saber que lo están.... y las mujeres que se sienten atraídas, pero están tratando de "fingir", como si no lo estuvieran. jb007 la respuesta era la correcta. Con las mujeres de este último grupo (las mujeres con "simbólica resistencia" como la doctora en "Talk Dirty To Me"), debes seguir siendo seguro, directo y persistente hasta el punto en que deja de ser digno de tu tiempo y/o tu dinero para continuar persiguiendo. No puedes dejar que tu deseo de conseguir vagina invalide tu ética, integridad, principios y sentido de autorespeto. Por ejemplo, si quiero cojerme a una mujer... y tengo la sensación de que esa mujer quiere que me la coja... pero a ella le gusta inhalar cocaína, y yo no consumo drogas ilegales... entonces en ese punto es cuando le digo: "Gracias, pero no, gracias". O si ella dice: "Está bien... Voy a dejar que me cojas si pagas la factura de mi coche este mes". Uhm... no. Eso no va a pasar. Yo nunca me voy a comprometer por la vagina. No es tan importante. Mientras que mi deseo de cojerme a una mujer puede ser logrado y satisfecho en el contexto de quien soy y lo que soy, entonces eso está bien. Comecuca... Creo que te equivocaste en tu acusación. Has dicho que supuestamente estoy "obsesionado" con las tendencias de manipulación de la mujer, pero más aún, parece que eres el que mantiene la idea de tener miedo de las mujeres manipuladoras. La solución es simple: cuando eres verdadera y coherentemente Mode One, no tienes que preocuparte sobre las mujeres manipuladoras. Aclaración: No necesariamente dije que la idea de comprometerse con alguien es totalmente una cosa "mala". No lo es. Pero hay algo de "riesgo" o "juego" si las cosas empiezan a ir mal. Si amo las alas de pollo, prefiero estar con una mujer que TAMBIÉN ame las alas de pollo, que estar con una mujer con la que tenga que sacrificar comer alas de pollo el 35 - 50% del tiempo para comer chuletas de cerdo con ella. Estar comprometido es genial si... y SÓLO SI... sabes en lo profundo que estas al 100% de acuerdo con ello. ¿Yo personalmente? no lo estoy. Todas las entrevistas de radio y televisión suelen ser "influidas" en un grado u otro. Eso es muestra del por qué como los programas de NBC "Meet the Press" suelen invitar a los republicanos y a los demócratas a la vez. Para disminuir la influencia en su haber. The Dean generalmente invita a una persona en su programa de un campo que esté siendo criticado y/o comentado. Por ejemplo, un tiempo él tuvo en el show, una crítica de los productos de Ross Jeffries... y más tarde, en realidad estaba con Ross Jeffries en el mismo programa. No estoy familiarizado con todos los productos de Mystery, pero he leído su último libro más reciente. El que se encuentra actualmente en las librerías. Ya lo he dicho aquí: no me gusta. Pero eso es sólo conmigo. En el extremo positivo, es que algunos de los métodos y técnicas probablemente podrían ser eficaces en algún momento, pero mi crítica es que la mayoría de sus métodos y técnicas son muy engañosas y/o muy manipuladoras para mi gusto.



La realidad es que la mayoría de sus seminarios no han recibido buenos comentarios. He tenido por lo menos de tres a cinco chicos que compraron mi libro "Mode One", que me dijeron que lamentaban haber gastado de $1000 - $2500 para uno o más de sus Seminarios. Comienza con lo que quieres de alguien. Digamos que un hombre quiere compañerismo sexual sin compromisos de una mujer. Te acercas a esa mujer y le dices lo que quieres sinceramente, honesto, y (Directo) al punto de manera que sea representativo del comportamiento no manipulador en el nombre del hombre. Esa mujer corresponde tus intereses... o no te corresponde. Asi de simple. Ahora, digamos que te acercas a esa misma mujer... pero en lugar de dejar inmediatamente que sean conocidos tus deseos y tus intereses e intenciones... en primer lugar decides halagarla, participar en entretenidas y largas 'small talk', ofreciéndole "cenas", y/o le das un poco de impresión 'engañosa' acerca de cuáles son tus intereses verdaderos... a continuación, estás siendo (a un mayor o menor grado) "manipulador". La mayoría de los métodos "indirectos" y técnicas que he leído en general implican manipulativos "Juegos Mentales" o "trucos psicológicos y engaños". No me gusta eso. El problema no es tanto en que sean simplemente "ineficaces". Admito que... algunos de ellos funcionan, si tu objetivo específico es para conseguir una aventura de una noche o una aventura de fin de semana. El problema viene cuando te encuentras con una mujer que es "altamente experta" en la manipulación. Siempre lo he dicho: Si tomas el 1% - 5% de las mujeres manipuladoras y emparejarlos con el 1% - 5% de los hombres manipuladores del mundo... te apuesto que el 90-99.9% de la probabilidad, es que las mujeres manipuladoras conseguirían lo mejor de los hombres manipuladores. El mensaje de la mayoría de los gurús "indirectos" es: "¡¡Si quieres lograr llevarte a la cama a una mujer manipuladora, tienes que ser aún más astuto y más manipulador que ellas!!!" Mi mensaje, y de la mayoría de los chicos que son de la enseñanza del pensamiento directo es: "Si quieres lograr tener mujeres en la cama, sólo diles lo que quieres hacer con ellas". Soy directo / Mode One por vida. Para mí, no es tanto lo que dijeron de lo que estoy totalmente criticando, sino más bien en el entorno en que lo dijeron, y en que circunstancias. Por ejemplo, hay una diferencia entre tener a una mujer en tu habitación diciéndole: "quiero chuparte las tetas....." frente a decírselo a una mujer en medio de un funeral, o diciéndoselo frente a sus compañeros de trabajo con el riesgo de una acusación de acoso sexual. Además, ¿por qué tomas cerveza y/o alcohol como un "amortiguador"? Lo que tus amigos estaban usando eran técnicas de "quiero -decirte - algo -para-impresionarte". ¿Ellos primero averiguaron si estas mujeres estaban solteras y/o disponibles? ¿Averiguaron si las mujeres eran heterosexuales, bisexuales o lesbianas? ¿Averiguaron si las mujeres tenían algún grado de interés por estar con ustedes en otro momento? Tienes que calificar a una mujer antes de decir mierda ultra -valiente como lo hicieron. Ahora, en parcialidad ligera a ellos, he dicho mierda realmente audaz a las mujeres aquí y allá, pero fue normalmente cuando la mujer estaba conmigo de manera privada. No en un lugar público, como en un club nocturno. Siempre he dicho en varios posts: las discotecas / bares / pubs / restaurantes, son algunos de los peores lugares para exhibir el Comportamiento Mode One con las mujeres. La mayoría de las mujeres que acuden a estos lugares son buscadoras de atención, buscando egoístamente atención halagadora. Ellas no están realmente buscando salir con hombres por sexo. Yo en realidad sin embargo, no estoy de acuerdo con ser sacado a patadas de un club. ¿Es una regla que no puedes hablar con las mujeres de una manera sexualmente provocativa?? Eso es realmente una mierda, a menos por supuesto que estuvieran constantemente "acosando" a las mujeres.



Siempre quiero que los hombres lean "Mode One"... pero objetivamente hablando, por lo general siempre les digo a los hombres que lean tantos libros/E-books como sea posible. Podrías leer algo que en mi libro no esté, y viceversa. Mientras esto promueva la enseñanza de pensamiento "directo" para acercarse a mujeres, en general estoy a favor de eso. Pero no estoy interesado en promover cualquier tipo de método "indirecto" aquí. Como "Chris Is Here" ha dicho y otros más, utilizando métodos "indirectos" es como poner un curita en un hueso roto. Me encanta la belleza. Pero no sé si estoy de acuerdo con tener compasión por "todas las mujeres". No tengo compasión por las mujeres que engañan y/o que manipulan a los hombres. ¿Por qué muchos hombres terminan en la temida "zona de amigos" con las mujeres? Debido a que no han puesto en ellas un punto en el que entretenga su pensamiento y/o visualice el intercambio de orgasmos con ese chico. ... las mujeres tienen dificultades para mantenerse como "sólo amigos" con un hombre, después de haber tenido sexo con él. Al menos en mi experiencia. Yo no considero que sea un "deber" [inmediatamente] tocar a cada mujer con las que me acerco. Sé que es un hecho al 100% que he conseguido que las mujeres se exciten sin ser tocadas [inmediatamente]. Pero el contacto visual directo es un deber. Lo segundo es la calidad y el tono de tu voz. Tu voz siempre debe ser "tranquila" y "relajada" al conversar con las mujeres. Tu voz nunca debe escucharse "ansiosa" y/o "nerviosa". Siempre lo he dicho: Muchas veces "tratando de ser gracioso" con las mujeres, perjudica más de lo que te ayuda. Hubo un post hace un tiempo donde hablé acerca de cómo se me esfumó en realidad una oportunidad de tener un trío en Los Ángeles, porque estaba tratando de ser el "Sr. Humorista" con las mujeres. Generalmente digo que está bien ser "ocasionalmente ocurrente", pero no puedes atracarte con humor. Las mujeres empiezan a querer ser "entretenidas" en lugar de ser cojidas. No creo... o estar de acuerdo... con la idea de que es posible separar la "confianza" del "coraje". Estos dos conceptos van de la mano entre sí. Mis definiciones: Coraje: Cuando tienes profundamente miedo de hacer algo, pero lo haces de todas maneras. Ejemplo: ves a una hermosa mujer y tienes miedo de acercarte por miedo al rechazo, pero te acercas de todas formas. Confianza: La actitud y el comportamiento que posees y sostienes, que permite a otros saber que rara vez o nunca, evitas tomar acción hacia la consecución de tus metas y objetivos deseados. Te dedicas a todas tus metas y objetivos con la firme convicción de que las cosas van a trabajar a tu favor. Como alguien ya lo mencionó, creo que tienes que tener un cierto grado de confianza para tener coraje. Se puede decir que la confianza es una especie de "condición previa" para exhibir coraje. Claro y simple, debido a tu capacidad... o incapacidad... para manejar los rechazos [potenciales] y/o las consecuencias, esto es SI las cosas NO lo resuelven a tu favor. Ejemplo (s): Estás considerado como la estrella de tu equipo de baloncesto, pero en realidad tus mejores juegos han sido cuando tu equipo tenía una ventaja de 15 puntos o más en los últimos 2-3 minutos de juego; Ahora, estás en una situación en la que tu equipo está debajo por dos (2) puntos con menos de diez segundos y tienes un amplio tiro abierto de 3 puntos. Podrías ascender en el camino para el empate, pero tus opositores han obstruido todo tu camino. Pregunta: ¿Tienes la valentía para tomar el tiro y o bien ser el héroe.... o el perdedor? Cuando la idea o el concepto de "confianza" entra en juego: Justo antes de tomar ese tiro, ¿estás centrado en las "recompensas del éxito" o en las "penas del fracaso"?? (véase James Allen, "Como un Hombre Piensa").Si se trata de lo primero, vas a disparar ese balón detrás de la línea de 3 puntos como siempre lo haces... si es lo último, vas a tener "Miedo" en el interior y nueve de cada diez veces, no vas a



disparar la pelota de la forma correcta como normalmente lo haces. En pocas palabras: Coraje – tomaste el tiro a pesar de que tenías miedo de perderlo. Confianza - No sólo tomaste el tiro, tomaste el tiro con la actitud y creencia de que ibas a hacerlo. Además, si hubieras fallado el tiro, no dejarías que te afectara en los juegos futuros. Sabes que si volvieras a estar en esa situación de nuevo, no dudarías en hacerlo. Falta de confianza - Sí tenías el coraje suficiente para tomar el tiro... pero ahora, ya que perdiste y tu equipo perdió el partido, el resultado final es que ahora no tienes ninguna motivación que te permita ponerte en esa situación de nuevo. La próxima vez, vas a pasarle el balón a uno de tus compañeros de equipo, porque no quieres la presión de fallar el tiro sobre tus hombros. más con relación a las citas.... Acabas de leer "Cómo Seducir a Doce Mujeres en 12 Semanas a Pesar de Tu Aspecto o Nivel de Riqueza" (o algún título similar). Has atraído a algunas mujeres en tu vida aquí y allá... y tenías sexo con al menos 3 o 4 mujeres.... pero ha sido siempre en un período de años, no semanas. Ahora estás en un evento social, y el 80-90% de las mujeres solteras que hay son 8s, 9s y DIECES. La mayoría de las mujeres atractivas con las que has estado son un "6"... tal vez un "7". Pregunta: ¿Tienes el coraje de acercarte por lo menos 2 o 3 de estas mujeres en este evento social, a pesar de que algunos de los muchachos de tu alrededor tienen un mejor físico que tú, un mejor trabajo, y/o tienen más dinero que tú?? Cuando la idea o el concepto de "confianza" entra en juego: Justo antes de que te acerques a una o más de estas mujeres, debes estar centrado en una de estas dos cosas: El miedo de ser rechazado... o la emoción de estar con al menos una de estas mujeres de una forma romántica y/o sexual. Si se trata de la primera, vas a acercarte a estas mujeres con un tono muy vacilante, un tono cauteloso y una actitud subyacente de "Espero gustarle"; Si se trata de la segunda, vas a acercarte a estas mujeres como si no tuvieras duda de que al menos una de estas mujeres va a corresponder a tu entusiasmo romántico y/o a tus deseos sexuales y a tus intereses e intenciones. En pocas palabras: Coraje - Te acercas, como mínimo a una de estas atractivas y sexys mujeres... incluso si sientes que existe un mayor 50% de probabilidades de que vas a ser inmediatamente rechazado. Confianza - La primera mujer a la que te acercaste te rechazó, pero eso no te impide acercarte a la segunda, tercera y cuarta mujer. Finalmente hiciste click con la quinta mujer. Ustedes dos van a encontrarse la próxima semana. Incluso dos de las cuatro mujeres que te rechazaron hablan de tu acercamiento tan "audaz" y de como fuiste tan "seguro de ti mismo" al expresarte. Falta de confianza - Sí, has tenido el CORAJE de acercarte a una de las "DIEZ"... pero te expresaste tan torpe, vacilante, y demasiado cauteloso, que no tuvieron problema en rechazarte. Ella sabe que no eres de su sociedad. Debido a que estas ahora tan abatido por el rechazo, tiras la toalla por la noche. No hay rechazos más para ti. Ahora vendes aquel libro que estabas leyendo en Ebay a mitad de precio. ¿Ven la diferencia amigos? El CORAJE te ayudará a tomar esa acción INICIAL... pero es la CONFIANZA la que sostiene tu capacidad de tomar la misma acción repetidamente. La confianza se relaciona con tu ACTITUD Y COMPORTAMIENTO más que el coraje. Todo el coraje dice: "acercate a esa mujer". Es la confianza la que dice "acercate a esa mujer como si supieras como un hecho, que ella va responderte de una manera favorable". De nuevo en mi opinión, los dos conceptos van de la mano… En mi libro Mode One, yo no "sobre-enfatizo" la importancia de 'coraje' o 'confianza'. Lo que enfatizo es.... 1) Siempre toma acción. Incluso si tienes miedo.



2) Siempre expresa tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales y tus intereses e intenciones a las mujeres, de una manera muy segura de ti mismo, honesto, sincero, sin rodeos y sin arrepentimientos. Incluso si tienes miedo de ser rechazado o criticado. 3) Si una mujer no corresponde a tus deseos e intereses... acéptalo y déjala en paz. Incluso si tu ego te dice que seas más "persistente". Hay una diferencia entre el "rechazo" y la "resistencia". Eso es básicamente lo que se reduce a.... Porque en última estancia, principalmente es acerca de superar el miedo. El 90% de mi libro "Mode One" es acerca de disminuir tu miedo al rechazo y a las críticas, así como eliminar las inválidas e ineficaces creencias relacionadas con la interacción y atracción de las mujeres. Tomando acción, a pesar de tener algún grado de temor, siempre es importante. Yo no baso mi confianza única y específicamente en las respuestas "positivas" y/o recíprocas que recibo de las mujeres. En la mayoría de los casos, es quizá el 15-20% la base de mi confianza con las mujeres. La gran mayoría de mi confianza (al menos 80-85% de ella) viene de 2 a 3 factores: 1) Mi capacidad para tomar acción y acercarme a cada mujer que me atrae; 2) Mi capacidad para expresarme con las mujeres de una manera honesta, directa, y sin arrepentimientos; 3) Mi capacidad para manejar y/o ignorar, todas las reacciones "negativas" o las críticas subjetivas y los insultos obstinados que pueda recibir de las mujeres. Para resumir aún más específicamente, gano más confianza cada vez que simplemente exhibo el Comportamiento "Mode One" hacia una mujer... independientemente de si realmente mis deseos y mis intereses e intenciones fueron correspondidos o no. ¿Sabes realmente como lo conseguí? En los casos en que a pesar de que fui rechazado, yo era el que dejé la conversación/interacción y me fui con una "sonrisa" en mi cara ... mientras que la mujer estaba de pie shokeada o enojada. Tomando acción de ninguna forma es la "única manera" para disminuir y/o eliminar tus miedos... pero es eficaz. F.E.A.R. (miedo) Falsa Evidencia Aparente Real Sólo quería decirte rápidamente de un joven que conocí (a través de Internet) que el otoño pasado compró la versión de bolsillo de mi libro "Mode One". Dentro de unos días después de que compró mi libro, comenzó a acercarse a un número de mujeres y expresarse de una manera "Mode One". Y en su opinión, el 90% del tiempo estaba siendo "derribado" (es decir, rechazado rápidamente). 1) Le volví a insistir en que el objetivo # 1 de exhibir el "Comportamiento Mode One" no es siempre recibir constantemente una respuesta "positiva" y/o "reciproca" de las mujeres. La clave # 1 de Mode One es simplemente exhibir el Comportamiento Mode One. 2) Siempre les digo a los hombres: que el 99,9 % de las veces, el rechazo es "GANAR-GANAR" ¿Por qué? - Si una mujer te rechaza porque ella sólo tiene 0% de interés en ti, entonces eso es "ganar". ¿Por qué? Debido a que la mujer está ahorrándote tiempo y dinero por impedirte proseguir por su atención y compañerismo; - Si una mujer te rechaza, y ella realmente tiene algún grado de interés romántico y/o interés sexual, entonces yo diría que el 90-99% de posibilidades... en algún momento en el futuro... ella va a buscar tu atención de nuevo.



Este lector de mi libro en particular, experimentó al menos un caso de "ganar" en un escenario recientemente.... Mujer "A": El lector de mi libro originalmente se acercó a una mujer en noviembre de 2006 y expresó su interés de una manera 'Mode One'; Ella prácticamente lo rechazó en los primeros tres o cuatro minutos de su conversación. ¿Adivina quién le pidió su número cuando se toparon otra vez en un evento social en el Norte de Chicago? Esa misma mujer. Puedo imaginar lo que hizo con ella además de cojersela. Este mismo lector de mi libro que al principio fue "rechazado", GANÓ por esta ocasión. Mujer "B": El lector de mi libro originalmente se acercó a una mujer aproximadamente a mediados de abril de este año y expresó su interés de una manera 'Mode One'; Ella lo rechazó y le dijo que no era "su tipo". Más tarde se dio cuenta por algunos conocidos de ella, que esta misma mujer es una "exuberante" (es decir, alcohólica) y ocasionalmente drogadicta (marihuana y cocaína). El lector realmente no bebe mucho y no consume drogas. Así se dio cuenta de que su "rechazo", a largo plazo fue lo mejor. Recuerda: Cuando eres 'Mode One' con las mujeres... y eres rechazado...el 99,9% de las veces, es para tu beneficio y no tu perjuicio a largo plazo.... En mi opinión, muchas actividades de interés en la vida es más o menos un "juego de números". - Bolsa de Trabajo - Disparos en cestas de baloncesto - Citas / Seducción - Golpear jonrones en el béisbol - Las ventas- atraer clientes si eres propietario de un negocio Y muchas otras actividades que no puedo imaginar. Mi principal énfasis con los hombres, es en la reducción de la cantidad de tiempo y/o en el dinero que invierten en perseguir a las mujeres que no están interesadas, para que puedan pasar más tiempo con las mujeres que realmente están interesadas en ellos.... Se trata de Alan... Yo soy el autor de "Mode One: Deja Que Ellas Sepan REALMENTE Lo Que Estás Pensando". Bastantes chicos han comprado mi E-book después de leer este post (En realidad me acabo de enterar de eso). Encontré por casualidad la película, "Talk Dirty To Me" en el verano de 1981. Quedé asombrado la primera vez que la vi, y en particular, la apertura de la escena. Yo nunca había visto en mi vida un acercamiento de un hombre con una mujer que fuera de manera honesta, audaz, sin pedir disculpas y sexualmente directo. Al principio, yo no creí que un hombre podía salirse con ese tipo de comportamiento en la vida real. Incluso mi hermano, y uno de los mejores amigos de mi hermano me dijeron: "Alan... eso es sólo una película porno. En la vida real, un hombre cualquiera recibiría una bofetada, insultos o ambas cosas". Y en realidad, durante aproximadamente 2 o 3 años, creí que (esto no funcionaría). La primera vez que puedo decir que "lo probé" fue alrededor del verano de 1984. Yo estaba en una "cita triple" con dos amigos míos. Termine con (una de las novias de mi amigo) que era una semi - puta. Ella tenía esa PRINCIPAL actitud. Al principio, hice todo tipo de cosas "convencionales": tratando de ser "bueno".... tratando de "jugar con su ego" con halagos y cumplidos... etc. Ella se comportó MÁS en una puta hacia mí. Finalmente, justo cuando estaba a punto de "agitar la bandera blanca" por así decirlo, me dije: "voy a intentar el método de "John Leslie" de 'Talk Dirty To Me'...." Efectivamente, esa mierda ** funcionó. Esta es la lección más grande que puedes aprender de ver esa escena de apertura de Talk Dirty To Me: 1) El hecho de que una mujer inicialmente te dé una reacción "negativa" y/o una "respuesta poco entusiasta", no significa necesariamente que ella no este interesada en salir y/o en tener sexo contigo. Muchas de las veces las mujeres te PRUEBAN. Te están probando para ver si REALMENTE TIENES HUEVOS, o FINGES tener huevos. Para aquellos de ustedes que son escépticos acerca de esto, las propias mujeres en realidad me lo dijeron (horas o días más tarde, después de haber recibido una respuesta "negativa"). ¿Cuándo "pasaste" la prueba? Cuando eres totalmente inafectado por sus críticas duras y subjetivas e insultos por tu comportamiento.



¿Cuándo "fracasas" en la prueba? Cuando dices algo audaz o provocador hacia una mujer, y ella te critica o insulta, y luego decides poner excusas, te pones defensivo y empiezas a retraer todo lo que inicialmente dijiste: porque tienes "miedo" de ofenderla, o hacer que se sienta "incómoda". Si no tienes experiencia con las mujeres, no puedes tratar de imitar la conducta de John Leslie palabra por palabra, acción por acción. Yo no se lo recomendaría a cualquier hombre de aquí. Especialmente en la parte en la que se saca el pene. Para los "principiantes" en el juego directo, sólo quiero que presten atención en como permanece tan fresco, calmado, sereno y confiado ante las críticas duras. Esta es una de las CLAVES de la eficacia del Comportamiento Mode One. Tienes que permanecer inafectado por las críticas subjetivas. Cuando miras la apertura de la escena de "Talk Dirty To Me", (John Leslie "Jack") no es tanto en sus palabras específicas que deseas tratar de imitarlo.... más aún, es en la actitud fundamental y en la conducta general de Jack. En los próximos años después de ver esa película, eso fue lo que comencé a imitar de él. Su actitud arrogante y su actitud de "Me importa una mierda si 'te gusta' o 'no te gusta' mi comportamiento". Parece que eres muy escéptico acerca del acercamiento "audaz", "honesto" y "directo al punto"... Permíteme ponerlo de esta manera: Digamos que todas las mujeres atractivas y solteras, tienen una "etiqueta" alrededor de su cuello (este ejercicio lo he hecho en algunas de mis presentaciones informales de "Mode One"). Ahora, digamos que todas estas mujeres tienen una de las CUATRO etiquetas alrededor de su cuello que dice: Etiqueta # 1 - "(en letras grandes) Señorita RESERVADA (en letras pequeñas) soy muy religiosa, una santa "chica buena". Sólo tendré sexo con un hombre cuando esté casada con él" Etiqueta # 2 - "(en letras grandes) Señorita MENTE MONOGAMA (en letras pequeñas) Soy sexualmente conservadora y monogámica. Sólo tendré sexo con un hombre si es mi novio, y se compromete a una relación seria conmigo" Etiqueta # 3 - "(en letras grandes) Señorita de MENTE ABIERTA (en letras pequeñas) normalmente prefiero tener sexo con hombres en el contexto de una relación seria comprometida.... pero "de vez en cuando" disfrutaré de sexo sin compromisos" Etiqueta # 4 - "(en letras grandes) Señorita CALIENTE (en letras más pequeñas) Soy de libre mentalidad y promiscua. Si te encuentro guapo, encantador, sexy y ardiente, no te dejaré que me lo digas. Pero una vez que me digas lo correcto para conseguir que mi vagina se moje, te complaceré en todo lo que pueda sexualmente". Acercarse a mujeres, y conversar e interactuar con ellas sería muy fácil si cada mujer que conocieras, tuviera una de estas cuatro "etiquetas" en su cuello en todo momento. Sabrías exactamente QUÉ DECIR y QUÉ NO DECIR a todas las mujeres que te acercaras. En otras palabras, siendo realistas, no te acercarías a la mujer de la etiqueta # 1 al igual que con las mujeres de las etiquetas # 3 y # 4. ¿Cierto? El 99% de probabilidades, no lo harías. PERO... vamos a tirar esto en la mezcla... ¿Qué pasa si una mujer que realmente exhibió el comportamiento de la Etiqueta # 3 se pusiera la "Etiqueta # 1" sólo para tratar de engañarte? ¿Manipularte? ¿Qué pasa si una mujer que realmente exhibió el comportamiento de la Etiqueta # 4 se pusiera la "Etiqueta # 2" sólo para tratar de confundir a los hombres, y presentarse a sí misma en público como si fuera una respetable "chica buena", a pesar de que en lo profundo, le encanta el sexo ardiente y promiscuo?? En la vida real es que: LAS MUJERES LO HACEN TODO EL TIEMPO. Yo diría que, en promedio tal vez sólo 1/4 - 1/3 de las mujeres se presentan como realmente son. En otras palabras, su "etiqueta pública" es lo mismo que su "etiqueta privada", detrás de la puerta. Pero ¿la mayoría de las mujeres? Aproximadamente de 2/3 - 3/4 de las mujeres que conoces, se ponen fachadas sociales. Llevan una 'etiqueta' en público, pero detrás de la puerta, tienen una 'etiqueta' totalmente diferente. ¿Por qué algunas mujeres tienen sexo contigo dentro de al menos de una hora después de encontrarla, incluso después de que inicialmente te dieran un mal momento, te criticaran, o te insultaran?? Debido a que exhibiste la 'etiqueta' que



realmente estaban usando Esta es la esencia y la "magia" del COMPORTAMIENTO MODE ONE. ¡Amigo! Necesitas estar inmediatamente en "calma" con el diálogo perverso. Yo muchas veces utilizo un acercamiento en "clasificación-X" con ciertas mujeres, pero eso es debido a que tengo mucha experiencia, y sé como leer el lenguaje corporal de una mujer excepcionalmente bien. Pero les digo a todos los hombres que "comienzan" a aplicar el Comportamiento Mode One, que deben estar atentos al acercarse a las mujeres y simplemente decir: "Quiero coj**te...." Puede ser que tengan a su novio a diez pies de distancia con una pistola. O como contó tu amigo, que ella llamó a la policía. Puedes exhibir el Comportamiento Mode One sin usar lenguaje en 'clasificación-X'. He sido Mode One de una forma "PG" o "PG -13" un gran número de veces, y fue tan efectivo como cuando use lenguaje vulgar y lenguaje clasificación-X. Recuerda: Mode One es mas acerca de tu actitud y comportamiento de las palabras o frases que realmente usas. Coco Butter: Sí mi amigo, con el tiempo quiero hacer mi propio podcast show... pero Steve "The Dean" Williams no quiere que me diversifique todavía!! LOL Le encanta tenerme como uno de sus "Invitados destacados". Lo más pronto de lo que estaré haciendo, sería en junio o julio de este año. Tu consejo Casshern, estuvo mayormente al punto. El único momento en que soy Mode One con las mujeres de una manera totalmente "clasificación-X", es por la forma en que está vestida, y la manera en que se comporta, siendo sinceramente una pervertida. Pero aún así, siempre me espero hasta después de haber calificado algunas cosas... 1) ¿Es soltera? ¿Está casada o en una relación seria? Comentario: personalmente no me involucro con mujeres que están casadas. Incluso si muestran interés en mi, no lo hago. Involucrarte con mujeres que ya tienen novio, o esposo, conduce al drama innecesario muchas de las veces. Yo no lo recomiendo en absoluto. Pero... cada quien. 2) ¿Esta mujer quiere estar conmigo? ¿sólo por una noche? ¿en 2-3 días? ¿en 2-3 semanas? Aquí está un ejemplo de un abordaje en "clasificación-X" con una mujer (después de haber recibido señales de su lenguaje corporal, de que es una caliente y promiscua): Yo (acercándome a ella): "Entonces.... nos veremos en dos fines de semana o en tres fines de semana...." [tratando de obtener una fecha definitiva] Ella (sorprendida): "¿Perdón? ¿Cómo dices?" Yo (permaneciendo fresco, tranquilo, sereno y confiado): "Estás perdonada. (pausa) Y no tienes que "pedirme" nada todavía...." Ella (probable risa): ¿Y por qué debería estar contigo en dos-tres fines de semana...? ¡¡si ni siquiera te conozco!!" Yo (sonriendo): "EXACTAMENTE es por eso que deberías estar conmigo. Así puedes llegar a conocerme y yo puedo llegar a conocerte". Ella (escéptica y fresca): "apuesto a que sólo quieres acostarte conmigo...." PAUSA: Ahora es cuando se trata del momento "correcto" para ser sexualmente provocativo con una mujer. Cuando una mujer hace una declaración como esa, no quieras ponerte a la defensiva y decir: "¡No! ¡Eso no es por lo quiero estar contigo! ¡Lo juro! ¡El sexo es la última cosa en mi mente!!" Eso es mentira. No trates de engañarla, y peor aún, no trates de engañarte. Yo (respondiendo al comentario 'sólo quieres acostarte conmigo'): "Por supuesto que quiero intercambiar orgasmos contigo. Eso es un hecho. Yo no estaría hablando contigo si yo no quisiera intercambiar orgasmos contigo. Pero no vamos a 'precipitarnos' por tener sexo ardiente todavía. Tengo que conocerte en primer lugar. A ver si en verdad eres mi tipo...." Ella (sorprendida): "¿¡¿Tu tipo?!? ¿Por qué viniste a hablarme si yo no soy tu tipo?"



Yo: "Físicamente... sí... eres mi tipo. Pero es posible que seas una mujer que sólo le gusta la posición del misionero. O no le guste el sexo oral. Tú sabes, yo amo la posición al estilo de perrito... y me encanta que me chupen el pene..." Ella (sobresaltada): "¡¡¡Oh, Dios mío!!! Eres muy ATREVIDO. No puedo creer que me estés hablando de esa manera...." Yo: "Créelo. (pausa)... Creo que te encantaría chuparme el pene...." Ella (mirando a su alrededor para asegurarse de que ninguna de sus amigas esté escuchando la conversación): "Por supuesto. No a todas las mujeres les gusta. Pero yo no a cualquier hombre se la chupo... " Yo: "¿Parece que soy "cualquier" hombre? Acabas de insultarme". Ella: "No era mi intención...." Yo: "Dime 'Lo siento Alan.... No era mi intención insultarte'... " Ella: "Lo siento Alan... No fue mi intención insultarte ...." Yo: "Escríbeme aquí tu teléfono, y yo te llamo en una semana...." Ella: "¿Una semana? ¿Por qué tanto tiempo?" Yo (me muevo más cerca, susurrándole al oído): "Entonces... ¿pronto vas a chuparme el pene....no? ...." Ella (cada vez más cómoda, excitada y sumisa): "Tal vez si.... tal vez no...." Yo: "No hay "tal vez" en esto. ¿Quieres chupármela??........" Ella (ahora la tengo totalmente en la palma de mi mano): "Quiero.... chupártela...." Yo: "Dilo de nuevo...." Ella: "Quiero chuparte el pene...." El 90% de probabilidad, le dejaré chupármela esa noche. Si quiero 'jugar' un poco con ella, la hago esperar uno o dos días. Punto: Nunca parezcas "ansioso" por tener sexo con una mujer. Eso huele a 'desesperación'. Es por eso que suelo tener la mentalidad de "vernos en 2-3 semanas". Las mujeres se prenden cuando piensan que estás muy paciente por el sexo. Las mujeres han admitido este hecho. Y la mayoría de las veces, parece como si estuvieras "impaciente". Por ejemplo, ¿notaste que "Jack" (John Leslie) en esa escena de apertura de Talk Dirty To Me con la doctora, estuviera impaciente? Él inicialmente dijo: "en mi casa a las 5:00 pm....." Ella movió ese momento a ahora mismo. LAS MUJERES HARÁN ESTO cuando te presentas siendo paciente. Audaz, honesto y directo no significa estar demasiado ansioso, desesperado y/o impaciente. Sabes, he oído mucho este comentario de los hombres (re: "En el fondo, este es el camino que siempre había querido para interactuar con las mujeres, sin embargo, yo no sabía que era posible..."). Una vez que te das cuenta de que la mayoría de las mujeres se ponen "máscaras" y "fachadas sociales" para proteger su imagen, reputación y su nivel de percepción de "respetabilidad", entonces lentamente, pero seguro comienzas a darte cuenta de por qué el Comportamiento Mode One es altamente eficaz. Generalmente hablando, no puedes caminar hacia una mujer y decirle: "Quiero coj**te", y tener éxito con una mujer. Sobre todo con una mujer que es elegante, inteligente, educada, y que se percibe a sí misma como una "dama respetable". He hecho una variación de esto un puñado de veces y me ha resultado, pero generalmente no recomiendo aquel acercamiento en absoluto. Como dije en mi anterior post, hay por lo menos dos cosas que deberías saber antes de expresar cualquier tipo de interés sexual: 1) ¿Es una mujer soltera? 2) ¿En que día de otro momento esta mujer quiere estar contigo? ¿Has visto la escena de apertura de la película clásica para adultos, Talk Dirty To Me?? Si es así, ¿notaste cómo inicialmente la doctora no respondió a 'Jack' (John Leslie) con una respuesta positiva y/o entusiasta??



¿¿Por qué INICIALMENTE esta mujer respondió a Jack como si ella estuviera "no interesada" cuándo en realidad ella realmente estaba "EXCITADA"?? Lee el Capítulo Seis de mi libro. La sección que se ocupa de las "Reprimidas" y las "Interesadas". Esto es lo que muchos hombres que leen mi libro NO ENTIENDEN. La mayoría de los hombres han sido condicionados en creer que cualquier respuesta "negativa" de las mujeres es una cosa MALA. NO ES VERDAD. Cuando exhibes el Comportamiento 'Mode One', encontrarás que muchas veces.... estarás recibiendo una respuesta "negativa" (inicialmente) que es exactamente lo que quieres. Eso significa que estás en lo cierto. ¿Cómo es eso? 1) Cuanto más insistente eres con una mujer, mayor es la probabilidad de que ella va a responderte inicialmente de una manera "negativa". ¿Por qué? Consulta lo anterior de las "etiquetas en el cuello"; Veras, si una mujer lleva una etiqueta de "Señorita Mente Monógama" en público (es decir, su "máscara" o "fachada" social), te acercas a ella y conversas con ella como si YA SUPIERAS A CIENCIA CIERTA que su comportamiento es realmente representantivo de la Etiqueta # 4 ("La Señorita Caliente"), esto la va a frustrar endemoniadamente. Esto es lo que provoca muchas de tus respuestas "negativas". EGOÍSTA FRUSTRACIÓN. Ellas no pueden creer que hayas descubierto su fachada. La mayoría de los chicos ingenuos no lo hacen. Verás, siendo realistas, todas las mujeres quieren coj**. Dejémoslo claro. No hay tal cosa como las "Chicas Buenas" VS "Zorras". Es decir, en su mayor parte es un mito. TODAS las mujeres quieren ser COJ ** DAS. La diferencia entre la mayoría de las mujeres, es hasta qué punto quieren proteger su imagen, su reputación y su nivel percibido de respetabilidad. 2) Cuanto más manipuladora es una mujer, mayor es la probabilidad de que ella en un principio va a responderte de una manera "negativa". ¿Por qué? 3) En virtud, cuando te acercas a una mujer de una manera Mode One, y ella te responde negativamente inicialmente, el 90% de probabilidades, es porque frustraste su ego. Las mujeres no están mentalmente preparadas para responder a un comportamiento que no está en consonancia con lo que ellas están acostumbradas. Las mujeres están ACOSTUMBRADAS al Comportamiento "Mode Two" y el Comportamiento "Mode Three". Han sido condicionadas toda su vida para prepararse y responder a esas dos formas de comportamiento. Las mujeres no están preparadas para responder al "Comportamiento Mode One" o al "Comportamiento Mode Four". Eso las derriba. Lo ves, a todas las mujeres "manipuladoras" les encanta jugar juegos. La mayoría de los hombres tienen "miedo" al rechazo. A mi no. Todo lo contrario. Cuando exhibo el Comportamiento Mode One hacia las mujeres, quiero que una mujer en última instancia, sólo tenga dos opciones conmigo: a) Corresponder a mis deseos y a mis intereses e intenciones.... -ob)Rechazar mis deseos y a mis intereses e intenciones. Las mujeres no-manipuladoras lo harán. De ese modo te corresponden o te rechazan. A las mujeres manipuladoras no les gusta ser forzadas. No les gusta ser puestas en una posición en la que se ven obligadas a corresponder a tus intereses, o rechazar a tus intereses. ¿Recuerdas en mi libro cuando hablo de la "zona ambigua"?? Aquí es donde opera la mujer manipuladora. Les gusta ser indecisas, dudosas y muy, muy generales cuando se trata de su interés en ti. En otras palabras, quieren ser casi específicas. Las mujeres manipuladoras quieren ver si puedes llegar a "pasar por sus aros" con el fin de obtener tu atención y mantener tu interés. Aquí está lo mío: La única cosa que siempre debes ofrecer a una mujer a cambio de su compañía romántica, es tu compañía romántica. La única cosa que siempre debes ofrecer a una mujer a cambio de su compañía sexual es tu compañía sexual. Resumen: - Las mujeres que son de dos caras, como las "Reprimidas" y las "Interesadas" inicialmente siempre van a responderte de una manera "negativa", incluso si están interesadas en salir y/o en tener sexo contigo. La razón es que las Reprimidas y las Interesadas llegan a ser egoístas frustradas, por el hecho de que has "expuesto" el hecho de que su



"fachada social" es realmente inválida. Las mujeres aman el pene, pero han sido socializadas y condicionadas por sus padres, su iglesia y la sociedad en general, a tener siempre una "respetable" reputación. Por lo tanto, tienen que vivir básicamente "finjiendo" que no quieren el pene de algún tipo, cuando saben en lo profundo, que lo quieren. - Las mujeres manipuladoras, o mujeres que les gusta jugar "juegos mentales" con los hombres, inicialmente siempre van a responderte de una manera "negativa", incluso si están interesadas en salir y/o en tener sexo contigo. A las mujeres manipuladoras no les gusta ser forzadas en corresponder a tus intereses o rechazar tus intereses demasiado pronto. Ellas quieren ser capaces de "jugar contigo" y "jugar juegos mentales" antes de reconocer un interés bien sea definido en ti... o la falta definitiva de interés en ti. Su actitud es: "¿Por qué rechazar inmediatamente a un chico, si me es posible obtener un almuerzo gratis o una cena gratis?" "¿Por qué inmediatamente corresponder los intereses de este chico, cuando posiblemente puedo conseguir halagos, que me llame todo el día y generalmente que me 'persiga' a todas partes?" En pocas palabras: Una vez que empiezas a adoptar el estilo de vida Mode One de la comunicación interpersonal 3Under, este tipo de cosas comenzaran a formar parte de tu "vida" en tus interacciones con las mujeres. Yo siempre les digo a los hombres, frente a las críticas duras subjetivas, 1) manténganse calmados, serenos y confiados... nunca se echen para atrás y/o se pongan a la defensiva por algo que le hallan dicho a una mujer, no importa cuán "valiente", "directo" o "provocativo" sea, 2) si una mujer se "resiste" (es decir, ella te está criticando duramente tu comportamiento, o tu forma de expresión verbal), simplemente sean más persistentes. Si una mujer te "rechaza" (es decir, que de plano te diga: "No tengo ningún interés en salir o en tener sexo contigo"), de inmediato déjala en paz. He tenido mujeres maldiciéndome a las 10:00 pm de un viernes por la noche, y antes de las 11:00 pm o 11:30 pm esa misma mujer estaba de rodillas chupándomela (En serio, a veces incluso, mucho más antes que eso). En otras ocasiones, ha sido durante un largo periodo de tiempo. Por ejemplo, conocí a una mujer una vez en una fiesta en la Navidad de 2005 siendo "Mode One". Al principio, ella me rechazó y me dijo que era un "idiota egoísta". Me alejé de ella. Nunca sigo persiguiendo a una mujer que me rechaza. Simplemente paso a la siguiente mujer. Efectivamente, alrededor de 2 1/2 - 3 meses más tarde, esta misma mujer me llama después de conseguir mi número de teléfono celular por un amigo nuestro. Ahora, ella es muy "agradable" conmigo. Aproximadamente 2 semanas más tarde, estábamos cojiendo. Así es la vida cuando eres Mode One. Esto es por qué tantos hombres siempre me preguntan: "¿Por qué las mujeres al principio te hacen la vida difícil, sólo para después ceder a tus deseos?". A causa de lo que he dicho más arriba. Las mujeres aman poner PRUEBAS a los hombres. Ellas aman ponerlos a prueba para ver si realmente tienes huevos, o si finges tener huevos. Si estoy leyendo correctamente, básicamente me estás preguntando ¿si es mejor empezar con el Mode One, que tratar de hacer una transición de Mode Two a Mode One, o hacer una transición de Mode Three a Mode One? ¿Correcto? Si, así es, exactamente. Siempre se Mode One. Nunca tomes las críticas o el rechazo de una mujer como una fachada de valor. Como lo he dicho, una mujer te puede estar criticando duramente a las 10:00 pm, y estarte chupando el pene a las 11:15 pm. Una mujer puede rechazarte en diciembre, sólo para llamarte en marzo, abril o mayo e invitarte a su casa para intercambiar orgasmos con ella. Simplemente nunca se sabe con Mode One. Yo diría que, el 99% del tiempo, si una mujer se aleja de ti... déjala en paz. Déjala y quédate creyendo que regresará a ti. La mayoría de las veces, lo harán. Pero no la 'persigas' con un comportamiento demasiado agresivo y/o demasiado ansioso. Expresa tus deseos y tus intereses e intenciones a una mujer de una forma ultra-segura, audaz, honesto y directo al punto... y deja que sea cual sea la reacción que la mujer decida tomar al final. La única vez que debes ser más persistente es si una mujer te está criticando, pero al mismo tiempo, ella no pone fin a la conversación. Ella comienza a hacerte preguntas como, "¿Eres siempre tan arrogante y directo con las mujeres?" "¿simplemente dejas que tus pensamientos sean conocidos por TODAS las mujeres así??". Una vez que una mujer empieza a hacerte este tipo de preguntas, está intrigada y curiosa. Justo donde la quieres.... Típicamente les digo: "¿Por qué estás interesada en saber cómo me relaciono con "otras" mujeres... si todo lo que importa ahora es cómo estoy interactuando contigo?... " P.D. ¿La razón por la cual las mujeres hacen este tipo de preguntas? Ellas quieren saber si eres engreído, muy seguro



de ti mismo y con un comportamiento directo que es eficaz con otras mujeres. Ellas saben que les gusta ese tipo de comportamiento profundamente, pero una parte de ellas está como si estuvieran "suponiendo que no les gusta". Por lo tanto, si les dijiste "tú eres la ÚNICA MUJER con la que he sido directo....," entonces podrías hacer que se sientan como si estuvieran siendo una "puta" o una "zorra" o algo así. Al igual si le dijeras que "respetas más" a las mujeres no siendo directo. Pero entonces, por el otro lado, si le dejas saber que eres directo con TODAS LAS MUJERES, entonces las haces sentir como "tan sólo otra conquista". Es por eso que rara vez o nunca, respondo a esas preguntas directamente. Como ya he mencionado anteriormente, la razón principal por la que tantas mujeres inicialmente no responden positivamente al Comportamiento Mode One/Método Directo, es por su "lavado de cerebro social" que las ha llevado a creer que se "supone no gustarles" ese comportamiento. Por encima (conscientemente), se sienten como si deberían estar "ofendidas" y/o "insultadas" por este comportamiento directo-al-punto. Pero.... en lo profundo... saben demasiado bien que se sienten prendidas por dicha conducta. Porque el comportamiento directo es auténtico. No hay nada falso, engañoso o manipulador acerca de tu comportamiento. Ejemplo clásico: Una vez, cuando yo estaba en la universidad, yo estaba hablando con una atractiva AP (Asistente de Profesor) sobre un documento que había entregado. Estábamos hablando sobre cosas personales y entonces le dije, "Tienes un trasero que está hecho a la medida para el estilo de perrito.... me encantaría hacertelo por detrás...." Ella se fue. Me dijo que era un "joven inmaduro idiota" que permite que "mi pene controle mis pensamientos". Lo único que hizo fue criticarme e insultarme. Ella llegó a decir: "Si me hablas de esa manera otra vez, te reportaré con el [profesor principal]". En ese punto, hasta yo pensé que había "cruzado la línea". Una amiga mía que estuvo de testigo en ese momento, me dijo, "Alan... Sé que eres valiente y directo... pero creo que ya fuiste demasiado lejos ...." Pero... en el avance rápido alrededor de una semana y media más tarde. Esta misma mujer me llamó después de conseguir mi número de la Universidad Estudiantil de Indiana. Contesté el teléfono y me dice que hablaba ella. Me puse realmente sorprendido. Comenzó suavemente a criticarme de nuevo, pero ella dice que le dijo a todas sus amigas acerca de cuan audaz y honesta mi conducta sexual era. Ella dice que un par de sus amigas quieren conocerme. Entonces, ella me invita a su casa. Al llegar, conversé con ella y sus amigas, y pronto las tenía cautivadas con mis historias acerca de cómo era siendo Mode One con otras mujeres. Pronto, sus dos amigas se fueron, pero minutos después, yo y la misma AP que estaba supuestamente desinteresada, ahora me la estaba cojiendo. De todas formas, en el cuento largo y corto, mientras teníamos sexo, ella admitió que incluso cuando ella se "alejo" de mí en el aula de clases, profundamente se sintió prendida, intrigada y curiosa. Ella básicamente comentó acerca de lo que yo le había dicho al principio: "Te das cuenta Alan... como las mujeres... no estamos programadas para inmediatamente responder (favorablemente) a aquella clase de comportamiento (p.ej., el Comportamiento Mode One)... por que nos haría parecer una 'puta'...., pero ese día cuando me hablaste asi, solamente quise deslizar mi falda y dejarte que lo hicieras a tu manera en mi.... " Esto es por que siempre les digo a los hombres: ¡¡LAS RESPUESTAS NEGATIVAS NO SIGNIFICAN NI UNA MIERDA!! Las mujeres que sinceramente no están interesadas en ti, por lo general no serán 'teatrales' contigo. Ellas solamente con calma te dirán algo como, "Eres un gran chico... y ese fue un acercamiento muy original... pero simplemente no estoy interesada". Pero ¿las mujeres que comienzan a exaltarse con críticas e insultos? ¿Como la doctora en "Talk Dirty To Me"?? Profundamente estas mujeres se te colocarán de frente. Lo que ellas experimentan es, COMO REALMENTE SE SIENTEN (despertadas/cautivadas) VS COMO CREEN QUE SE SUPONE QUE DEBEN REACCIONAR (la sociedad les dice que deberían sentirse 'insultadas', 'ofendidas' por tal conversación tan valiente y provocativa) Justo como un jugador de baloncesto emulará ser como Michael Jordan, Magic Johnson, Larry Bird, Steve Nash, LeBron James o Dirk Nowitzki hasta que él lo adopte y desarrolle su propio estilo….bien, pues esto es lo que yo hice con el comportamiento de John Leslie "Jack". Cuando yo era más joven, probablemente el 75% el estilo del comportamiento "Mode One" fue 'robado' del carácter de Leslie "Jack" en Talk Dirty To Me, Talk Dirty To Me, Parte II, y Nothing To Hide (Las versiones posteriores de Talk Dirty To Me que fueron las mejores series) Si verdaderamente te interesa una mujer... entonces mi actitud es, díselo. En lo qué no creo, es en "fingir" que te 'interesa' una mujer cuando sabes profundamente, que realmente no es asi. Esto es manipulación.



Si Ranko dice que para él funciona, bien por él. Personalmente no creo en la manipulación de mujeres. Creo en ser 100% auténtico. Cuando soy Mode One en "PG-13" la primera cosa que hago es evitar la conversación explícita o perversa. Por ejemplo, en vez de decir "tenemos que vernos algún día y cojer.... ", en cambio mejor digo, "tenemos que vernos algún día e intercambiar orgasmos.... " A veces yo solamente podría decir, "realmente tenemos que volvernos a ver y disfrutar el momento 'juntos'... " Esto es algo muy difícil para mi contestar, porque raras veces miro a las mujeres como "material de relación a largo plazo" a partir del Primer Día. Por lo general me toma al menos 2 - 3 semanas de interactuar con una mujer, para verla como "material para novia". A riesgo de sonar un tanto cínico y/o escéptico, no confío mucho en las mujeres a partir del momento en que las encuentro. Hay muchas mujeres que son súper-calientes y en un grado u otro, promiscuas, que se presentarán como una 'inocente, santa, de mentalidad monógama y chica buena', perfecta para ser tu siguiente novia. Es por eso que no me gusta ser Mode Two y/o Mode Three con las mujeres. Esto les da a las mujeres una oportunidad fácil de jugar "el papel de chica buena". Pon esto en el camino: Si voy a equivocarme en el juicio, preferiría cometer el error de acercarme a una mujer con la suposición de que ella está dispuesta a tener sexo ocasional ardiente y sin compromisos conmigo.... y descubrir que estaba equivocado en aquella suposición.... que cometer el error de acercarme a una mujer, considerando que ella es una 'chica buena' y dispuesta a tener sexo en una relación seria conmigo... sólo para descubrir más tarde que ella participa en cinco orgías sexuales. (Lee el Capítulo 4 y el Capítulo 5 de mi libro "Mode One" para la mejor comprensión de esto) No hay nada de malo en dejarle saber a una mujer que quieres tener una relación seria y estar muy interesado en tener sexo con ella. Todas las mujeres quieren tener buen sexo. Si es en el contexto de una relación seria, o una relación ocasional sin compromisos, ellas aún así quieren tener buen sexo. El comportamiento de la mujer, mucho más que el de los hombres, está totalmente lleno de un comportamiento que es incoherente, débil, contradictorio y/o hipócrita. De nuevo, cuando se trata de responder al Comportamiento Mode One, están constantemente comprometidas con este 'conflicto' psicológico de como ellas realmente quieren responder VS como piensan 'suponer' que van responder. Había veces, cuando yo era más joven y más inexperto con el Mode One, yo cometía el error crucial de pedir disculpas y/o ponerme defensivo. Antes: Ella (después de que dije algo audaz y provocativo): "¡Eres un estúpido! ¡¡Cómo te atreves a hablarme a mí de esa manera!! ¿Crees que soy una puta?? Yo (en los días sin experiencia): "Discúlpame. Lo siento mucho. ¿Te ofendí o te hice sentir incómoda?? Espero no haberte insultado... " Ella (incluso más enojada): "Bueno, me insultaste. Mira, no vuelvas a hablar conmigo otra vez. ¿Entiendes? No pierdo el tiempo con imbéciles como tú. Si te acercas a mí de nuevo, ¡¡voy a decirle a la policía que me estás acosando!! ¡¡¡Eres un PERDEDOR!!! " Cuando un hombre se disculpa y/o se pone a la defensiva en respuesta a las reacciones negativas de una mujer = no conseguirás ningún respeto absoluto de esa mujer. Ella sabrá que eres un 'debilucho' que está fingiendo tener huevos. Después: Ella (después de que dije algo audaz y provocativo): "¡Eres un estúpido! ¡¡Cómo te atreves a hablarme a mí de esa manera!! ¿Crees que soy una puta?? Yo (ahora, después de conocer la relación real de las mujeres): "tienes un hoyuelo que se muestra en tu mejilla cuando frunces el ceño...." (bromeando con ella, haciéndole saber que no me importa su "serio" y antagónico comportamiento) Ella (al igual que la doctora en "Talk Dirty To Me"): "¡Ustedes los idiotas calientes son todos iguales! ¡¡Eres grosero,



vulgar, asqueroso e inmoral!! ¡Tienes que ir a la iglesia o algo así!!" Yo: "Entonces... ¿nos vemos el próximo viernes o en una semana?" Ella (suspira con frustración, enfadada porque me niego a disculparme y/o a ponerme a la defensiva): "¿Qué te hace pensar que voy a querer pasar tiempo contigo? Eres un IDIOTA...." Yo: "Oooooooooooooh. Eso fue muy sexy. Amas el poder ser capaz de llamarme un idiota", ¿no es así?...." Ella (ablandándose un poco): Sí. seguramente...." Yo: "Dime: 'Alan... eres un idiota....'" Ella (obedeciendo): "Alan... eres un idiota...." Yo: "Dilo un poco más suave y más seductor...." Ella (más seductora): "Alan... eres un idiota...." Yo: "¿Te encanta el poder que esto te da para decirlo?...." Ella: "Sí...." Yo: "Dime: ‘Alan... Me encanta tener el poder de decir lo que quiero decir ....'" Ella: "Alan.... Me encanta tener el poder de decir lo que quiero decir...." Yo (me muevo más cerca, susurrándole al oído): "Te voy a cojer. Y te voy a permitir que digas lo que quieras decirme mientras yo te estoy cojiendo. ¿Te gustaría eso? ...." Ella (muy suave y sumisa): "Sí..... Me gustaría eso...." Este diálogo está ligeramente basado en una interacción de la vida real que tuve con una mujer el verano pasado. Lección aprendida: Nunca tomes las "respuestas negativas" demasiado en serio. Una vez más, si una mujer no está genuinamente interesada en salir y/o en tener sexo contigo, ella no va a pasar de 5-10 minutos criticándote o insultándote. Ella estará a punto de decirte simplemente: "Con todo el debido respeto a tu acercamiento tan valiente... Lo siento ... Simplemente no estoy interesada". El 90-99% de las veces, cuando una mujer está comportándose de manera "teatral" (es decir, lanzando una serie de críticas duras, subjetivas e insultos personales), se colocan de frente. Piensa... si todos los hombres fueran Mode One y directos, muchas de estas mujeres serían esencialmente eliminadas: - Interesadas - Buscadoras de Atención - Calienta Penes - Reinas del Drama - Otros tipos de manipuladoras y/o mujeres de doble cara Pero... tristemente... siempre y cuando los hombres exhiban el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three, los distintos tipos de mujeres siempre van a existir. He trabajado en Hollywood. Sé de muchos Ejecutivos de Desarrollo (la gente que trabaja para los estudios de una película que deciden si realmente un escrito será convertido en una película), y tienes razón CB... una verdadera película "Mode One" nunca conseguiría "luz verde" para grabarla, a menos que se financié de forma independiente. Los hombres irían a verla... similar a "In The Company of Men" o "Swingers", pero es probable que las mujeres protesten de ser una película "misógina". Tienes mi libro ¿verdad? ¿Has leído el Capítulo Seis? En particular, ¿la parte sobre las "películas porno VS las novelas de amor"? Una de las razones por qué las mujeres nunca quieren ver una versión clasificación-R como "Talk Dirty To Me" o "Talk Dirty To Me, Parte II", es porque no les gusta ver a los hombres llevarse a las mujeres a la cama sin "saltar por sus aros" antes de recibir la vagina. Incluso he tenido mujeres que han admitido eso. Esto frustra a la mayor parte de las mujeres, ver que los hombres consigan "vagina fácil". Especialmente a las mujeres manipuladoras.



En realidad CB... Tengo un montón de mujeres que quieren que escriba un libro que detalle muchas de mis experiencias de "Seducción Mode One". En realidad he tenido más mujeres que me impulsan a escribir ese libro más que los hombres! Esto es interesante para mí. Grandes negocios. Las corporaciones no quieren "alejar" a las mujeres. Las mujeres en general, gastan más dinero en artículos de consumo que los hombres. Por lo tanto, todos los anuncios de televisión, programas de televisión y revistas, están orientadas a "los juegos" de las mujeres. Los estudios cinematográficos harían una película que complazca a las mujeres y totalmente aleje a los hombres, antes de complacer a los hombres y potencialmente alejar a las mujeres. Es triste realmente. Sólo hablo de sexo, al punto de aumentar la excitación de la mujer dejándola intrigada y curiosa. Pero no quieras venir como "Sr. Pervertido Caliente". Nunca actúes "muy ansioso" u "obsesionado" por sexo. Las mujeres generalmente se alejan por eso. Compórtate como si te importara poco si te las cojes en una semana, en dos semanas, en un mes o aún dos meses o más. Siempre les digo a los chicos: Nunca bajo-enfatices o pongas demasiado énfasis en el sexo. No quieras ser una especie de tirar "justo en el blanco". O tratar de 'jugar' con las cosas que ella diga. Depende de cómo definas "insignificante small talk". Realmente no considero la conversación "no sexual" como "small talk". Considero 'small talk' a cualquier conversación en la que simple y claramente, no te importa de lo que estás conversando. Por ejemplo, cuando yo estaba conversando con la Asistente de Profesor, en ese momento yo estaba hablando sobre el documento que devolví... Estaba realmente interesado en eso. Eso no es sólo "rellenar" la conversación. "Small Talk" es cuando te acercas a una mujer y comienzas a conversar acerca... de jardinería... o de cocina... cuando se sabe a ciencia cierta al 100%, que no estás en absoluto interesado en ninguno de esos temas. Por ejemplo, hubo un tiempo en que yo vivía en Los Ángeles, donde me encontré con dos rubias, y dentro de los primeros 5-10 minutos de la conversación, les dije que quería tener un trío con ellas. Ellas ya estaban con la idea. No estaban listas para esa noche en particular (era como un miércoles o un jueves), por lo que quedamos el viernes o el sábado por la noche. Estaban esperando a un amigo que las recogiera en el centro de salud, así que decidí participar en "charla de mierda". GRAN error. Al final de mis 30- minutos de "small talk", su interés por el trío disminuyó. Me porté demasiado "humorístico" con ellas. Finalmente, me empezaron a ver como el "Sr. Chico Bromista". Por otro lado sin embargo, ha habido un par de veces en que he expresado mis deseos sexuales... y he participando de 15-20 minutos más de conversación trivial.... y en realidad, no hay nada de malo. Mi consejo: Siempre mantén la conversación hasta cierto punto en relación con tus objetivos (p.ej., salir con ella, cojertela, etc.) No te alejes demasiado de ese tema. Y no trates de ser el "Sr. Comediante". Eso hace que las mujeres te miren más como "amigo" que alguien que quiere cojer. Está bien de vez en cuando ser "simpático"... si se presenta la oportunidad... pero no salgas con una cadena de "bromas". Yo mejor diría, generalmente hablando, con ser "ligeramente arrogante". Pero eso depende de la cantidad de "Mierda" que me den. Si una mujer, realmente actúa como una completa "puta" cuando inicialmente me acerco a ella... y ¿me rechaza con dureza... y luego me llama 3, 4, 5 meses después? Amigo, ve creyendo mejor que voy a ser ENGREÍDO COMO EL INFIERNO con esa mujer. Si una mujer "suavemente" me rechazó... para luego volver a tener contacto conmigo... entonces establezco un día y hora para vernos. No caigas siendo Mode Two o Mode Three cuando una mujer se pone en contacto contigo más tarde. TIENES LA MANO SUPERIOR en ese punto. Usa ese "poder". Creo que el comportamiento real y auténtico esta siempre a un paso a desplegar para los hombres y las mujeres. El comportamiento falso, engañoso y cobarde no lo es. Yo colocaría este abridor tal vez con un "3" ['Me gustas. Quiero conocerte']. Mi única crítica en contra de esta apertura es: "¿Qué diferencia hay si 'te gusta' ella de si ella está casada, comprometida, en una relación seria, o solamente no tiene ningún interés de estar contigo?". Debes asumir más confianza. Más bien, "Me gustas.... entonces nos vemos el próximo fin de semana. ¿El viernes o el sábado está bien para ti?". De esta manera, si está casada, ella te lo dirá inmediatamente... o si simplemente no está



interesada, no perderás el tiempo y ella te lo dejará saber. Si le interesas o intrigas, ella mantendrá la conversación. En mis experiencias, pequeñas dosis de humor puede mejorar tu atractivo en una mujer.... pero cuando "exageras" el comportamiento cómico, las mujeres comienzan a mirarte como alguien más que las 'entretenga' que por alguien que se las coja. Con los años, puedo nombrar por lo menos 4 o 5 veces que cuando yo era Mode One con una mujer... ella estaba curiosa e intrigada... y luego una vez que empecé a convertirme en demasiado chistoso... su interés [sexual] comenzó a disminuir. Siempre les digo a los hombres, es mejor ser "simpático" que "divertido". "Simpático" es más la respuesta al humor. Juegas con humor con algo que ella hizo o dijo. "Divertido" es cuando estas tirando una serie intensa de "bromas". No conozco acerca del "sistema de escalada" de Juggler en detalle, así que no puedo válidamente comentar sobre eso. Yo conozco el Mode One, y no trato de ser 'amigo' primeramente, y luego elevarlo de una forma romántica/sexual. Eso es básicamente el Comportamiento Mode Two. Cuando eres Mode Two, básicamente comienzas exhibiendo buenos modales, siendo socialmente aceptable y con un comportamiento convencional... en esencia, un comportamiento amigable... y luego con cautela y poco a poco te preparas para un punto en el que expresas algún tipo de interés romántico y/o sexual. El problema que tengo con el Comportamiento Mode Two es que cuando una mujer no está verdaderamente interesada, te permitirá entretenerlas y te permitirá "pasar el tiempo" con ellas en una 'Interesante' conversación. No quiero volver a hacer eso. Quiero identificar un posible interés en una mujer dentro de los primeros tres a cinco minutos de la conversación. He hecho una variación de esto, pero yo no los clasificaría como 'bromas sexuales', más bien 'historias sexuales'. Por ejemplo, si te refieres a mi post donde hablé de seducir a la Asistente de Profesor…ella me había llevado a su casa, y estaban dos de sus amigas allí (una estaba 'taaaan' buena, la otra era realmente muy atractiva). Probablemente 2/3 de mi conversación con las tres mujeres antes de que las dos amigas se marcharan, era sobre otra historia de "Seducción de Mode One". Ellas estaban totalmente fascinadas con aquella mierda. Nuevamente... No estoy totalmente en contra de incluir humor en la conversación... pero soy receloso en 'exagerar' con la rutina 'Sr. Hombre Divertido'. Simpático > Divertido La mayoría de los hombres, en su intento de "hablar de meterse en la cama de una mujer".... terminan "hablando fuera de la cama de una mujer" Demasiado larga la conversación de mierda = poco o ningún interés sexual de las mujeres. Lo que me gusta hacer en general con las mujeres es decir lo que quiero decir, en el primer minuto o dos de la conversación, y a continuación, el único verdadero tema de conversación que hago con ellas, es simplemente responder y/o crear diversión en sus respuestas. Después de mi comentario inicial de apertura, solamente 'juego con ella'. Pero realmente no inicio demasiada conversación después de mi comentario de apertura. El Comportamiento Mode One es la forma más efectiva para identificar... 1) Si una mujer está realmente interesada en ti, o finge estar interesada en ti para "utilizarte", manipularte, jugar "juegos mentales" contigo, y/o en general, hacerte perder el tiempo; 2) Si una mujer que se presenta a ti como una inocente, buena chica santa que es realmente así, o finge ser así para ocultar el hecho de que ella es realmente una caliente y promiscua que no tiene ningún problema en tener episodios de sexo ocasional; 3) Si una mujer no está interesada en ti dentro de los primeros tres a cinco minutos de conversación, sin perder de 20-30 minutos de conversación o más de "small talk", antes de descubrir que esta mujer esté enamorada de otro hombre; 4) Si una mujer es sincera, genuina, con los pies en la tierra, o una mujer que con frecuencia exhibe un comportamiento que es inconsistente, contradictorio y/o hipócrita. Aquí es donde me diferencio considerablemente de la mayor parte de "entrenadores de atracción" y de los "gurúes de seducción". No considero el conseguir sexo como "éxito". Puedo llamar a una chica y pagar $ 250 - $ 500 para que tenga sexo conmigo. ¿Significa eso que tengo "éxito" con las mujeres? No. A veces, incluso si un hombre es rechazado por una mujer, lo considero eso como una forma de éxito. ¿Por qué? Porque si exhibe el Comportamiento Mode One, y esa mujer realmente no estaba interesada en él, entonces no perdió el tiempo persiguiendo a una mujer que nunca iba a salir y/o tener sexo con él de todas formas.



Hay 2-3 tipos de mujeres con el que el Comportamiento Mode One es más eficaz: 1) Las mujeres que están, hasta cierto punto, interesadas en salir... o en tener sexo ocasional contigo... pero están tratando de aparentar como si no tuvieran ningún interés en ti. ¿Por qué una mujer hace eso? En orden, para ver si estás dispuesto a "pasar por sus aros" a fin de atraer tu atención y lograr sus intereses; 2) Las mujeres que están totalmente no interesadas en salir o en tener sexo [ocasional] contigo... pero están fingiendo estar interesadas en ti con el fin de inducirte a los engaños, jugar contigo, manipularte, y hacerte perder tu tiempo. ¿Por qué una mujer hace eso? La mayoría de las mujeres que son manipuladoras no consiguen 'cenas' con chicos que se las están cojiendo. Ellas consiguen 'cenas' de los tipos que están en sus 'clubs de fans' personales que les dan su atención y compañerismo, realmente mal. 3) Las mujeres "Reprimidas" y las "Interesadas" (capítulo 6): Las mujeres a quienes les gusta en 'público' comportarse como si fueran la Sra. inocente, santas, virtuosas y monógamas ... pero en realidad, son la Sra. Caliente, Promiscua, de mentalidad abierta y listas para estar excitadas. No puedes ser Mode One de la misma exacta manera en todas las situaciones sociales por esa misma razón. Tengo aproximadamente 3-4 "versiones" diferentes del Comportamiento Mode One que me gusta clasificar por posiciones de película. Comportamiento Mode One - Clasificación- PG -13: Se trata de la versión Mode One que yo uso al dirigirme a las mujeres cuando otras personas están muy cerca. Por ejemplo, si están en compañía de 3 a 5 de sus amigas. Realmente no me enfoco mucho en hacerles saber que quiero cojermelas, simplemente me enfoco en hacerles saber que quiero pasar el tiempo con ellas, en un momento cercano. Comportamiento Mode One - Clasificación-R: Se trata de la versión Mode One que yo uso al conversar con una mujer que se presenta como profesional, elegante, muy inteligente, y en cierta manera "conservadora". Ofrezco más "insinuaciones sexuales", a que sean realmente evidentes palabras o frases sexuales. Todavía seré provocativo en un grado, pero no usaré perversidad o lengua sexualmente explícita. Comportamiento Mode One - Clasificación-X: Se trata de la versión Mode One que yo uso cuando sé que todo lo que quiero es una aventura de una noche, una aventura de fin de semana o unos cuantos episodios de sexo caliente ocasional y sin compromisos con una mujer. Una relación con ella no es ni siquiera un pensamiento a distancia. Puedo usar un lenguaje más vulgar y sexualmente más explícito con frases y comentarios. Comportamiento Mode One - Clasificación-XXX: En esta clasificación, es cuando sé que es un hecho al 100% que con la mujer que estoy conversando es verdaderamente CALIENTE. El tipo de mujer con la que puedo tener un trío con ella, y con una de sus amigas. Dentro de los primeros 15-30 segundos de la conversación, yo estoy hablando de tener mi pene en su boca o en su vagina. Yo rara vez voy a los clubs nocturnos. Mi opinión personal es que los clubs nocturnos son realmente uno de los peores lugares para acercarse a las mujeres, sobre la base de mis experiencias en ciudades como Chicago, Los Ángeles, Miami/South Beach, Atlanta, San Diego, Las Vegas y otras varias ciudades. Muchas mujeres que acuden a los clubs nocturnos están casadas, en relaciones, son buscadoras de atención, interesadas y calienta penes. Además, las mujeres se encuentran en sus "manadas" (grupos de tres o más) en los clubs nocturnos. Mis cinco mejores lugares públicos para acercarme a las mujeres siendo Mode One: 1) Las Librerías y/o Bibliotecas Comentario: He tenido más éxito con las mujeres solteras en las librerías, que probablemente cualquier otro lugar público social, que en el que pueda pensar. 2) Salud y forma física-gimnasios Comentario: Los gimnasios son un buen lugar para conocer mujeres solteras que suelen hacer ejercicio. 3) Supermercados Comentario: Tengo un amigo en Los Ángeles, quien dijo que sedujo a más mujeres con el Comportamiento Mode One en los supermercados que en cualquier otro lugar. 4) Cafeterías (como Starbucks) o pequeños pintorescos restaurantes/bares/pubs



Comentario: He tenido un alto grado de éxito en pequeñas cafeterías 5) Los lugares como Kinko's, Blockbuster, oficinas de correos y otras cadenas de franquicias de servicios Comentario: He conocido a más de unas pocas mujeres que conocí en Kinko's, Blockbuster, en Mom & Pop shop o cualquier otro lugar donde las mujeres tienden a frecuentar por si mismas. Las mujeres te pondrán a prueba todo el tiempo. Además de mi libro, tal vez quieras leer "PIMP: Story Of My Life", de Robert McKee también conocido como "Iceberg Slim". También lo menciona en su libro. Dijo que las mujeres "nunca dejan de probar (a los hombres). Siempre están en busca de sus debilidades e inseguridades para poder utilizarlos para su beneficio. Por lo tanto, tienes que estar en la cima de tu juego literalmente todos los días". Les digo a los hombres todo el tiempo: Mi libro Mode One no es realmente un método de "solución rápida" para mejorar tu éxito con las mujeres. Mode One es más sobre la mejora personal a largo plazo. Porque yo no les estoy pidiendo que adopten "técnicas", "memoricen guiones" y/o hagan "trucos psicológicos ensayados". Te estoy pidiendo que cambies tus creencias y actitudes subyacentes hacia cómo te comportas e interactúas con las mujeres. Buena suerte en los clubs nocturnos sin embargo. Una vez más, no soy un gran fan de acercarme a las mujeres en los clubs nocturnos. Más de la mitad de las veces, las mujeres a) tienen una relación, b) es una gran buscadora de atención, o c) una interesada. He tenido éxito 'aquí y allá' en los clubs nocturnos, pero no tanto como en las librerías, bibliotecas, supermercados, o en lugares de salud y gimnasios. Me han hecho un montón de preguntas muchos hombres que han leído mi libro de bolsillo o mi E-book. Y probablemente una de las 5 preguntas es: "¿Qué necesito para "alterar" o "modificar" mi acercamiento Mode One hacia las mujeres, cuando mi deseo e intención está más orientado a una relación seria a largo plazo y no sólo de sexo ocasional??" El problema que tengo con aquella pregunta es que no sé si realmente necesitas 'modificar' tu acercamiento. Ejemplo: Digamos que encuentras a una mujer llamada "Linda". Antes de conocer a Linda, ella interactuaba con dos hombres en los últimos tres años. Linda salió con "Brian" por más de dos años. Digamos que, a partir de febrero de 2004 hasta mayo de 2006. Brian trataba a Linda como si ella fuera la "chica de sus sueños" y el amor de su vida. Él totalmente la halagaba, le compraba flores, la llevaba a cenas caras y la trataba como a una princesa. Su queja de menor importancia de él, era que no recibía la respuesta sexual que ella deseaba (es decir, muchas veces él recibía un: "tengo dolor de cabeza…. esta noche no cariño" era la respuesta de ella). También a menudo la describía como "un poquito de alto mantenimiento" (es decir, que ella siempre quería una lluvia de regalos, etc.) Linda es atractiva, elegante, inteligente, bien educada, y es financieramente autosuficiente. Con una personalidad dulce y con los pies en la tierra. Linda siempre les dice a los hombres que se le acercan que ella está sólo interesada en relaciones serias. Nada ocasional. Conociendo únicamente estos detalles, jaydilla ¿cómo te acercarias ahora mismo a "Linda"? Una vez que lo reflexiones un poco, vamos a añadir algo más de información nueva acerca de "Linda". Poco después de romper con Brian, Linda estaba en una fiesta en casa de un amigo en julio de 2006, donde encontró sumamente seguro de sí mismo y simplemente provocador a "Danny D." Danny D. es un conocido mujeriego y rara vez gasta su dinero en las mujeres. El ya tiene sexo con dos diferentes parejas, pero se siente atraído por Linda. Linda al principio lo rechazó, pero su comportamiento valiente, provocativo y sin arrepentimientos dejó intrigada a Linda. 2-3 semanas más tarde, Danny D. se coje a Linda como si ella fuera una estrella porno. Él todavía tiene que comprometerse exclusivamente a ella, pero sin embargo, él consigue la vagina de Linda cada vez que él quiere. Incluso Brian, que le daba todo lo que ella quería, Danny D. no la tenía así. Danny D. tiene todo controlado para poderse cojer a Michelle en la mañana del jueves y que Linda le venga a chupar su pene en la noche del jueves. El 90% del tiempo que salen, Linda paga todo. Ahora jaydilla. Sabiendo ahora de sus interacciones con Danny D., ¿Te acercarias a ella de la misma manera como lo haría Brian? Porque tú sabes realísticamente, que Linda no te va a contar acerca de su comportamiento con Danny D. (Digamos, hipotéticamente, que conociste a una amiga de Linda y/o un amigo de Danny D., y te dieron la verdadera cuchara). Desafiante, ¿eh? Si supieras de la relación de Linda con Brian... y la juzgaras sobre como ella se exhibe a ti (es decir, agradable, con los pies en la tierra, de mente monógama, "buena chica"), probablemente tendrías la tentación de 'modificar' tu acercamiento Mode One, para que sea menos sexual, menos provocativo y para no parecer "Sr. Superficial" que sólo quiere meterse



en la cama con Linda. Bueno, eso está bien... pero ¿si comienzas a salir con Linda en una relación seria, y ella termina por tratarte como Brian, por ser 'un gran tipo'.... pero detrás de tu espalda, ella te está engañando con otro "Danny D." (que es un Mode One!)?? No estoy tratando de romper tus deseos de tener una relación seria, pero la verdad es que muchas mujeres se comportan como "Linda". En otras palabras, si inmediatamente las tratas como a una inocente "chica buena" que sólo tendrá sexo en el contexto de una seria relación comprometida, entonces ellas no dudarán en "desempeñar ese papel/personaje que has creado para jugar. Es decir, el "papel" de la buena chica de mente 'monógama'. Pero si algunos otros chicos se acercan a esa misma mujer, y la tratan SABIENDO que pueden conseguir su vagina sin estar en una relación, entonces ellos conseguirán que esa mujer revele quién es en realidad. Lección aprendida: Muchas mujeres te responderán de la manera que las trates. Si las tratas como "Srita. reservada", van a desempeñar ese papel. Si las tratas como una mujer que se deja llevar por el sexo ocasional, responderán en consecuencia. Está bien respetar a las mujeres en un grado, pero nunca quieras dar verdaderamente a las mujeres demasiado respeto. No asumas que una mujer es "material para novia". Deja que durante un período de semanas o meses, te lo demuestre. Ser real, auténtico, honesto y directo con las mujeres es casi terapéutico e impide el comportamiento misógino. Eres bienvenido jaydilla y los otros chicos de aquí. P.D. ¡No puedo 'consentirlos' indefinidamente! Esto ha sido una semana de "tiempo libre" para mí, así que no me importa venir a este foro y proporcionar una cierta perspicacia. Pero comienzo probablemente la próxima semana, ya que no estaré aquí demasiado. Voy a mantenerlos informados sobre alguna próxima noche de fin de semana y seminarios que voy a estar haciendo en varias ciudades.... El estilo Mode One clasificación/PG-13 funciona también para mí la mayor parte del tiempo, como el estilo Mode One clasificación-X. Así que estoy de acuerdo contigo de que no tienes que ser sexualmente explícito con las mujeres para ser eficaz. Probablemente me acercaría a una mujer y le diría: "Estoy atraído a ti.... y creo que deberíamos vernos en la próxima semana. Entonces... ¿el próximo viernes? ¿en dos semanas después del sábado? Quiero saber qué día es mejor para ti..." Me encanta usar el formato de texto en negrita y cursiva en mi libro... así como muchas palabras y frases subrayadas. Me hacen bromas por esto todo el tiempo (mi peor comentario que recibí en Amazon.com es de un tipo que en realidad no leyó mi libro en absoluto. Echó una mirada a mi formato de texto, y no le gustó) Estás aprendiendo esto lentamente, pero de seguro: nunca vas a ser "demasiado cortés" con las mujeres. Eso es como preguntar como ellas te utilizan, manipulan, y luego te descartan una vez que se aburren. Debes ser audaz y provocativo. En mis años de juventud, yo muchas veces salía "en busca de ser" Mode One con las mujeres. Voy a admitir: Que cuando yo estaba en mi 20s y 30s años, tenía el "Mode One" casi como un nuevo 'psicológico juguete' que alguien me había dado. A propósito solía ir a lugares sólo para poder acercarme a las mujeres... decir algo audaz y provocativo... conseguir que se pusieran "irritadas"... y luego conseguir una mamada o vagina rápidamente. Pero estaba comenzando a pasar demasiado tiempo valioso haciendo eso. Ahora que soy "mayor" y más "maduro" (creo!), ahora sólo espero a que las oportunidades se presenten en mí. Por ejemplo, ya lo he dicho... No salgo más a los clubs nocturnos. Ahora, tiendo a encontrarme a la mayor parte de mujeres en mis naturales y cotidianas actividades de semana-a-semana…. Ahora, cuando visitas Google y buscas las palabras clave "Mode One" y "Alan Roger Currie" - este hilo surge como uno de los Top 10 hits. Pronto, todo el mundo sabrá como un hecho total, que la escena inicial de "Talk Dirty To Me", con John Leslie como "Jack", fue uno de mis principales influencias para el Comportamiento Mode One.... "Nothing to Hide" (1981) es la VERDADERA secuela de "Talk Dirty To Me". Fue escrito y dirigido por la misma persona (Anthony Spinelli), quien escribió y dirigió "Talk Dirty To Me". "Talk Dirty To Me, Parte II" (1982) con la SECUELA DE PRODUCCIÓN (Dreamland Pictures) tuvo el mismo argumento y los personajes en general, pero fue otro escritor y director.



Me gustan las tres películas. Realmente no me importó tanto la siguiente serie "Talk Dirty To Me III". "Talk Dirty To Me, parte II" se relaciona con el capítulo seis de mi libro Mode One con las "Reprimidas" y las "Interesadas". La Dra. Anne Childs (Bridget Monet) fue una genuina "Reprimida" y una "Interesada". Hablo de ser "caliente" y ser "sexual" en las páginas 44-47 de mi libro Mode One. Nunca he dicho en mi libro Mode One que ser audaz, muy seguro de sí mismo, frontal y directo (es decir, el Comportamiento Mode One) no provoque atracción y/o excitación sexual. Lo que he dicho, es que si una mujer está al 100% totalmente no físicamente atraída por ti, y simplemente no tiene ningún grado de interés en ti en absoluto, entonces creo que no se puede 'mágicamente' crear interés en ella con tan sólo ejecutar algunos de los principios que leas en un libro. Y lo creo firmemente. Ejemplo (s): 1) Digamos que hasta cierto punto siempre has sido atraído por la hermana menor de uno de tus mejores amigos. Siempre has pensado que es atractiva y tiene una figura agradable, pero imagina que la abordaste... y ella te rechazó... puede ser que te sientas "incómodo" en su presencia y/o habrá un cierto grado de "fricción" entre tu mejor amigo y tú. Ahora, digamos que la hermana menor leyó el 'Mode One'. Luego días más tarde, ella se acerca y te dice, "Deslumbradamente... Me encantaría sentir tu pene erecto en mi boca. ¿Me darías la oportunidad?" Yo te apuesto $1.000 que tu pene estaría fuera de tus pantalones tan rápido, que no tendrías tiempo para pensar. 2) Ahora, digamos que tienes una compañera de trabajo o vecina que se encuentra totalmente obesa, poco atractiva y nada de ella es conmovedora o sexy para ti. Pero ella leyó 'Mode One' quince veces, y ella se acerca a ti y te dice:"Deslumbradamente... sueño que me estás cojiendo. ¡¡Fantaseo con eso!! Por favor, cojeme... ¡por favor!" El hecho de que ella con franqueza te exprese sus intereses [sexuales] ¿hará que te sientas 'atraído' a ella? El 99,999% de probabilidad, no. Esto es lo que estoy diciendo esencialmente en mi libro. Si una mujer tiene por lo menos cierto grado de interés en ti, el Comportamiento Mode One puede "exhibir" ese interés, y provocar un mayor grado de excitación sexual en esa mujer. Sin embargo, similar al ejemplo nº 2, si tratas de ser 'Mode One' con una mujer que totalmente, no está al 100% atraída a ti, entonces no puedes "crear" ninguna atracción ni interés en ella. ¿Lo entiendes? Si la hermana menor de tu amigo exhibiera el Comportamiento 'Mode Three' hacia ti, el 99,9% de probabilidades, seria que nunca admitirás un interés en ella... y 99,9% de probabilidad, es que ella nunca admitirá su interés en ti. Si ella es 'Mode Two' contigo... y 'se anda con rodeos' de tener cierto grado de interés en ti... puedes pensar que hay "demasiado riesgo" involucrado en la tentativa de estar con ella. ¿Ves la diferencia? En pocas palabras: Si una mujer tiene algún grado de atracción física, y cierto grado de interés romántico y/o sexual en ti, entonces creo bastantemente que el Comportamiento Mode One mejorará su grado de excitación sexual y atracción por ti. Pero de nuevo, en el caso de que una mujer no tiene ningún interés en ti.... y no siente atracción física por ti... entonces no. No creo que "Mode One" hará "mágicamente" hacerla interesarse en ti. ¡¡Ni siquiera sé quién diablos es!!! (En serio) Hasta que visité este foro, nunca había escuchado hablar de David X. He estado exhibiendo el Comportamiento Mode One desde aproximadamente 1984, 1985. Escribí por primera vez los conceptos en papel en 1990. Primero publiqué un folleto en 1995, y luego un E-Book en 2001. Finalmente lo convertí en un libro de bolsillo el año pasado (marzo 2006). Cuando llegué por primera vez con los Cuatro Comportamientos de Comunicación Verbal, no sabía de ningún otro "gurú". El primer "gurú" del que me enteré en este género (de atracción, citas y seducción) era Ross Jeffries en 1996 o 1997. Creo que el segundo del que escuché hablar fue de David DeAngelo alrededor de 2000, 2001. La mayoría de los otros, como Mystery, me enteré hasta los 2-3 años siguientes.



Nunca traté de "robar" los principios de otras personas para hacerlos míos. Eso no quiere decir que algunos otros chicos no tengan principios que son similares a los míos o viceversa, por que muchas veces los hombres que buscan los mismos objetivos, piensan igual y de la misma manera. Este post se refiere a mi primera influencia importante del Comportamiento "Mode One", que fue el comportamiento de "Jack" (el personaje de John Leslie) en las películas, "Talk Dirty To Me", "Talk Dirty To Me, Parte II" y "Nothing To Hide". Si hubo algún otro factor... que el mío propio de experiencias de 'prueba y error'... que influyó en muchos de los principios de "Mode One", sería el carácter de Leslie 'Jack' en las películas para adultos. Lo principal que yo tomé de él cuando lo vi por primera vez en "Talk Dirty To Me" (en1981) era que a) hay muchas mujeres que "fingen" ser "chicas buenas", pero en realidad, les encanta el sexo pervertido, ocasional y promiscuo, y b) sólo porque una mujer se comporte como si estuviera "desinteresada" u "ofendida" no quiere decir que realmente lo esté. Hay otros estratos de los principios y filosofía de Mode One, pero ahí es donde más o menos comienza. P.D. Si vas a la página web de derechos de autor United State, verás que primero registré como propiedad literaria mi folleto en 1997. Mode One no es realmente 'nuevo'..... Estás tratando de utilizar lo que se conoce como un "amortiguador de rechazo" para "suavizar el golpe" si se te presenta. Necesitas ser audaz y simplemente decir algo como, "Veámonos en otro momento, así puedo ser "travieso" contigo.... (Pausa)... ¿entonces, el próximo fin de semana? O ¿el fin de semana siguiente?" Ella: "Defíneme "ser travieso conmigo...." Tú: "Entre algunas cosas, quiero esparcir un poco de crema batida en tus tetas, estómago y en otros lugares para podértelo lamer....." NO USES "AMORTIGUADORES DE RECHAZO" con las mujeres. Eso no es Mode One. He dicho algunas cosas REALMENTE AUDACES a las mujeres, y nunca me han levantado la mano para abofetearme. El objetivo # 1 del Comportamiento Mode One es llegar a un punto en el que literalmente, no tienes 'miedo' de decirle cualquier cosa a una mujer. Lentamente pero seguro "creces de huevos" por así decirlo. Verás, para mí personalmente, una vez que una mujer me dice que ella está en una relación (es decir, con novio, amante, marido), el 99,9% de las veces, me alejo de esa mujer en ese momento. El único momento que me mantengo hablando con una mujer que está en una relación, es si es muy obvio que quiere seguir la conversación y que ella está interesada. De lo contrario, abandono a las mujeres que tienen una relación. El "éxito" de ser Mode One no es en seducir en un 80-90% de las mujeres que te encuentres. Lo más probable, es que nunca pasará. Cuando soy Mode One con las mujeres, en lo único en que me concentro, es en ser Mode One. No pongo demasiado énfasis en si esa mujer en particular va a corresponder con entusiasmo mis deseos y mis intereses e intenciones o no va a corresponderme. Su reacción/respuestas está fuera de mi control. Cuándo te reúnes con una mujer, es una cuestión de preferencia individual. Yo por lo general evito reunirme con una mujer en ese mismo día en particular, a menos que ella exprese ese interés primero. Pero yo nunca les diría a los hombres que no pueden sugerir verse con una mujer en el mismo día. También estoy de acuerdo contigo en que yo realmente no "fuerzo" en conseguir el número de teléfono de una mujer. Un número de teléfono vendrá fácil si aumentas el interés de una mujer en ti. Advertencia: Nunca realmente deberías 'evaluar' o criticar si tu acercamiento es 'Mode One' o no, específicamente si recibiste una respuesta/reacción positiva y/o recíproca de las mujeres (o no).



Evalúo si realmente o no, mi acercamiento es "Mode One" por mis propios estándares. En otras palabras, incluso en los casos donde soy rechazado por algunas mujeres... Todavía me siento "Mode One" en mi acercamiento. Ejemplo de ser rechazado, pero aún así siendo "Mode One": Hace unos años, me acerqué a una joven atractiva en una sala de estudio de una biblioteca.... Yo: "Entonces... ¿nos veremos el próximo viernes? o ¿El próximo sábado?" Ella: "¿¡¿Perdón?!?" Yo: "Estás perdonada. (pausa)... entonces ¿el próximo viernes o el sábado que viene?" Ella: "¡Ni siquiera te conozco!" Yo: "Y el asunto es...." Ella: "¡No sé nada de ti!! ¿Te acercas a todas las mujeres de esta manera?? " Yo: "¿Por qué estás interesada en saber como me acerco a otras mujeres? Eso no debería importarte en este momento. Lo importante es decidir qué día nos veremos, la próxima semana... el viernes... o el sábado... " Ella: "Digamos que decido 'verte' la próxima semana. ¿Qué vamos a hacer? ¿hablar? ¿ver películas? ¿cenar? ¿Qué?" Yo: "olvidaste una opción... " Ella: "¿Cuál?" Yo: "Tú y yo teniendo sexo. Todas las cosas que mencionaste las podría hacer con una 'amiga'. ¿Que separa a los amigos de otras interacciones deseables? Tener sexo. El intercambio de orgasmos" Ella: "¡Oh Dios mío! ... No puedo creer que hayas dicho eso. Eres un IDIOTA. Ningún hombre con modales le diría algo así a una dama respetable...." Yo: "Entonces... ¿Eso quiere decir que no vamos a vernos la semana que viene?" Ella: "¡No!! Por supuesto que no!!" [Nota: En este punto, ya que ella me estaba rechazando, yo estoy listo para irme... pero ¿supongo que ella trata de continuar la conversación?] Yo (listo para irme): "Ok... que te vaya bien... " Ella: "¡Espera! Quiero hablar contigo un poco más... " Yo: "¿Por qué...?" Ella: "Quiero saber que te da la valentía... y los huevos... para decirme algo como eso... " Yo: "¿Nos vemos la semana que viene?" Ella: "¡No! ¡¡Ya te lo dije!!" Yo: "Entonces esta conversación ha terminado...." Ella: "¡Espera!! tengo unas cuantas preguntas más para ti...." Simplemente me alejé. Ella gritó: "¡Eres un estúpido!! ¿Ni siquiera puedes hablar conmigo por un Segundo?? " Ahora. Aunque ella fue quien me rechazó, ¿Quien quedó en esa conversación con 'frustración'?? Ella. Yo estaba tranquilo cuando me fui de la sala de estudio. Ella en cambio, estaba molesta y frustrada. La agarré con la guardia baja con mi Comportamiento "Mode One", y ella no podía manejarlo. Apuesto a que si me la encontrara de nuevo me la chuparía, pero nunca la volví a ver. Pero el punto principal es: No me baso si soy o no 'Mode One', sobre si tuve o no tuve "éxito" en conseguir tener sexo con una mujer. Incluso en momentos en que mis intereses no son correspondidos, todavía siento que mi comportamiento es Mode One. He tenido algunas mujeres con las que fui 'Mode One', simplemente tratando de entablar "small talk", haciéndome un montón de preguntas en un intento de "hurgar en mi cerebro". No me gusta eso. Es una pérdida de tiempo. Voy a dejar que una mujer "hurgue en mi cerebro" después de que ella me la haya chupado... pero no voy a perder el tiempo contestando a sus preguntas si ella no está de acuerdo de estar conmigo en otro momento. Y es por eso que me alejo de una mujer en particular. La pregunta importante es, ¿¿¿qué quieres hacer en ese momento???¿Darle un beso? ¿Llevarla a tu habitación e intercambiar orgasmos con ella?? ¿¿Qué?? Deberías haber hecho lo que verdaderamente querías hacer en ese momento. Si participas en un momento pesado de 'small talk', entonces eso no es realmente Mode One. Lo digo en mi libro. Si entablo de 20-30 minutos de entretenida 'small talk' antes de dejar que mis verdaderos intereses sean conocidos, eso es esencialmente el Comportamiento Mode Two. No Mode One.



Lamento diferir contigo acerca de no "calificarlas". Cuando le digo a una mujer, "Entonces... cuando te gustaría que nos veamos...", ahí mismo, estoy identificando.... como mínimo... si ella está o no soltera. Si le digo que quiero que nos veamos y ella dice: "Lo siento... pero estoy casada...", entonces sé que me alejaré de ella en ese momento. Mode One funciona en cualquier mujer que está interesada en salir contigo y/o en tener sexo contigo. Y funciona en cualquier mujer que no está interesa en ti, pero está dispuesta a "fingir" que lo está, con el fin de inducirte a los engaños y manipularte. Yo literalmente podría dar docenas de historias de casos donde mis deseos románticos y/o mis deseos sexuales y mis intereses e intenciones no fueron correspondidos. Por supuesto que sí. Esto es lo que le digo a los hombres constantemente: Ser 'Mode One' con las mujeres, no se trata de conseguir a cada mujer de la que estás interesado en salir y/o en tener sexo. No hay técnica, truco, o método que exista siquiera, que logre tal objetivo. Cuando exhibo el Comportamiento Mode One con las mujeres, mis objetivos son estos.... a) Exhibir un comportamiento que "desborda" confianza en mí mismo. Incluso si me rechazan, quiero que una mujer sea capaz de decir: "Aunque yo no estaba interesada en él... ese tipo es uno de los hombres más audaces y seguro de si mismo de los que se me han acercado... " b) Dejar específicamente en claro mis deseos románticos y/o mis deseos sexuales y mis intereses e intenciones; yo no quiero que ninguna mujer deje una conversación conmigo diciéndose asi misma: "No sé lo que ese tipo quería de mí... ¿salir conmigo? ¿tener sexo ocasional conmigo? ¿ser su nueva amiga? ¿qué? " c) Para que las mujeres sepan que sus críticas, insultos o reacciones y respuestas negativas, de ninguna manera afectan negativamente mi sentido de confianza y seguridad. y finalmente… d) Para que las mujeres sepan que la única cosa que estoy dispuesto a dar a cambio por su compañía, es mi compañía. Yo no voy a halagar su ego con el fin de atraer su interés... Yo no voy a ofrecer "cenas" con el fin de atraer su interés ... y no voy a cambiar o modificar mi conducta por el mero hecho de agradarles, impresionarlas y/o complacerlas. Si realmente soy o no 'rechazado' eso para mí es trivial. Eso es secundario. Me importa más comportarme de la manera que realmente quiero ser y expresarme verbalmente de la manera que yo quiero, más que preocuparme por recibir una respuesta "positiva" y/o "reciproca" de las mujeres. Amigo... ¿estás perdido en tu mente?? ¿Has leído mi libro? Si tienes mi libro, necesitas volver a leer las páginas 148 y 149. "Yo: Me gusta cómo la luz del sol toca ligeramente tu cuerpo sexy... eso me pone caliente" ¿Cuál es el propósito de este comentario? ¿Para que una mujer sepa que su cuerpo te pone caliente y te excita sexualmente? ¿Eso que? ¿Y si esa mujer está casada, y su marido está a diez metros de distancia con una pistola? no la calificarías en absoluto. Para responder a tu pregunta... la peor cosa que hubieras podido hacer, es haber sido más persistente con ella. Tienes que aprender la diferencia entre el rechazo y la resistencia. Esa mujer estaba rechazándote... no resistiéndose. Rechazo: Yo: "Entonces... ¿qué día de la próxima semana nos veremos? ... " Ella: "¿¡¿Qué?!? Ni siquiera te conozco. Por favor, déjame en paz... no estoy interesada en continuar esta conversación... " Yo: (no digo nada... Simplemente me alejo...) Resistencia: Yo: "Entonces... ¿qué día de la próxima semana nos veremos? ... " Ella: " ¿¡¿Qué?!? ¡¡Ni siquiera te conozco!!"



Yo: "Entonces... " Ella: "¿Siempre te acercas a las mujeres de esta manera?" Yo: "¿Por qué estás interesada en saber como me acerco a otras mujeres?... sólo importa saber qué día de la próxima semana vamos a vernos... ¿el próximo viernes? ¿el próximo sábado? ¿el fin de semana siguiente?" Ella: ¿Y por qué iba yo a querer estar contigo?...." Yo (siendo en clasificación-X): "Entre otras razones, para deslizar mi pene erecto en tu apretada vagina mojada...." Ella: "¡¡Oh, Dios mío!! No puedo creer que hayas dicho eso!!! Eres demasiado salvaje!!!" Yo (sonriendo): "Como no tienes idea...." ::: continuará ::: ¿Ves la diferencia? Si una mujer expresa en mi total desinterés, el 99,9 % de las veces, me alejo de ella. Inmediatamente. Pero si una mujer comienza a hacer comentarios y/o críticas de la manera en que me estoy expresando... entonces sí... voy a ser más persistente. Nunca persigo mujeres con novios, amantes o esposos. Eso es justamente buscar problemas. Pero si eso es lo que tú haces, mi recomendación sería, que tienes que esperar a que las mujeres te lancen indirectas, para que no te importe estar con ellas a pesar de que tengan novio. Tu segundo acercamiento no fue tan malo como en el primero, pero personalmente... Yo me habría alejado de ella tan pronto como dijo que tenía novio. Pero eso es sólo conmigo. No me gustó tu primer acercamiento en absoluto. Calificar a una mujer es importante, especialmente si estás buscando características específicas (p.ej., ¿hace ejercicio? ¿vive cerca de aquí? ¿trabaja? ¿tiene educación universitaria? etc.) No considero la "calificación" representativo de "small talk". Averiguar más sobre una mujer es siempre una cosa buena. "Small Talk" es cuando básicamente, "hablas por hablar". Hablar con el propósito de pasar el tiempo, para que una mujer se sienta cómoda y/o halagar el ego de una mujer. ¿Alguien ha visto Entourage en HBO?? Si es así, ¿han visto el Episodio # 37?? "Amanda" (Carla Gugina como el Agente de Talento de Vincent Chase) exhibe el Comportamiento Mode One, mientras conducía su automóvil llamando por teléfono con Vicent. Así que, cuando una mujer te pregunte: "¿Cómo puede ser una mujer 'Mode One'?", solamente refiérete a este episodio.... Vincent (Por teléfono): "Hola...." Amanda (agente de talento de Vincent): "Vincent... ¿crees que soy caliente? ...." Vincent (sorprendido): "(pausa) ¿¿Qué?? ... " Amanda: "Bueno, dijiste que soy 'linda' ¿cierto? ... y... por 'linda' ¿quisiste decir que soy 'caliente' y quieres cojerme?... " Vincent (un poco sorprendido): "No sé exactamente cómo debo responder a eso... " Amanda: "Bueno, no tuviste ningún problema en decirme que soy 'linda' en medio de nuestra reunión de negocios ...asi que, por qué no te saltas la "cortesía" ahora mismo y me dices.... que quieres cojerme... " Vincent (más asombrado): "No... " Amanda (sorprendida): "¿¡¿No?!?" Vincent: "Bueno.... uhm... quiero decir, sí... (pausa rápida ) ... uhm ... no sé ... ¿tal vez? Amanda: "Odio la tensión sexual. Siempre lleva a la confusión" Vincent: "No podría estar más de acuerdo... " Amanda: "Bien, bueno... entonces puedes tomarlo a tu manera... " Vincent: "Cómo... " Amanda: "por decir que me cojieras... y nunca hablar de esto nuevamente... para que podamos entonces pasar a una relación agente-cliente y tener éxito profesional... ¿Suena bien?" Vincent: "Para mí... sí...." Amanda: "Genial... nos vemos en veinte [minutos]" Vincent (impresionado por lo que acaba de ocurrir en el teléfono): "(pausa) Bien..." Vincent cuelga el teléfono celular. (Nota: Por lo menos 2/3 del elenco conoce "Mode One"... Conocí a la mayoría de los miembros del reparto, y a su creador en la temporada del verano pasado 3 Premiere Party en Hollywood, CA en junio de 2006) Lo acabo de decir en un par de posts a través de mensajes privados: Nunca pedirle a una mujer su "permiso" para ser francamente honesto. Uno de mis amigos más cercanos solían tener ese problema cuando empezó a exhibir el Comportamiento Mode One. En lugar de sólo ser audaz y de una manera directa, él prolongaba sus comentarios con preguntas como "¿Te importa si te digo algo que probablemente te hará sonrojarte?" y otras por el estilo. Eso es lo que



yo llamo un "amortiguador de rechazo" y/o un "amortiguador a las duras críticas". Sólo expresa lo que quieres decir de la manera que quieres decirlo y deja que los resultados y las respuestas de las mujeres cuiden de sí mismos. Estoy de acuerdo en que las mujeres harían cualquier maldita cosa para evitar ser percibidas como una "puta" o una "zorra". Eso es seguro. Aquel miedo dirige su comportamiento [sexual] probablemente más que nada. Pero no descarto la idea de que las mujeres son manipuladoras. ¿Sabes una de las razones principales, por qué a las mujeres no les gustan las películas porno (o al menos, dicen que no)?? Dado que a las mujeres no les gusta ver que otras mujeres den su vagina de forma gratuita. Verás, la mayoría de los hombres han sido condicionados para "libremente" entregar su pene. Creo que la mayoría de los chicos de aquí estarán de acuerdo,... en su totalidad, generalmente hablando... no le dan "valor" a su compañía sexual. Las mujeres por otra parte, le dan muchísimo "valor" a sus vaginas y a su compañerismo sexual. Ellas creen... ya sea consciente o inconscientemente... que los hombres deben "hacer algo" (p.ej., ofrecerles "cenas", halagarlas, saltar a través de sus aros, etc) con el fin de "ganar" su compañía sexual. Cuando eres Mode One, le estás diciendo básicamente a una mujer (inconscientemente), "No estoy dispuesto a hacer NINGUNA MIERDA por ti con el fin de cojerte. Lo único que voy a ofrecerte a cambio de tu compañía sexual es mi compañía sexual". Eso es algo que tanto las deja frustradas e intrigadas simultáneamente. Al igual que John Leslie como "Jack" en "Talk Dirty To Me", cuando dice: "Apuesto que un montón de tipos pagarían mucho dinero para llevarte a la cama eh... (Pausa) ... bueno, pues yo no te pagaría ni una mierda ... " ¡Bam! Justo ahí, él le hizo saber: no estoy dispuesto a hacer cualquier cosa "extra" para conseguir llevarte a la cama. Eso va en contra del condicionamiento social de la mujer. Las mujeres básicamente, dan el mensaje de que un hombre tiene que halagarlas, gastar dinero en ellas, tratarlas bien, y en lo mínimo, sacrificase en dejar de perseguir a otras mujeres a cambio de conseguir su vagina. Y eso es mierda. Así que es por eso que las mujeres "actúan" como si fueran "reacias" a ceder a tus deseos sexuales rápidamente. Cuando ellas se resisten, es como si te dijeran inconscientemente, "¿estás seguro de que no vas a ofrecerme algún tipo de 'recompensa' o 'incentivo' para tener sexo conmigo?? ¡No puedo creerlo! ¿No vas a cambiar o modificar tu comportamiento en absoluto con el fin de agradarme, halagarme o complacerme?? ¡¡Eres un bastardo!! ¿Esperas que te de la vagina...gratuitamente?!?" SÍ Lee mi cita de apertura del Capítulo Seis en mi libro. En lo profundo, muchas mujeres quieren ser promiscuas... sobre todo en sus años juveniles (adolescentes, 20 años, a principios de los 30). Así que hay mujeres que tienen totalmente "envidia" de otras mujeres que se divierten más sexualmente que ellas. Pero en referencia a mi anterior post, la mayoría de las mujeres que son manipuladoras, pretenciosas, reservadas y materialistas, tienden a sentirse como que los hombres deben "ofrecerles algo" por su compañía sexual. Dinero/favores financieros, halagos, tiempo de calidad, regalos, favores de empleo... CUALQUIER COSA. No creo que alguna vez puedas expresar tus verdaderos intereses a una mujer "demasiado pronto". Hay una diferencia entre tratando de tener sexo demasiado pronto, y dejarle saber a una mujer que quieres tener sexo con ella inmediatamente. En el primero creo que a veces puede ser una cosa "mala", pero en esta última... no. No, en absoluto. Si evitas expresar tus intereses a las mujeres, básicamente estás a favor del Comportamiento Mode Two. Siendo Mode Two con las mujeres no está tan mal como una forma de comportamiento... especialmente si estás en busca de una relación seria a largo plazo con una mujer... pero la debilidad principal de Mode Two, es que si llegas a interactuar con una manipuladora altamente experta, vas a conseguir ser jugado. Y no te das cuenta hasta después de que ya has sido jugado. He dicho esto antes: no puedes comenzar "ocultando" tus verdaderos intereses y luego "ser" Mode One. Eso no es Mode One. Eso es Mode Two. Es por eso que yo llamo a los chicos Mode Two "Los Posponedores Agradables". Ellos tienden a demorar o posponer expresar sus verdaderos intereses con las mujeres.



La ventaja de Mode Two: - No recibirás tantas respuestas duras o reacciones de las mujeres - Tu comportamiento no será demasiado criticado - A las mujeres les "gustarás" más, incluso si nunca salieron o tuvieron sexo contigo - Las mujeres dirán "cosas buenas" de ti a sus amigas y amigos La desventaja de Mode Two: - Normalmente, terminarás gastando mucho más tiempo y/o dinero persiguiendo la atención de la mujer y su compañerismo - Será más difícil identificar a las mujeres que sinceramente están interesadas, contra las mujeres que fingen estar interesadas en ti - Las mujeres que son calientes/promiscuas, pero fingen ser inocentes, santas "chicas buenas", no tendrán ninguna motivación para revelarte su verdadera sexualidad - En cualquier momento que no puedas conseguir la respuesta/reacción exacta que quieres de una mujer, o sientes que indignamente has sido criticado, te vas a sentir inevitablemente, enojado, frustrado y/o amargado. Confía en mí en esto. De nuevo, eso suena más como que apoyas el Comportamiento Mode Two sobre Mode One. Y no voy a "profundizar" en eso. Mode One no es para cualquiera. Mi hermano mayor lo dice todo el tiempo. No todos los hombres son aptos para exhibir el Comportamiento Mode One. Realmente no se puede hacer que se "aleje" una mujer que está interesada en ti. Puedes hacer que una mujer que está interesada en ti se 'enoje' o 'frustre' hasta el punto donde ella suprima y/o oculte su interés en ti, pero simplemente no "desaparece". En conclusión: estoy de acuerdo en que muchos hombres pueden ser culpables de "precipitarse" con una mujer en mantener sexo con demasiada rapidez, pero no creo que alguna vez puedas permitir que una mujer sepa que quieres tener sexo con ella "demasiado pronto". No estoy de acuerdo totalmente. Puedo nombrar momentos donde conocí a una mujer, y le hice saber que quería cojer en el primer día que la conocí, pero en realidad no tuvimos sexo hasta 2, 3 o 4 + semanas más tarde. Raras veces trato de 'apresurar' a las mujeres para tener sexo, pero nunca me contengo en expresar mis intereses. Porque de nuevo, no sería Mode One... eso sería Mode Two. No me apresuraría en tener una relación seria con ella. Yo comenzaría como un "compañero sexual" Como yo no la conozco o puedo ver su lenguaje corporal, no puedo válidamente alentar o desalentarte de que la "maltrates". ¡Esa es tu compañera de llamadas! Escucho chicos todo el tiempo que dicen, "Tengo miedo de hablar de mis intereses sexuales con una mujer inmediatamente y/o provocativamente, y que vaya a "desinteresarse".... por lo que tiendo a no hacerlo...." Eso es mierda. Si una mujer está realmente interesada en ti, ¿por qué iba a estar "desinteresada" con la idea de tener sexo contigo?!? simple y claro, yo nunca saldría con una mujer o casualmente tener una conversación con una mujer que está "desinteresada" con la idea de tener sexo. ¿Sabes por qué la mayoría de mujeres se comportan como si estuvieran "desinteresadas" por hablar de sexo rápidamente? Lee el Capítulo Seis otra vez. Tuve una mujer en Chicago hace unos años que admitió este punto. Ella dijo: "Alan... ¿ya sabes lo que es frustrante de un hombre que es totalmente honesto y directo sobre sus intereses sexuales?" Yo dije, "¿Qué? ...." Ella dijo, "quita todos los poderes de una mujer para 'jugar juegos". No se puede manipular a un hombre cuando es directo sobre el hecho de que quiere cojerte". Aunque yo ya lo sabía sólo de mis propias experiencias y observaciones, fue refrescante escuchar a una mujer reconocer y confesar esto. Sólo he tenido quizás 4 o 5 mujeres en mi vida que realmente lo han admitido. Esa es la razón # 1 por qué las mujeres actuarán "enojadas" cuando eres demasiado sexual rápidamente. No es porque el sexo en general no les guste. Es como esto: Cada vez que pones a una mujer [manipuladora] en una posición donde tiene que a) corresponder plenamente tu interés en ella, o b) por completo rechazarte/no corresponderte, esto la pondrá frustradas y molestas hacia ti. Confía en mí en esto.



Las mujeres manipuladoras no les gustan tener su "parte obligada". A ellas les gusta operar en lo que se conoce como "La Zona Ambigua". Es entonces cuando una mujer puede jugar "juegos mentales" contigo, obtener favores de ti, y por lo general influir en tu comportamiento. Las únicas mujeres que SIEMPRE estarán "desinteresadas" por demasiada "conversación sexual" son las mujeres que no están atraídas a ti... o las mujeres que sólo están interesadas en manipularte o en solo ser 'amigos'. Las mujeres que sinceramente están atraídas a ti, nunca se pondrán "desinteresadas" por la conversación sexual, a no ser que hables de algo que perciban como 'intolerable' (p.ej., mear en su boca, tener sexo con su perro, etc.) De hecho, le dije a la joven en el coche esa noche, "No me importa acerca de lo que estás hablando..." (ella estaba bla, bla, bla, bla, de cierta forma "small talk") Ella dijo: "Wow. Eso fue contundente. Entonces, ¿acerca de qué te importaría hablar?" Le dije: "Cojerte. La única cosa en mi mente ahora es deslizar tus ajustados pantalones negros, ponerte a gatas y cojerte al estilo de perrito...." Ella (inicialmente) tiro la idea de cojer. Ella, "¿¡¿Disculpa?!?!?" "¿¡¿perdón?!?" "¡¡Oh, Dios mío... no puedo creer lo que me has dicho!!!" Esa joven era realmente la responsable de que yo creara los Cuatro Comportamientos de Comunicación Verbal. Antes de esa interacción, ya había expuesto el Comportamiento Mode One... pero nunca había "analizado" por qué funcionaba. Solamente lo hice. Pero cuando ella hizo el comentario: "Asi es como siempre quise que un hombre me lo dijera... pero nunca espere que un hombre me lo dijera....," entonces yo sabía que había algo en eso. El resto como dicen, es historia.... No creo en "adorar a un gurú", incluso cuando sea yo el llamado "gurú" que es "adorado". Creo mucho en "mentores", "maestros" y "asesores" sin embargo. Tus propias experiencias son grandes... pero el inconveniente de depender de uno estrictamente personal de "prueba y error ", es que a veces se necesitan AÑOS para desarrollar la cantidad correcta de conocimiento y sabiduría. ¿Por qué debería yo gastar de cinco a diez años acumulando sabiduría, cuándo alguien más ya ha hecho esto, y ha condensado sus experiencias en un libro? Me encantan las personas como Stephen R. Covey y la Dra. Susan Jeffers. Ellos proporcionan la sabiduría que yo hubiera tardado años en acumular. Es por eso que me esfuerzo con "Mode One" en lo que respecta a mis lectores. Espero "salvarlos" de evitar los errores que cometí una y otra y otra vez. Incluso Michael Jordan, uno de los jugadores de la NBA de baloncesto más grande de todos los tiempos, dijo que la clave que lo convirtió en un jugador tan dominante, era simplemente "el dominio de las básicas habilidades fundamentales del baloncesto..., los tiros, rebotes, bloqueos hacia fuera, jugando a la defensiva. Se trata de los básicos fundamentos". Yo siempre lo digo: en lo profundo, todos los hombres saben exactamente lo que quieren decirles a las mujeres en todo momento. Siendo realistas, realmente no hay tal cosa como "no saber qué decirle a una mujer". Cuando un hombre dice: "Me acerqué a una mujer atractiva, pero no tenía ni idea de qué decir...," lo que está diciendo en realidad es, "Me acerqué a una mujer atractiva... y yo quería decirle que mi interés era tener sexo con ella... ya sea en una relación seria o sin compromisos... pero simplemente no tenía la confianza y la valentía para hacerlo. Tenía demasiado miedo de ser criticado y/o rechazado... " Casi te garantizaría que si te acercaste a cualquier mujer y ella te dijo,"[tu nombre aquí], puedes preguntarme lo que quieras y/o decirme todo lo que quieras.... No me importa lo atrevido y provocador o perverso que pueda ser... ", Nunca te quedarías sin palabras. Dirías todo lo que hay realmente en tu mente. Deja Que Ellas Sepan REALMENTE Lo Que Estás Pensando. ¿Cómo es tan "fácil" atraer y seducir a las mujeres... contra como es tan "difícil" atraer y seducir a las mujeres?... es muy subjetivo y relativo. Una vez más, un factor que contribuye en esto, es tu grado de confianza, valentía y honestidad directa.



Aquí está mi estructura general / resumen desde el "acercamiento" al "cierre": 1) Antes de acercarme a cualquier mujer, en primer lugar determino "¿Por que realmente quiero estar con esta mujer?"¿por sexo de una noche? ¿una aventura de fin de semana? ¿sexo ocasional? ¿amigos con derechos? ¿una relación seria a largo plazo que termine posiblemente en matrimonio? [Nota: En lo personal, mi primer objetivo es casi siempre "sexo ocasional indefinido". En función de cómo la conversación (es) vaya, y cómo la química con esa mujer en particular se desarrolle, yo podría 'ajustar' mis intereses en un objetivo diferente..., pero el 90% de las veces, por lo general comienzo con el objetivo de indefinido sexo sin compromisos] 2) Tomar acción y acercarme a la mujer 3) Calificarla (es decir, averiguar si ella es soltera y está disponible, vive cerca, es heterosexual o bi-sexual, etc) 4) Expresar mis deseos románticos y/o mis deseos sexuales y mis intereses e intenciones, de la manera más segura de mí mismo, honesto y directamente-al-punto como sea posible (Mode One Man! Haz que suceda!) 5) Cercanamente observo cómo responde al expresar mis deseos e intereses. Leo su lenguaje corporal. Ignoro las críticas subjetivas y/o los insultos obstinados. ¿Es una 'reservada'? ¿Es una 'pervertida'? ¿De alguna manera es una ("Reprimida")? 6) Confirmo el día / fecha / hora para vernos en otra ocasión. Si ella completamente me rechaza, la dejo en paz. Si ella pone "resistencia", entonces me vuelvo más "persistente". 7) Finalmente, la fuerzo a que me rechace o me corresponda. Si ella me corresponde, intercambiamos números y concluyo la conversación. De nuevo, si ella me rechaza, la dejo en paz y paso a la siguiente mujer deseable. Puedo añadir cosas, modificar cosas, o cambiar cosas aquí y allá en un grado menor, pero en general, esta es siempre mi estructura para acercarme a las mujeres, conversar con ellas y reunirme con ellas. Nunca serás capaz de atraer y/o seducir a todas y a cada mujer en la que estás interesado. Ese es el psicológico "Paso # 1" para la mejora de tu éxito con las mujeres. Para darse cuenta de que el rechazo es inevitable. Cuanto más tratas el rechazo como si "nunca fuera a suceder", en el resultado final, estarás sintiéndote enojado, frustrado y amargado cada vez que suceda. Si todos los principales bateadores de jonrones en el béisbol estuvieran preocupados por "no ponchar", nunca golpearían algunos jonrones. La mayoría de mis amigos más cercanos saben... que literalmente me enoja que los hombres sean retratados en los medios de comunicación (y entretenimiento) como el sexo "pervertido". Eso es Mentira. Las mujeres AMAN COJER. En serio. Les encanta. La única razón por la que no lo parece es porque.... 1) Las mujeres no están tan interesadas en el sexo ocasional como la mayoría de los hombres. ¿Por qué? Debido a que las mujeres no les gustan "ocasionalmente" y/o "irregularmente" que les den pene. Les gusta REGULAR Y CONSTANTEMENTE que les den pene. De ahí su inclinación por las relaciones. 2) Las mujeres son educadas y socializadas en creer que el sexo "pervertido" y/o el sexo promiscuo, disminuye su capacidad para atraer a un marido. Por lo tanto, las mujeres llegan a ser muy engañosas en lo que respecta a sus deseos sexuales. 3) La sociedad trata el sexo de una mujer, como si fuera "una recompensa" para los hombres. Al igual que tirarle galletas a un perro de mierda. Vagina es vagina. La vagina no tiene más valor para un hombre que el pene para una mujer. Pero los hombres son socializados y lavados del cerebro, para CREER que la vagina debe ser agresivamente perseguida, pagada por ella y adorada. ODIO ESTA MIERDA. Los hombres deben tratar a las mujeres como las criaturas calientes que son. ¿Quién compra más juguetes sexuales? ¿Los hombres? Por supuesto que no. Las mujeres compran vibradores como los hombres compran programas de computación.



Las mujeres aman cojer. Simple y claro, hay autores, seminarios/talleres, "gurús", entrenadores de citas, etc., que son buenos y valiosos que valen la pena sus consejos, conocimientos y su sabiduría compartida... y luego están ahí los sobre promocionados, sin fundamento y su mierda de "técnicas" y "trucos". Me gusta pensar en "Mode One" en lo primero y no en lo último. La "bandera roja" # 1, para poder saber si algo es una mierda no válida, es si un autor/gurú /consejero, te hace creer que si sigues sus consejos y utilizas sus métodos, "Nunca, jamás" experimentaras el rechazo, las críticas o negativas reacciones/respuestas de las mujeres. Nunca recomiendo cualquier libro o conjunto de materiales que hacen tal afirmación. No existe un "MÉTODO" o "TÉCNICA" de acercamiento y conversaciones con las mujeres que "nunca" termine en el rechazo. NO EXISTE. Y cualquiera que haya leído "Mode One" sabe que lo digo honestamente. Todos los hombres serán rechazados por algunas mujeres. No me importa lo guapo que seas, lo encantador que seas, el buen carro que conduzcas o qué tan grande sea tu pene. Todos los hombres son rechazados. Lo mismo con las críticas. Todos los hombres que actúan de la manera que realmente quieren actuar son criticados por las mujeres. En realidad, de cierta manera me gusta ser criticado por las mujeres. Eso generalmente significa que una mujer me quiere controlar y/o influir en mi comportamiento y ella egoístamente está frustrada por que no puede. Lo esencial de "Mode One" trata de estas 3-4 cosas: 1) Enseñar a los hombres a superar su miedo de acercarse a las mujeres y su temor de ser capaces de manejar el rechazo 2) Al igual que # 1, enseñar a los hombres que el rechazo NO ES GRAN COSA y que el rechazo siempre es "ganar-ganar" 3) Enseñar a los hombres a que las mujeres no son inocentes, santas y virtuosas "chicas buenas" que la mayoría de los hombres piensan que son. Las mujeres son tan pervertidas y tan calientes al igual que como la mayoría de los hombres. 4) A lo largo de las líneas de mi párrafo anterior, enseñar a los hombres que las críticas subjetivas son subestimadas y los halagos lisonjeros están sobrevalorados. He tenido más sexo [ocasional] con las mujeres que inicialmente CRITICARON varios aspectos de mi comportamiento, que con las mujeres que halagaron mi comportamiento. Lo que tienes que saber es que cuando esos tipos ponen frases como "¡¡Si usted lee mi libro, NUNCA, NUNCA experimentará el rechazo de nuevo!!" en sus sitios web, no están tratando de ayudarte a seducir mujeres.... ... están tratando de SEDUCIRTE para que compres su libro / CD / DVD. Aquí están mis pensamientos en general al acercarme a una mujer: Método Directo al acercarse a una mujer: Cuando básicamente te acercas a una mujer y en cuestión de minutos, le haces saber por qué te acercaste y por qué quieres estar con ella. Método Indirecto al acercarse a una mujer: Cuando te acercas a una mujer, haces que se sienta más "cómoda" y a "gusto" en tu presencia, y en su mayor parte, evitas ser demasiado específico y/o demasiado directo de por que quieres estar con ella; Te enfocas en "trucos" psicológicos, juegos, engaños, trucos manipuladores (en un grado u otro) con el fin de que una mujer quede intrigada por pasar tiempo contigo en una forma romántica y/o sexual. Comportamiento Mode One: Una forma de comportamiento que cae bajo el "Método Directo" de la enseñanza de pensamiento/filosofía, que principalmente se centra en reducir considerablemente el grado de adulación y small talk con las mujeres; Además, un alto grado de énfasis se coloca en la eliminación de tu miedo al rechazo y/o el miedo a las críticas subjetivas o "reacciones negativas" de las mujeres. Comportamiento Mode Two: Básicamente, una variante del "Método Indirecto" de acercarse a las mujeres; En comparación con el Comportamiento Mode One, su estilo de conversación incluye más halagos, small talk y la idea de presentarte a ti mismo como un "caballero bien educado" o un "chico bueno"; Tiendes a expresar tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales, y tus intereses e intenciones de una manera indecisa, dudosa y "con rodeos".



Comportamiento Mode Three: Esto es cuando a) no te acercas a las mujeres por temor al rechazo, o bien b) te acercas, pero inmediatamente tratas de "fingir" como si no estuvieras buscando salir o tener sexo con ellas. Es básicamente, hablar con las mujeres sólo para complacerlas o para tratar de "Impresionarlas" con tus logros, tu éxito profesional y/o tus posesiones materiales. Comportamiento Mode Four: Cuando has exhibido anteriormente el Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three y debido a tus decepciones y rechazos, te conviertes en amargado, enojado, frustrado y misógino hacia las mujeres; Tu principal razón para hablar con las mujeres, es para ser grosero con ellas, insultarlas y hacerlas sentir como una mierda. La única cosa que hace que tu crítica (s) sea no válida, es que no todo el mundo se siente así. Si el 90% de las personas que leyeron mi libro se sentían así, entonces yo diría: "Ah si...ya lo había escuchado". Pero honestamente, no soy asi. Sólo quizá el 5-10% aproximadamente de la gente que ha leído "Mode One", sintieron que era muy "repetitivo" y/o "redundante". Pero en mi defensa, la mayoría de los profesores, entrenadores, jefes, asesores, tutores, y autores de motivación/autoayuda tienden a "repetir" lo mismo en un grado u otro. Cuando practicaba deportes, mis entrenadores siempre nos decían las mismas cosas UNA y OTRA y OTRA y OTRA y OTRA vez. ¿Lo irónico de estas críticas?? Mi primera versión de "Mode One" (en 1995, 1996) fue un "panfleto" de unas 30-35 paginas y la crítica # 1 que recibí de amigos, conocidos y lectores, fue que era DEMASIADO CORTO. Ve tú a saber. Si yo REALMENTE fuera breve, mi libro estaría a lo largo de las líneas que Art Vandalay dijo. Sería aproximadamente de 7 a 8 paginas (como en las paginas 137-143). Mira la Biblia. Posiblemente se podría condensar simplemente en "Los Diez Mandamientos". En pocas palabras: yo te apuesto que el 90% de probabilidades, de que si yo hubiera acortado el libro, muchos de mis lectores dirían: "debió ser más largo". Hay personas que me dicen que el Capítulo Ocho (el capítulo del Comportamiento Mode One) es muy largo. Los cinco efectos primarios "a largo plazo" de exhibir el Comportamiento Mode One: (Basado en mis propias experiencias y las experiencias de muchos hombres) 5) Tiendes a entrar en el lado "perverso" de una mujer más rápido y logras que las mujeres que "normalmente" no se complacen de sexo ocasional, se complazcan de sexo ocasional (ver mi nuevo E-book, "HARDCORE") 4) Eres capaz de identificar a las "Derrochadoras de Tiempo" (es decir, las mujeres que no están interesadas en ti, pero que "fingen" estarlo con el fin de engañarte, manipularte, y/o recibir "favores" de ti) mucho más rápido y más eficazmente. Cuando eres constantemente Mode One con las mujeres durante un largo período de tiempo, rara vez te encontrarás hablando por teléfono con las derrochadoras de tiempo o llevar a esa clase de mujeres a cenar o al cine. 3) Tiendes con mucha frecuencia a que las mujeres expresen inicialmente la falta de interés en ti, pero luego días más tarde, semanas más tarde, y/o meses más tarde, las mismas mujeres terminan saliendo contigo o dándote su vagina. Rara vez, si alguna vez, lo he experimentado siendo Mode Two o Mode Three y la mayoría de los hombres que conozco me dijeron lo mismo. 2) Tiendes a darte cuenta de que la mayoría de las críticas [subjetivas] y los insultos obstinados de las mujeres hacia ti, son mierda. Realmente no serás afectado negativamente nunca más. Si las críticas subjetivas e insultos obstinados de las mujeres fueran "balas", entonces el Comportamiento Mode One sería el "chaleco anti-balas". 1) El rechazo realmente no te perturbará más. Rara vez evitarás, o dudarás en acercarte a una mujer con el miedo de ser rechazado. Tu comportamiento conversacional tiende a ser mucho más honesto, sincero, franco y naturalmente directo al punto. La mayoría de los hombres que se acercan a las mujeres, expresan sus intereses a las mujeres de la manera más complicada de lo que tiene que ser. Es realmente tan simple como eso. Eso es más de la mitad de la razón por la que escribí Mode One.



El mayor éxito que he tenido con las mujeres....tanto romántico y especialmente para el sexo ocasional, es cuando expresé mis comentarios simples y al grano, y permití a las mujeres en corresponder a mis intereses o rechazar mis intereses. Los hombres siempre me preguntan sobre el Principio # 4 de Mode One, de las páginas 139-140. Bueno, pues dos mujeres hablaron hoy de una Agencia de Portavoces (muy atractivas y sexys) confirmando por qué este principio es tan válido. Yo lo llamo exhibiéndote como si tuvieras más "opciones". Algunos en la Comunidad de Seducción se refieren a eso como "Social Proof". Llámenlo como lo llamen, las mujeres están generalmente más atraídas por los hombres que las tratan con una actitud de "yo quiero tu atención... pero realmente no la necesito... ". Primera mujer: "Una de las razones por las que no estoy muy atraída por el "chico bueno" se debe a que por lo general están desesperados por mi atención y afecto. Me siento más atraída por los hombres que me hacen sentir como si tuviera que "Competir" por su atención". Segunda mujer: "Estoy de acuerdo. El error más grande de los 'chicos buenos' (hombres Mode Two!) es que "se esfuerzan demasiado". Eso le permite a una mujer saber que no tiene ninguna otra mujer en su "vida". Eso nos hace alejarnos. Me gustan los hombres que me hacen sentir que ya tienen una o dos mujeres persiguiéndolos. Al igual, si les molesto, me pondrán en un segundo plano porque ya tienen otras opciones (románticamente y/o con acompañantes sexuales). Algunas mujeres los llaman "idiotas" porque son 'jugadores', pero en realidad es, que es más emocionante estar con un tipo asi. No me gusta estar con un chico que me hace sentir como si yo fuera su primera cita o novia por meses o años". Ahí lo tienes. Más evidencia de la validez del Principio # 4 de Mode One.... Lo he dicho un millón de veces aquí: No miro el rechazo como "fracaso". Nunca. Allí es donde probablemente difiero en un 75% - 90% de los autores de libros de citas, entrenadores y "gurús de seducción" que hay ahí afuera. Nunca miro el rechazo como una cosa "mala" o una cosa "negativa". Cuando se trata de acercarse a las mujeres y conversar con ellas, lo único que veo como "Fracaso" es cuando FALLAS en comunicar tus deseos románticos y/o sexuales a una mujer de una forma honesta y directa, debido a tu miedo al rechazo y/o tu miedo a las duras críticas. Una vez más, el rechazo es siempre en sí mismo "ganar-ganar". Nunca lo he hecho y nunca miraré al rechazo de una mujer como "fracaso". ¿Por qué? Porque se trata de una OPCIÓN de la mujer para rechazarte. No veo la reacción o respuesta que está bajo control de OTRA PERSONA como "fracaso". Había un libro que leí una vez que decía: "Deja de concentrarte en las METAS, y concéntrate en los OBJETIVOS". El libro decía que los objetivos son aquellas cosas que persigues que están totalmente dentro de tu control para lograrlos, mientras que las metas son las cosas que persigues que son co-dependientes de las circunstancias favorables y/o la cooperación de otros (ejemplo: Un objetivo sería tratando de tener una entrevista de trabajo, una meta sería esperar a ser contratado como consecuencia de esa entrevista). Así es como veo la interacción con las mujeres. Por enésima vez, cuando me acerco a las mujeres, no me concentro en recibir una "favorable", positiva, entusiasta y/o una respuesta recíproca por parte de ellas. Eso no quiere decir que específicamente busco una "negativa" respuesta o tampoco una respuesta poco entusiasta. En una escala de "1" al "5", con "5" me represento exhibiendo un comportamiento con el enfoque específico de recibir una respuesta "positiva" y/o recíproca por parte de una mujer... y "1" me represento exhibiendo un comportamiento con el enfoque específico de recibir una respuesta "negativa" y/o no reciproca (Rechazo) de las mujeres... Yo tiendo a mostrar un comportamiento que está en el rango "3,0 a 3,5". Es a lo que me refiero a la "indiferencia egoísta". Acercarte a una mujer, y expresar tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales y tus intereses e intenciones, de manera confiada, honesto, sincero, sin rodeos y sin arrepentimientos es algo que está TOTALMENTE BAJO TU CONTROL. La única persona que puede mandar eso a la mierda eres TÚ. Pero tratando de conseguir una respuesta "positiva" y/o respuesta recíproca por parte de todas las mujeres es un acto de futilidad. Esa mujer podría estar casada, comprometida, lesbiana, malhumorada o simplemente y claramente, ella puede pensar que eres poco atractivo. Tú no puedes controlar esto último.



Si piensas de manera diferente, te encontraras exhibiendo una variación del Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three por el resto de tu vida. Y en consecuencia, te encontrarás dentro y fuera de la "Zona Mode Four" también por el resto de tu vida. Mientras sigas mirando el rechazo como una especie de "fracaso", siempre tratarás de evitarlo. Eso no es tanto una opinión, es un hecho. ¿Alguien ha jugado baloncesto? Los entrenadores siempre me decían... concéntrate en lanzar el balón correctamente. Ellos no decían: "Concéntrate en anotar los disparos". Una vez que el balón sale de tu mano (s), está fuera de tu control. Lo mismo con expresar tus deseos y tus intereses e intenciones a las mujeres. Una vez que expresas tus intereses, la mayor parte de lo que ocurre a partir de ahí, está fuera de tu control. Hablando de baloncesto, yo estaba viendo un documental sobre el legendario entrenador John Wooden. Wooden ganó diez campeonatos nacionales mientras era entrenador de la UCLA Bruins de (Los Angeles, CA, EE.UU.). ¿Sabes lo que todos los jugadores dijeron? "El entrenador Wooden nunca se concentró en 'ganar'. Ni siquiera mencionó el término 'ganar' en la práctica". Ahora, uno pensaría que un entrenador de baloncesto universitario que ha ganado muchos juegos mencionó la idea de ganar el juego al menos una vez, ¿verdad? Incorrecto. Wooden alentaba a que sus jugadores se concentraran en jugar el juego correctamente. Disparando correctamente, moviéndose correctamente, rebotando el balón correctamente, defendiendo correctamente, etc. Wooden consideró que si sus jugadores dominaban las habilidades básicas del juego correctamente, naturalmente ganarían más juegos que perder más juegos. Eso es lo que siento por el Comportamiento Mode One. Creo que si siempre un hombre expresa sus deseos e intereses a las mujeres siendo muy seguro de sí mismo, frontal, sin rodeos, honesto y sin arrepentimientos, tarde o temprano, empezará a ver los resultados, respuestas y reacciones. Puede ser dentro de los primeros días, las primeras semanas, los primeros meses, o para algunos, tal vez después de un año o más. Pero confía en mí... los resultados vendrán. Sólo tienes que centrarte en ser Mode One. No en recibir una respuesta "positiva" y/o reciproca. Es como una mujer haciendo mayor hincapié en conseguir atención halagadora de los hombres que en el cuidado, en ejercitar su cuerpo y en comer bien. Enero 2006: "Ángela" es sexy, delgada y atlética. Hermosa. No le importa la atención de los hombres. Sólo su alimentación y ejercicio. Tiene prácticamente a los hombres luchando en su puerta con ofertas para salir con ella o haciendo el esfuerzo para seducirla. Tiene literalmente, a más de 100 + opciones de compañía masculina. Junio 2006: Ángela tiene una gran idea. Ella tiene tantos hombres persiguiéndola que se dice a si misma, "Al diablo. No necesito comer bien y hacer ejercicio. ¡Todo lo que necesito hacer, es usar pantalones ajustados y faldas cortas y los hombres me darán más atención!!" Noviembre 2006: Ángela tiene 40-50 lbs. Exceso de peso. Ella es gordita en camino de estar obesa. Ella todavía tiene 2 o 3 hombres dándole atención sin embargo. A ellos les encanta la forma en que les chupa el pene. Mayo 2007: Ángela tiene 75-100 lbs. Exceso de peso. Ella discute entre Jenny Craig y los Observadores de Peso de bajo en carbohidratos o bajo en grasa. Los hombres la evitan. Ella lee el libro, "Mujer Delgada" y Esperanza de Bajar de Peso. Le pide a sus amigas: "¿Qué ropa debo usar para llamar la atención de los hombres?? ¡Mi ropa actual no funciona!". Ella cree que no conseguir la atención de los hombres es "Fracaso". Ella va a las tiendas de mujeres "talla plus" para comprar ropa "más sexy". Todavía no hay aumento de atención masculina. Agosto 2007: Ángela comienza a visitar "mujeres que están solteras y disponibles", y a una organización con su propio sitio web "Grandes y Hermosas Mujeres" con caras atractivas, pero de cuerpos con sobrepeso. De todas formas, no hay ninguna verdadera atención de los hombres. Ángela dejó caer la pelota cuando dejo de ejercitarse y comer bien. Ella pasó de estar centrada en la ACCIÓN (Es decir, hacer ejercicio, comer bien) a estar centrada en las RESPUESTAS/RESULTADOS (Es decir, gozar de los placeres egoístas de absorber la atención halagadora de los hombres). ¿Cuántas "Ángelas" conoces? Conozco demasiadas para contar.... Simplemente me encanta plantar la semilla de mis deseos, mis intereses e intenciones a una mujer consciente y/o



subconscientemente. Una vez que firmemente una mujer sabe lo que quieres de ella, esto se "clava" en su mente. Coloca una semilla en un jardín. Para los primeros días, es posible que no notes nada en absoluto. Días más tarde... semanas más tarde... meses más tarde.... El miedo es creado por la fuerte suposición de que si continúas con una actividad (p.ej., acercarse a las mujeres), vas a experimentar inevitablemente graves consecuencias y/o resultados dolorosos, y por lo tanto tu mente (y en particular, tu mente subconsciente) te impedirá avanzar en esa meta, objetivo o actividad. La # 1 manera que me hizo superar el miedo al rechazo con las mujeres, fue dándome cuenta de que el rechazo de una mujer, no es algo que está totalmente bajo mi control. Yo podría ser capaz de utilizar un cierto grado de influencia con el fin de evitar que una mujer me rechace, pero no del todo puedo "impedir" que una mujer me rechace. Yo ni siquiera TRATO de evitar que las mujeres me rechacen cuando soy Mode One. Cuando me acerco a una mujer, mi enfoque es mi propio comportamiento y si estoy o no estoy comunicando mis deseos románticos y/o sexuales a las mujeres, siendo seguro de mí mismo, frontal, sin rodeos y de manera honesta. Después dejo que los resultados de mi comportamiento cuiden de sí mismos. Mi actitud es, si una mujer deja de corresponder mis deseos e intereses, es su elección para hacerlo. Lo mismo con las duras críticas y/o los insultos. Se trata de la elección de una mujer para criticarte. Tú no tienes control en eso. Necesitas concentrarte sólo en, ¿cómo quieres acercarte a las mujeres? Incluso si una mujer te rechaza, ¿qué quieres que ella les diga a sus amigas de tu acercamiento? Creo que aquí está la manera de disminuir los efectos negativos de tu miedo.... ¿Por qué necesitas tanto la validación? ¿Por qué estás tan desesperado por conseguir vagina y/o compañía femenina en general? En cuanto a los métodos "indirectos" de atracción y/o seducción, ¿los encuentras más válidos y/o más eficaces que la filosofía "directa" de atracción y seducción?? ¿Por qué te sientes tan solo sentimentalmente y/o sexualmente? Necesito saber las respuestas a estas preguntas.... Por tu propio reconocimiento, tienes más o menos una "desesperación" de compañía femenina. Esa es la antítesis de los principios de Mode One. No se puede ser Mode One consistentemente con las mujeres si estás "desesperado" por la compañía de una mujer romántica y/o sexualmente. Entonces, mi amigo...es como mínimo... el problema # 1 en ti. Sin hacerlo largo, sacando el psico-análisis de otros aspectos de tus problemas de comportamiento, generalmente estás demasiado enfocado en los "resultados". Mode One se trata de centrarse en la ACCIÓN.... no en los RESULTADOS. Nunca tendrás el 100% de control sobre cómo una mujer te responde o reacciona ante ti. Puedes exhibir un comportamiento que influya en su comportamiento, pero nunca serás capaz de controlar el comportamiento de una mujer. Los únicos aspectos de la interacción hombre-mujer de la que tienes un CONTROL TOTAL es en.... 1) Cómo decides comportarte con las mujeres... y 2) Cómo decides permitir a las mujeres que se comporten hacia ti. Eso, en pocas palabras mi amigo, es la esencia central del Comportamiento Mode One. Así que, como ya lo he mencionado..... es suficiente.



El Comportamiento Mode One no es exclusivamente para hombres que ya están casados, comprometidos y/o en una relación seria. He sido totalmente soltero y libre muchas veces, y siendo Mode One me beneficiaba muy bien. ¿Te gusta dar dinero a los mendigos y a las personas sin hogar? La mayoría de las personas no lo hacen. ¿Por qué? Entre otras razones, por que estas personas son percibidas como desesperadas de dinero... y no tienen un futuro prometedor. La gente te da dinero cuando te ves como si realmente no lo necesitaras, y tienes un brillante futuro por delante. Lo mismo pasa con las mujeres y la vagina. Te presentas como "solitario" y "desesperado", y las mujeres se desinteresan. Ellas piensan que hay algo mal en ti (p.ej., no eres bueno en la cama, tu personalidad es aburrida, estás en la quiebra y/o desempleado, etc.) Siempre tienes que tener la actitud fundamental de "Quiero cojerte, pero No necesito cojerte". Realmente no hay temor de "acercarse a las mujeres". Eso mi amigo, es un nombre inapropiado. Si un amigo tuyo te garantizara que siempre recibirás una respuesta positiva, halagadora y recíproca de cada mujer, nunca dudarías en acercarte a CUALQUIER mujer. Por lo tanto, no es realmente el propio acercamiento la causa del miedo, sino más bien cómo lo percibes y anticipas que la mujer te va a responder y va a reaccionar a ti lo que te provoca "miedo". Cualquier hombre que con frecuencia duda en acercarse a las mujeres, tiene una creencia ya sea consciente o inconscientemente, de que es probable que recibirá una respuesta o reacción "indeseable" de las mujeres, que una respuesta o reacción altamente deseable por parte de las mujeres. Vuelve a leer las páginas 146-148 de mi libro. Ese es el desafío del Comportamiento Mode One. Siempre recibirás más críticas y experimentarás más rechazos, cuando exhibes el Comportamiento Mode One. Lo digo en mi libro. Míralo de esta manera: Digamos que estas en una habitación con 100 mujeres. Por lo menos cinco (5) y no más de diez (10) de esas mujeres tienen un cheque con tu nombre por una cantidad de $5.000 USD a $15.000 USD. Todo lo que tienes que hacer es ir a todas las mujeres desde la primera hasta la cien y decir: "Creo que tienes algo que me hará sonreír. Si no te importa, no quiero seguir esperando. Lo quiero... y lo quiero ahora". Ahora, las 90-95 de las mujeres en esta sala, no saben de qué demonios estás hablando. Y no puedes ofrecerles ninguna explicación. ¿Te preocuparías por ser rechazado? ¿¿Criticado?? De hecho, hablé de una técnica muy, muy, muy similar a esta, con la única diferencia principal de que no hice énfasis con la idea de dirigirse a todas. Hay chicos que me preguntan todo el tiempo, "Alan... ¿por qué tienes un par de ojos en la portada de tu libro?" (Esos son mis ojos por cierto... desde 1990, fue un tiro de cabeza durante mis días de interpretación). Primero aprendí una técnica muy similar en la primavera / verano de 1988. Hablé acerca de eso un par de veces en AskMen. Este tipo con el que yo trabajaba.... creo que su nombre era "Anthony"... usaba esta técnica prácticamente todo el tiempo en que trabajamos juntos en el Centro de Chicago. Este tipo era de mirarse como "del promedio", con un 'físico promedio', sin un oficio y sin un alto salario o sin un coche caro para presumir. Parecía algo así como Eddie Murphy y/o los finales años de Howard Rollins ("In The Heat Of The Night" TV Show). Pero sin embargo, este tipo probablemente tenía 2/3 - 3/4 de ser atractivo y apuesto, que mis compañeras de trabajo siempre competían entre ellas por la atención de este tipo. A riesgo de sonar vanidoso, yo solía pensar para mí mismo: "Yo soy más guapo y de aspecto atlético más que este hombre... ¿por qué no estoy recibiendo tanta atención de mis



compañeras de trabajo como él?" Así que un día, lo aparte a otro lugar y le dije, "... ¿¿cuál es tu secreto?? ¿Cómo haces que las mujeres compitan por ti?" Él sonrió, y dijo: "Oh... no es nada". Estaba fingiendo modestia. Finalmente pasó a darme dos "tips".... 1) Hizo énfasis en la importancia del contacto visual directo con las mujeres. Él llamó a esto la forma no verbal más importante de la comunicación; 2) Es uno de los que hace mucho énfasis en la importancia de disminuir la "trivial small talk". En realidad me dijo que sentía que era una de mis debilidades con muchas de mis compañeras de trabajo. Él dijo: "Amigo... Tengo que ser honesto contigo. Participas demasiado en 'entretenidas small talks' con las mujeres. Small talk te mete en la 'Zona de Amigos' y te hace perder el tiempo. Si has notado, nunca entablo small talks aquí (en el trabajo)". En realidad, eso era una atenuación. El 95% del tiempo, este tipo no les decía MIERDAS a las mujeres. Quiero decir, cuando nuestras compañeras de trabajo le decían: "Buenos días Anthony... ¿cómo te encuentras hoy? ", él literalmente sólo las miraba. Él las miraba directamente a los ojos, sonreía con satisfacción y entonces, solamente seguía caminando. Algunas mujeres decían: "Él es tan jodidamente arrogante... se cree la gran mierda...," pero la realidad era, que probablemente el 40-50% de mis compañeras de trabajo querían darle su vagina. De todas formas....esencialmente... hago esto con las mujeres la mayor parte del tiempo. La única diferencia, de nuevo, es sobre "nunca mover tu cabeza". Rara vez me volteo totalmente a mirar a una mujer, pero voy a girar mi cabeza un poco si una mujer está de pie o caminando delante de mí. Pero generalmente hablando, mantendré esta "técnica". Contacto Directo a los Ojos + Poca o ninguna "small talk" = una poderosa presencia en torno a las mujeres. El Comportamiento Mode One no es realmente una "técnica de atracción" y/o un "método de seducción". Se trata simplemente de un sistema de creencias y/o filosofía de un medio más eficaz de la comunicación interpersonal con las mujeres. Mode One, como gigolo ha mencionado, es sobre el aumento del tamaño de HUEVOS de los hombres (hablando en sentido figurado por supuesto) para llegar a ser totalmente indiferente ante la idea de ser rechazado por las mujeres o recibir "reacciones negativas" y/o severas críticas de las mujeres. Porque, si realmente analizas los métodos "indirectos", la gran mayoría de ellos se centran principalmente en a) prevenir y/o evitar el rechazo a toda costa, y/o b) la prevención y/o en evitar las "reacciones negativas" y las duras críticas e insultos personales de las mujeres a toda costa. Para mi, básicamente lo último, es la CAUSA de los problemas que tienen los hombres en lugar de la solución. Creo que cuanto más tratas de "impedir" o "evitar" el rechazo, tu nivel de auto-confianza y valor, comienza a disminuir poco a poco. Después, comienzas a tratar de "engañar" a las mujeres y manipularlas para que salgan y/o tengan sexo [ocasional] contigo. Eso no es nada bueno en mi libro. De los tres que catalogas thornspawn, No estoy de acuerdo con tu punto # 2. En su mayor parte, tienes al menos un 80-90% correcto tu evaluación del punto # 1 y # 3. Mode One no está realmente orientado a que una mujer que no está interesada en ti de repente se interese en ti. Y lo menciono bastante en la página 3 de mi libro, así que no engaño a ninguno de mis lectores. Mode One está orientado principalmente hacia dos grupos de mujeres: 1) Las mujeres que están interesadas en ti, pero están tratando de [temporalmente] "fingir" como si no lo estuvieran ... sobre todo porque simplemente, no quieren darte la satisfacción egoísta de hacerte saber que ellas están interesadas en ti ... o ... simplemente tienen miedo de hacértelo saber por miedo al rechazo ... o algún aspecto de tu comportamiento las llegue a "frustrar"; 2) Las mujeres que no están interesadas en ti, pero que están tratando de [temporalmente] darte la impresión errónea de que lo están, con el fin de tratar de "utilizarte", manipularte y/o tomar ventaja de ti de alguna manera;



Si tuviera que añadir un tercer grupo, sería a las "Derrochadoras de Tiempo". Eso fue en realidad la razón #1, a mediados y finales de los años 80s, por la qué empecé a ser Mode One. Para identificar a las mujeres que estaban tratando de "fingir" como si fueran "inocentes, santas, reservadas y 'chicas buenas'" cuando en realidad, son pervertidas y promiscuas que les gustan participar en episodios de sexo ocasional. Con relación al punto # 3, esto depende de cuál de los otros comportamientos estás comparando el Comportamiento Mode One. Creo que cuando comparas la eficacia de Mode One con Mode Three, normalmente se nota un aumento en el número de mujeres que están dispuestas a salir y/o tener sexo ocasional contigo. Por otra parte, al comparar la eficacia de Mode One con Mode Two, tiende a ser mayor en cuanto a eliminar el número de mujeres que NO están interesadas en ti. Es difícil identificar a las "Derrochadoras de Tiempo" y a las "manipuladoras" cuando eres Mode Two. En cuanto a tu punto # 2, estoy totalmente en desacuerdo con eso. Pero en tu defensa, conozco algunos tipos que CREEN que eso es verdad. Yo tenía por lo menos algunos de mis revisores en Amazon.com que sugerían lo mismo. Lo único que puedo decirte es, que he visto a hombres que conozco de mirar del "promedio" o "menos que el promedio" buscando usar el Comportamiento Mode One para su beneficio. El único tipo de chicos que yo diría que el Mode One probablemente nunca los beneficiará, es a los chicos que son profundamente sensibles a las críticas duras subjetivas e insultos por las mujeres. Si eres es el tipo de persona que siempre quiere que las mujeres te respondan de una manera "agradable" y/o con cortesía y de forma educada, entonces no estás listo para ser Mode One. Tienes que tener la piel gruesa y ser capaz de fácilmente ignorar y/o desviar las críticas y las reacciones negativas con el fin de ser consistentemente Mode One. Eso no ocurre "de la noche a la mañana". A veces, literalmente se lleva meses, si no es que un año o dos. Por eso digo que Mode One no se trata de una técnica de "solución rápida" para la mayoría de hombres. Le estaba diciendo a un amigo, "La mayoría de chicos que leen mi libro, o bien, están en el extremo de un bastón o están en el otro. O bien, totalmente lo entienden, o en realidad no lo entienden en absoluto. Son muy pocos los que están muertos entre la "mitad". gigololove es uno de los que totalmente lo entienden. ¡Qué maldita buena respuesta! Gran, gran comentario. Les deseo a todos los hombres que leen mi libro a que "lo entiendan" como tú. Tal vez mi libro no les permite a los hombres "entenderlo", así como leyendo algunos de mis posts en este foro. Tal vez. Espero que no sea asi. Las mujeres están intrigadas por los hombres que son de mirar "del promedio" o "menos que el promedio", que no son ricos o famosos, pero llevan consigo mismos un bote lleno de confianza e indiferencia.... Cuando solía exhibir constantemente el Comportamiento Mode Two y el Comportamiento Mode Three con las mujeres, siempre tenía "miedo" de recibir duras críticas, reacciones negativas o el rechazo de las mujeres. Yo literalmente, odiaba eso. Cuando comencé a exhibir el Comportamiento Mode One, casi me encontré esperando con impaciencia a las mujeres que me respondían de una manera "desfavorable". Lo disfruté. Como igual a lo que tu padre te dijo: De hecho, he seducido a MÁS MUJERES que respondieron inicialmente de una manera "negativa", que las que fueron inmediatamente corteses, amigables y alegres conmigo. Estoy en un punto ahora, donde miro algún grado de las críticas de las mujeres como "una cosa buena". No me gusta dirigirme a las mujeres que nada más elogian y halagan mi comportamiento. Eso generalmente significa que el 95-99.9% de posibilidades, que ella nunca se va acostar conmigo. Se trata de Alan. Alan Currie. Soy el autor de "Mode One: Deja Que Ellas Sepan REALMENTE Lo Que Estás Pensando". No tengo tiempo de expresar todos los comentarios que quiero, pero seré breve.... 1) Muchas gracias Robert por darle a mi libro cuatro de cinco estrellas; Muy apreciado. 2) Yo respeto las opiniones de otras personas, sin importar si estoy totalmente de acuerdo con ellos o no, así que siéntete en libertad para expresar opiniones y/o críticas de mi libro, si eso es lo que quieres. 3) Yo personalmente no creo que verdaderamente se pueda "crear" interés en una mujer. Otros pueden creer eso, pero yo personalmente no. Lo que creo, es que puedes exhibir y/o REVELAR interés en una mujer, pero yo realmente no creo que el interés se pueda "crear". Creo que el interés romántico y/o sexual se PRESENTA en una mujer consciente y/o subconscientemente, o no se presenta. 4) Para mí, la diferencia entre la "manipulación" y la "persuasión" se reduce a los siguientes factores: i ) Estás siendo COMPLETAMENTE HONESTO acerca de tus intenciones (p.ej., "Es mi intención tener sexo ocasional



contigo...."); Si tienes alguna manera de OCULTAR y/o CAMUFLAR tus verdaderos deseos, tus intereses e intenciones, entonces estás siendo MANIPULADOR que PERSUASIVO. ii ) ¿Estás ofreciendo algún tipo de tangible o intangible, INCENTIVO y/o RECOMPENSA a cambio de obtener la respuesta deseada? Por ejemplo, ¿estás ofreciendo "restaurantes caros" a una mujer con el fin de conseguir sexo? Eso no es persuasión. Eso es manipulación. Lo mismo con halagar excesivamente a las mujeres, o permitirte participar en entretenidas, pero sin objetivo "small talk" y "chit-chat" con las mujeres. Aprendí de las ventas hace un tiempo, que "persuasión" es cuando haces un buen trabajo para convencer a alguien de que se beneficiará de comprar lo que sea que estés ofreciendo, por así decirlo. Por ejemplo, si eres capaz de convencer a una mujer de que va a experimentar un alto grado de placer orgásmico, como resultado de tener sexo y como respuesta, ella dice, "¡Está bien! ¡¡seguramente tendré sexo contigo entonces!!". Entonces, eso sería representativo de la PERSUASIÓN. La convenciste de que tener sexo contigo destaca los beneficios de la experiencia sexual que le ofreces. La manipulación de nuevo, es muy diferente. Muchos hombres tratan de lograr que las mujeres tengan sexo con ellos FINGIENDO que "el sexo es la última cosa en su mente". Eso es engañoso y MANIPULADOR. Esto es lo que desaliento en mi libro. Te voy a decir.... la honestidad [sexual] sinceramente es "adictiva". En serio. Incluso cuando una mujer no corresponde mis deseos eróticos e intereses, siento una gran sensación de satisfacción sólo por dejarle SABER a una mujer que quiero cojermela, siendo de una manera muy segura de mí mismo, sincero, específico y directamente de manera honesta. Y llegue a estar cerca de garantizar este miedo en 1982: ¿Por lo menos un pequeño porcentaje de las mujeres inicialmente te rechazan... o te responden de una manera 'desfavorable'? Ellas van a buscar tu atención y compañía de nuevo en algún momento en el futuro. Yo pondría un "99%" de garantía al respecto. Casi todos los chicos que conozco que expresaron sus deseos sexuales a las mujeres de una forma Mode One han experimentado eso. Esto me pasó a principios de esta primavera. Conocí a una mujer que trabajaba en GNC (General Nutrition Center), y directamente le dije... "En algún momento del futuro, tú y yo vamos a terminar teniendo sexo ..." ella (en ese momento): "(riéndose) Si tú lo dices". Yo: "Yo sé que sí. Ella: "Está muy, muy, muy dudoso. No veo que así vaya a pasar. Pero... tú puedes creer lo que tu quieras...." Le di mi tarjeta de negocios, y me alejé de ella. ¿Quién me llamó aproximadamente en 7 u 8 semanas más tarde? Lo has adivinado. (No me la coji sin embargo, porque había estado demasiado ocupado, pero ella ya me había indicado que su vagina estaba ahí para cuando yo quisiera). Recientemente le dije a una mujer que trabaja en una biblioteca local... "No puedo esperar para cojerte al estilo de perrito ... " Ella estaba como, "¡En tus sueños! ¡Eso nunca, jamás sucederá!!". ¿Quién me ha enviado 1 o 2 correos electrónicos casi todas las noches desde hace dos semanas?? Esta misma mujer. La Sra. "Nunca jamás". Yo estaba como, "¿Por qué sigues escribiéndome? Sólo escríbeme cuando quieras que te coja". Ella estaba como: "¡Tú eres tan frustrante!!" Traducción: "Estoy frustrada por que no te comportas de la manera que yo quiero, pero todavía quiero darte mi vagina por que me tienes intrigada". Las mujeres se ponen intrigadas (y frustradas) cuando les dices directamente que quieres cojertelas. ¿Por qué? Debido a que les dejas saber, "No estoy dispuesto a jugar 'juegos' contigo..." Las mujeres utilizan a los hombres para el juego de llevarlas a "cenas", el juego "quiero que halagues mi ego", y el juego "quiero que exhibas un comportamiento que me complazca y sea agradable para mi". Cuando te niegas a jugar esos juegos... las mujeres se ven obligadas a a) darte su vagina o b) no darte su vagina. La mayoría de las mujeres... y en particular las "manipuladoras"... no les gusta eso. Realmente lo ODIAN. Tuve una mujer en Chicago que admitió esto hace poco tiempo. Ella dijo: "Alan, yo odio a los hombres como tú... " Le dije: "¿Por qué?..." Ella dijo: "Eres demasiado directo con tus intenciones sexuales. No me gusta eso. Me impide.... (Pausa)…" Yo dije, "adelante... dilo...." Ella: "Bueno, me impide tenerlo a mi manera. Me gusta 'engañar' a un chico y tomarle el pelo si quiero. Tú sabes, jugar con él un poco. Cuando un hombre es totalmente directo no se puede hacer eso". Le dije: "Exactamente". Cuando una mujer me sonríe, rápidamente le digo, "Entonces... nos veremos el próximo viernes o en una semana después del viernes...". Yo me mantengo con la idea de vernos [en un futuro cercano]. Si una mujer no está expresando el interés de vernos en otra ocasión... mi conversación con ella se termina. Manténganse con el Comportamiento Mode One.... La clave es expresar siempre tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales, y tus intereses e intenciones a las mujeres



de una manera que sea.... 1) Seguro de si mismo 2) Directo 3) Específico y 4) Honestamente sin rodeos Clave "factor-X": Nunca, jamás permitas que una mujer te haga estar "arrepentido" y/o "defensivo" por expresarle que te la quieres cojer (seriamente o sin compromisos). Si ella no quiere un poco de tu pene... es su elección. Así de simple. Eso es Mode One en pocas palabras. La única forma en que te pueden pedir que te retires de una tienda con un guardia de seguridad o un empleado es.... 1) Si tocas físicamente a una mujer sin su permiso / manoseándola; 2) Si te expones a ti mismo (te sacas el pene); 3) Si te perciben "acosando" a una mujer (es decir, ella te pidió que la dejaras en paz, y sigues sin moverte de con ella); Aparte de estos tres escenarios generales, no hay otra forma de que te pidan que te marches, aunque hayas dicho algo "perverso". La clave es: Nunca comiences hablando de cojer, a menos que estés el 95-99% seguro de que la mujer no se va a poner "teatral" contigo. Espero a que las mujeres me pregunten sobre mis deseos y mis intereses e intenciones, antes de que yo traiga el tema de sexo. Ejemplo de traer el tema de sexo "demasiado pronto": Tú (te acercas a una mujer): "Eres bastante sexy... (pausa) ... quiero verte este fin de semana y cojerte ...." Ella (se pone teatral y escandalosa): "¿¡¿Qué acabas de decir?!? ¡¡¡Soy una mujer casada!!! Cómo te atreves a hablarme de esa manera!!!! Iré por seguridad...." Ejemplo de traer el tema de sexo apropiadamente: Tú (te acercas a una mujer): "Tengo envidia de tu novio... " Ella (riéndose): "Bueno... y ¿por qué? ...." Tú: "por que eres bastante sexy... " Ella (un poco sorprendida): "No tengo novio en realidad... " Tú: "El próximo fin de semana, tú y yo disfrutaremos plenamente del momento..." Ella: "Wow. Vas directo al grano, ¿no es asi?" Tú: "¿Hay alguna razón por la que no deba hacerlo? me siento atraído a ti.... entonces nos vemos el próximo viernes o el sábado siguiente...." Ella: "Suena interesante. ¿Que vamos a hacer...?" Tú (Muy seguro de ti mismo, inquebrantable): "Entre otras cosas... explorar mutuamente gustos eróticos y deseos... intercambiar orgasmos...." Ella (aturdida): "Oh, Dios mío... ¡No puedo creer que hayas dicho eso! Eres tan AUDAZ. Así que... ¿¡¿vas a tener sexo conmigo?!?" Tú (sin disculparte): "Sí. ¿Por qué otra razón se acerca un hombre a una mujer por la que está físicamente atraído? ¿Invitarla para que me muestre cómo comer su comida? Puedo ver a mi hermana comer su comida. Yo quiero hacer que te vengas..."



Ella (riéndose): "Está bien. Estoy intrigada.... Pero primero dime tu nombre. Yo no me acuesto con chicos cuando no sé su nombre...." ¿Ves la diferencia? Debes esperar hasta que la mujer te pregunte específicamente por qué quieres estar con ella. Entonces, si ella tuviera una muy 'desfavorable' reacción, tienes una defensa. "Bueno, Sr. Guardia de Seguridad... ella me preguntó por qué quería estar con ella, y yo se lo dije. ¿Qué hay de malo en eso?" Guardia de Seguridad (a la mujer): "Cierto Señorita. No puedo llevarme a este tipo por dejarle saber sus intenciones. Eso no es contra la ley, o en contra de nuestra política en la tienda...." Es por eso que soy honesto y directo con mis deseos [sexuales], y mis intereses e intenciones. Absolutamente no soporto perder el tiempo (o dinero) persiguiendo la atención de una mujer y su compañía, si no está realmente interesada en salir conmigo o en tener sexo [ocasional] conmigo. Como tú, yo solía pensar que si yo hacía sonreír a una mujer, reír o hablar conmigo por una media hora, una hora o más, yo "llegaría a algo" con ella. INCORRECTO. La entretenida conversación (también conocida como "Small Talk") es tan sobrevalorada y ridícula. Rara vez o nunca, me involucro con compañeras de trabajo, empleadas o colegas de negocios. Es demasiado riesgo (el acoso sexual puede ser muy caro). Cada vez que he sido rechazado por una mujer que tengo que ver de nuevo, o regularmente, realmente no la "ignoro"... pero tampoco converso con ella. Quizás "a medias" supongo. Si tengo que hablar con ella, mantengo en un mínimo la conversación. Pero ninguna animosidad o rencor. Rechazo es rechazo. Lo aceptas y sigues adelante.... Rara vez o nunca, trato de acercarme a mujeres que tienen novio, con prometido y/o con esposo. Es demasiado "drama" a largo plazo. Pero eso es sólo conmigo. A cada uno su propia cuenta. Realmente no salgo mucho a los clubs nocturnos, pero mi comentario "default" de entrada es por lo general, "Entonces... tengo la creencia de que vas a estar conmigo... tú y yo... en alguna otra ocasión. ¿Nos vemos el viernes por la noche o el sábado por la noche?" Soy todo por saber si una mujer está interesada de estar conmigo en otro momento. Para mí, suele ser la prioridad #1. ¿Por qué querer ir más lejos si una mujer está totalmente en contra de la idea de estar contigo?? Para mí no tiene sentido. Si ella está dispuesta a estar conmigo, entonces entro en lo que son mis deseos específicos y mis intereses e intenciones.... Lo acabo de decir en otro post, no hay "una manera" de ser Mode One. Tienes que incorporar los principios de Mode One a tu propio "estilo personal". Tu apertura es demasiado "convencional" para mí. Demasiado suave. Si funciona para ti....bien por ti. Pero si le digo a una mujer ("hey... estoy buscando la mayor y más aventurera, inteligente, ingeniosa y eróticamente desinhibida mujer del planeta para pasar un cierto tiempo de calidad y relajación en la próxima semana... y realmente espero que seas una de las pocas... porque eres exactamente mi tipo"), no me parece que fue audaz y/o bastante seguro de ti mismo. La primera mitad de tu acercamiento está bien... pero no me gusta usar frases como "realmente espero..." Decir "espero" no es representativo de la suficiente confianza audaz para mí. Pero de nuevo... eso es sólo conmigo. No estoy diciendo que todo eso no funcione para ti. Pero en mi caso... cuando me acerco a una mujer, vengo con una actitud muy arrogante subyacente de, "SÉ por hecho que quieres estar conmigo.... NO HAY DUDA de que quieres estar conmigo...." En realidad queremos que las mujeres se sientan como, "¿Quién carajo se cree que es este tipo?? Él simplemente 'SABE' que quiero estar con él huh....".También diciendo "porque eres exactamente mi tipo" es totalmente innecesario. ¿Por qué en la vida yo me acercaría a una mujer en primer lugar, si ella NO ES MI TIPO?!?!? Eso no tiene sentido. ¿Mi actitud? Nunca comunicar cosas verbalmente que no tienes por qué decirlas. Como decir, "me siento atraído a ti...." Bueno, duh. ¿Por qué me acercaría a una mujer si no me siento atraído por ella? "Creo que eres guapa..." Otro duh. ¿Por qué me acercaría a una mujer si no es atractiva hasta cierto punto?". Creo que eres sexy..." Doble Duh. Yo no



me acerco a las mujeres a menos que yo crea que es sexy. No me acerco a las mujeres para ser su amigo. Por lo tanto, yo nunca usaría tu abridor y decir cosas como... "por que eres exactamente mi tipo". Eso es una adulación innecesaria en mi libro. Y no estoy de acuerdo acerca de tu calificación.... Cuando con seguridad asumes que una mujer quiere estar contigo, automáticamente la calificas. Si me acerco a una mujer, y le digo: "Entonces... ¿qué día dentro de la próxima semana te gustaría que nos veamos? ....", Su respuesta que usualmente me dirá.... a) ... si ella está [potencialmente] interesada en estar conmigo; b) ... si está soltera / disponible; c) ... cómo generalmente responde a las preguntas espontáneas e inesperadas; d) ... si ella es inteligente y/o como se expresa por la forma en que responde a esa pregunta; e) ... si es rápida e ingeniosa por la forma en que responde a esa pregunta; Te sorprenderías. Averiguo MUCHO sobre las mujeres por cómo me responden a las preguntas que les hago. Una vez más, tu abridor fue bueno... no fue tan "malo" en absoluto... pero fue un poco bastante "cursi" para mi gusto. No es audaz y/o suficiente engreído para mí. Tu acercamiento es como bajar por la vía (terminología de baloncesto) e intentar un suave agotamiento, mientras que lo mío es más de ir por el golpe en seco.... Realmente no utilizo "líneas 'pick-up' pre-ensayadas" de cualquier forma. Por lo tanto, no soy tampoco de decir: "¡deberías decir esto!" y "¡deberías decir aquello!". Mi actitud es, que siempre y cuando estés expresando tus deseos románticos y/o tus deseos sexuales a las mujeres, siendo mayormente seguro de ti mismo, frontal, sin rodeos, honesto y sin arrepentimientos ... estás siendo Mode One. Deja que tu propio estilo y personalidad dicten que determinadas palabras y frases usar.... No quiero decirle a una mujer todo acerca de mí en la primera conversación. Quiero darle sólo información suficiente para crear curiosidad e intriga hacia un segunda conversación / interacción. Entonces, si no tenemos sexo durante la segunda interacción, quiero darle información suficiente para que ella tenga curiosidad de pasar tiempo conmigo la tercera y/o la cuarta vez. Demasiados hombres hablan en exceso en su primera conversación y no construyen suspenso, curiosidad o intriga. Gran error. Realmente no me gusta hacer recomendaciones a los hombres específicamente de lo que tienen que decirles a las mujeres. En mi opinión, eso está en ti. El Comportamiento Mode One no se trata sobre que palabras específicas usas, que comentarios específicos dices y que preguntas específicas preguntas o no preguntas. Mode One es más acerca de tu actitud y comportamiento en general cuando te acercas a las mujeres. La "vibra" que les transmites a las mujeres. Cuando solía actuar y hacer comerciales de televisión, mi agente me dijo una vez: "Nunca vayas a una audición con la actitud de que esperas obtener el papel o el trabajo. Siempre ve a una audición con la actitud de que ya sabes a ciencia cierta que has conseguido el papel, y el director de casting solamente estará tomando tu audición para confirmar su decisión". Eso más o menos se aplica a Mode One. No me acerco a las mujeres con la actitud subyacente de "Espero gustarle... Espero que apruebe mi comportamiento ... Espero que nada de lo que digo le moleste o la haga sentir incómoda ... Espero poder conseguir una cita para otro momento...." Eso es Mode Two. No digo que el Comportamiento Mode Two no puede funcionar a veces, por que puede que si. Pero si te topas con una manipuladora altamente experta, eres hombre muerto con Mode Two. Me acerco a las mujeres con la actitud subyacente de "YO SÉ que quieres estar conmigo. No tengo duda de que vamos a vernos en otra ocasión. SÉ que en otro momento voy a cojerte...." ¿¿Qué tengo que perder?? 1) Si la mujer no está realmente interesada en mí, ¿qué diferencia hay si no le "gusta" mi comportamiento? Aunque yo fuera más amable, agradable, halagador y complaciente, no conseguiría la vagina de esa mujer. ¿Por qué crees que hay



tantos "frustrados 'chicos buenos" en los foros y blogs?? ¿Alguna vez has oído hablar de un "engreído mujeriego" que esté enojado, frustrado y amargado??" Nop. 2) Si la mujer se siente atraída por mí, y tiene cierto grado de interés en mí... pero ella está aparentando no estar interesada en mí (porque ella no quiere darme la satisfacción egoísta de hacerme saber que está interesada en mí), entonces a largo plazo... Gane. ¿Sabes cuántas veces me han rechazado las mujeres en una semana, sólo para darme su vagina después de 2-3 semanas??¿O rechazarme en un mes, sólo para darme su vagina 3, 4, 5 + meses más tarde?? Eso pasa todo el tiempo cuando eres Mode One. Muy raramente o nunca, cuando eres Mode Two. El problema con el acercamiento que es "flexible", "amable" y "halagador" es que es demasiado "convencional". Maldita sea, cerca de todos los hombres en la sociedad intentan exhibir un comportamiento que sea agradable, halagador, impresionante y/o complaciente con las mujeres. Ellos piensan que van a ganar "puntos brownie" con las mujeres. Al diablo con eso. Cuando voy por la vía, me voy por el golpe en seco. Incluso si soy rechazado por las mujeres, quiero que les cuenten a sus amigas, "¿Conoces a Alan Roger Currie? ¡Maldita sea! ese tipo es VALIENTE. Él no se anda con rodeos en lo más mínimo. No sé si voy a tener sexo con ese tipo.... pero tengo que decir, que no carece de "confianza en sí mismo"… (Esto es realmente representativo de los comentarios que las mujeres han hecho de mí con sus amigas y conocidos, después de que me 'rechazaron') Hacer y decir lo que sientes. Mientras que una mujer sepa que no estas tratando de ser su "hermanito de juegos" y/o su próximo nuevo 'amiguito', todo está bien. Es curioso.... la mayoría de los chicos en este foro exhiben el Comportamiento Mode One durante una semana, dos semanas o dos meses… y se ponen de una manera "incómoda" sobre la idea de que no han entendido todas las entradas y salidas del Comportamiento Mode One. Me tomó años "perfeccionar" el Comportamiento Mode One hasta donde quería. Comencé a ser Mode One alrededor de 1985, 1986... y no fue por lo menos hasta principios y a mediados de los años 90s cuando me empecé a sentir 100% cómodo siendo Mode One consistentemente. Así que nunca te sientas que aún no estás "muy a la par" con Mode One si sólo te familiarizas en las últimas semanas y/o en los últimos meses. La clave de Mode One es, tienes que saber lo que quieres antes de acercarte a una mujer. Si te acercas a una mujer con una actitud de "indecisión", tu comportamiento va a ser vacilante, indeciso y dudoso (en esencia, Mode Two... incluso Mode Three). A cada mujer a la que me acerco, sé que quiero tener sexo con ellas. Lo sé. No hay "indecisión" en esa área. Lo siguiente que determino es... ¿tener sexo a corto plazo? ¿a largo plazo/indefinido? ¿en una relación seria? ¿sin compromisos?? ¿sexo en grupo/trío? No tienes que ser lo más decisivo con esto último, pero definitivamente tienes que saber que deseas tener sexo... y no una "platónica" interacción. No me acerco a las mujeres para ser su siguiente "hermanito de juegos" y/o su nuevo "amigo que sólo escucha sus problemas". Al diablo con eso. Buen trabajo amigo... Sigue así. ¿Alguien de aquí ha visto el nuevo reality show en VH1 "The Pick-Up Artist"?? Es un nuevo reality show, protagonizado por "El Maestro de la Atracción Indirecta" Mystery. Él tiene alrededor de ocho o nueve "novatos" tratando de aprender cómo atraer mujeres. Voy a decir esto... el espectáculo fue bastante entretenido. No fue aburrido. Pero.... una gran cantidad de técnicas de Mystery se vieron sobrevaloradas. En realidad no demostró que las mujeres estuvieran atraídas por él; Él solamente demostró que sabía cómo entablar una conversación entretenida... y esas dos cosas no son necesariamente sinónimas. Sé que no es mi show, así que sólo voy a mirarlo con una mente abierta y objetiva..... Sin embargo, si tuviera mi propio show "Mode One", haría que los productores lo diseñaran de diferente manera.



1 ) Sé que jaydilla y algunos otros ligeramente me debaten sobre esto, pero en un bar/restaurante y/o en un club nocturno no sería mi lugar público de elección. Lo he dicho varias veces antes... particularmente no me importa atraer al tipo de mujeres que hay en los clubs nocturnos (es decir, a las buscadoras de atención, interesadas, calienta penes, derrochadoras de tiempo en general, etc) 2 ) En realidad tendría a cada uno de los "novatos" o "aspirantes" desempeñando mi abominable prueba de "las mujeres en las Habitaciones de Hotel"; traería a algunas mujeres, les mostraría fotos y vídeos de estos chicos, entonces tendría a cada "novato" conversando con cuatro mujeres.... i ) Una mujer que esté interesada en un novato en particular para una relación de noviazgo, pero no de sexo ocasional; ii ) Una mujer que esté interesada en tener sexo ocasional, pero entrenada para "aparentar" como si su único interés fuera de sexo en una relación seria; iii ) Una mujer que no esté interesada en un novato en particular, pero entrenada para "aparentar" que lo esté, con el fin de obtener al menos un almuerzo gratis y/o una cena gratis de él; iv ) Una mujer que no esté interesada en un novato en particular, pero lo mantendrá participando particularmente en entretenidas "small talks" como sea posible. Me gustaría dar a cada novato 45 minutos para hablar con las cuatro mujeres. El novato que "gane" identificará correctamente quién es quién. Si cualquier novato no pudo identificar correctamente a UNA sola mujer, sería eliminado del show. 3 ) Yo no trataría el "rechazo" de una mujer como si fuera un "fracaso", como Mystery lo hizo en su show. Yo sólo sería estricto con los chicos que no se acercaron a las mujeres y expresaron sus deseos, y sus intenciones e intereses de una manera segura, honesta, específica y/o de forma directa. Voy a seguir viendo el show... porque como he dicho, como mínimo es bastante entretenido. He trabajado en la Industria del Entretenimiento y puedo decir todo lo relacionado con la televisión... y particularmente, en reality shows... se trata de ratings. Mystery no está en control de este show. Son los productores. Y los productores van a hacer todo lo posible para crear "conflicto" y/o "drama" con el fin de impulsar los ratings. Sobre lo de las "cámara ocultas", no puedes entrar en un club que tiene "cámaras ocultas" que graban para la televisión. No creas lo que dicen. Los clientes tienen que ser avisados de antemano que existe la posibilidad de que sus rostros serán grabadas en vídeo. Si yo entrara en un club y fuera grabado en vídeo, y no lo supiera.... y me mostraran por la TV más tarde... Yo podría demandarlos por invasión de privacidad… Sólo el personal de seguridad puede grabar en vídeo a alguien sin su conocimiento, e incluso hay normas y políticas relativas en el tipo de material que puede ser utilizado. ¿Sabes cómo se puede saber si algo es VERDADERAMENTE "real"? Por los ángulos limitados de las cámaras. Piensa en el metraje del tipo YouTube. Cualquier espectáculo que tiene múltiples ángulos de cámara no es verdaderamente "real". Múltiples ángulos de cámara significa que ellos están constantemente parando, iniciando, parando, iniciando, parando e iniciando la filmación. En cuanto a "directo" VS "indirecto" Creo que ambos pueden ser eficaces de vez en cuando.... Para mí, la mayor diferencia se presenta en aquellos casos en que la mujer deja de corresponder a tus intereses. Cuando soy Mode One/directo con las mujeres y me rechazan, no me molesta en absoluto. Me puedo sentir un poco "decepcionado" por unos minutos, pero nunca me siento "enojado", "frustrado" y/o "amargado". Cuando soy Mode Two/indirecto con las mujeres y me rechazan, me siento enojado. ¿Por qué? Debido a que, en un grado u otro, estaba poniendo una fachada y esa fachada falló en producir los resultados. Analogía: Directo - Trabajas en un edificio de doce pisos, y siempre tomas el ascensor hasta el séptimo piso. Durante semanas, una mujer se sube al ascensor contigo, sólo que ella se baja en el piso 10. Hablas con ella mientras ella está en el ascensor, pero siempre te bajas en el séptimo piso. Indirecto - Igual que el anterior escenario, con la única diferencia de que te sientes atraído a esta mujer en particular, y subes tres pisos adicionales más, sólo para continuar la conversación con esta mujer. Si las cosas van bien, no te importa subir tres plantas más adicionales y luego bajar caminando por las tres plantas hasta tu oficina.



¿Pero si las cosas salen mal? ¿y ella te rechaza? Vas a sentirte enojado del cual tomaste "tiempo extra" subiendo hasta tres pisos más y bajar caminando tres plantas. Hiciste algo "extra" y no "dio resultado". Esa es la esencia... al menos para mí... con los métodos "indirectos". Pueden funcionar.... Nunca voy a decir que los métodos indirectos de plano "no funcionan". Sin embargo, el 90-99% de las veces, cuando eres indirecto, estás haciendo algo "extra" que realmente no necesitas hacer. Al igual que Comecuca ha mencionado... puedes alcanzar casi los mismos resultados siendo directo que siendo indirecto, y probablemente vas a lograr esos resultados más rápido y con menos esfuerzo. Y lo más importante, con menos cambios drásticos de tu comportamiento natural. "indirecto" es realmente todo acerca de una cosa y sólo una cosa: PREVENIR y/o EVITAR las críticas [duras] o las 'reacciones negativas' en tu intento de atraer y/o seducir mujeres. Simple y claramente. Estás tratando de conseguir su trasero mientras "finges" que no estás tratando de conseguir su trasero, porque tienes miedo de que si eres honesto y sincero por el hecho de que deseas su trasero, serás criticado, insultado o rechazado. Mode One/Directo dice: "Yo voy a decirte directamente que quiero tener sexo contigo. Si mis intereses están dirigidos hacia el sexo a corto plazo, a largo plazo, en una relación seria o sin compromisos, voy a hacértelo saber honestamente que quiero intercambiar orgasmos contigo. Si me criticas por haber expresado mis intereses verdaderos.... ¿y qué? Si vas a comportarte como si 'no te gusto' por ser tan honesto con mis intenciones... ¿y qué? Si me vas a hacer sentir como si yo fuera "demasiado atrevido", "superficial" y/o "grosero" por expresar en última instancia, que quiero que mi pene entre en tu vagina... ¿y qué? Mi deseo es lo que es y no me disculpo por eso". En los Estados Unidos, expresar deseos e intereses de temática sexual a una mujer que acabas de conocer se considera "acoso sexual" si estás en una situación relacionada con el trabajo (empleado a empleado, colega-a-colega, agente-a-cliente, etc). En un nivel puramente social... no. Palabra de advertencia: Como mínimo, sólo debes acercarte a una mujer de esa manera, si sabes que es un hecho al 100% de que ella está sola / soltera / disponible. Nunca me acercaría a una mujer y decirle ese tipo de cosas si se que podría estar casada, comprometida o con un noviazgo en serio. Me gusta el comentario de gameboy, "Mode One está basado en la vibración, más que basado en palabras". MUY cierto. Acabo de hablar por teléfono no hace mucho, con una amiga mía que vive en California, cerca de la Universidad de Stanford. En realidad somos "sólo amigos" (porque cuando la conocí hace seis o siete años, estaba casada; Ahora, ya casi no la veo, principalmente tenemos una relación telefónica), pero tendemos a compartir "historias de interés" por lo menos 4-6 veces al año. De todas formas... es interesante. Por lo general, cuando escucho historias de seducción "Mode One" al estilo 'clasificación-X', es de amigos o conocidos masculinos. Pero esta vez, fue a partir de la perspectiva de una mujer lo que lo hizo más interesante. Mi amiga... que llamaré "Karen"... dijo que conoció a este tipo en un sitio de citas online. Creo que Match.com. Ella es "mixta" (su madre es de raza blanca y su padre es Negro), y el tipo que conoció en línea es Negro. Él le escribe en ese sitio y de manera muy engreída escribió: "Si no me haces enojar cuando nos veamos en persona, podrías tener suerte de que tengamos sexo en otra ocasión...." Ella me dijo que inicialmente se ofendió y perdió el "interés". Ella contestó, "Gracias... pero no, gracias. Estoy buscando algo más sustancial". Ahora que he conocido a esta mujer desde hace como en el 99 o 2000, en su mayor parte, el sexo ocasional no es lo suyo. Ella se compromete de vez en cuando, pero rara vez o nunca en la primera o la segunda cita, tal vez 2 o 3 semanas después de que ella conoce a un tipo. El hombre contestó, "Muy bien, gusto en conocerte". (Nota: ¿Ves?, él no fue innecesariamente 'persistente'... él aceptó su 'rechazo'). Entonces, ella me confesó que tres o cuatro semanas más tarde después de 'rechazarlo', ella estaba 'intrigada' por su 'arrogancia' y 'audacia'. Así que ella le escribió cerca de dos y media semanas y le dijo: "Así que... ¿encuentras un montón de mujeres 'afortunadas' para ti? LOL". Él contestó un par de días más tarde, "¿Por qué quieres saber eso.... curiosa? Por supuesto que sí. Encuéntrame en el (bar/restaurante cercano) a las 9 pm el viernes 06 de julio". Ella dijo al principio que ella estaba muy poco dispuesta para ir a verlo, porque ella sabía que todo lo que él quería era sexo ocasional, pero ella estaba reconocidamente 'intrigada' por su comportamiento al estilo 'Mode One' (ella le preguntó recientemente que si había escuchado hablar de mi libro, pero él le dijo que no. Pero él realmente expresó curiosidad en saber más sobre Mode One).



De todas formas... ella se encontró con él en este bar/restaurante el viernes pasado. Conversaron... y tomaron unas copas y aperitivos. Luego, después de unos 45 minutos de comer, beber y conversar en general, él le dijo, "Masajea mi pene a través de mis pantalones (ella dijo que eran vaqueros)...." Ella estaba como, "¿¡¿WTF?!?" Él dijo:"¿No me di a entender?? " Ahora estábamos hablando de la importancia del contacto visual directo en el post de Razorjack. Ella dijo que todo el tiempo que él habló con ella, él la miró directamente a los ojos. Ella le dijo: "No voy a hacer eso en un lugar público. Lo siento". Él dijo: "Hazlo... o dime, (tu nombre)... fue un placer estar contigo, pero tengo que irme ahora". Ella discutió durante 3 o 4 minutos. Solamente cuando ella estuvo a punto de marcharse, ella tomó la oportunidad y le dijo: "Está bien, lo haré". Y ella LO HIZO! Agarró su pene (a través de sus pantalones) mientras estaban en el bar sentados en taburetes. Le dije: "¿Qué te hizo hacerlo....?" Ella dijo: "No tengo ni idea. Atrapados en el momento supongo". Después, salieron los dos y él la tira en un callejón y empieza a besarla apretando sus tetas. Lo siguiente que debes saber, estaban en su casa cojiendo. Ella dijo que era la segunda o tercera vez que ha tenido sexo con un chico en la primera cita (y de nuevo... sé mucha de su historia. Ella por lo general espera al menos 2 o 3 semanas antes de dar su vagina) ¿Conclusión? Ella admitió: "Alan...hay algo en tu teoría 'Mode One'. Te lo voy a decir. Si este tipo hubiera exhibido un comportamiento normal, básico, convencional y siendo 'chico bueno' hacia mí, nunca me hubiera acostado con él rápidamente, en absoluto. Pero algo sobre su comportamiento valiente y arrogante me hizo entrar en él" Advertencia: A los "inexpertos" lectores de mi libro… no intenten esto en casa. No ascender a "clasificación-X" Mode One hasta que hayan dominado "PG -13" y "clasificación-R" Mode One.... Estoy resentido de que este tipo nunca haya escuchado de mi libro.... ¡MENTIROSO! En mi libro "Mode One", hago un punto para no animar a los hombres a que sean siempre 'Mode One' con las mujeres específicamente de la manera 'clasificación-X'. Algunas mujeres solamente no responden bien al lenguaje vulgar y/o sexualmente explícito. Pero al mismo tiempo, tengo que confesar: Algunos de mis más exitosas 'seducciones Mode One' son el resultado de ser muy verbalmente erótico y explícito con las mujeres (es decir, lo que probablemente llamarías el comportamiento verbalmente 'vulgar' y/o 'grosero'). Supongo que ser verbal 'clasificación-X' con las mujeres, no es algo que de manera específica 'anime' a los hombres a hacerlo... pero tampoco nunca pude totalmente 'desalentarlo'. Quiero decir, mi amiga me confesó: Si ese tipo de la historia anterior hubiera exhibido un comportamiento 'básico', 'cauteloso', y/o 'convencional', nunca le habría llegado a responder por la forma en que lo hizo. Tomar la mano de una mujer y ponerla en tu pene.... es algo 'aventurado'. Considerando una opción entre dos opciones, yo en realidad me inclinaría más en hacer lo que aquel tipo hizo (decirle verbalmente a ella que masajeara su pene), que solamente tomar su mano y ponerla allí. Pero ambas técnicas tienen validez..... ¿Es correcto escribir de manera "Mode One" online en el primer correo electrónico que envíes a una mujer? En una palabra, sí. Creo que un hombre siempre debe ser Mode One con las mujeres. Mi único pedazo pequeño de consejo, es que no seas Mode One con las mujeres sólo para "sorprenderlas" y/o ser percibido como "atrevido y controversial". Algunos chicos que leyeron mi libro piensan que ser "Mode One" es ante todo, decir algo realmente "sorprendente" y/o "controversial" a una mujer. No lo es. Mode One se trata de ser REAL y excepcionalmente HONESTO hasta el punto en que realmente no importa si eres rechazado por una mujer o criticado duramente por una mujer. ¿El tipo que le escribió a tu amiga hace eso? Él fue muy valiente y sexualmente directo en su primer contacto con mi amiga. Dijo algo en el sentido de, "Hey... Yo vivo en la misma zona donde vives tú, asi que deberíamos vernos en un par de semanas. "Si no me haces enojar cuando nos veamos en persona, podrías tener suerte de que tengamos sexo en otra ocasión...." Si esto no es el Comportamiento Mode One, entonces no sé lo que es. La clave es... inicialmente... mi amiga perdió el "interés". Ella dijo que le escribió de nuevo y le dijo: "Gracias, pero no gracias... yo no estoy buscando un 'compañero sexual’... Yo estoy buscando un novio e incluso un potencial marido". Él simplemente le dijo: "Está bien. Genial. Bueno, fue un gusto en conocerte de todas maneras. Buena suerte" 1) Se nota que él nunca actuó "desesperado". Él quería cojersela, pero no necesitaba cojersela. Esta es una cosa importante para recordar. Lo digo en mi libro: Nunca permitas NECESITAR la atención de una mujer y/o su compañía. Sólo permite QUERERLA.



2) Él no trato de mentirle o contarle mierda acerca de sus intenciones a largo plazo. ¡¡Eso es MODE ONE!! Él fue honesto y sincero por el hecho de que lo único que quería era cojersela. Eso lo respeto mucho. 3) Él fue capaz de aceptar el rechazo con gracia. Eso también es un aspecto importante de ser Mode One. Después de que ella lo rechazó, él no dijo, "¡Oh, vamos!! Sabes que quieres estar conmigo! ¡Sabes que si!!" o "¡Entonces vete a la mierda puta!!! No eres tan atractiva para mí de todas formas!!". Conozco a muchos tipos que responden así cuando ellos fallan en conseguir la respuesta, la reacción, y/o los resultados que ellos desean o esperan. Tienes que separarte... y específicamente de tu ego... de cualquier respuesta en particular deseada de las mujeres. Lo curioso es... que cerca de las tres y media semanas después, mi amiga terminó escribiéndole otra vez. Cuando le pregunté por qué, me dijo que su "valentía" y "confianza" (¡hay esa palabra broiledbrain! "confianza") la intrigaba. La siguiente cosa que debes saber es, que ella se encontró con él y le dio su vagina la primera noche que lo conoció. He tenido muchas mujeres que hicieron eso conmigo. Puedo nombrar varias veces cuando yo era Mode One con una mujer e inicialmente, se comportaban como si yo totalmente las hubiera ofendido, faltado el respeto, y en general, perdieran el "interés". Entonces, unos minutos más tarde... horas más tarde... días más tarde... o semanas/meses más tarde... la mayoría de las mismas mujeres endemoniadamente me ofrecían su vagina. Mi amiga lo ha demostrado: No siempre se puede considerar el rechazo "inicial" a primera vista ¿El perfil y las fotos son un factor importante o sólo una pequeña pieza del rompecabezas? Yo no soy el mejor evaluador y/o analizador de perfiles y fotos de citas online, pero la cosa más importante, es que nunca debes llegar como si estuvieras "nervioso" y/o "desesperado". Las mujeres pueden "oler" cuando un hombre tiene miedo de ella... y en general... cuando él está necesitado y desesperado por el compañerismo romántico y/o compañerismo sexual. ¿Está bien copiar y pegar y enviar el mismo mensaje a todas las mujeres? Me gustaría cambiar cada mensaje sólo un poco, en el caso de que algunas de las mujeres se conozcan entre ellas, pero en general, no veo nada de malo en eso. Espero que sirva de ayuda.... Estas son las clasificaciones que tomé prestado de los Estados Unidos de América del sistema de clasificación de películas.... Comportamiento Mode One - estilo "PG": Descripción: Expresando tus deseos románticos y/o tus deseos eróticos a una mujer, usando un lenguaje que no hace que los niños o adolescentes se sientan incómodos o avergonzados. Ejemplo: "Veámonos el próximo fin de semana y nos divertiremos absolutamente a lo máximo... " Comportamiento Mode One - estilo "PG -13": Descripción: Expresando tus deseos románticos y/o tus deseos eróticos a una mujer, usando un lenguaje que no provoca que una mujer se sienta incómoda o avergonzada, si ella está en compañía de dos o más de sus amigas. Ejemplo: "Creo que tú y yo deberíamos vernos la noche del próximo viernes... a ver quien sale sonriendo en la mañana del sábado..." Comportamiento Mode One - estilo "clasificación-R": Descripción: Expresando tus deseos románticos y/o tus deseos eróticos a una mujer, usando un lenguaje que es eróticamente provocador, pero no demasiado "explícito" o "perverso" Ejemplo: "Veámonos el próximo fin de semana e intercambiemos orgasmos múltiples..." Comportamiento Mode One - estilo "clasificación-X": Descripción: Expresando tus deseos románticos y/o tus deseos eróticos a una mujer, usando un lenguaje que



incluye perversión y/o detalles sexualmente explícitos. Ejemplo: "No puedo esperar para estar contigo en otra ocasión y cojerte al estilo de perrito..." Comportamiento Mode One - estilo "clasificación-XXX": Descripción: Expresando tus deseos románticos y/o tus deseos eróticos a una mujer, usando un lenguaje que permite conocer tus planes específicos de cómo te la vas a cojer. Ejemplo: "En primer lugar... Voy a cojerte por tu boquita linda. Luego, una vez que me venga hasta tu garganta, me voy a tomar un descanso y comer un helado. Entonces, voy a dejar que deslices tu apretada vagina mojada de arriba a abajo en mi pene erecto. Después, voy a hacer que digas, 'puedo por favor venirme en tu pene'. ¿te gustaría eso? ... ¿cierto?" Soy por lo general Mode One "clasificación-X" o "clasificación-XXX" cuando estoy sólo con una mujer... sin nadie más alrededor. Soy "clasificación-R" cuando estoy hablando con una mujer, pero en un lugar público. Soy "PG" y "PG-13" si tiene amigos, parientes, conocidos, o hay niños/adolescentes alrededor. P.D. Greenlake, ya veo, te golpearon. Él respondió primero. Tanto tu respuesta junto con mi respuesta debe darte una idea de la "clasificación" para evaluar el lenguaje más apropiado de habida cuenta de la mujer y en el medio social en el que te encuentras. Sí, soy rara vez Mode One "clasificación-X" o "clasificación-XXX" (en la primera conversación) con una mujer, si mi objetivo a largo plazo es una 'comprometida relación seria'. Pero entonces de nuevo, rara vez me acerco a las mujeres con la idea de una relación seria el 95% del tiempo. Siempre me acerco a las mujeres con el objetivo de sexo ocasional indefinido... y si la química entre nosotros nos hace mejorar la relación de sin compromisos a seria, pues que así sea. De las cinco, mi lenguaje por "default", suele ser el lenguaje "clasificación-R". La mayoría de las veces, comienzo en "clasificación-R" o bien hago una escalada de lenguaje "X" o "XXX", o reducirla a "PG" o "PG -13". Pero de nuevo, yo siempre uso el lenguaje "PG" o "PG -13" si la mujer con la que estoy conversando, está con dos o más gente su alrededor. Voy a ser "clasificación-R" si ella tiene tal vez una amiga alrededor. Aclaración para los "inexpertos" lectores Mode One: La "clasificación de las películas" tienen muy poco o ningún efecto sobre tu DESEO REAL, OBJETIVO o INTENCIÓN. La clasificación sólo hace los efectos del LENGUAJE que utilizas para expresar tus deseos particulares, intereses o intenciones. El amigo de mi amiga (finalmente) compró mi libro de bolsillo Mode One, y hasta hace poco compró el E-book "Hardcore" (yo no lo sabía hasta que ella me lo dijo). ¿Las opiniones de él? (Según ella) su única "crítica": "Nada en el libro es verdaderamente revolucionario para mí. Honestamente, pensé que todos los bruthas (chicos Negros) que consiguen un montón de vaginas son naturalmente 'Mode One'... Nunca he sido el Mode Two o Mode Three con las mujeres. Yo era una estrella del deporte en la escuela secundaria y en la universidad, y la mayoría de los atletas de primer nivel, son casi siempre [naturalmente] Mode One con las mujeres... " (Comentario parafraseado) sus cumplido (s): "Dile a tu amigo (yo) que su libro está bien escrito y al punto. Todos los chicos deben ser Mode One con las mujeres. No hay realmente ninguna razón para no serlo. Yo nunca podría sentirme cómodo siendo Mode Two o Mode Three. Creo que he sido Mode Four en una o dos ocasiones. Y su libro de Internet 'Hardcore', pone de manifiesto el punto más importante. Todas las mujeres tienen un lado 'perverso' y 'caliente'. Todas. Nunca se puede asumir que una mujer sea una "chica buena". Trato a todas las mujeres como si fueran pervertidas.... porque el 99% de las veces, lo son... " (Comentario parafraseado) Es curioso que él comentara acerca de los atletas de ser Mode One. Hace un tiempo, he mencionado en este foro sobre un tipo que solía pasar el tiempo en Los Ángeles que jugaba fútbol para el Estado de Michigan. Él era por naturaleza Mode One. Aparte de mí, él era probablemente el más audaz, directo y provocativamente honesto que he conocido con las mujeres. Si quería tener sexo con una mujer y su mejor amiga, simplemente les decía: "Quiero que tú y tu mejor amiga hagan un trío conmigo en algún momento..." Él nunca trató de usar trucos de mierda para llevarse a la cama a las mujeres. De todas formas... mi amiga no admitiría o negaría que ellos todavía siguen cojiendo, por que ahora ella sale con alguien más. Pero pienso que este tipo todavía taponea ese trasero.....



Obtener el número de teléfono de una mujer, nunca debe ser una prioridad más alta que establecer el hecho de que una mujer esté interesada en ti y/o intrigada por tu acercamiento y tú comportamiento. Recuerda esto. Un número de teléfono no es más que un medio de comunicación... no una representación definida de interés. Obtener el número de teléfono de una mujer para mí, es una prioridad muy baja. Incluso si consigues el número, y tú y la mujer hablan.... ¿de qué vas a hablar?? ¿de mierda "small talk" y "chit chat"?? No, gracias. En la mayoría de mis "seducciones del mismo día", nunca pregunté por el número de teléfono de una mujer. Para dar un paso aún más, a veces ni siquiera le preguntaba a una mujer cómo se llamaba. En serio. Porque si ella no está interesada en mí, no me importa un carajo cual sea su nombre.... Una vez más, los números de teléfono de las mujeres son sobrevalorados. Si tienes una mujer realmente intrigada y/o interesada, nunca tendrás que "pedir" su número de teléfono. Ella con gusto te lo dará. Los hombres quieren que las mujeres tengan sexo ocasional, pero cuando se ponen de acuerdo para tener sexo ocasional con ellos, los hombres emiten juicios y las etiquetan como "putas" o "zorras". Y entonces los hombres se preguntan ¿por qué las mujeres son manipuladoras de doble cara y/o hipócritas sexualmente?? Como bb ha mencionado, es por eso que hay tantas mujeres "Reprimidas" e "Interesadas". Porque quieren tener sexo pervertido y/o sexo ocasional, pero no quieren ser juzgadas o etiquetadas. ¿Y la realidad de todas formas? No hay realmente tal cosa como una "Chica buena al 100%". Esa mierda es anticuada. Todas las mujeres tienen una [pervertida] "putita interna". TODAS las mujeres. Exhibir un comportamiento sin arrepentimientos es uno de los 3 mejores a 5 mejores características/factores que separa la eficacia del Comportamiento Mode One del Comportamiento Mode Two y/o el Comportamiento Mode Three. Cuando comencé a ser frontal y directo con las mujeres acerca de mis deseos [sexuales], y en mis intereses e intenciones... y me daban reacciones adversas... Inicialmente, tenía la idea de "pedir disculpas" (p.ej., "¿Lo que te dije te hizo sentir incómoda? Oh, lo siento...") Y me di cuenta, que cada vez que me disculpaba, me convertía en carne muerta. Cuando les pides perdón a las mujeres por algo que dijiste o expresaste, es como reconocer que hiciste algo "incorrecto" o "inapropiado", aunque en realidad, lo que has dicho no era nada de eso. Más tarde, comencé a ser más como el personaje de John Leslie, "Jack" en "Talk Dirty To Me" y "Talk Dirty To Me parte II". Fue cuando el Comportamiento Mode One comenzó a funcionar para mí casi como magia. Yo les decía realmente, de manera valiente, comentarios provocativamente directos a las mujeres... y en cuanto ellas levantaban sus cejas y dejaban caer sus mandíbulas o comenzaban severamente a criticarme... yo solamente las miraba fijamente a sus ojos... y sonreía con satisfacción. Bastante seguro... por lo menos el 80-90% de las veces que las mujeres se dieron cuenta de que no iba a "echarme para atrás" de nada de lo que dije o 'disculparme' por ello, ellas se calmaban, se relajaban y a continuación la conversación simplemente continuaba. Ejemplo del pasado: ModeOne4Ever: "¿Sabes qué? No puedo esperar para vernos el próximo viernes... " Mujer: Acabas de hablarme por primera vez: "¿Cómo dices?" ModeOne4Ever: "Ves... ya empezamos. Eso me gusta" Mujer: "¿Perdón?" ModeOne4Ever: "Estas perdonada" Mujer: "¿Te conozco de alguna parte?" ModeOne4Ever: "Si me estás preguntando si alguna vez hemos intercambiado orgasmos antes... no. Pero me habrías recordado" (sonrisa) Mujer: "¡Oh Dios mío!... No puedo creer que hayas dicho eso!!! Ni siquiera te conozco!" ModeOne4Ever: "Y el asunto es...." Mujer: "¡Te acabo de conocer! Ni siquiera sé tu nombre!!! ¿¡¿Y ya estás hablando sobre el hecho de que nunca hemos tenido sexo?!? "



Nota: Este sería un punto en que la mayoría de los chicos se "echarían para atrás". "Lo siento... No era mi intención ser tan atrevido...." "No fue mi intención hacerte sentir incómoda... eso no es representativo de ser un caballero ¿verdad?" etc., etc., etc. Ahora mi conversación continúa... ModeOne4Ever: "Entonces.... ¿a las 8:00pm el próximo viernes? ¿O es mejor a las 9:00pm?" Mujer (Suspira con frustración): "Tú eres un engreído hijo-de-puta, ¿lo sabías?? ¡Eres un maldito atrevido!!! ¿Qué te hace pensar que voy a estar contigo el próximo viernes y tener sexo?!? Ustedes los hombres son tan impulsados por el maldito sexo..." ModeOne4Ever: "Apuesto a que sabes besar muy bien ¿cierto? ... me encanta besar..." Mujer: ¡¡Qué!! ¿Por qué me estás diciendo eso? No me besarás en ningún momento..." Nota: Algunos chicos se rendirían aquí, ¿cierto? Parece que todo se dirige hacia el rechazo. Nop. ¿Por qué no? Por que si esta mujer realmente no le interesara, ella hubiera hecho por lo menos un intento de poner fin a la conversación por ahora. El hecho de que ella está sin dejar de hablarme, me deja saber que mi comportamiento la tiene "intrigada". Continuación.... ModeOne4Ever: "Sí lo haré. Vamos a besarnos.... y luego te voy a seducir, y se que lo vas a disfrutar.... y después te voy a cojer" Mujer: "¡¡Eres un idiota!! ¿Eres así con todas las mujeres?" Nota: La mayoría de los hombres cuando escuchan insultos como "idiota", son tentados casi siempre a pedir "disculpas" por su comportamiento. A la mierda con eso. Las críticas subjetivas y personales y las percepciones obstinadas de mi comportamiento no significan nada. Y nunca dejes que una mujer sepa como eres con "otras mujeres". Eso no es de su maldita incumbencia. Continuación.... ModeOne4Ever: "El próximo viernes, te voy a preparar una margarita de manzana... te va a encantar". Mujer (Agitada): "Simplemente no lo entiendes, ¿¿verdad?? No voy a salir contigo la próxima semana... ¿¿entiendes eso??" ModeOne4Ever: "¿Quién dijo que 'saldremos'?? Vas a estar en mi casa... o yo en tu casa. Nunca, nunca mencioné 'salir' a alguna parte. Que pena por ti señorita.... mocosa presuntuosa... " Mujer (la hago reír): "Sí... realmente asumí que saldríamos. Supongo que los dos estamos presuntuosos, ¿eh? " ModeOne4Ever: "Demonios, no. Tú eres la presuntuosa. Sólo soy un planificador muy bueno. Yo sé lo que deseo y cuando lo deseo. Y sé que el próximo viernes nos veremos... y si nuestra química es muy, muy buena... podría.... no te lo prometo.... pero podría cojerte" Mujer (el enojo se ha disipado... se ríe de nuevo): "¡eres DIVERTIDO!! ¿"podrías" cojerme?? mantendré mis dedos cruzados para que me des el 'privilegio' de dejar que me cojas, ¿eh? es demasiado". ModeOne4Ever: "Di: 'Alan... eres un maldito engreído'...." Mujer (vacila y luego dice): "Alan, eres un maldito engreído...." ModeOne4Ever: "Di: 'Gracias por decirme tu nombre... Yo quería saber eso'" Mujer (vacila otra vez, pero luego dice): "Gracias Alan por dejarme saber tu nombre. Yo quería saber eso. Y por cierto, soy Denise" ModeOne4Ever (acercándome a ella y luego le susurro al oído): "Ahora di, 'Lo siento Alan por actuar como una mocosa malcriada. Quiero 'verte' el próximo viernes..." Mujer (me mira durante un minuto o dos con una expresión de "es demasiado", pero luego responde): "Lo siento, Alan. tu comportamiento arrogante me tomó con la guardia baja y he actuado como una zorra sin principios. Siento haberme portado asi. Quiero verte el próximo viernes" ModeOne4Ever (le susurro al oído): "Ahora, finalmente, di 'yo soy muy buena besando Alan. Me encanta besar. Por favor, bésame para mostrarte'..." Mujer (En voz baja y sumisa): "Soy muy, muy buena besando Alan. Lo soy en realidad. Y a mi me encanta besar. Por favor, bésame (la interrumpo y la beso)" Este diálogo es representativo de tan sólo una de mis interacciones con las mujeres. ¿¿La clave en todo esto?? Si yo me hubiera "disculpado" desde el principio cuando ella me criticaba, yo nunca hubiera terminado besando a esta mujer, o más tarde, cojiendomela. Nunca. Pedir disculpas mata la química sexual. Si una mujer te critica... incluso con dureza.... pero ella sigue conversando contigo... eso significa que algo de ti la tiene "intrigada".



He visto a muchos chicos en el pasado cometiendo ese error. Rápidos ejemplos de cometer el error de pedir disculpas: Hombre: "Eres muy atractiva. Muy sexy. Me encantaría estar contigo en otro momento. ¿Crees que sea posible? Deseable Mujer: "Eso fue muy original..." Hombre: "Gracias. (pausa) Entonces... ¿crees que sea posible? ¿tú y yo?" Mujer: "No estoy segura. Yo ni siquiera sé tu nombre, ni nada de ti" Hombre: "Soy Patrick. ¿Y tú eres? ... " Mujer: "Linda". Patrick: "La próxima semana está bien para mí… ¿Te parece bien?" Linda: "Tal vez si... tal vez no. ¿Qué haríamos?" Patrick: "No lo sé todavía. Construir química sería lo primero en mi lista. Sentirnos el uno al otro. hacer hincapié en las fortalezas e ignorar los defectos y debilidades de cada uno, ese tipo de cosas.... Y por supuesto, si nuestro estado de ánimo está bien... estar mutuamente en un estado de éxtasis" Linda (curiosa por el último comentario): "¿¿estar mutuamente en éxtasis?? Eso suena como algo sexual...." ¡¡Pausa!! Si eres Mode One, dirías: "Estás en lo correcto". Y entonces te mantendrías en ese comentario y nunca te echarías para atrás de eso. Pero por desgracia, esto no es lo que "Patrick" hace en esta situación. Él en cambio se "disculpa". Uh oh. Patrick: "No,.... no, no. No te preocupes.... yo no estoy tratando de 'hacer eso demasiado pronto'. Yo sólo quiero... ya sabes... conocerte. Como amigos primero, por supuesto. Nada físico o sexual con demasiada rapidez" Linda: "Es lo que te iba a decir... (risas). Sí, yo no hago eso en una primera cita. Quiero decir, los hombres en la primera cita me llevan a un restaurante muy bonito o algo así. Mi favorito es el restaurante francés en Santa Mónica". Patrick (Piensa para sí: "¡ese restaurante está endemoniadamente caro!", pero...): "Bien. Está bien. Voy a recogerte cerca de las 8:00pm" Linda: "¡Suena bien! ¡¡No puedo esperar!! Aquí está mi número..." Un avance rápido después de la cena: Patrick intenta conseguir un beso.... Linda: "¿Qué estás haciendo?!? " Patrick: "¿Qué te parece que estoy haciendo? ... Estoy tratando de darte un beso...." Linda: "¿Qué te dije acerca de "ir demasiado rápido"? Esto es demasiado pronto. ¿Eres un imbécil o algo asi?? " Patrick: "Lo siento Linda. Creo que he sido un imbécil". (¡¡¡Disculpas!!!!) Linda: "Tienes toda la maldita razón. Cuando esté dispuesta a darte un beso.... yo te lo daré. ¿De acuerdo? ¿Entendido??" Patrick (Derrotado): "Sí. Entiendo. Una vez más, lo siento. No era mi intención no ser un caballero" Linda: "No hay problema. Ahora vamos a comprar las entradas para el concierto de Sting" Patrick: "Entonces... ¿tú y yo vamos a ver a Sting? Linda: "No tonto. Yo y mi amiga Cheryl vamos ir a ver a Sting. Por que prometiste 'hacer algo lindo por mi', ¿cierto? Cómprame las entradas" Patrick: "tienes razón. Yo…Bueno". ¿Estás teniendo náuseas? Esto es lo que ocurre cuando comienzas a "pedir disculpas" por los comentarios que haces o el comportamiento que exhibes. Conseguirás ser rechazado... o peor aún, estarás complaciendo a una mujer. Ella te guiará en todo con su trasero como si fueras un perrito. Qué cordial saludo habría hecho con Linda: ModeOne4Ever: "Entonces... el próximo viernes o el sábado que viene...." Deseable Mujer: "¿Perdón?" ModeOne4Ever: "Estás perdonada. (pausa) ¿Nos vemos el próximo viernes...o el siguiente sábado? " Mujer: "Wow. Eso fue muy original. Acabas de venir a decirme eso, ¿eh?" ModeOne4Ever: "No entendí tu respuesta. ¿'el próximo viernes está bien' o 'el próximo sábado estará a la perfección?" Mujer: "No estoy segura. Yo ni siquiera sé tu nombre, ni nada de ti" ModeOne4Ever: "Aprenderás todo lo que necesitas saber sobre Alan la semana que viene" Mujer: "¿Oh, asi será? interesante. Alan, soy Linda. Gusto en conocerte" ModeOne4Ever: "Entonces.... ¿el viernes o el sábado?" Linda: "Tal vez... tengo que reflexionar sobre esto rápidamente. ¿Qué haríamos, suponiendo que tendremos una cita?" ModeOne4Ever: "No salgo en 'citas'. Solamente nos vemos para disfrutar del espacio personal de cada uno". Linda (curiosa): "¿Disfrutar del espacio personal de cada uno?? Se más específico".



ModeOne4Ever: "Vamos a hablar brevemente... estaremos cada vez más atraídos el uno al otro... y luego vamos a intercambiar orgasmos. Pero eso es un poco formal. Probablemente te encanta el termino, 'vamos a cojer'... ¿no es asi?" ¡¡Pausa!! Ahora piensas que Linda se va a ir, ¿cierto? ¿Y que? NO TE DISCULPES. Linda: "¿¡¿Qué?!?¿Eres una especie de idiota o algo así?? Eres un imbécil grosero y superficial. ¡¡¡No puedo creer lo que acabas de decir!!!!!! En primer lugar, me dices que no sales en 'citas'... y ¿luego me dices que esperas que tengamos sexo?? ¿En nuestro primer encuentro?? ¡¡Estás loco!!" ModeOne4Ever (haciendo luz de su ira): "Eres tan linda cuando haces una amplia gama de expresiones faciales... (Pausa ) ... Apuesto a que haces un montón de expresiones cuando estás a punto de acabar, ¿cierto?" Linda: "Eso no me divierte en lo más mínimo...." ModeOne4Ever: "Te creo. (pausa) pero creo que tu vagina está mojada...." Linda: "¿Qué te da la audacia de ser un imbécil con las mujeres que acabas de conocer?? significa que, ¿eres TAN bueno en la cama?" ModeOne4Ever: "Eso fue muy lindo.... (me acerco más a susurrarle en su oído) Te voy a cojer... " Linda (su versión de una conversación 'severa'): "Escucha, y escucha con atención. No soy una puta ¿Entendido? No soy una 'zorra' o una mujer fácil. ¿Entendido? Soy una mujer con alta autoestima que se da a respetar mucho. ¿¿Entendido??? Espero que pronto te des cuenta de que estás tratando con alguien respetable" (¿¿Por qué me está diciendo todo esto?? ¿¿Me importa una mierda?? Entonces, ¿¿qué debo hacer?? FRUSTRARLA) ModeOne4Ever: "Está bien Linda. Escucha, y escucha con atención. No soy homosexual. ¿Entendido? no cojo con hombres. Cojo con mujeres. Disfruto cojiendome a las mujeres. Y a pesar de que la masturbación está bien, prefiero el intercambio de orgasmos en lugar de tener un orgasmo egoísta. ¿Está claro? ¿Entendido?.. Buena chica. Soy un hombre con una libido alta, que tiene mucho respeto por las mujeres que cuidan de sus cuerpos y se mantienen bien cuidadas, como tú. ¿Entendido? No te disculpes por poner mi pene erecto. Te has ganado ese derecho, joven señorita. Levanta la cabeza...." (¡Se rompió! Ella tenía una gran sonrisa) Linda (relajada): "Está bien Alan... eso estuvo bien. Realmente lindo" ModeOne4Ever (me acerco a ella): "Sabía que te iba a gustar... " Linda: "Eres tan audaz. ¿Eres totalmente travieso con otras mujeres?" ModeOne4Ever: "¿Ahora quieres hablar de mis interacciones con otras mujeres? Soy un maldito arrogante, pero también soy discreto y privado" Linda: "Bueno, eso es bueno saberlo. Me gusta eso de ti" ModeOne4Ever (abrasándola): "Eres suave. Y apuesto a que tu trasero es todavía más suave... " Linda: "Eres tan travieso. ¿Qué voy a hacer contigo?..." Un avance rápido hasta una semana más tarde, justo después de tener sexo: Linda: "No puedo creer que tuviera sexo contigo tan pronto...." ModeOne4Ever ni siquiera responde a esa pregunta. Linda: "Normalmente, los chicos me invitan 'cenas' antes siquiera para darles un simple beso... " ModeOne4Ever sólo escucha. Linda: "¿Quieres ir a ver a Sting??" ModeOne4Ever: "Me encanta Sting" Linda: "¡Genial! Tengo un amigo... Patrick... quién va a comprar algunos boletos. Te va a encantar Alan". ModeOne4Ever: "¿Este tipo Patrick va a comprar las entradas?? Wow. El seguramente es un tipo agradable...." Las partes que puse en negrita en sus comentarios están totalmente al punto. La mayoría de las veces, cuando dices algo "audaz", "sexualmente provocativo", o subidas de tono y/o poco convencionalmente honesto a las mujeres, inicialmente se van a poner "teatrales"(es decir, criticar tu comentario (s), hacerte saber que no es una "puta" o una "zorra" etc.) Cuando las mujeres me hacen estas fingidas reacciones adversas, lo que hago es ya sea a) ignorarlas o b) divertirte/frustrarlas. Lo que tienes que recordar siempre: Si una mujer se está tomando el tiempo para criticarte, entonces ella está frustrada egoístamente. La frustración egoísta no debe confundirse con la falta de interés. Falta de interés: Una mujer bruscamente hace un intento para poner fin a la conversación y a la interacción contigo. (p.ej., "Ese fue un acercamiento muy original... pero lo siento, no estoy interesada. Tú no eres mi tipo. Adiós...")



Resistencia / Frustración Egoísta: Una mujer te critica.... te critica severamente, o incluso insulta tu carácter moral... pero... ella aún mantiene la conversación. Una vez que te disculpes, matas la química sexual. (p.ej., Ella: "¡eres un desgraciado! ¡eres un idiota!!" Tú: "Lo siento. Debí haberme comportado como un caballero. Mis padres me enseñaron a respetar a las mujeres...." ¡¡¡NO!!!! En su lugar, Ella: "¡eres un desgraciado! ¡eres un idiota!!" Tú: "bien, bien... todo esto son realmente halagos innecesarios. Déjalo para despues. Ya sabes... los desgraciados e idiotas son los mejores besadores. Apuesto a que no sabías eso, ¿verdad? ...." ella (frustrada): "¡¡Eres un arrogante desgraciado idiota!!" Tú: "No puedo esperar para cojerte... y hacer que me hagas acabar....") Nunca le digas algo a una mujer que te hará "disculparte" por ello más adelante. Nunca. Nunca digo algo a una mujer que me haga "lamentarlo" más tarde. Si siento que si digo algo que lamentaré mas tarde, entonces simple y claramente, no lo digo. Y si digo algo.... no importa cuán directo, provocador o "subido de tono" sea... me mantendré ahí y nunca, jamás me disculparé por ello. Se los digo muchachos.... un comportamiento sin arrepentimientos es el "factor X" que realmente hace que Mode One funcione, sobre todo en relación a conseguir que se ponga mojada la vagina de una mujer. (Incluso muchas de las mujeres me lo han dicho... más tarde. Ellas dirán: "¿Cuando yo actuaba como una mocosa malcriada contigo... y mantenías esa sonrisa arrogante en mí? Bueno, voy a confesar. Me tenías mojada justo ahí. Yo estaba como "¿Por qué está este tipo tan tranquilo y confiado cuando le estoy dando un mal momento? Alan, eso me puso mojada....") DEJA DE PEDIR DISCULPAS POR TENER UN PENE y QUERER USARLO "Reforzar" y confirmar: No permitas que otros te traten de una indeseable y/o irrespetuosa manera; No permitas que otros tomen de tu tiempo o tu atención y compañerismo; No cambies o modifiques lo que naturalmente eres para específicamente agradar, favorecer o complacer a los demás; Siendo un "idiota": Tratas a los demás como la mierda y en general los tratas de una indeseable y/o irrespetuosa manera; exhibes un comportamiento con el propósito específico y la intención de provocar una respuesta inquieta, enojada, y/o frustrada a los demás. Si otro hombre termina cojiendose a una mujer antes de que tu la "manipules".... que así sea. No puedes permitir motivarte en convertirte en un manipulador también. Las tácticas de manipulación suelen funcionar a corto plazo, pero casi nunca funcionan a largo plazo. Confía en mí en eso.... Si tu única motivación y específicamente para exhibir el Comportamiento Mode One, es sólo para conseguir sexo, puedo decirte ahora mismo, que vas a estar decepcionado. Cuando eres Mode One con una mujer para "tener sexo", es más bien la "cereza en el pastel" en lugar del "pastel" en sí. Si lo más importante para ti es conseguir vagina, entonces puede ser que quieras consultar a Ross Jeffries, Mystery o a cualquier otro que te prometa conseguir sexo con todas las mujeres que te encuentres. 1) No necesariamente podría decir... o garantizar... que ningún hombre sería capaz de atraer y/o seducir a más mujeres usando el indirecto y los métodos manipuladores (p.ej., Mystery Method, Ross Jeffries, y algunos otros). El asunto principal de las tácticas manipuladoras, es que te permiten "escabullirte" sobre las mujeres utilizando la "puerta trasera". En otras palabras, estás tratando de conseguir sexo sin dejar que las mujeres lo sepan honestamente. He visto la función de la manipulación. No voy a mentir. ¿La # 1 forma de la manipulación? Fingiendo estar interesado en una relación seria a largo plazo, emocionalmente profunda y monógama románticamente, cuando sabes en lo profundo que sólo quieres sexo [ocasional]. Los hombres hacen esto todo el tiempo. ¿Funciona? Por supuesto que sí. Sin embargo a la larga, ya sea la mujer, el hombre o ambos, pagan por esa mierda. 2) El Comportamiento Mode One no es un "método de seducción". Puedo dejarles eso en claro a los chicos todo el tiempo. Aun asi, realmente no me gusta que se refieran a mi libro como un "libro de seducción". Porque en su mayor parte, no lo es. Mode One es un libro acerca de tener mayor confianza y ser honesto y sincero en las habilidades de comunicación interpersonal con las mujeres. El objetivo principal de Mode One es... a) Mejorar el sentido general de confianza en sí mismo y hacer que tengan la actitud de un hombre y que el comportamiento hacia las mujeres, sea más seguro de sí mismo; b) Ayudar a los hombres a eliminar su miedo de acercarse a las mujeres para iniciar una conversación;



c) Ayudar a los hombres a disminuir su deseo y la tentación de involucrarse en triviales, irrelevantes y no ventajosas "small talk" y "chit-chat" con las mujeres; d) Ayudar a los hombres a llegar a un punto donde las duras críticas subjetivas, los insultos obstinados y la posibilidad de ser "rechazados", no disminuya su confianza hacia las mujeres de las que se sienten atraídos e interesados en una relación o en tener sexo ocasional. En pocas palabras, creo que cuando eres constantemente Mode One con las mujeres, podrás conseguir sexo. Es como me decía un chico con sobre peso, "Si pierdes 50 libras, haces ejercicio y trabajas con pesas 2-3 veces por semana, la cantidad de atención halagadora de las mujeres va a aumentar". ¿Es todo el propósito de perder peso y/o mejorar tu físico para conseguir sexo? No. Es para mirarte mejor, sentirte mejor y vivir saludable. Pero uno "de los beneficios complementarios" de tener un físico mejor, es que conseguirás más atención de las mujeres e inevitablemente conseguirás sexo. Lo mismo con Mode One. Cuando te comunicas de manera más directa y honesta con las mujeres, no "siempre" tendrás sexo, pero inevitablemente, lo tendrás. Obteniendo vagina a tu manera, es solamente un subproducto natural de ser Mode One. Pero conseguir vagina no puede ser tu único centro de atención específico siendo Mode One. Si es así, nunca llegarás invariablemente a exhibir el Comportamiento Mode One. Mode One no se trata en realidad de "cambiar" lo que eres con el fin de atraer mujeres. En todo caso, es todo lo contrario. Se trata de DEJAR de cambiar lo que eres naturalmente, con el fin de atraer a las mujeres. En otras palabras, ser Mode One se trata de eliminar todos los ineficaces y/o las creencias no válidas, los hábitos y actitudes relacionados con las citas, que hasta cierto punto has mantenido, aparte de ser REALMENTE TÚ MISMO con las mujeres. Cuando eres verdaderamente Mode One, no tienes que "tratar de ser" arrogante. Naturalmente, serás percibido como "arrogante" por muchas mujeres, por que realmente no te importa un carajo cuáles son sus opiniones acerca de tu comportamiento. No tienes que "tratar de ser gracioso", porque naturalmente te vuelves más 'simpático' como consecuencia de ser tranquilo, fresco y relajado con las mujeres. Tengo la sensación de que estás poniendo demasiado énfasis en "conseguir sexo", y eso te causará daño a largo plazo. Todos los hombres tienen un sentido interno de "simpatía" en ellos. Sólo tienes que desatar la tuya. Hay chicos que me dicen: "Yo no soy divertido ... " o "No soy realmente encantador ni carismático ...." o "Mi sentido del humor es cursi....", y entonces voy a pasar el rato con ellos alentándolos a que sean más Mode One, y me daré cuenta de que naturalmente tienen una mayor confianza, enérgica y 'simpática' personalidad. No es tanto que algunos hombres tienen simpatía, y otros no. Es más un caso de que algunos chicos revelan su sentido de simpatía, mientras que otros chicos lo ocultan. Puedes hablar con las mujeres cuando están con otras mujeres. Yo lo he hecho. En la mayoría de los casos sin embargo, sólo disminuyo el tono de mi lenguaje. Me expreso de una manera PG-13 en vez de clasificación-X. Pero mis objetivos e intenciones, siguen siendo los mismos. Esta es la razón por la que les advierto a los chicos: Mode One no es una "mágica seducción instantánea". Para algunos chicos, PUEDE SER... pero nunca lo garantizo. ¿Quieres saber cuando Mode One funciona como 'arte de magia'?? Es cuando estás en compañía de una mujer que quiere tener sexo contigo.... y deseas tener sexo con ella.... pero ella tiene demasiado miedo para darte una señal abierta... por lo que te acercas, y le dices: "Creo que debemos vernos en otra ocasión e intercambiar orgasmos". En ese mismo momento, Mode One parece como un "truco de magia". Pero si estás esperando a que Mode One funcione asi, incluso con las mujeres que no se sienten atraídas o interesadas en ti en lo más mínimo, entonces eso no va a suceder. Ni siquiera voy a engañar a los chicos de que eso vaya a pasar. Pongámoslo de esta manera: Si te meto en una habitación con diez (10) mujeres, que vieron una foto tuya, y vieron un video de ti, y las diez mujeres determinaron que no están interesadas en ti ....entonces podrías acercarte a las diez de estas mujeres siendo "Mode One" con ellas, y de todas maneras no conseguirías sexo. Esa es la dura realidad. Aquí está cuando Mode One es más beneficioso y efectivo:



Una vez más, digamos que estás en una habitación con diez (10) mujeres. Dos de las mujeres están interesadas en ti, y no tienen ningún problema para hacértelo saber. Dos de las mujeres no están interesadas en ti, y no tienen problema en hacértelo saber. (Estos dos primeros grupos de mujeres son "fácil de averiguar"), tres de las mujeres están interesadas en ti, pero por alguna razón, ellas están tratando de "aparentar" como si no lo estuvieran. Otras tres mujeres no están interesadas en ti, pero están tratando de "aparentar" como si lo estuvieran con el fin de engañarte, manipularte, y lograr que les ofrezcas una comida gratis, un viaje gratis, la entrada de un concierto, o una entrada de cine gratis. ¿Cómo vas a identificar a las mujeres de estos dos últimos grupos?? Aquí es donde el Comportamiento Mode entra en juego. A diferencia de muchos autores / altavoces / gurús como Mystery, nunca "garantizo" a los hombres la capacidad para seducir mujeres y/o conseguir sexo. De hecho, si lees la Introducción de mi libro, lo primero que básicamente señalo, es que mi libro no es un tipo de "Cómo Conseguir Sexo en Dos Semanas o Menos". No tengo ningún deseo de engañar a los hombres, o darles una "promoción" sin fundamento. Mi libro trata precisamente sobre la eliminación de tu miedo al rechazo y la disminución de tu miedo a las críticas y/o "reacciones negativas" de las mujeres. Eso es todo. Una vez más, para mí "conseguir sexo", es más que un "beneficio adicional" de ser Mode One, mejor dicho que el objetivo específico. Pero desafío a alguien en este foro, o cualquier otro panel de mensajes o blogs que he visitado, para acusarme de ofrecer "garantías". Yo no les prometo a los hombres que después de leer "Mode One", automáticamente se convertirán en un mujeriego de primera categoría y/o un mujeriego prolífico. Nunca lo he hecho y nunca lo haré. Las únicas dos cosas que mis principios se acercan a "garantizar" son... 1) Si exhibes el Comportamiento Mode One con las mujeres de una forma regular y consistentemente... la idea de ser rechazado ya no te provocará "miedo" al acercarte a las mujeres; 2) Si exhibes el Comportamiento Mode One con las mujeres de una forma regular y consistentemente... las críticas subjetivas, los insultos obstinados y negativos y/o las reacciones poco entusiastas de las mujeres, no te impedirán expresar tus verdaderos pensamientos, tus deseos y tus intereses e intenciones a las mujeres de una forma segura y directa; Aparte de eso, "garantizo" muy poco, o nada. Siempre les digo a los chicos... aquí está cómo se puede distinguir el consejo válido, del consejo "sospechoso": "sospechoso" / consejo cuestionable: -El Autor y/o Gurú te está aconsejando de hacer cualquier cosa para evitar el "rechazo" -El Autor y/o Gurú te está aconsejando de hacer cualquier cosa y todo para impedir las crítica (s) y/o las reacciones negativas -El Autor y/o Gurú te hace creer que puedes atraer y/o seducir a CUALQUIER MUJER que encuentres -El Autor y/o Gurú pone demasiado énfasis en las tácticas engañosas, 'trucos' psicológicos y/o engañosos y en la conducta manipuladora Calidad / consejo Válido: -El Autor y/o Gurú te deja en claro que SIEMPRE experimentarás algún grado de rechazo -El Autor y/o Gurú te deja en claro que las críticas [subjetivas] de las mujeres no son necesariamente una cosa 'mala' y cuando eres real con las mujeres, las "reacciones negativas" van a pasar, pero no es gran cosa a largo plazo -El Autor y/o Gurú te deja en claro que es necesario centrarte en las acciones que están dentro de tu control (p.ej., cómo comportarte con las mujeres, lo que les dices a las mujeres; no la manera en que ellas reaccionan o te responden) -El Autor y/o Gurú es realista acerca de tus citas y en el "éxito" de tu seducción. Nunca vas a atraer y/o seducir a todas las mujeres que encuentres. Probablemente no vas a atraer y/o seducir a un 80-90% de las mujeres que encuentres. Podrías tener éxito con sólo el 5% de las mujeres que encuentres, el 10%, 20% o el 35%. Cualquier material que encontré por casualidad (que no sea el mío) que es realista, honesto y hace hincapié en el comportamiento no manipulador, por lo general tiendo a aprobar y recomendar. Pero si tienen frases como: "¡¡Nunca serás rechazado de nuevo!!" o "¡¡Serás capaz de atraer a CUALQUIER MUJER HERMOSA que encuentres!!", entonces es cuando sé que esos materiales son una mierda.



No sé si yo diría que lo clasifico como "una cosa buena" para una mujer, por comportarme como si 'la ofendiera' y/o 'la insultara'. No me acerco a las mujeres con la intención específica de 'ofenderlas' o de 'insultarlas'. Estoy centrado en expresar mis deseos románticos y/o mis deseos sexuales y mis intereses e intenciones, muy seguro de mí mismo, honesto, específico, sin pedir disculpas y de manera directa. Lo que digo es sin embargo, que muchas mujeres que son "Reprimidas" y/o "Interesadas" generalmente van a responderte como si estuvieran "ofendidas" para probar si realmente tienes huevos, o si estás fingiendo tener huevos. Mi asunto principal es, que siento que muchas de las reacciones "positivas" de las mujeres son sobrevaloradas, y muchas reacciones y respuestas negativas son engañosas y fingidas. En pocas palabras, sólo porque conversas con una mujer de una manera que ella te sonríe, se ríe de tus bromas y generalmente la lleva a ser muy agradable y amistosa contigo, no necesariamente significa que ella va a salir contigo, te va a dar su vagina o te va a chupar el pene. ACERCA DE DAVID X Desde que empecé a frecuentar este foro, he tenido varios mensajes comparando muchos de mis principios y filosofía con un gurú llamado "David X". En realidad no estaba familiarizado con este tipo, pero finalmente uno de los posts de aquí, me proporcionó su E-Book/panfleto de 26 páginas. Voy a ofrecer mis reflexiones sobre algunos de sus principios fundamentales, sus creencias y filosofías. Página 1: CITA Yo vivía para el sexo. Y cuando me cansaba de cojerme a una mujer, le decía: “Mi amigo Bruno va a venir a verme, y quiero que hoy tú le des algún orgasmo”. ¿Por qué crees que las mujeres están con los mujeriegos? ¡Piénsalo! Un mujeriego la hace cojer con montones de chicos y ella está dispuesta a hacer casi cualquier cosa por él. Aún así, no considero que los mujeriegos sean ciudadanos modelos, pero nos hacen comprender ciertas cosas sobre las mujeres. Y no es sólo que ella esté cojiendo por él. ¡Ella le está trayendo dinero! Los chicos no harían eso por una mujer. Con lo calientes que estamos, la mayoría de nosotros no haríamos eso, y si lo hiciéramos, ¡seguro que no le daríamos dinero! Pero ellas lo hacen para obtener seguridad a cambio. Siempre lo he considerado, que todos los "mujeriegos", son maestros en el arte de tener un psicológico poder e influencia sobre las mujeres. Piensa en esto: los mujeriegos, poco "fuerzan" a las mujeres a estar con ellos. La mayoría de ellos no les ponen una 'pistola en la cabeza' para que se queden. La gran mayoría de los mujeriegos quieren estar con ellos mismos y ganar dinero para ellos mismos. Eso es poder verdadero. En los 80s y a principios y mediados de los 90s, yo solía ser un 'mujeriego'. En realidad, no por $$$. Pero al igual que David X puso el ejemplo de decirle a la mujer que le diera a su amigo Bruno algún orgasmo, yo hacía mierdas así. "Quiero que tú y tu amiga Tanya tengan un trío con mi amigo Sean...." Sabía que muchas mujeres harían mierdas por mí. A muchas mujeres les gustan los "mujeriegos". CITA Decide qué es lo que quieres y ve a conseguirlo. Recientemente, alguien me preguntó qué quiero para mis hijos. Quiero que mis hijos tengan suficiente confianza para hacer lo que quieran con sus vidas, y para ser felices. ¿No es eso lo que quieres tú? Yo estoy en la senda de la vida, y sé hacia dónde voy. Si ella quiere venir conmigo, entonces es bienvenida. No voy por su camino. Voy por el mío. Cuando hablo con una mujer, ella está en mi restaurante, mirando mi menú. Y el menú no va a cambiar, a menos que yo quiera cambiarlo. Totalmente de acuerdo con todo lo que dice aquí. Página 2: CITA Pero a ellas les gustan los chicos malos. ¿Recuerdas ese capítulo de Seinfeld en el que George era el chico malo? Él decidió hacer todo lo contrario de lo que siempre había hecho, y de repente ¡tenía más mujeres que nunca! Es un hecho que a las mujeres les gustan los chicos malos.



¡Esto es divertido! Pongo este mismo episodio de Seinfeld cuando estoy hablando con muchos chicos acerca de ser Mode One. Recuerdo vívidamente aquel episodio. Y lo que dijo acerca de que a las mujeres les gustan los 'chicos malos', es muy cierto. CITA Ahora, de vez en cuando, y especialmente mientras aprendes a desarrollar esta actitud, una mujer te dirá que te quiere. Si respondes “yo también te quiero”, entonces ¡estás jodido! Igualmente podrías cortártela y entregársela. Recuerda: la persona que ame menos controla la relación. Yo sólo he dicho “te quiero” a dos mujeres en mi vida. Me casé con ambas. Yo les digo: “Te diré que te quiero cuando te esté poniendo un anillo en el dedo”. Síp. También de acuerdo con esto. CITA Cuando estableces un precedente tienes que mantenerte en tus trece. Si tú le dices que no, y después, por alguna razón, se lo permites, ella te verá débil. Les das la mano y te agarran el brazo. Deja de poner excusas y deja de hacer excepciones. Cuando estableces un precedente, no puedes volver atrás. Cada miembro de este foro debería escribir esto, y que lo escriba en sus paredes. Esto es tan cierto, que ni siquiera es gracioso. CITA La continuidad es importante. Así que, cuando ella lleva la conversación hacia el sexo por ejemplo, yo diría algo como: “Parece que tienes el sexo en mente más que yo”. O diría: “No quiero hablar de sexo ahora”. Y cuando ella pregunte por qué, le diría: “Porque a mí sólo me gusta hablar de sexo cuando sé que voy a tenerlo”. Y cuando ella traiga el sexo a la conversación otra vez ¡ya sé que es mía! Siempre tienes que dirigir la conversación desde el mismísimo principio. Me gusta decirles que tal vez no lleguemos tan lejos (al sexo). Porque después de conocerla, puede que no quiera sexo con ella. Les digo a las mujeres que no estoy seguro de querer irme a la cama con ellas todavía. Les digo: “Ya veremos. Déjame conocerte primero”. ¿Ellas no hacen eso con nosotros? Yo sólo estoy haciendo lo que ellas hacen. Cuando le digas a una mujer que no estás seguro de querer irte a la cama con ella, ella adorará tu confianza. Las mujeres quieren un chico con confianza que sabe lo que quiere. En esta área es donde es poco diferente de mí. Por lo general, yo soy la primera persona que hace que aparezca el tema de sexo en la conversación. CITA Cuando tienes chicas estables, cuando tienes 4 ó 5 novias a la vez, el día de San Valentín puede ser una auténtica mierda porque todas quieren pasarla contigo. Yo solía darles a todas la misma tarjeta. Yo salía y compraba una caja de tarjetas de San Valentín totalmente iguales. Y si todavía estaba con una mujer al año siguiente, le daba la misma tarjeta otra vez. A veces se quejaban y yo decía: “¿Puedes imaginar lo difícil que ha sido encontrar la misma tarjeta? Porque es la única tarjeta que puede expresar adecuadamente lo que siento por ti”. ¡Hey, soy un tipo romántico! No estoy mintiendo. He dicho: “¿Puedes imaginar?”. No miento, pero tampoco lo revelo todo. Ahora, su filosofía comienza a diferenciarse de la mía. No me gustan los rutinarios 'juegos mentales de manipulación'. Cada vez que he tenido cuatro o cinco parejas sexuales a la vez, todas sabían que yo me cojia a otras tres o cuatro mujeres. Así es como yo ruedo. Página 3: CITA Cuando quiero que las mujeres hagan cosas por mí, de tipo sexual o no, yo no se los pido, se los digo. Pero lo hago de una forma encantadora. Yo no digo: “Por favor, ¿puedo invitarte algo?”. Yo digo: “¿Qué estás bebiendo?”. Yo no les pido citas. Digo algo como: “Quiero que cenes conmigo esta noche”. ¿lo entiendes? No se lo estoy preguntando, ni se lo estoy pidiendo. Estoy diciéndoles lo que yo quiero de una forma confiada y respetuosa. Estoy mostrándoles lo que hay en el menú. Generalmente estoy de acuerdo con esto. CITA No puedes tratar a una chica buena como si fuera una chica buena, ni tampoco como si no estuvieras intentando tratarla como a una chica buena que tal vez sabe que te parece. Lee eso de nuevo, sólo para asegurarte de que te lo has grabado. Porque si haces eso estarás ignorándola por estar buena. Trátalas a todas por igual, no importa qué tal estén. Y recuerda que mientras tú crees que está buena, yo puedo creer que es fea.



Lo mismo. CITA Tú no puedes pensar por ella. Deja que ella haga eso. Piensa por ti. En vez de pensar: “¿Qué es lo que ella quiere?” piensa sobre qué quieres tú y sólo tú. Hazlo honestamente y de forma total. Lo que pasará es que eso te enseñará algo más valioso que el dinero y más valioso que la técnica. Te enseñará honestidad. Esa es la parte esencial de mi libro "Mode One". Página 4: CITA Las mujeres están poniéndonos a prueba constantemente. Realmente lo creo. Los niños te ponen a prueba para ver hasta dónde pueden llegar, y ellas hacen lo mismo. Estar con niños puede enseñarte mucho sobre cómo deberías ser con una mujer. En cuanto cedes, pierdes. Fallaste la prueba. Algunos psiquiatras te dirán eso. Porque si estás dispuesto a ceder ahora, entonces demuestras que también cederás más tarde. Una vez que has dado el ejemplo de algo, es demasiado tarde. Si cedes ahora estás haciendo tu vida más difícil después. Yo soy duro con los chavales, pero ellos me adoran. Los amigos de mis hijos me adoran, soy como el flautista de Hamelin. ¿Por qué? Porque las reglas no son difíciles de seguir cuando yo también me rijo por ellas. Amigos, David X tiene razón en esto. Se lo digo a los chicos todo el tiempo. Tienes que tratar a las mujeres, hasta cierto punto como niños. Si dejas que ellas se salgan con la suya todo el tiempo, se estropean y no las puedes controlar. Debes tener carácter. Robert Beck conocido como "Iceberg Slim" lo dijo en su libro, "PIMP: The Story Of My Life". Él dijo, "las mujeres literalmente te pondrán a prueba semanalmente, si no todos los días. Siempre están buscando UN DIA para poder identificar tus debilidades e inseguridades". Siempre debes estar por encima de tu juego. CITA ¿Qué pasa si ella sólo quiere que sean amigos? ¿Qué pasa si ella no ha “superado” lo de su ex? O te la cojes o no. Es blanco o negro. No puede haber marrón, ni gris, ni azul. Tú no eres inmortal. Si ella no está “preparada”, lo que suele significar es: “Quédate por aquí de momento hasta que encuentre algo mejor”. Si su estrella de rock favorita le pidiera salir, ¿crees que ella diría, “Me tengo que lavar el pelo esta noche”? ¡Probablemente encontraría un hueco para él! Si ella no tiene tiempo para ti, está bien. Alguna lo tendrá. Hay seis mil millones de personas en el planeta, y la mitad son mujeres solitarias. Y sucede algo divertido cuando tú sólo dices “ok” y te alejas sin esfuerzo. De repente ella puede cambiar de idea. Si lo hace, genial. Deja que ande tras de ti un rato. Tienes que darte cuenta de que sus vaginas no valen más que nuestros penes. Ambos andamos persiguiendo lo mismo: el uno al otro. De acuerdo. Página 5: No estoy muy de acuerdo en esta página. Página 6: CITA Tienes que tener el control de cada interacción. Es a mi manera y punto. Por ejemplo, si una mujer te hace una pregunta que te incomoda, no respondas. No tienes la obligación de hacer algo que no quieres hacer. Sé un hombre, y ella te respetará por ello, aunque parezca totalmente molesta. Sólo di: “No quiero responder a esa pregunta”. Cuando ella pregunte por qué, sólo dale la vuelta y di: “¿Tú no tienes ningún secreto conmigo?”. ¿Qué pasa cuando ella dice: “Oh, no te puedo contar eso”? Está bien. Eso significa que funciona en ambos sentidos. Si ella no quiere contarme algo, no voy a rogarla que me lo cuente. Mira, todos tenemos derecho a tener secretos, y eso funciona en ambos sentidos. De la forma en que yo lo veo, si ella no quiere contarme algo, eso sólo me pone más fácil el tener secretos. Ella puede tener todos los secretos que quiera. Tú tienes que estar en control pero no controlar. Eso significa estar en control de ti mismo. Si te afecta mucho que ella esté ocultando información, básicamente estás reconociendo lo apropiado de sus pensamientos. Veo a todos esos tipos estúpidos discutiendo con sus mujeres. Yo no discuto con ellas. Ella puede hacer todo lo que quiera, y yo también. Mira, si discutes con ellas eres un mariquita. Totalmente de acuerdo.



CITA “¿Pero qué pensará?”. A quién le importa. Deja de preocuparte de que te rechacen. Sé despiadado. Ten los huevos de decir y hacer cualquier jodida cosa que quieras decir y hacer. David X y yo somos exactamente iguales cuando se trata de estos principios, él es alentador en la Página 6 de su E-book. No encuentro nada de esta página en particular con la que no esté de acuerdo. Página 7: Muchas de las cosas que dice David X relacionado con "Putas" son diferentes de mis actitudes hacia las mujeres. Realmente no me gusta referirme a las mujeres como "putas". Eso es casi una 'victoria' para las mujeres. Los hombres sólo las llaman "putas" cuando las mujeres les han causado enojo, frustración y amargura... o cuando permitieron que las mujeres los manipularan y/o les faltaran el respeto. Sin embargo me gusta esta cita: CITA ¿Por qué un chico quiere a una chica ardiente? Porque se convierte en un trofeo, y puede presumir con sus amigos. Afrontémoslo, ella podría ser agradable de mirar, pero cuando se apagan las luces, es de noche, y estás cojiendotela, ese bonito rostro no importa una mierda. Su boca podría significar algo, y lo agradables que sean sus labios alrededor de tu pene, pero su aspecto es irrelevante en ese momento. Lo único que importa cuando estás en la cama es lo bien que te hace sentir, la forma en que se mueve, sus sonidos y su sabor. Estoy totalmente de acuerdo con esto. CITA ¡Yo no persigo a las mujeres! No suplico, no intento complacerlas. Los chicos siempre están preocupados de si son lo suficientemente guapos. Mi actitud es, “Hey, mi pene es mejor que la suya. Prueba las dos. ¡Lo vas a ver!”. Chicos, dejen que las mujeres se preocupen de su propio aspecto. Ellas lo hacen bien. El aspecto no importa nada. Estoy de acuerdo el 90% de lo que dijo. No sé si estoy totalmente de acuerdo con "El aspecto no importa nada". Todavía pienso que deberías tratar de tomar el cuidado decente de tu físico. Me gusta tener buena apariencia, verme arreglado y saludable. Estoy de acuerdo en que no tienes que mirarte como George Clooney o Brad Pitt para tener éxito con las mujeres. CITA Ahora bien, con estas chicas que quieren tenerte cogido por los huevos, tan pronto como comiencen a dirigirte, tan pronto como decidan qué y cuándo, vas a tener problemas Porque ese no es su rol. Si le das a la mujer en la relación todo tu poder, si le dejas el volante, te estrellarás. Nunca permitas convertirte en su "amiguito" y/o en un "Macho Beta". Esa relación no va a funcionar a largo plazo. Página 8: CITA Si quieres conseguir que una chica vuelva, prueba a decir: “No importa con cuántas chicas he estado, no importa a cuántas he conocido, sólo veo tu cara en lugar de las suyas. Necesito verte otra vez”. ¡Sólo eso! De acuerdo, si has sido un auténtico imbécil con ella, la trataste como a la mierda, la diste una paliza, actuaste como un mariquita, si te encontró en la cama con un HOMBRE, entonces probablemente deberías salir en el show de Jerry Springer. De otra manera, es fácil. En realidad, no siento este párrafo como sabio, pero eso es sólo conmigo. CITA Ser romántico no significa que seas débil. Una vez que ya las tienes, el romance las mantiene. Tienes que ser su fantasía, su caballero de la brillante armadura. Eso supone trabajo duro. Otra forma de hacerla volver es enviarla una simple rosa roja a su casa, sin nombre, sin tarjeta. Espera una semana, y envía otra. Esta vez con una tarjeta, sin nombre, que simplemente diga: “Siempre que veo estas flores, pienso en ti, y tengo que enviarte una”. Entonces envíala una tercera flor. Escribe en la tarjeta: “No importa cuántas chicas vea, sólo veo tu cara. Llámame. 555-9087”. Ella te llamará porque las mujeres adoran escuchar “he estado pensando en ti”. Estoy "más o menos" de acuerdo en esta cita. Pero sí creo que puedes ser Mode One y a la vez ser romántico. La pagina 8 no es tan buena para mí como algunas de las páginas anteriores.



Página 9: CITA Como artículos de consumo, los hombres no tienen en cuenta las estadísticas. Los hombres están más demandados que las mujeres. Ellas nos hacen ver que es al revés, ¡pero no es así! Pero somos estúpidos. Pensamos con el pene. Steve "The Dean" Williams y yo hablamos sobre esto recientemente en la radio por Internet/podcast show. Es muy cierto. Hay más mujeres solteras en la sociedad que hombres solteros. CITA Ellas no quieren a un chico fácil. Mira, nosotros queremos a una mujer fácil, ¡pero ellas no! Si vas diciendo por ahí: “Yo también”, las perderás. Ellas quieren un chico fuerte que las haga sentir seguras. La fuerza física es irrelevante. Tienes que ser fuerte mentalmente y saber qué quieres hacer en la vida. Tienes que ser decidido. Totalmente de acuerdo. Recuerda lo que dije en mi libro: Mode One = Fuerte y Eficaz. Mode Two = Débil, pero por lo general eficaz. Mode Three = Débil e Inefectivo. Mode Four = Fuerte, pero por lo general Inefectivo. CITA Tú tienes que ir por lo que quieres en la vida. Si la encuentras atractiva, entonces ir a hablar con ella es un deber que tienes contigo mismo, ellas encuentran eso atractivo Esto es muy, muy cierto. CITA Los chicos me preguntan siempre cómo tratar con una novia que coquetea con otros. Normalmente lo que ellos hacen es decirle que pare. Eso raramente funciona, porque ella pensará que eres demasiado inseguro. Si tu novia está coqueteando con otro, tú deberías estar ligando con otras. Si ella está cazando, tú deberías estar cazando. Y si se queja, dile que se vaya a la mierda. Dile que si quiere coquetear, tú vas a coquetear. Yo he ido incluso más lejos y me he ido con otra delante suyo. ¿Por qué no iba a hacerlo? Es lo más inteligente. Si tu novia está en constante coqueteo con otros hombres, normalmente significa una de las dos cosas: a) está tratando de darte celos y/o b) completamente no te respeta, y le importa poco si rompes con ella. Si se trata de "a", entonces simplemente la ignoro. Yo nunca me quejaría o le reclamaría. Si se trata de "b", entonces es hora de acabar con esa relación. Tan simple como eso. Página 10: CITA Ahora bien, conozco a muchos chicos dispuestos a pasar el rato con mujeres y aparentar que son sus amigos, perseguirlas e ir tras ellas hasta para ir de tiendas. ¡Conozco a un tipo que recorrió medio mundo para ser el amigo de una chica! Y la veía arreglarse para salir y acostarse con otros, pero no podía hacer nada porque eran “amigos”. Él estaba enamorado de ella en secreto, por supuesto, pero supongo que tenía miedo de ser él mismo. El clásico Comportamiento Mode Three. CITA Hay un gran problema que muchos de ustedes tienen. Ustedes hablan de compañerismo. Hablan de querer tener una relación con una mujer, y luego hablan de chicas ardientes, y de cuántas pueden conseguir o no. ¿Qué es lo que quieres? Tienes que seguir un camino definido. Tienes que ser congruente con todo aquello que quieres, especialmente con las mujeres. Les he dicho esto a los chicos en este foro. Cuando por primera vez encuentro a una mujer, Yo siempre sé lo que quiero de ellas. Siempre. No puedo contar los chicos que dicen "no sé cuales son mis intereses" cuando por primera vez encuentran a una mujer. El 99,9% de las veces, cuando por primera vez encuentro a una mujer, quiero cojermelas sin compromisos. Ese es siempre mi "punto de partida". Cojermelas sin estar en una relación con ellas. Entonces, al llegar a conocerlas mejor, siempre existe la posibilidad de que mis intereses puedan cambiar. Por ejemplo, yo podría decidir después de conocerlas durante las próximas 4 o 5 semanas que ahora quiero una relación 'seria', a largo plazo y monógama con ellas. No hay nada malo con la modificación de tus intereses hacia una mujer a medida que desarrollas más química con ellas.



Pero de nuevo, cuando por primera vez encuentro a una mujer... todo lo que quiero es cojermelas (en una base regular o semiregular), sin estar en una relación con ellas. Página 11: CITA Me aburría tanto y era tan fácil que empecé a decirles a las mujeres que trabajaba para la CIA. El peligro las enciende. Yo solía decir: “Llámame desde una cabina, y hagas lo que hagas, ¡NO me llames desde tu casa!”. Tuve a una mujer esperándome en una cabina ¡durante cuatro largas horas! No tomes esta táctica. CITA Cuando se trata de mujeres, nunca subestimes el poder de la negación. Él chico, está enfadado, violento, la trata como a una mierda,… e incluso después de todo eso, ella puede convencerse a sí misma de que él la ama, y se queda con él. Las mujeres realmente están dispuestas a mentirse a sí mismas sobre el hombre con el que están. Los chicos también lo hacen, pero definitivamente las mujeres nos ganan en esa especialidad. Ella sigue con él por su fuerza, por la seguridad que siente cuando está con él. Ni se me pasaría por la cabeza hacerle daño físicamente a una mujer, y nunca le he pegado a ninguna. No lo necesito. Las golpeo con honestidad, confianza y respeto, y eso funciona mucho mejor que un puñetazo en la nariz. Jamás en mi vida recurriría a golpear a una mujer. CITA Si ofendes a una chica por ser “demasiado honesto” y sientes que ella se apaga, entonces necesitarás controlar eso. Una forma es decir: “¡Estoy bromeando! ¡Estoy bromeando!” y normalmente ella se calmará y dirá algo como: “Eso fue bastante grosero” y entonces yo bajaría la voz completamente y diría: “Bueno, realmente no estaba bromeando” (Risas). Puedes ponerlas a prueba al igual que hacen ellas. “¿Quieres cojer?” Y si responde bien te la llevas a casa, y si se cabrea le dices que estás bromeando. En realidad… no. ¡No estoy bromeando! Esto es algo a lo que siempre puedes recurrir. Sólo bromeaba… no, no bromeaba. Siempre tienes el control de la situación. El control es vital. Si ella dice: “Vete a la mierda”, te largas. Verás que ser rechazado raramente ocurre cuando sales ahí fuera y empiezas a ser honesto con las mujeres. Tenemos opiniones diferentes sobre este asunto. Nunca actúo como si estuviera "bromeando" sobre cualquier cosa que digo, no importa cuán "ofendida" o "insultada" una mujer esté. Yo digo lo que digo, de la manera que yo lo quiero decir, y si a una mujer no le gusta, entonces a la mierda. CITA No discuto con ellas, porque es a mi manera y punto. Si te defiendes, realmente estás cediendo el control. Estoy de acuerdo al 100%. No creo en exhibir un comportamiento hacia las mujeres que es demasiado arrepentido y/o defensivo. "Discutir" con las mujeres es inútil. CITA Si la relación empieza a ser muy jodida, por ejemplo, el sexo no vale la pena, no pierdas el tiempo intentando arreglar la relación, ¡simplemente déjala! No pierdas el tiempo. Totalmente de acuerdo. CITA Todos tenemos distintos niveles de tolerancia respecto a cuánta mierda estamos dispuestos a aguantar en nuestras relaciones. Yo tengo muy poca tolerancia a las tonterías. Yo quiero lo que quiero, y no tengo remordimientos por ello... Sí, sí. Página 12: CITA Cuando se empieza a desarrollar cada vez más auto-honestidad en ti mismo, comenzarás a sentirte mejor, y cuando comienzas a sentirte mejor, las mujeres se darán cuenta. No podrás creer las respuestas que obtendrás de ellas! La honestidad es una cosa de miedo, y algunas de ellas no pueden manejar la verdad.



Muy cierto. CITA Todas dicen que quieren encontrar a un chico que sea honesto, aunque ellas no pueden manejar la honestidad. Es irónico. Me gusta eso. Me pone en el asiento del conductor. Probablemente no estés consiguiendo chicas ahora, así que ¿podrías conseguir aún menos? Aprovecha la jodida oportunidad. Intenta ser totalmente honesto con las mujeres. Mode One Man. Página 13: CITA La gente me pregunta: “¿Le decías a tus novias que tenías otras?”. Y esa es una buena pregunta. Ahora bien, muy pronto en mi vida descubrí que de todos modos las mujeres nunca se creen lo que les dices, así que bien podrías decirles la verdad. Mira, las mujeres son maestras del auto-engaño, Si ellas preguntan: “¿Qué hiciste anoche?” y respondes: “Salí con otra chica”, ella simplemente dirá: “Ya, ¿qué hiciste realmente anoche?”. La verdad os hará libres. Nada más eficaz que la confianza y la honestidad directa. CITA Una de sus mayores quejas es que los chicos no se comunican con ellas. El 90 por ciento de lo que escuchan los terapeutas y los abogados es: “No hay comunicación”. Así que ¿qué es lo más inteligente que puedes decir a una mujer? Que te gusta comunicarte. La comunicación eficaz lo es todo. CITA Si una mujer no te quiere por ser un hombre, entonces no te quiere en absoluto. Y si tienes miedo de ser un hombre honesto, entonces no estás listo para ser exitoso con las mujeres. Esto es muy, muy, muy importante de recordar. CITA No puedo insistir todo lo necesario en la importancia de ser honesto y frontal con las mujeres, especialmente al principio de la relación. La esencia de Mode One. Página 14: CITA Si no te importa lo que ella piense, entonces tus miedos se van. Y si realmente crees que eres la persona más importante de la relación, empezarás a responsabilizarte de tu propia vida. Esto te obliga a ser fuerte, decidido, honesto y congruente. Lo que decidas es cosa tuya. No te estoy diciendo que seas yo, te estoy diciendo que seas tú. De acuerdo. CITA Cuando quieres mariscos y vas a un restaurante, y no tienen mariscos en el menú, te vas. Es lo mismo. Si una guarra no quiere que mire su menú, no intento adaptarme a ella. ¡No me importa! Eso me hizo reír CITA Cuando estás intentando ligarte a una chica, no importa lo que hagas, SÓLO PUEDES GANAR. No puedes tener menos que cero. Si te importa lo que piensen de ti, entonces no puedes progresar. Y si no puedes ser honesto y franco sobre lo que quieres, no puedes tener éxito con las mujeres. Todo este libro es simplemente una forma de explicar las dos reglas. Siempre vuelve a las dos reglas básicas. Si puedes integrar estas dos reglas en tu vida, te liberas de la Prisión del Miedo. Eso está muy bien.



CITA No te involucres en todos sus pequeños dramas. Una de las razones por las que buscan a un hombre es porque se supone que son más estables emocionalmente que las mujeres. Los hombres son mucho más lógicos (a veces) y mucho menos emocionales que las mujeres. Tenemos fama de fuertes para ellas. Ellas no quieren a un mariquita, quieren a un hombre fuerte. No a un macho, no a un idiota, quieren a un hombre fuerte. ¿Cómo te vuelves fuerte? No importándote lo que piensen. Sabiendo que, ocurra lo que ocurra, la persona más importante a la que tienes que cuidar eres tú mismo. Buen consejo y muy solido. No hay desacuerdos de mí parte. Página 15: CITA Cuando realmente empieces a tener éxito con las mujeres, algunas van a intentar hacerte pasar un mal rato por ello. Pero si realmente no te importa lo que digan, estás libre de toda esa mierda. Si una chica intenta hacértelo pasar mal por lo que sea, lo peor que puedes hacer es ponerte a la defensiva e intentar convencerla de tu sinceridad. Sí, sí. CITA No me preocupo de lo que nadie piense de mí. Adoro cómo soy. Me gusto a mí mismo. He evolucionado hacia el tipo de persona que me gusta ser, y si yo fuera una mujer, querría mucho estar conmigo. Tienes que aprender a hacer tus reglas y a aferrarte a ellas sea como sea. Si les das la mano, te cogerán el brazo. Sé implacable. No pongas excusas, no seas perezoso, y no hagas excepciones. Uno de los mejores párrafos del e-book hasta ahora. CITA Una vez tuve una cita con una chica que me dijo que ella sólo permitía a sus novios que se la cojieran en 12 veces al año. ¡Realmente me lo dijo muy seria! Dijo que si un chico es inteligente, se la cojerá una vez al mes, porque si agotase sus 12 cojidas en seguida, ¡tendría que esperar hasta el próximo año para tener sexo otra vez! Así que me la cojí 4 veces al día durante tres días y luego le dije adiós. Ella preguntó: “¿A dónde vas?”. Le dije que ya que había gastado mis doce tickets, no valía la pena quedarse más tiempo. Le dije que todo estaba bien, que respetaba sus reglas y que no iba a pedir más sexo, y después de todo, ¿ella esperaba realmente que le suplicara? Ella terminó persiguiéndome los siguientes cinco años. ¿Por qué? Porque yo hago las reglas, no ellas. LMAO ! Eso fue divertido.... CITA No me importa lo que piensen. No me meto en relaciones para hacer felices a las mujeres, yo hago lo que quiero según mis condiciones, o si no, adiós. Y la paradoja es que es mi tipo de actitud lo que las hace volverse locas por uno. Ellas quieren a un hombre fuerte, no a un mariquita. Mira por tu bien. Ellas te están poniendo a prueba e intentando que bailes al son que ellas tocan, y tan pronto como te vuelvas perezoso, tan pronto como empieces a hacer excepciones a tus propias reglas, ellas te pierden el respeto. Tan cierto. Tan, tan cierto. Básicamente expreso lo mismo en mi libro Mode One. CITA Nunca jamás besar el trasero de una mujer. Amén. CITA No tienes que actuar deliberadamente como un hijo de puta para conseguir mujeres. Es triste, porque muchos chicos creen eso. Esto es cierto. No creo en "deliberadamente" actuar como un "idiota" y/o un "imbécil" para lograr conseguir mujeres. Eso no funciona. Simplemente debes saber lo que quieres y atenerte a eso. Yo generalmente estaría de acuerdo con las normas de Vin DiCarlo. Sé que en mi propia vida, las cosas raramente han funcionado para mí a largo plazo con las mujeres, cuando mi objetivo inicial específico era tener una relación seria de larga duración, monógama y romántica con una mujer. Las mejores relaciones a largo plazo que he tenido, fueron cuando las mujeres básicamente tuvieron que "convencerme"



de tener una relación. Tuvieron más o menos que "convencerme" de que fuera monógamo con ellas. De nuevo, rara vez persigo mujeres (inicialmente) para relaciones serias a largo plazo. Cuando por primera vez encuentro a una mujer, sólo me importa su vagina. O bien una aventura de una noche, una aventura de fin de semana, semanas/meses de divertido sexo ocasional o indefinido/a largo plazo sexo sin compromisos. A decir verdad, no veo cómo un hombre puede acercarse a una mujer e "inmediatamente" querer una relación seria a largo plazo. Esa mujer puede ser difícil de llevarse bien, que tenga una baja autoestima, que no quiera tener hijos o tenga "problemas" con los miembros de su propia familia. Tengo que "llegar a conocer a una mujer" antes de que aún remotamente piense en tener una relación seria con ellas. Para el sexo ocasional, todo lo que necesito saber es que son atractivas, que no tienen signos evidentes de ser una psicótica "acosadora" y que no tienen ninguna ETS. Todo lo demás es la salsa. Los mujeriegos pueden ser misóginos, pero no siempre. Un misógino es alguien que tiene un cierto grado de odio y/o una falta de respeto fundamental hacia las mujeres como personas. Hay muchos mujeriegos que aman y adoran a las mujeres. Yo no llamaría a un hombre un misógino por el simple hecho de ser un mujeriego.
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