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Nehmen Sie Ihre Gesundheit und Ihr Schicksal 2012 selbst in die Hand! Ich führe Euch!



Der Gesundheitsführer von Dr. med. Walter Mauch Für jedermann Für jede Erkrankung Ohne Chemie und Skalpell _________________________________________



Seite 2 von 215 Dr. med. Walter Mauch Arzt für Orthopädie -Chirotherapie-Sportmedizin -Naturheilverfahren Fernöstliche Medizin



------------------------------------------------



Copyright 2011 by Dr. med. Walter Mauch Nachdruck, auch auszugsweise, verboten. Haftungsausschluss: Sämtliche Beiträge und Inhalte sind sorgfältig recherchiert und basieren auf meiner jahrzehntelangen Praxiserfahrung in allen Fachbereichen der Medizin. Dennoch ist eine Haftung ausgeschlossen. Es liegt in der persönlichen Entscheidung von jedem Menschen, meine Erfahrung zu nutzen und meinen Weg zu gehen. Die Notfall - und Unfallmedizin werden nicht ausgeschlossen oder in Abrede gestellt



Es gibt zweierlei: Wissen und Sein
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Es ist leicht, die Wahrheit zu wissen, Aber sehr schwer, die Wahrheit zu sein. Nicht im Wissen der Wahrheit erfüllt sich der Zweck des Lebens Er erfüllt sich dadurch, dass man Wahrheit ist. Hazrat Inayal Khan



Gesund zu werden heißt: Den Stoffwechsel
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umstimmen, damit die Zelle wieder atmen kann Durch: Gifte meiden Die Schleusen öffnen Tierfasten Basensuppe Sich mit dem Kosmos verbünden Dazu zeige ich Euch den Weg: 4 Inhalt
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Portrait/Vorwort Unsere Welt / Unser Leben Die industrielle Schnellproduktion Sondermüll für die Gesundheit Tatbestand Der Beweis Die Lymphblockade Tierfasten Die Basensuppe Körperpflege Putzmittel Gesundheit - Krankheit Kosmische Wellen



1



1



Im Gesamttext und am Schluß sind wichtige Notizen /Fragen /Rezepte /Informationen eingefügt!
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Portrait



Walter Mauch Dr. med. Walter Mauch, Arzt, Sänger, Dichter, Autor, Erfinder, Manager. 1937 in Überlingen am Bodensee geboren, studierte in Freiburg, Tübingen, Medizinische Akademie Düsseldorf Medizin und promovierte in Tübingen. Neben seinem Studium führte er durch den frühen Tod seines Vaters dessen Firmen. Es war eine harte, aber gute Lehre und öffnete den Blick für die Zukunft. Er durchlief eine außergewöhnliche Ausbildung in der fernöstlichen Medizin, war Dozent der Deutschen Akupunkturschule, erwarb in Deutschland vier schulmedizinische Berufstitel: Arzt für Orthopädie - Chirotherapie - Sportmedizin - Naturheil -verfahren, in Spanien Traumatologia y Cirugia Ortopedica, ist Mitglied des Deutschen Sportärztebundes und in Spanien des Colegio Medico Alicante. Er gelangte zu bahnbrechenden Forschungs -ergebnissen und Erfindungen. Mit Vorträgen und Konzerten wirbt er seit Jahrzehnten für eine gesunde Lebens -führung.
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Vorwort “Apostel der Gesundheit” Walter Mauch ist nicht nur Mediziner, er ist auch Arzt im besten Sinne des Wortes. Aber er ist auch nicht nur Arzt, er ist ein Apostel der Gesundheit. Und er ist auch Dichter, Sänger, Forscher, Erfinder, Autor und gottwerweißnochwas. Und er warnt vor sieben Krankmachern : Chemie, Deodorant, Kohlenmonoxyd, Kosmetika, Putzmittel, Rauchen, Sitzen ( alphabetisch geordnet). Aber er hat auch sieben magische Mantras für die Gesundheit: Grüner Haferstroh - Tee, Mineralien, Natur, Pflanze, Seelenkraft, Sauerstoff und Wasser ( alphabetisch geordnet 

 View more...
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