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CAPITULO 1



¿QUE ES EL REQUINTO SIERREÑO? El requinto sierreño se deriva de la expresión artística de una guitarra común y corriente, original mente un requinto tradicional es un instrumento de cuerdas muy parecido a una guitarra y este puede ser de 4, 6 o de 8 cuerdas y en sus dimensiones es más pequeño en sí.



Requinto tradicional



Guitarra tradicional de 12 cuerdas



En el género de música sierreña se adopta como requinto a la guitarra tradicional y esta expresión se deriva de requintear las cuerdas. En lo cultural, el género sierreño es más conocido en las regiones del norte de México tales como, Sinaloa, sonora, chihuahua, Durango, nuevo león y baja california, actual mente se está extendiendo al sur de México y estados unidos. Su característico sonido es una ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 3
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mescla de tres entradas musicales básicas (armonía, melodía y bajo). El requinto sierreño forma un papel esencial dentro del género campirano centrándose como la melodía de una canción, este se encarga de dar forma a la música mediante diferentes combinaciones de notas o tonos. Es común confundir el requinto sierreño con un bajo sexto o bajo quinto cuando no se está familiarizado con estos instrumentos, un bajo sexto puede tener 12 cuerdas y un bajo quinto 10, comparten muchas características y el sistema para tocarse es casi el mismo, también sus dimensiones son muy parecidas a las de una guitarra, pero la diferencia está en sus notas, es decir las cuerdas comprenden tonalidades distintas.



Bajo sexto tradicional



Requinto sierreño (guitarra)
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Un bajo sexto o bajo quinto tradicional es representado con las siguientes nota, las primeras cuerdas del bajo sexto o bajo quinto corresponden a la nota de (FA), mientras que en una guitarra o (Requinto sierreño) las primeras cuerdas son representadas con la nota de (MI) en afinación normal. Es por eso que las cuerdas de un bajo sexto o bajo quinto son más gruesas que las de una guitarra o requinto sierreño y por lo tanto, el sonido es un poco más grave. Aunque también en un bajo sexto o bajo quinto se puede requintear y el sistema para tocarlo es casi idéntico al de una guitarra, al conocer el sistema para tocar una guitarra prácticamente también podrás tocaras un bajo sexto o bajo quinto, la única diferencia que tendríamos en cuenta es; las primeras cuerdas de un bajo sexto o bajo quinto corresponderían a la nota de (FA),las segundas cuerdas en el bajo sexto o bajo quinto corresponderían a la nota de (DO), las terceras a (SOL), las cuartas a (RE) y las quintas corresponden a la nota de (LA) para un bajo quinto, en el caso de un bajo sexto las cuerdas sextas corresponderían a la nota de (MI). Es muy importante señalar que un bajo quinto tiene únicamente 5 notas con cuerdas dobles, mientras que un bajo sexto tiene 6. En pocas palabras el requinto sierreño no es un requinto tradicional, tampoco un bajo sexto, simple mente es una guitarra común y corriente ya sea de 6, 8, 10 o doce ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 5
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cuerdas, el nombre que se le da es cultural y se deriva de la simple expresión de requintear las cuerdas.



CAPITULO 2



DIFERENTES ESTILOS



PERSONAS,



DIFERENTES



Aproximadamente en los años 90s empezamos a escuchar un género musical muy parecido al norteño, sin embargo no era específicamente música norteña, más bien era algo auditivamente más sencillo y cualquier persona notaba la combinación y el acompañamiento únicamente de 3 instrumentos musicales, en ese entonces la caracterizaban como música de guitarras, fue en ese instante que nace la música campirana que luego se convertiría en música sierreña con requinto. Una de las primeras agrupaciones que dio pie al nuevo género fue (miguel y miguel), quienes adoptaron un estilo propio e incorporaron sus éxitos (cruz de madera) y (sonora y sus ojos negros)... los cuales fueron un detonante en el requinto sierreño, sus características notas musicales en las que integraba el sonido de dos guitarras y un bajo hacían una perfecta combinación armónica, el requinto daba forma a cada canción con un estilo inconfundible y fue esa ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 6



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



característica la que definió a esta agrupación. Después de adoptar el género campirano o (genero sierreño) a muchas personas les despertó el interés por aprender a tocar la guitarra como miguel y miguel e incluso de formar sus propios grupos y se vieron en la tarea de aprender los principios básicos, a muchas personas les resulto bastante fácil a otras todo un reto tratar de aprender a tocar el requinto sierreño. No es fácil aprender a tocar sin un apalancamiento adecuado es decir algo en que apoyarte, puede ser una persona que ya sepa tocar, que sea un músico o maestro, un método de enseñanza o curso en el cual puedas encontrar una guía hacia el camino adecuado para aprender a tocar bien. Una vez que sabes los principios básicos del sistema para tocar el requinto sierreño será tu responsabilidad formarte un estilo propio. Definir un estilo es como darle el toque o sazón a una comida, es como la forma de vestir y tu imagen social, en pocas palabras el estilo es la firma de ti mismo como una huella dactilar que te identifica y te hace ser diferente a otras personas. En la actualidad hemos escuchado a diferentes agrupaciones en el género sierreño con requinto a los que todos identificamos en base a sus estilos, unos tocan bien pero algo lento, otros tocan demasiado rápido o chicoteado, unos adornan de una manera y otros de otra. Algunas personas tratan de imitar el ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 7
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estilo en particular de alguien más y lo hacen tan parecido que a veces es algo confuso, no es malo imitar el estilo de tocar de alguien más, pero con el tiempo se vuelve algo tedioso porque realmente estas tratando de pensar por dos mentes, es decir piensas en tu mente y en la de la persona que estas tratando de imitar, es posible que se pueda imitar una o más canciones interpretadas por alguien mas pero eso no significa que seas o toques como él, lo ideal sería que aprendieras algo de la persona que intentaras imitar en lugar de hacer exactamente lo mismo que ella, puedes aprender tantas cosas como quieras, e incluso superarla si te concentras nada mas en tu mente y en tus capacidades. Un buen estilo se define por gustos y todos tenemos gustos diferentes, pero tratándose de algo en particular en este caso la música sierreña con requinto, cualquiera puede identificar un buen estilo solo trata mentalmente de ser tu mismo el que toca y de preocuparte en aprender nuevas técnicas o nuevas combinaciones y adornos, puedes apoyarte o apalancarte en otros estilos pero trata de aprender y no de imitar a estos, se tu mismo, piensa solo con tu mente no necesitas tratar de introducirte a otras mentes para mejorar, preocúpate por tu estilo porque es tu forma de tocar la que te identifica y será la firma musical si es que decides formar parte de una agrupación. Es tan importante aprender cada día algo distinto y de no ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 8
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renunciar si te sientes estancado con lo mismo, más delante hablaremos de cómo hacer para evitar el estancamiento al tratar de aprender adornos y melodías nuevas. En resumen: Diferentes personas = diferentes pensamientos. Diferentes pensamientos = diferentes estilos.



CAPITULO 3



¿QUE NECESITO PARA REQUINTEAR? Primero que nada tenemos que tomar en cuenta dos cosas, el deseo de poder hacerlo, y la disposición. Para aprender a requintear no existen requisitos difíciles de conseguir y cualquier persona es buen candidato para poder hacerlo claro, siempre y cuando esta lo desee. Todos sabemos que el requisito base para aprender a requintear es una guitarra, puede ser cualquier guitarra siempre y cuando esté en buenas condiciones para poder tocarla, al principio no se recomienda una guitarra muy costosa o de muy buena marca, para empezar hay que conseguir una guitarra que cumpla con las siguientes características: que este en línea recta desde el puente en donde van colocadas las cuerdas hasta atrás, es decir hacia ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 9
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el primer traste o trasto, al tocar cuerda por cuerda ninguna de estas tope o distorsione en algún trasto, que las cuerdas no queden muy levantadas en referencia al diapasón y los trastos porque esto puede ser incomodo a la hora de tocarla. Se recomienda que conozcas bien tu guitarra, examínala cuidadosa mente y fíjate en cada detalle de su estructura, no hay mejor forma de tocar bien una guitarra que conociéndola de raíz. En muchos de los casos no es necesario tener que comprar una guitarra para aprender a requintear, basta con pedir prestada la del amigo, la del tío, el abuelo etc. Lo importante es tener siempre en cuenta que no es tan importante la calidad de tu guitarra, lo importante es que esta suene bien y sea cómoda para ti a la hora de practicar. Muchas personas piensan que para aprender tienen que invertir en una buena guitarra o que aprender es costoso, este tipo de personas lo que en realidad hacen es buscar pretextos para encubrir su pereza. La pereza es la principal causa de que las personas no puedan lograr sus objetivos, hay que tener una claridad entre lo que uno quiere y debe hacer para aprender evitando la pereza a como dé lugar. Es muy importante tener una buena disposición para aprender y un ejemplo seria en un empleo, si no tienes la suficiente determinación ni disposición muy probable mente terminaras perdiéndolo, entonces si no tienes o no ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 10
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sientes las ganas de tener buena disposición es porque no te interesa, no eres feliz y no estás a gusto ahí. El verdadero secreto que existe entre hacer o aprender algo está en tu interior, es aquel deseo o ganas que sientes desde adentro de poder realizar algo, es como en una relación sentimental, si tú no quieres a esa persona o estas indeciso muy probablemente terminaras toda relación con ella y tal vez acabaras odiándola, la culparas por haber llegado a esa situación pero no será por la culpa de esa persona realmente será tu culpa porque si no tienes la capacidad de determinación ni de disposición hacia lo que verdaderamente deseas en tu vida no podrás hacer muchas cosas a lo largo de esta. Lo bueno de esto es que tú puedes cambiar tu forma de ser en lo que al carácter de determinación y disposición se refiere, simplemente con dedicar un poco más de tiempo a eso que te propongas a hacer o aprender y siempre teniendo en mente que quieres cambiar y quieres realmente terminar lo que ya has empezado, con eso podrás tener más seguridad con tigo mismo y tu esfuerzo se verá reflejado con mas felicidad en tu vida. No hay que ser como las personas que empiezan algo y al luego de que las cosas se pongan un poco difíciles abandonan todo aquello en lo que habían estado trabajando, este tipo de personas suelen tener infinidad de cosas o actividades pendientes y ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 11
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es muy común escucharles decir: no pasa nada, está bien lo hare al rato, en cuanto tenga tiempo lo terminare, no tengo tiempo para aprender, quizá mañana o lo pensare. Una cosa es segura, los seres humanos tenemos la capacidad de aprender cuanta información o actividad este en nuestro alcance. Este es el caso de Adriana Macías una chica que nació con una discapacidad ella no tiene brazos, sin embargo las ganas de hacerlo y su determinación fue lo que la impulso a aprender a usar sus pies no solo para caminar o correr también para tomar cosas, escribir, en pocas palabras remplazar las funciones de sus brazos. Actual mente Adriana es una exitosa abogada y escritora, autora del libro (Abrazar el éxito con los pies) ella es un verdadero ejemplo de la determinación y disposición para hacer las cosas, ella se dio cuenta que si no hacia las cosas por si misma nadie las haría por ella. Lo mismo pasa con todos nosotros, si no nos preocupamos por aprender nosotros mismos nadie aprenderá por nosotros, tenemos que sacar a flote nuestra fuerza de espíritu y demostrar a nosotros mismos de que estamos hechos, a nadie más le va importar que tus logros sean increíbles, muchas veces los amigos o familiares estorban atreves de sus comentarios negativos y aunque estos sean bien intencionados sin saber te desaniman por dentro y muchas veces hasta el ridículo. Si tu quieres hacer algo hazlo, no le comentes ni le pidas ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 12
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consejo a nadie que no haiga hecho lo mismo y que haya pasado por lo que tu estés pasando. Busca o alíate con personas con los mismos intereses que tú tienes pues será más fácil o simplemente más divertido el trayecto hacia la meta final. ¿Qué necesitas para requintear? Nada, solo disposición, ganas de hacerlo, y hacerlo, punto… CAPITULO 4



OIDO MUSICAL El oído musical es una herramienta clave para aprender a tocar cualquier instrumento o algo relacionado con la música, también es conocido como el sentido de los cambios de notas y es la parte esencial en cualquier melodía, es la capacidad de nuestra mente en combinar las distintas tonalidades para crear música. El oído musical es la vía rápida de la apreciación de la música hacia nuestra mente y no es precisamente el sentido del oído común y corriente, el oído musical es como el sexto sentido para los músicos, este se encarga de transportar información extra sensorial a nuestro cerebro para luego ser procesada y representada corporalmente, a esto se le llama el arte musical. Se podría decir que la música nació junto con el ser humano ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 13
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pero en realidad ya estaba presente, según algunos estudios la música existía mucho antes de la extensión del ser humano por el planeta, hace mas de 50 000 años y es por lo tanto una manifestación cultural universal. Con el paso del tiempo, desde la prehistoria hasta la actualidad el cerebro humano ha evolucionado con ciertas características más sensibles hacia la música y es por esa capacidad tan grandiosa que nuestra mente comprende y aprende de una manera muy rápida en lo que a la música se refiere. En la actualidad a cualquier persona le tomaría de 1 a 3 meses en adaptar su mente para sensibilizar su oído musical e incluso se ha dado el caso en que algunas personas lo logran en menos de un mes. La mayoría de las personas aprenden primero lo básico en un instrumento que en desarrollar su oído musical y eso no está mal, pues saber el sistema de un instrumento va de la mano con el sentido del oído musical, sería como la gasolina para un automóvil, la materia prima de un producto, etc. Es un complemento. Para empezar a desarrollar tu oído musical es necesario escuchar música, escucha música pero no con la intención de bailar sino más bien intenta poner toda tu atención tanto en la melodía y el acompañamiento, esto puede desesperarte un poco al principio y tomara un tiempo acostumbrarte. Lo primero que hay que hacer es notar la diferencia en los tonos de cualquier canción, todos sabemos que la música está ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 14
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formada por tonos o notas y que esta característica nos hace identificar las diferentes melodías que existen en la actualidad, entonces, hay que tratar de escuchar atentamente cualquier canción desde su inicio y tratar de identificar en qué momento el tono cambia, y eso se tiene que sentir, aunque en algunas canciones no en muchas solo contienen un tono a lo largo de toda la melodía es preciso darse cuenta del más mínimo detalle en la tonada para ir desarrollando un oído más sensible poco a poco. El siguiente ejercicio es para darnos más o menos una idea de cómo deben de ir los cambios en una canción, cada canción debe contener una nota o tono base a lo largo de su duración y para esto vamos a enumerar los tonos o notas con las sig. Asignaturas; si la canción está interpretada en el tono de Do por dar un ejemplo, entonces (DO será nuestra primera) posterior mente el cambio de la nota hacia (SOL será nuestra segunda) y luego la nota de (FA será tercera). Más adelante veremos las reglas armónicas de cada tono y es importante señalar que cada tono tiene su 2da y 3ra. Veamos en la letra de la siguiente canción siguiendo la melodía y en la parte de arriba le asignaremos la 1ra, 2da y 3ra según nos indique el cambio de nota. Titulo: cruz de madera
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(1ra)



(2da) - (1ra)



♫ ♪ (melodía)… una cruz de madera de la mas corriente, eso es lo que pido cuando yo --------------------------------------------------------------------------------------------------------------



(2da) me muera, yo no quiero lujos que valgan millones lo único que quiero es que canten -------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(3ra)



canciones que sea una gran fiesta la muerte de un pobre,. Yo no quiero llantos yo no --------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da) quiero penas no quiero tristezas yo no quiero nada, lo único que quiero es que allá en mi -------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(1ra)



(2da)



velorio una serenata por la madrugada.. ♫ ♪ (melodía)… cuando ya mi cuerpo este junto a -------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(2da)



la tumba, lo único que pido como despedida, que en las 4 esquinas de mi sepultura como --------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(3ra)



agua bendita que rieguen tequila,, yo no quiero llantos yo no quiero penas no quiero ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da) tristezas yo no quiero nada, lo único que quiero es allá en mi velorio una serenata por la -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 16
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Tal vez te pudiste dar cuenta que al principio (1ra) es la nota base y al terminar también lo hicimos con la nota base, eso es algo muy importante que tengamos en cuenta ya que es una de las reglas armónicas de una melodía. En este caso no le daremos importancia a los tonos de esta canción ya que estos pueden variar, es decir, la canción se puede tocar en el tono de (DO) al igual que en (RE), (MI), (FA), (SOL), (LA) Y (SI). Mas delante nos adentraremos un poco más en esto, por ahora solo concéntrate en los cambios de notas o tonos de la música, a continuación otros ejemplos de diferentes canciones y variar un poco el ritmo.



TITULO: dos botellas de mezcal (1ra)



(2da)



♫ ♪ (melodía)… cuando me muera, como te agradecería, que pusieras en mi tumba dos -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra) botellas de mezcal,. Porque sé que de morirme de una cruda, sabes bien que es culpa -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 17
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(2da)



(1ra)



tuya por no poderte olvidar,. Todas las noches, cuando agarro la botella, yo te miro dentro -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)



(1ra)



de ella y me pongo a platicar, al rato siento, que me abrazas y me aprietas, cual si fuera -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)



(1ra) (preparación3ra)-(3ra)



(2da)



cosa cierta te amo te amo y no es verdad, cuando al fin vuelvo, de mis locos -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(2da)



(1ra)



pensamientos, empiezan los sufrimientos porque te busco y no estás,. De mis ojos -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)- (3ra)-(2da) - (1ra) empieza a brotar el llanto, porque yo te quiero tanto, y no lo puedo evitar,. ♫ ♪ (melodía)… -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(2da)



Todas las noches, cuando agarro la botella, yo te miro dentro de ella y me pongo a -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(2da)



platicar, al rato siento, que me abrazas y me aprietas, cual si fuera cosa cierta te amo te



(1ra)(preparacion3ra)-(3ra)



(2da)



(1ra)



amo y no es verdad, cuando al fin vuelvo, de mis locos pensamientos, empiezan los ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)



(1ra)



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 18



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO sufrimientos porque te busco y no estás,. De mis ojos empieza a brotar el llanto, porque ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)–(3ra) – (2da) –(1ra) yo te quiero tanto, y no lo puedo evitar,. (Fin)



Te habrás dado cuenta de la (preparación3ra), simplemente es una preparación es decir un escaloncito para caer a 3ra, muchas canciones llevan preparaciones y al principio es común confundirlas con otra nota, sin embargo con el tiempo desarrollaras un oído más sensible y serás capas de diferenciar los cambios de tonos o notas y también de identificar cualquier tono de estas mismas. Otro ejemplo:



Titulo: la yaquesita (cumbia) (1ra)



(2da)



♫ ♪ (melodía)… yo tengo una yaquesita que quise mucho en sonora, que cuando ella -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra) baila cumbia y el que la ve se enamora, yo tengo una yaquesita que quise mucho en -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)



(1ra)



(preparacion3ra) (3ra)



sonora, que cuando ella baila cumbia y el que la ve se enamora, hay mi yaquesita, hay mi -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)



(1ra) (preparacion3ra)



(3ra)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO yaquesita, tu tienes tu cuerpo hermoso que pareces sirenita, hay mi yaquesita, hay mi ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da)



(1ra)



(1ra)



yaquesita, tu tienes tu cuerpo hermoso que pareces sirenita ♫ ♪ (melodía)… y todos los ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(2da) yaquies dicen pues que te traes hombre yori, y yo les contesto a todos que si me caso con ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(2da)



yori, y todos los yaquies dicen pues que te traes hombre yori, y yo les contesto a todos ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra) (preparacion3ra) (3ra)



(2da)



que si me caso con yori, hay mi yaquesita, hay mi yaquesita, tú tienes tu cuerpo hermoso -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra)



(preparacion3ra) (3ra)



(2da)



que pareces sirenita, hay mi yaquesita, hay mi yaquesita, tú tienes tu cuerpo hermoso que -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(1ra) pareces sirenita ♫ ♪ (melodía)…(fin)…..



Los ejemplos de canciones que acabamos de ver solo contienen 3 notas es decir, (1ra), (2da) y (3ra), y se les podría llamar como melodías de notas simples. Existen diferentes tipos de canciones, unas son simples de 3 notas y otras son más complejas que son estructuradas con más de 3 notas y a estas se les llama canciones compuestas. Una ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 20
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canción compuesta por regla tendrá que llevar (1ra), (2da) y (3ra) pues serian las notas base de la canción y se podrá complementar con otras notas extra y en la mayoría de los casos estas notas suelen ser tonos menores. Más adelante veremos ejemplos de canciones compuestas y como vienen estructuradas. Entonces, ¿cómo desarrollar el oído musical? Fácil, escucha canciones, cumbias, corridos, de todo un poco siempre poniendo atención en sus tonos, como empieza, detectar cuando se escuche diferente, en que parte de la canción se hace más notorio un cambio de tonada etc. Recuerda, poco a poco y la paciencia es muy importante veras que sin darte cuenta podrás sentir los cambios en una canción.



CAPITULO 5



EJERCICOS PRIMORDIALES una de las cosas más importantes de saber tocar bien un instrumento son los ejercicios primordiales, es decir; digamos que para manejar un automóvil primero que nada debemos saber cómo subirnos; como ajustar el volante, los retrovisores, echarlo a andar, el embrague, pedal de frenos, acelerador, y luego la velocidad. ¿Qué pasa si al principio te subes a un auto, lo enciendes y arrancas pero sin saber ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 21
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frenar?, ¿o sin saber el sistema estándar con embrague? Simple y sencillamente no podrás conducirlo a su máximo potencial y no viajaras a gusto, ¿Qué quiere decir esto? Bueno, si no aprendes antes lo básico y lo primordial será todo un desastre y tendrás que aprender a fuerzas y en muchos de los casos te tomara mucho tiempo y aun así no aprenderás del todo bien. Pero qué pasa si antes de comprar un auto o de simplemente manejarlo te entrenas primero y aprendes lo básico, aprender a arrancarlo, también a maniobrarlo, le pides consejos a un maestro de manejo o a alguien que ya haiga dominado el conducir un auto, bueno pues ya teniendo el conocimiento adecuado en tu mente es hora de la practica y el ejercicio para poder lograrlo, primero empezaras un poco torpe y tal vez se te apagara al tratar de arrancarlo, frenaras brusco etc. Luego de un tiempo te adaptaras al volante y ahora sí, podrás manejar con toda confianza y hasta disfrutaras de un viaje mucho más placentero porque confías en ti, sabes que hacer para cualquier imprevisto porque sabes hacerlo muy bien, porque tuviste la paciencia de aprender primero. Lo mismo es para cualquier instrumento musical y en este caso la guitarra, para poder tocarla bien y para aprovechar todo su máximo potencial deberás primero aprender lo básico, como sujetarla, como ejercitar ambas manos, dedos, de que está hecha y como tocar sus cuerdas. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 22
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ENTREMOS EN MATERIA: Lo primero que debemos tener en cuenta son las partes de una guitarra, lo más esencial es conocer tu guitarra, saber de que está hecha antes de empezar a aprender a tocarla. Las maderas de una guitarra pueden ser de: acre, cedro, roble, arce, caoba, ébano y palo de rosa. Las buenas guitarras o de buena marca está hechas con maderas delgadas pero (duras) por ejemplo de cedro, roble y acre. El intermedio seria la madera de palo de rosa y caoba. Normal mente en el mástil se utiliza caoba y arce algo así como un sándwich para darle mayor resistencia. El diapasón es la parte frontal del mástil y es donde van incrustados los trastos, normalmente se utiliza la madera de ébano y en algunos casos palo de rosa para darle un sonido más brillante, es fácil diferenciar uno de otro, el ébano es un color obscuro mientras el palo de rosa es más claro y más áspero. En la actualidad encontramos guitarras de muchos tipos diseños y colores incluso de materiales como el plástico y el metal.



A CONTINUACION LAS PARTES DE UNA GUITARA
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NOTA: el mástil o cuello no es el diapasón, es importante señalar que son dos piezas distintas, puede parecer que es una sola pieza pero en realidad el diapasón es la parte frontal del mástil y es donde se encuentran incrustados los trastos o trastes. Una vez que hayamos identificado las piezas de una guitarra empezaremos a estudiar los ejercicios primordiales, tal ves tú ya tengas la noción sobre como tocar una guitarra, e inclusive ya sepas requintear un poco pero no es malo repasar los ejercicios primordiales, al contrario, esto te será de mucha utilidad para mejorar tu técnica y también te ayudara a despejar algunas dudas al respecto. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 24
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ALGO MUY IMPORTANTE



ANTES DE COMENZAR A PRACTICAR CON NUESTRA



GUITARRA ES LA AFINACION. NUESTRA GUITARRA TIENE QUE ESTAR MUY BIEN AFINADA SIEMPRE ANTES DE TOCARLA, ESTE CURSO SE BASARA EN LA AFINACION ESTANDAR DE UNA GUITARRA DE 6 CUERDAS CON 6 NOTAS DISTINTAS: LA PRIMERA CUERDA:TONO DE (MI)e LA SEGUNDA CUERDA:TONO DE (SI)b LA TERCERA CUERDA:TONO DE (SOL)G LA CUARTA CUERDA:TONO DE (RE)D LA QUINTA CUERDA:TONO DE (LA)A LA SEXTA CUERDA:TONO DE (MI)E PUEDES APOYARTE CON UN AFINADOR ELECTRONICO, LAS LETRAS DEL FINAL EN COLOR ROJO ENSEGUIDA DEL TONO ENSERRADO CON PARENTECIS CORRESPONDEN A LAS LETRAS QUE ENCONTRARAS EN TU AFINADOR PARA SABER CADA TONO, POR AHORA ESTO ES SOLO PARA GUIARNOS Y TENER NUESTRA GUITARRA BIEN AFINADA SIEMPRE, MAS ADELANTE VEREMOS CON MAS DETALLE LAS LETRAS DE CADA TONO. PARA UNA GUITARRA DE 12 CUERDAS EL ORDEN DE LA AFINACION SERA SIEMPRE LA MISMA, CAVE SEÑALAR QUE EL SONIDO ORIGINAL DE UNA GUITARRA DE 12 CUERDAS ES UN POCO DISTINTO AL DE UNA DE 6 CUERDAS, ESTO SE DEBE POR EL CALIBRE (GROSOR) DE LAS CUERDAS EN UNA GUITARRA DE 12, A MUCHAS PERSONAS LES AGRADA EL SONIDO ORIGINAL PERO A OTRAS NO TANTO, LOS INTERPRETES DE REQUINTO SIERREÑO COMO JESUS OJEDA, CUATES DE SINALOA, MIGUEL Y MIGUEL ENTRE OTROS USAN GUITARRAS DE 12 CUERDAS Y SU SONIDO ES IDENTICO AL DE UNA GUITARRA DE 6 PERO CLARO, MAS RESALTADO. LO QUE SE HACE ES PONER CUERDAS DOBLES A CADA UNA DE LAS 6 NOTAS DE CUERDAS DE UNA GUITARRA DE 12, ES DECIR SE COLOCAN 2 PRIMERAS ,2 SEGUNDAS, 2 TERCERAS, 2 CUARTAS, 2 QUINTAS Y 2 SEXTAS. ESTO ES PELIGROSO YA QUE EN LA MAYORIA DE LOS CASOS EN LAS CUERDAS PARA GUITARRA PASAN POR DESAPERCIVIDO EL CALIBRE DE CADA UNA, ES DECIR EL GROSOR EN MILIMETROS. POR LO GENERAL LA GUITARRA DE 6 CUERDAS USA UN CALIBRE DE CUERDAS GRUESO COMO EL .10 E INCLUCIBE EL .12 MILIMETROS PARA LA PRIMERA CUERDA (LA MAS DELGADA) Y ESTO ES EXECIBO INCLUSO PARA UNA GUITARRA DE SOLO 6 CUERDAS. ¿PELIGROSO PARA UNA GUITARRA DE 12 CUERDAS PORQUE? BUENO, ES PORQUE ESTA EN PELIGRO LA ESTRUCTURA ACUSTICA DE TU GUITARRA YA QUE SI LAS CUERDAS SON DE MAYOR GROSOR REQUIEREN APRETARSE MAS PARA DAR EL TONO DESEADO, RECUERDA ENTRE MAS GRUESAS SEAN LAS CUERDAS EL SONIDO SERA MAS GRAVE, Y ENTRE MAS DELGADAS ESTE SERA MAS AGUDO. ENTONCES, AL TRATAR DE PONERLE CUERDAS DOBLES A TU GUITARRA DE 12 VAS Y COMPRAS DOS SETS DE 6 CUERDAS, ES SEGURO QUE TE VENDERAN EL CALIBRE ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 25



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO GRUESO QUE SE USA EN LAS GUITARRA DE 6 CUERDAS Y POR CONSECUENCIA TENDRAS QUE APRETAR BASTANTE CADA UNA DE LAS 12 CUERDAS DE TU GUITARRA Y LA TENCION QUE GENERARIA ESTA SERIA DE NO MENOS DE 10Kg O 20Lb APROX. ESO ES DEMACIADO, Y PASADO UNOS DIAS ASI TU GUITARRA COMENZARA A ARQUEARCE E INCLUSIVE A DESPEGARSE EN LA PARTE DEL PUENTE DONDE BAN ANCLADAS LAS CUERDAS EN LA CAJA ACUSTICA. ESTA PRACTICA LLEVA A ECHAR A PERDER TU GUITARRA Y HAY QUE TENER CUIDADO CON ESO.



HAY MAS DE UNA SOLUCION A ESTE PROBLEMA Y ES CUESTION DE GUSTOS, POR EJEMPLO ENCONTRAMOS QUE LOS INTERPRETES DE REQUINTO SIERREÑO LO QUE HACEN ES BAJAR LA AFINACION PARA REDUCIR LA PRECION Y TENCION DE LAS CUERDAS. POR EJEMPLO JESUS OJEDA BAJA MEDIO TONO SU AFINACION (UN TRASTO) Y PROBABLEMENTE USA CUERDAS EN CALIBRE DELGADO, ESTO POR EL SONIDO MAS BRILLANTE AL REQUINTEAR A COMPARACION DE OTROS INTERPRETES. ¿QUE QUIERE DECIR BAJAR LA AFINACION? BIEN, BAJAR LA AFINACION ES AFLOJAR LAS CUERDAS, SUVIR LA AFINACION ES APRETAR MAS LAS CUERDAS. ESTA SERIA LA FORMA DE LA AFINACION QUE USA JESUS OJEDA: LAS PRIMERAS CUERDAS:TONO DE (MIbemol)ebm LAS SEGUNDAS CUERDAS:TONO DE (SIbemol)Bbm LAS TERCERAS CUERDAS:TONO DE (FAsostenido)F# LAS CUARTAS CUERDAS:TONO DE (DOsostendio)C# LAS QUINTAS CUERDAS:TONO DE (SOLsostenido)G# LAS SEXTAS CUERDAS:TONO DE (MIbemol)Ebm POR OTRA PARTE LOS CUATES DE SINALOA BAJAN UN TONO Y MEDIO SU AFINACION(4 TRASTOS) Y QUEDARIA DE LA SGUIENTE MANERA: LAS PRIMERAS CUERDAS:TONO DE (DOsostenido)c# LAS SEGUNDAS CUERDAS:TONO DE (SOLsostenido )G# LAS TERCERAS CUERDAS:TONO DE (MI)E LAS CUARTAS CUERDAS:TONO DE (SI)b LAS QUINTAS CUERDAS:TONO DE (FAsostenido)Fa# LAS SEXTAS CUERDAS:TONO DE (DOsostenido)C# PUEDES AFINAR TU GUITARRA POR MEDIO DE UN AFINADOR ELECTRONICO O BIEN EXISTEN DISTINTOS AFINADORES, PARA LOGRAR LAS AFINACIONES QUE ACABAMOS DE VER ES ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 26



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO NECESARIO PONER TU AFINADOR EN MODO MANUAL PARA QUE ESCOGAS LAS NOTAS DE CADA CUERDA INDEPENDIENTE MENTE.



¿EXISTE UNA FORMA DE AFINAR UNA GUITARRA DE 12 CUERDAS PARA QUE SUENE COMO UNA DE 6, SIN BAJAR AFINACIONES USANDO LA AFINACION ESTANDAR DE MÍ A MÍ? CLARO QUE SI, PARA AFINAR UNA GUITARRA DE 12 CUERDAS EN AFINACION NORMAL SIN PREOCUPARSE DE QUE ESTA SE ARQUEE O SE ESTROPEE ES NECESARIO CONSEGUIR CUERDAS DE UN CALIBRE ESPECIFICO, SOLO COMPRA 2 SETS DE CUERDAS METALICAS PARA (GUITARRA ELECTRICA) EN CALIBRE (.09mm) LA MAS DELGADA. CON ESTO LOGRAMOS QUE LAS CUERDAS NO ESTEN TAN APRETADAS YA QUE ENTRE MAS DELGADAS NO ES NECESARIO APRETARLAS MUCHO PARA QUE SUENEN EN NUESTRAS NOTAS NATURALES EN AFINACION NORMAL. REDUCIREMOS LA PRECION QUE SE EJERCE EN EL PUENTE DE TAL MANERA QUE NO NOS PREOCUPAREMOS DEMACIADO DE QUE NUESTRA GUITARRA SE ECHE A PERDER. (NO SE RECOMIENDA DESAFINAR TU GUITARRA) CADA VES QUE NO LA USES YA QUE EL ESTIRAMIENTEO QUE SE PRODUCE AL AFLOJAR Y APRETAR CADA VES LAS CUERDAS DESGASTA (CLAVIJAS, CUERDAS Y PUENTE) EN TU GUITARRA.



ESTOS SOLO FUERON UNOS CONSEJOS MUY UTILES PARA LAS DISTINTAS AFINACIONES QUE SE PUEDEN EFECTUAR EN UNA GUITARRA DE 12 CUERDAS. LA MAS RECOMENDADA ES LA ULTIMA COLOLOCARLE CUERDAS DE CALIBRE (.09) Y ASI PODER AFINARLA DE MANERA ESTANDAR COMO A UNA GUITARRA DE 6 CUERDAS Y OBTENIENDO UN BONITO SONIDO BRILLANTE. CAVE SEÑALAR QUE SI ERES PRINCIPIANTE LO IDEAL SERIA AFINAR TU GUITARRA EN MODO ESTANDAR DE (MI A MI) COMO UNA GUITARRA DE 6 CUERDAS, YA QUE ESTE CURSO ESTARA DIRIGIDO Y REPRESENTADO CON ESTA AFINACION. POSTERIOR MENTE QUE HAYAS DOMINADO EL SISTEMA DE REQUINTO SIERREÑO EN AFINACION NORMAL PODRAS HACER OTROS TIPOS DE AFINACIONES YA QUE AL CAMBIAR LA AFINACION CAMBIA TOTAL MENTE EL ESQUEMA DE ESCALAS Y ACORDES.



UNA VES COMPRENDIDO ESTO SIGAMOS ADELANTE 1- Primero que nada antes de empezar a practicar tomaremos muy encuentra en hacer por lo menos 4 minutos de calentamiento para nuestros manos (dedos y muñeca) para evitar posibles calambres y tener mejor movilidad a la hora de tocar la guitarra. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 27
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La siguiente imagen nos ilustra en cómo hacer nuestros ejercicios de calentamiento exactamente para dedos y muñeca.



Es muy importante (siempre) tomar en cuenta estos ejercicios ya que nos van a ayudar mucho y nos evitaran posibles calambres o entumecimiento aun cuando dejemos de practicar la guitarra.



2- Enumeraremos los dedos de la mano izquierda de la siguiente forma:
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Tomaremos de referencia el primer dedo (índice) como número 1, posteriormente el medio será el numero 2, el anular 3 y el meñique será el 4. Como puedes ver el pulgar no lo enumeramos ya que este solo se encargara de apoyar el mástil de la guitarra y no será necesario, sin embargo el pulgar forma un papel esencial para poder representar posiciones y acordes ya que sirve de soporte a los dedos 1, 2, 3 y 4 y este debe de posicionarse exactamente por detrás del diapasón o cuello más o menos a la mitad del grosor como nos indica la siguiente imagen:
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Una vez puesto en posición con el pulgar sujetando el mástil los dedos 1, 2, 3 y 4 se posicionaran al frente por encima del diapasón en una postura de arco, es decir ligeramente salidos hacia el frente para no estorbar a las cuerdas y tener una mejor movilidad y maniobrabilidad a la hora de requintear y ejecutar acordes. NOTA: un acorde es una posición y combinación de los dedos en los trastos y cuerdas para representar cualquier tono o nota. La siguiente imagen nos ilustra cómo deben ir colocados los dedos correctamente.
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3- Una vez que tengamos lista la mano izquierda con sus posturas adecuadamente seguiremos ahora con la mano derecha, muchas personas se preguntaran ¿Cuál de las dos manos tendrá más importancia y cual es mejor adaptar primero? Pues la mayoría de la gente que está aprendiendo a tocar guitarra o simplemente comentan que es mucho más importante la función de la mano izquierda o la que maniobra a lo largo del diapasón presionando las cuerdas por diferentes trastos pero no es así, si bien la mano izquierda es la que maniobra para hacer pisadas de acordes o escalas, la mano derecha es la que otorga el derecho a que esa pisada suene es decir, si la mano izquierda pisa una cuerda en determinado trasto es decisión de la mano derecha identificar que cuerda es y tocar una o varias veces según sea el caso de lo que queramos representar como sonido, por eso es importante que haiga un entendimiento perfecto entre ambas manos y así poder tocar de una manera limpia cualquier representación deseada. En la siguiente ilustración nos muestra cómo se debe sostener la púa: (es una pieza de plástico que se usa en sustitución de una uña para poder sonar las cuerdas raspándolas)
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La posición de la púa simplemente debe de ir con el borde puntiagudo apuntando exactamente en dirección de las cuerdas. Hay distintos tipos de púas y la forma de elegirlas es sintiéndote cómodo al tocar con ella, existen púas muy duras y otras muy maridables, se recomienda un intermedio de estas para poder requintear mejor, (más cómodamente y obtener un sonido ni muy bofo, ni muy chillante). Luego con el puño ligeramente abultado sosteniendo la púa con el dedo índice y el pulgar, con la parte interna de la palma presionaremos el puente firme pero suavemente sin forzar nuestra muñeca y sin estorbar a las cuerdas como nos indica la siguiente imagen.
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Nuestra mano no debe ir al aire ni estar en medio por arriba de la boca u oído de nuestra guitarra. Para tener una mayor precisión se recomienda tener presionada nuestra mano hacia el puente pero sin estorbar las cuerdas, con esto tendremos mucha más comodidad a la hora de tocar a una mayor velocidad.



Una vez tengamos lista y adoptada la posición correcta de nuestras manos para tocar la guitarra, empezaremos a practicar un ejercicio que nos servirá para ir adaptando y conectando la mano izquierda con la mano derecha.
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El siguiente ejercicio nos servirá como practica para tocar correctamente y tener más precisión con la púa. La mayoría conoce las notas de una guitarra pero no todos y a continuación daremos un pequeño repaso a esto. La guitarra tiene 6 cuerdas, por lo tanto son seis notas o tonos distintos, y basándonos de abajo hacia arriba es decir la cuerda más delgada será la primera cuerda y la última y más gruesa será la 6ta cuerda. En afinación normal la primera cuerda corresponde al tono de MI y es representada con la letra (e), la segunda seria el tono de SI y corresponde la letra (b), la tercera el tono de SOL y la letra (G), la cuarta el tono de RE y la letra (D), la quinta el tono de LA y la letra (A) y por último la sexta cuerda corresponde al tono de MI al igual que la primera pero a esta le identifica un sonido más grave letra (E).



NOTA: en una guitarra de doce cuerdas se representa de manera idéntica a una de 6, recuerda que una guitarra aunque sea de 6, 8, 10, 12 ò 1000 cuerdas siempre será una guitarra y la naturaleza de esta siempre será de seis notas o tonos. En la siguiente tabla (tablatura) daremos pie a un ejercicio ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 34
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con la púa.



NOTA: en cualquier tablatura de este tipo siempre empezaremos con los números o flechas de la izquierda siempre pegado a la letra de cada cuerda, iremos avanzando hacia la derecha siguiendo las pisadas. Recuerda (de izquierda a derecha).



(1ra) e]---------↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑--(2da) b]--------------------------------------------------------------(3ra) G]--------------------------------------------------------------(4ta) D]--------------------------------------------------------------(5ta) A]--------------------------------------------------------------(6ta) E]---------------------------------------------------------------



Representamos las seis cuerdas ya integradas en la tabla tura y con su letra correspondiente, en este caso las flechas indican hacia arriba y abajo, eso quiere decir que debemos imitar los movimientos con la púa. Y haremos lo siguiente en cada cuerda.
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e]---------------------------------------------------------------------b]----------------↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-G]--------------------------------------------------------------------D]--------------------------------------------------------------------A]--------------------------------------------------------------------E]---------------------------------------------------------------------



e]--------------------------------------------------------------------b]--------------------------------------------------------------------G]---------------↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-D]-------------------------------------------------------------------A]-------------------------------------------------------------------E]--------------------------------------------------------------------
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e]-------------------------------------------------------------------b]-------------------------------------------------------------------G]-------------------------------------------------------------------D]---------------↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-A]-------------------------------------------------------------------E]--------------------------------------------------------------------



e]-------------------------------------------------------------------b]-------------------------------------------------------------------G]-------------------------------------------------------------------D]-------------------------------------------------------------------A]-------------↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-E]------------------------------------------------------------------



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 37



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



e]-------------------------------------------------------------------b]-------------------------------------------------------------------G]-------------------------------------------------------------------D]-------------------------------------------------------------------A]-------------------------------------------------------------------E]-------------- ↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑-↓-↑--



Cómo pudiste ver hacemos el mismo ejercicio en todas las cuerdas de la guitarra, trata de hacerlo lento y poco a poco toma velocidad hasta los más rápido que puedas recuerda tener bien colocada la mano como habíamos mencionado antes. Esto es para ir agarrando mayor precisión en las cuerdas con la púa en nuestra mano derecha y ejercitando los movimientos rápidos.



Ahora veremos un ejercicio para nuestra mano izquierda (dedos 1, 2, 3 y 4).
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e]----1—2—3—4—4—3—2—1---------------------------(1) b]-----1—2—3—4—4—3—2—1---------------------------(2) G]------1—2—3—4—4—3—2—1--------------------------(3) D]-------1—2—3—4—4—3—2—1--------------------------(4) A]--------1—2—3—4—4—3—2—1--------------------------(5) E]---------1—2—3—4—4—3—2—1---------------------------(6) Vamos a pisar con el numero de dedo y también el numero de trasto por ejemplo: los números están en todas las letras por lo tanto vamos a trabajar con todas las cuerdas, los numero de la derecha nos indican el orden en el que debemos trabajar es decir, primero aremos todo el ejercicio en la primera cuerda, después nos pasamos a la segunda y así sucesiva mente. Los números que están adentro nos indicar que pisemos el numero de trasto y también con el numero de dedo correspondiente por ejemplo: estamos en la cuerda (e) que sería la primera cuerda o la más delgada, y la numeratura es 1,2,3,4,4,3,2,1 entonces pisaremos primero en el trasto numero uno también con el dedo numero uno el (dedo índice), posterior mente el trasto número 2 con el dedo numero dos (dedo medio), el trasto 3 con el dedo 3 y el 4 con el cuatro dedo (dedo meñique). En cada numero o cada pisada tocaremos hacia abajo con la púa. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 39
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Ahora completaremos nuestro ejercicio acoplando flechas con números de la siguiente forma: e]----1↓--2↑--3↓--4↑--4↓--3↑--2↓--1↑------------b]-------------------------------------------------------------------G]-------------------------------------------------------------------D]-------------------------------------------------------------------A]-------------------------------------------------------------------E]--------------------------------------------------------------------



Como puedes observar tenemos juntos el numero de la pisada, y el numero de la flecha que indica el movimiento de la púa al tocar la cuerda, la ilustración habla por sí sola y el ejercicio es obvio, la primera pisada tocaremos con la púa hacia abajo, el siguiente hacia arriba, después hacia abajo, arriba, abajo, arriba, abajo, arriba. No olvides hacerlo en todas las cuerdas y devolverte una por una.



NOTA: es importante hacer estos ejercicios primordiales y practicarlos por lo menos 8 minutos sin parar diarios ya que nos facilitaran de una manera sorprendente a la hora de requintear y hacer adornos. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 40
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Algo muy importante que debemos tomar en cuanta con este tipo de tablaturas es la colocación y representación de los números o pisadas que contengan, los ejercicios que hicimos son solo en una cuerda y no es fácil confundirse pero, veamos este ejemplo donde usaremos más cuerdas y nos daremos cuenta como identificar un acorde de una melodía. e]---3----------------------------------------------------------------b]---3----------------------------------------------------------------G]---3----------------------------------------------------------------D]---3----------------------------------------------------------------A]---3----------------------------------------------------------------E]---3---------------------------------------------------------------Aquí tenemos representado un 3 exactamente en todas las cuerdas y abajo una de otra, cuando esto pase la forma de representarlo en tu guitarra seria pisar el trasto 3 en todas las cuerdas al mismo tiempo. Recuerda que números que estén en paralelo así como el ejemplo que acabamos de ver siempre se tocaran al mismo tiempo, normal mente son para representar algún acorde.
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CAPITULO 6



EJERCITA TU MENTE Algo muy importante es ejercitar nuestra mente siempre que sea posible, debemos tomar en cuenta que ejercitar nuestro cerebro es una actividad distinta a ejercitar nuestro cuerpo. Nuestra mente requiere siempre de nueva información, de nuevas experiencias y nuevas cosas que aprender. Debemos proporcionarle a nuestro cerebro alimento para la mente siempre cosas positivas y aprender actividades que a ti te gusten y te motiven. Ten en cuenta que la mayor parte de tu vida estarás aprendiendo infinidades de cosas y actividades y está en ti adaptar tu mente para que esta se desenvuelva mas en las cosas que a ti real mente te gusten. Si a ti realmente te gusta el requinto sierreño aprenderás a tocarlo, para esto tendrás que ejercitar tu mente de una manera constante y positiva, siempre ten en mente en referirte a ti mismo como un gran requintista y un excelente músico. Nunca pienses negativo, no pienses que aprender requinto es difícil, o que nunca podrás aprender porque poco a poco perderás el interés, recuerda que la pereza es algo que debemos vencer y es el primer obstáculo que ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 42
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debemos de superar. Ejerceremos el poder de la atracción en nosotros mismos, esta es como un imán y está en nuestros pensamientos, Si nosotros pensamos en algo con mucha fe y entusiasmo lo más seguro es que esto realmente suceda. Se ha demostrado científicamente que el poder de la atracción es autentico como en el caso de los religiosos, ellos se enfocan en algo y lo piensan con tanta fe y positivismo que realmente eso que pensaron llega a ellos y es entonces ocurre el (milagro). Los seres humano necesitamos algo en que pensar, algo en que motivarnos, algo que nos de fuerza interior para levantarnos y tener éxito en la vida y nuestra mente es la herramienta esencial para poder lograrlo. Nuestra mente es como nuestro centro de unidad de procesamiento en una computadora, si pensamos en hacer algo lo aremos, la cuestión es; ¿Qué tan ejercitada y dispuesta esta nuestra mente para hacer aquello que nos propongamos hacer? El ejemplo perfecto seria en una competencia, cualquier competencia, si se compite ha de ser por algo, no importa la circunstancia el que gane ese algo será el mejor preparado y ¿Cómo se preparo?, Fácil ejercitándose Por ejemplo; para una competencia de levantamiento de pesas todos los concursantes deberán ejercitar sus músculos primero antes de concursar, los ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 43
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grandes oponentes primero adaptan y ejercitan su mente en cómo hacer esos ejercicios para realmente dar fuerza a sus músculos, ellos se visualizan ya en la competencia ganando algún premio o simplemente por el gusto de hacerlo y se motivan así mismo, se retroalimentan de sus pensamientos y es así como ejercitan su mente. Los que se retroalimentan de pensamientos negativos son los que dicen; no podre hacerlo, es muy poco tiempo, es imposible, jamás lo lograre, ya no estoy para estos trotes o simplemente no, y convierten el (no) en una decisión rápida y automatizada, si tu les preguntas; (oye me podrías echar la mano..) rápido contestan (no), es decir ni siquiera se dan la oportunidad de pensar primero, el (no) los controla y por lo general las personas con este tipo de pensamientos rara vez logran algo importante en su vida y siempre se les ve amargados, tristes, cabizbajos aislados de las demás personas. Por eso en la importancia de nuestros pensamientos es vital alimentarlos con cosas positivas, cambiemos el (no) por un (si se puede), el (tal vez) por un (vamos a intentarlo), el (en otra ocasión) por un (hoy mismo) claro, siempre y cuando las cuestiones sean siempre para bien para los demás y para ti. Para aprender requinto sierreño es muy importante ejercitar nuestra mente con los pensamientos adecuados y así programar nuestro cerebro. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 44
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Existen dos tipos de mentes en cada uno de nosotros y son; la consiente y la subconsciente. Nuestra mente consiente es con lo que estamos pensando en el momento, el subconsciente es lo que estamos haciendo o lo que vamos a hacer pero sin pensarlo, por ejemplo; vamos manejando y de pronto nos llega una llamada al celular, contestamos y charlamos perfectamente y nuestra atención está en la llamada, entonces ¿quién va manejando? no te preocupes, nuestra mente subconsciente esta al volante con nosotros y sin pensarlo esta estará alerta de no chocar o arrollar a alguien y de llegar a nuestro destino sanos y salvos ¿Por qué?, porque así fue programada, es decir tu programaste tu mente subconsciente al aprender algo y practicarlo varias veces hasta llegar a formar un habito. Un habito es algo que haces sin pensar, algo en que ya te acostumbraste a hacer y que ya no está en tu mente consiente por ejemplo, al levantarnos cada uno de nosotros tenemos el habito de lavarnos los dientes o de ducharnos etc., Al estar haciendo eso nosotros tenemos la capacidad de estar pensando con nuestra mente consiente cosas como; que cosas o tareas tienes hoy, que desayunare o que es lo que voy a hacer en la noche, entonces terminas y cuando menos piensas ya estas vestido y listo para salir al trabajo o a cualquier actividad, ¿en qué momento te enjabonaste, te enjuagaste, te vestiste y te alistaste? Pues fue en ese mismo momento ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 45
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en que estabas pensando con tu mente consiente, y fue tu mente subconsciente quien se encargo de hacer todas estas cosas. Esta tremenda capacidad es algo incomparable y absolutamente todos la tenemos. Entonces, si tú te propones aprender a requintear empieza por ejercitar tu mente ¿y cómo lo hago?, Simple y sencillamente el secreto está en creer en ti, porque lo que alcanzas a creer lo alcanzas a crear, hay que empezar por una causa y decirnos a nosotros mismos cual o cuales son, por decir; quiero aprender requinto sierreño porque me fascina el poder lograrlo. Quiero y voy a aprender porque seré un gran músico. Quiero formar un grupo sierreño con requinto o formar parte de uno ya existente, o simple mente porque quiero hacerlo y se acabo. Toda causa atrae un efecto, toda acción trae una reacción y toda decisión trae un resultado. Recuerda, dios nos pone en la vida y nos dice aquí esta, aquí puedes lograr todo lo que tú quieras, pero las decisiones y los ajustes en tu vida los vas a ir haciendo tú. CAPITULO 7



CONECTA TU MENTE CON TUS MANOS Para tocar la guitarra prácticamente necesitamos de 3 cosas esenciales y son, el oído musical, el sentido motriz de ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 46
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nuestras manos, y la mente. Sin nos llegara a faltar cualquiera de estas tres partes esenciales entonces sería prácticamente imposible tocar una guitarra. Para llegar a tocar el requinto sierreño perfectamente tenemos que conectar estas tres particiones esenciales, se preguntaran cuales tres si en el titulo nada más se menciona conectar la mente con las manos, pues precisamente en nuestra mente se encuentra ya integrado el oído musical pero digamos, no muy bien calibrado aun. Enlazar nuestro oído musical con nuestra mente es lo primero que tendremos en cuenta, al hacer esto tendremos una noción de lo que oímos y lo que pensamos de manera tal que solo nos faltaría conectar esta noción con nuestras manos. Al referirnos con (conectar) nuestra mente con las manos, nos referimos a maniobrar con nuestras manos lo que está en nuestra mente, como una especie de combinación o asociación para un solo fin y en este caso, requintear. Para esto aremos este simple ejercicio: Con las manos al frente, no importa en donde te encuentres solo date un minuto para este ejercicio, observa con atención a tu alrededor y fija un objeto con tus ojos y obsérvalo por unos segundos, después piensa en; ¿Cómo tomar ese objeto con tus manos?, piénsalo por unos ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 47
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segundos y luego hazlo, pero ahora quédate viendo el trayecto que hace tu mano o manos hasta tomar ese objeto y volverlo a poner en su lugar. Entonces, ¿Qué fue lo que hiciste? , CONECTASTE TU MENTE CON TUS MANOS. Ahora, si conectaste tu mente con tus manos para tomar ese objeto, ¿Qué necesitas para tocar el requinto sierreño?. Aquí es donde entra el oído musical. Si bien puedes sostener una guitarra solo con tu mente y tus manos entonces, ¿solo con eso lograras requintear? La respuesta es no. El tomar un objeto es algo que ya está programado y conectado en tu mente y manos, y eso lo aprendimos desde que éramos bebes. ¿Apoco no los bebes toman objetos solo por curiosidad? Entonces para requintear habrá que programar tu mente para poder hacerlo. Para tocar el requinto sierreño necesitamos usar una herramienta especial que ya esta integra en nuestra mente y solo hay que despertarla es decir, hay que configurar esta herramienta para nosotros poder aprender a tocar el requinto sierreño, esta herramienta es el oído musical. En capítulo anterior ya vimos lo que es el oído musical pero, ahora vamos a configurarlo para que sea nuestra herramienta y así conectar nuestra mente con las manos. En la siguiente tabla tura trazaremos unas pisadas sencillas para que las representes en tu guitarra, recuerda que en los ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 48
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ejercicios primordiales ya vimos que es una tablatura, como está formada y como se representa en una guitarra. e]-------------------------------------------------------------------b]-------------------------------------------------------------------G]--6↓--5↓--4↓-----------------------------------------------D]-------------------- 7↓-----------------------------------------A]-------------------------------------------------------------------E]-------------------------------------------------------------------Recuerda que este ya no es un ejercicio primordial, es una representación y se puede pisar con cualquier dedo y los toques de la púa en este caso son todos hacia abajo como nos indica en la tablatura. Has este ejercicio por un minuto hasta que lo memorices, el ritmo no lo agás tan rápido ni tan lento hazlo tranquilo como contar, 1,2,3,4.- 1,2,3,4.- 1,2,3,4 etc. Una vez que lo agás bien ahora solo escucha como suena, sigue tocando pero pon toda tu atención al oído y así como memorizaste las pisadas memoriza también el sonido, hazlo por un par de minutos hasta que lo tengas memorizado en tus manos y en tu mente atreves del oído musical. Ahora representa estas pisadas en tu guitarra de nuevo. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 49
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e]-------------------------------------------------------------------b]-------------------------------------------------------------------G]-------2↓--1↓--0↓-----------------------------------------D]--------------------------3↓-------------------------------------A]-------------------------------------------------------------------E]-------------------------------------------------------------------NOTA: el numero (0) por lógica será la cuerda al aire. Vamos a hacer exactamente lo que hicimos en las pisadas anteriores e incluso con el mismo ritmo, lo hacemos por un minuto hasta memorizarlo en la mente atreves del oído y en las manos atreves del movimiento. Entonces, te habrás dado cuenta que las dos pisadas tienen un sonido similar pero en diferente tono es decir, el sonido de las pisadas son idénticas en los dos casos pero el tono es distinto, en la primera representación se escucha un poco más agudo y en la segunda se escucha más grave. ¿lo notaste? Felicidades, representaste tu primer adorno en el requinto sierreño conectando tu mente con tus manos. Una vez comprendido el concepto sigamos adelante.



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 50



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



CAPITULO 8



NUEVO SISTEMA DE TABLATURAS El sistema de las tablaturas que hemos estado utilizando hasta este momento ha sido uno de los sistemas más viejos y mayor conocidos de la guitarra. En la actualidad nos resulta obsoleto para el requinto sierreño y es por eso que tenemos que idear nuevos sistemas de tablaturas y así facilitarnos la existencia con una mejor visualización y un mejor entendimiento. Para simplificar y al mismo tiempo facilitar una mayor compresión y representación con más velocidad será necesario crear un nuevo sistema de tablatura. La mayoría de las personas están ya familiarizados con las tablaturas ilustradas por cuerdas y número de traste con las que hemos estado trabajando hasta este momento, es preciso señalar que al hablar de una tablatura nos estamos refiriendo a un sistema escrito o ilustrativo para representar dicho esquema en nuestra guitarra. Una tablatura no siempre estará formada por cuerdas y números de trastes como la que ya conocemos, una tablatura también puede estar formada con solo números, siempre y cuando exista una separación o en este caso un punto para diferenciar una cuerda de un trasto por ejemplo la tablatura de ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 51
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numeración con decimales, como su nombre lo indica se trata de dos sistemas de números; numero entero; que representara el numero de la cuerda en la que debemos guiarnos, luego separado por un punto enseguida el numero decimal que representara el numero de trasto que debemos pisar. Y se podría representar de la siguiente manera. Por ejemplo: Tablatura de numeración con decimal (5.5)= quinta cuerda en el trasto número cinco. (6.2)= sexta cuerda en el trasto número dos. (1.4)= primera cuerda en el trasto número cuatro. (3.10)= tercera cuerda en el trasto número diez. (2.19)= segunda cuerda en el trasto número diez y nueve. (4.21)= cuarta cuerda en el trasto número veintiuno.



Mencionaremos que el primer número, el numero entero solo podrá llegar hasta el numero 6 pues por lógica solo tenemos 6 notas o cuerdas en nuestra guitarra, y en el numero decimal o separado por un punto podremos llegar hasta el último número de trastos que tenga nuestra ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 52
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guitarra, existen guitarras con solo 19 trastos, otras con 21 e incluso se puede dar el caso en que algunas tengan más y otras menos pero por lo general la mayoría tendrá 21 trastos.



A continuación representaremos el siguiente acorde como debe de ir colocado en la guitarra y como debe de ir representado en una tablatura de cuerdas con numeración de trastos y en la tablatura de numeración con decimales. NOTA: para representar un acorde con la tablatura de numeración con decimales separaremos cada pisada con una coma, añadiremos un número entero al principio separando con un guion para identificar el número de dedo de nuestra mano izquierda con el que debemos ejecutar la pisada.



Ejemplo: (1-2.1, 2-4.2, 3-5.3)= con el primer dedo pisaremos la segunda cuerda en el trasto número uno, con el segundo dedo pisaremos la cuarta cuerda en el trasto numero dos y por ultimo con el tercer dedo pisaremos la quinta cuerda en el trasto numero tres. Siempre encerraremos con paréntesis la o las pisadas separadas por una coma que deseemos ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 53
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ejecutar al mismo tiempo.



ACORDE DEL TONO DE DO MAYOR: REPRESENTADO EN LA GUITARRA



REPRESENTADO EN TABLATURA DE CUERDAS CON NUMERO DE TRASTO e]-------------------------------------------------------------------b]--------1----------------------------------------------------------G] -------------------------------------------------------------------D] --------2----------------------------------------------------------ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 54
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A] --------3----------------------------------------------------------E] ---------------------------------------------------------------------



REPRESENTADO CON TABLATURA DE NUMERACION CON DECIMALES (1-2.1, 2-4.2, 3-5.3). Se recomienda que practiques esto por lo menos 15 minutos al día con el fin de obtener una mejor comprensión, adaptación y mayor velocidad para leer los diferentes sistemas de tabla turas.



CAPITULO 9



PASÓ A PASO Algo muy importante es la motivación personal y en este caso la importancia de la automotivación. A veces, cuando las cosas no salen de acuerdo a nuestros planes tendemos a deprimirnos y a sentirnos culpables e incapaces de lograr aquello que en nuestra mente esta dibujado, es algo normal que al principio las cosas no sean tan claras o tan sencillas como las imaginamos y es muy fácil tropezar caminando en un terreno desconocido aun para el ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 55
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más experimentado pues nadie está exento de un desequilibrio. Para aprender a tocar el requinto sierreño lo recomendable seria ir paso a paso e ir aprendiendo cosa por cosa si se quiere aprender bien. Debemos señalar dos puntos importantísimos, (tocar una guitarra) y (saber en realidad tocar una guitarra). Existen personas que saben tocar una o algunas melodías sencillas porque alguien les enseño como hacerlo o simple mente lo imitaron al hacerlo pero real mente en la mayoría de los casos no saben en qué tono o nota están tocando y ni siquiera saben si están en una escala diatónica o cromática. A diario nos topamos este tipo de personas en la calle haciendo honor a sus grandes logros al tocar una simple melodía pero, ¿en qué tono? Quien sabe pero eso sí, ellos saben tocar y nadie les enseñara lo que ellos ya aprendieron porque ellos ya aprendieron todo. Por favor no seamos una de estas personas, seamos de las personas que realmente saben tocar una guitarra y contemos con las siguientes características; una persona que realmente sabe tocar una guitarra siempre está aprendiendo nunca desprecia una oportunidad de aprender un poco más y se les identifica fácil mente por su carismática forma de ser, ellos nunca afirmaran que real mente saben tocar una guitarra porque no les gusta la fanfarronería y prefieren hablar con hechos no con palabras. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 56



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



Para poder tocar bien una guitarra necesitaremos de práctica, constancia, paciencia y humildad. Una persona humilde es una persona admirable, una persona humilde no habla a las demás personas de sus logros o de sus grandes ambiciones, se habla a sí mismo de lo que está dispuesto a hacer para poder lograrlo, porque sabe que en realidad a nadie más le importara tanto como a él mismo del cumplimiento y de las ganas de poder hacerlo. Tengamos en cuenta algo que nos auto motive, puede ser cualquier cosa que nos guste y que nos impulse con un cambio de estado de ánimo positivo recuerda que a nadie más le importara que aprendas a tocar el requinto sierreño tanto como a ti. Recuerda, no se puede aprender a vivir antes de nacer. Hay que ir paso a paso con paciencia y determinación lo demás vendrá por sí solo.



CAPITULO 10



ACORDES Es hora de empezar a tocar nuestra guitarra y para esto necesitamos saber todos los acordes para poder representar los diferentes tonos. Ya sabemos que un acorde es una combinación de pisadas al mismo tiempo y estas deben ser no menos de tres notas. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 57
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A continuación detallaremos en ilustraciones y en tablatura de numeración con decimal las posiciones que debemos aprender y tocar para representar los acordes de cada tono mayor y menor. Aprenderemos a representar el mismo tono en diferentes acordes o posiciones.



ACORDES DE DO MAYOR (C)



TABLATURA DE NUMERACION CON DECIMAL (1-2.1, 2-4.2, 3-5.3).



REPRESENTAREMOS LOS DISTINTOS ACORDES Y ASIGNAREMOS EL BAJEO A CADA UNO, ES DECIR ALTERNAR UN BAJEO Y UN RASGUEO SEGÚN SEA EL RITMO.



La siguiente posición es prácticamente un acorde para bajo sexto y nos es de gran utilidad también para la guitarra, hay que poner atención a la hora de colocar el dedo numero 4 pues solo está pisando la cuerda 2 y 3, la cuerda 1 hay que ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 58
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impedir que suene ahogándola con nuestro dedo meñique ya que la primera cuerda corresponde a una nota que no pertenece a la armonía del tono que se estará tocando por lo tanto, sonara desafinada. Esta posición es una posición universal y la nombraremos, posición universal de bajo sexto.



(1-4.2, 2-5.3, 4-(2.5 y 3.5)) En esta posición no utilizaremos el dedo número tres. El número 2 en el circulo color azul será la alternación del bajeo en el orden de los números pequeños que están junto; (1-2, 1-2, 1-2) más adelante veremos los diferentes ritmos y las combinaciones de bajeo y rasgueo para poder tocarlos. SEGUIMOS CON MAS ACORDES DE DO MAYOR
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(1-1.3, 2-3.5, 3-2.5) bajearemos en el 3.5 y 4.5 con el nuestro dedo numero 2.



(1-123456.3, 2-4.5, 3-3.5, 4-2.5) con el dedo uno pisaremos las cuerdas 1,2,3,4,5,6 en el trasto 3 al mismo tiempo a esto se le llama (pestañar). El bajeo lo haremos con la posición ya colocada correctamente tocando al aire las cuerdas 5 y 6.



(1-1y2 .8, 2-3.9, 3-4.10) con el dedo uno pisaremos las ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 60
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cuerdas 1 y 2 en el trasto numero 8 al mismo tiempo. Bajearemos en el 4.10 y 5.10.



ACORDES DE DO 7 (C7)



(1-2.1, 2-4.2, 3-5.3, 4-3.3) es prácticamente como el primer acorde de do mayor sin embargo agregamos una pisada con el dedo 4 o meñique.



(1-1y2.8, 2-3.9, 3-4.10, 4-2.11) es prácticamente idéntico a uno de los acordes de do mayor pero agregaremos el dedo meñique en la segunda cuerda del trasto numero 11. Es importante señalar que a cada tono mayor y menor le corresponderá un acorde séptimo en este caso será DO ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 61
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séptimo o DO siete. Un acorde 7 es muy importante porque nos sirve como preparación y es un acorde excelente para representar una segunda. Más adelante veremos las reglas armónicas universales.



ACORDE DE DO MENOR (Cm)



(1-123456.3, 2-2.4, 3-4.5, 4-3.5) con el dedo uno pisamos las cuerdas 1, 2, 3, 4, 5 y 6 en el trasto numero 3. Bajearemos con la posición puesta correctamente tocando las cuerdas 5 y 6.



(1-123456.8, 3-5.10, 4-4.10). Bajearemos con la posición colocada correctamente tocando las cuerdas 5 y 6.
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(1-4.10, 2-1.11, 3-3.12, 4-2.13). Bajearemos con el dedo numero un alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto numero 10.



ACORDE DE DO MENOR 7 (Cm7)



(1-1,2,3,4,5,6.3) 2-2.4, 3-4.5) es prácticamente idéntico a uno de los acordes de do menor sin embargo quitamos la colocación del dedo meñique (4).



ACORDES DE RE MAYOR (D)
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(1-3.2, 2-1.2, 3-2.3) bajearemos en las cuerdas 5 y 6 al aire en el orden de los números 1 y 2.



(1-4.4, 2-5.5, 4-2y3.7) bajearemos con el dedo numero 2 alternando en las cuerdas número 5 y 6 en el trasto numero 5.



(1-1y2.10, 2-3.11, 3-4.12) bajearemos alternando el dedo número 3 en las cuerdas 4 y 5 en el trasto numero 12.
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(1-1.5, 2-3.7, 3-2.7) bajearemos alternando el dedo número 2 en las cuerdas 3 y 4 en el trasto numero 7.



ACORDES DE RE 7 (D7)



(1-2.1, 2-3.2, 3-1.2) bajearemos en las cuerdas 4 y 5 al aire.



((1-1y2.10), 2-3.11, 3-4-12, 4-2.13) bajearemos con el dedo numero tres alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto numero 12. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 65
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ACORDES DE RE MENOR (Dm)



(1-1.1, 2-3.2, 3-2.3) bajearemos con la posición colocada correctamente en las cuerdas 4 y 5 al aire.



((1-1,2,3,4,5,6.5), 2-2.6, 3-4.7, 4-3.7) bajearemos ya con la posición colocada correctamente en las cuerdas 5 y 6.



ACORDE DE RE MENOR 7 (Dm7)
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((1-1,2,3,4,5,6.5),2-2.6, 3-4.7) bajearemos ya con la posición colocada correctamente en las cuerdas 5 y 6.



ACORDES DE MI MAYOR (E)



(1-3.1, 2-5.2, 3-4.2) bajearemos con la posición colocada correctamente tocando las cuerdas 5 y 6.



(1-4.6, 2-5.7, (4-2y3.9)) no usaremos el dedo numero 3 y bajearemos alternando con nuestro dedo número 2 en las cuerdas 5 y 6 en el trasto numero 7.
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(1-1.7, 2-3.9, 3-2.9) bajearemos alternando el dedo número 2 en las cuerdas 3 y 4 en el trasto numero 9.



(1-1y2.12, 2-3.13, 3-4.14) bajearemos con el dedo 3 alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto numero 14.



ACORDES DE MI 7 (E7)



(1-3.1, 2-5.2, 3-4.2, 4-2.3) bajearemos en las cuerdas 5 y 6 ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 68
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ya con la posición correctamente en el orden 1 y 2.



(1-2.5, 2-4.6, 3-5.7, 4-3.7) bajearemos alternando el dedo número 3 en las cuerdas numero 5 y 6 en el trasto numero 7. ACORDES DE MI MENOR (Em)



(2-5.2, 3-4.2) bajearemos con la posición colocada correctamente en las cuerdas 5 y 6.
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((1-1,2,3,4,5,6.12), 3-5.14, 4-4.14) bajearemos con la posición colocada correctamente tocando las cuerdas 5 y 6.



ACORDE DE MI MENOR 7



(2-5.2, 3-4.2, 4-2.3) bajearemos en las cuerdas 5 y 6 ya con la posición colocada correctamente.



ACORDE DE FA MAYOR (F) Esta es la posición con pestaña y es la original del tono de fa. Se le llama posición con pestaña porque el dedo 1 abarca todas las cuerdas de un determinado trasto.
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(1-1,2,3,4,5,6.1)(2-3.2, 3-4.3). Bajearemos en el trasto y el dedo numero 3 alternando en las cuerdas 4 y 5.



La siguiente posición es exactamente el mismo acorde pero sin pestaña, y es importante hacer mención porque este acorde es un acorde universal y le nombraremos: posición universal de fa, mas adelante nos adentraremos mas en este tema.



(1-1y2.1, 2-3.2, 3-4.3). Bajearemos alternando en las cuerdas 4 y 5 con el dedo número 3.
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(1-1.8, 2-3.10, 3-2.10). Bajearemos con el dedo número 2 alternando las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 10.



(1-4.7, 2-5.8, 4-2y3.10). Bajearemos en el trasto número 8 alternando con el dedo número 2 en las cuerdas 5 y 6.



ACORDE DE FA 7 (F7)



(1-1y2.1, 2-3.2, 3-4.3, 4-2.4). Al igual que en la primera ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 72
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posición de fa, bajearemos con el dedo numero 3 alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto numero 3.



Acordes de fa menor (Fm)



(1-1,2,3,4,5,6.1, 3-5.3, 4-4.3). Bajearemos con la posición colocada correctamente tocando las cuerdas 4 y 5 en el orden 1 y 2.



(1-4.3, 2-1.4, 3-3.5, 4-2.6). Bajearemos con el dedo número 1 alternando las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 3.
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ACORDE DE FA MENOR 7 (Fm7)



((1-1,2,3,4,5,6.1) 3-5.3). Bajearemos con la posición colocada correctamente en las cuerdas 5 y 6 en el orden 1 y 2.



ACORDES DE SOL MAYOR (G)



(1-1.3, 2-5.2, 3-6.3). Bajearemos con la posición colocada correctamente tocando las cuerdas 3 y 4 al aire.
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(1-1y2.3, 2-3.4, 3-4.5). Bajearemos alternando el dedo número 3 en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 5.



(1-1.10, 2-3.12, 3-2.12). Bajearemos con el dedo número dos alternando en las cuerdas 3 y 4 en el trasto número 12.



(1-4.9, 2-5.10, 4-2y3.12). Bajearemos alternando en las ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 75
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cuerdas 5 y 6 con el dedo número 2 en el trasto número 10.



ACORDE DE SOL SEPTIMO (G7)



(1-1y2.3, 2-3.4, 3-4.5 y 4-2.6). Bajearemos alternando el dedo número 3 en el trasto número 5 en las cuerdas 4 y 5.



ACORDES DE SOL MENOR (Gm)



((1-1,2,3,4,5,6.3), 3-5.5, 4-4.5). Bajearemos con la posición colocada correctamente en las cuerdas 4 y 5.
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(1-4.5, 2-1.6, 3-3.7, 4-2.8). Bajearemos alternando el dedo número 1 en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 5.



ACORDE DE SOL MENOR SEPTIMO (Gm7)



((1-1,2,3,4,5,6.3), 3-5.5). Bajearemos con la posición colocada correctamente alternando en las cuerdas 5 y 6 en el orden 1 y 2.



ACORDES DE LA MAYOR (A)
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(1-4.2, 2-3.2, 3-2.2). Bajearemos en las cuerdas 5 y 6 al aire alternando en el orden 1 y 2.



(1-(1y2).5, 2-3.6, 3-4.7). Bajearemos alternando el dedo número 3 en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 7.



(1-4.11, 2-5.12, 4-(2y3).14). Bajearemos con el dedo número dos alternando en las cuerdas 5 y 6 en el trasto número 12.
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ACORDE DE LA SEPTIMO (A7)



(1-(1y2).5, 2-3.6, 3-4.7 Y 4-2.8). Bajearemos con el dedo número 3 alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 7.



ACORDES DE LA MENOR (Am)



(1-2.1, 2-4.2, 3-3.2). Bajearemos con la posición colocada correctamente en las cuerdas 5 y 6 al aire en el orden 1 y 2.
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((1-1,2,3,4,5,6.5), 3-5.7, 4-4.7). Bajearemos con la posición colocada correctamente alternando en las cuerdas 4 y 5 en el orden 1 y 2.



(1-4.7, 2-1.8, 3-3.9, 4-2.10). Bajearemos alternando con el dedo número 1 en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 7.



ACORDE DE LA MENOR SEPTIMO (Am7)
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((1-1,2,3,4,5,6.5), 3-5.7). Bajearemos con la posición colocada correctamente alternando en las cuerdas 5 y 6 en el orden 1 y 2.



ACORDES DE SI MAYOR (B) En esta posición estamos trasladando 2 trastos hacia delante la posición original del tono de LA por medio de una pestaña para lograr el tono de si mayor, mas adelante veremos más detalles sobre esto.



((1-1,2,3,4,5,6.2), 2-4.4, 3-3.4, 4-2.4). Bajearemos con la posición colocada correctamente alternando en las cuerdas 5 y 6 en el orden 1 y 2.



(1-4.1, 2-5.2, 4-(2y3).4). Bajearemos con el dedo número 2 ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 81
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alternando en las cuerdas 5 y 6 en el trasto número 2.



(1-(1y2).7, 2-3.8, 3-4.9). Bajearemos con el dedo número 3 alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 9.



(1-1.2, 2-3.4, 3-2.4). Bajearemos con el dedo número 2 alternando en las cuerdas 3 y 4 en el trasto número 4.



ACORDE DE SI MAYOR SEPTIMO (B7)
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(1-(1y2).7, 2-3.8, 3-4.9 y 4-2.10). Bajearemos con el dedo número 3 alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 9.



ACORDES DE SI MENOR (Bm)



((1-1,2,3,4,5,6.7) 3-5.9, 4-4.9). Bajearemos con la posición colocada correctamente alternando en las cuerdas 4 y 5 en el orden 1 y 2.
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(1-4.9, 2-1.10, 3-3.11, 4-2.12). Bajearemos con el dedo número 1 alternando en las cuerdas 4 y 5 en el trasto número 9 en el orden 1 y 2.



ACORDE DE SI MENOR SEPTIMO (Bm7)



((1-1,2,3,4,5,6.7, 3-5.9). Bajearemos con la posición colocada correctamente alternando en las cuerdas 5 y 6 en el orden 1 y 2.



Estos son los acordes de todos los tonos y nada más que nada menos lo necesario para poder tocar la guitarra. NOTA: Siempre el primer acorde que pusimos en cada tono ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 84
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será el acorde original o el acorde antiguo, por lo tanto los demás acordes serán acordes compuestos o nuevos acordes.



Ahora, cómo pudiste ver hay diferentes tipos de acordes o posiciones los cuales representan el mismo tono y en la mayoría de los casos estos acordes se repiten (pero en diferente trasto), Esto es porque son acordes trasladables sencillos, es decir. Trasladar significa mover, cambiar de lugar. Entonces un acorde trasladable sencillo es una posición a la que podemos cambiar de lugar fácilmente siempre y cuando su estructura sea exactamente la misma, solo cambiara el numero de trastos en los que queremos mover ese acorde a lo largo de todo el diapasón de una guitarra.



Por ejemplo: en el caso del acorde original de do, a simple vista sus pisadas son sencillas y son solo tres, pero en realidad sus pisadas deben de ser 4 y son 4 pero no nos damos cuenta. ¿Por qué?
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Algo interesante es que la mayoría no notamos que el puente superior de la guitarra nos hace una pisada de pestaña y nos ahorra el esfuerzo de atravesar nuestro dedo numero 1. (A la cejilla superior se le conoce como traste cero)



¿El acorde original de Do es trasladable? Si pero se considera como un acorde universal complicado. ¿Por qué complicado? Porque tendríamos que abrir un poco más nuestros dedos para poder abarcar el acorde completo en sí, por lo tanto sería algo incomodo para tocarlo y entorpecería un poco al requinto sierreño. Un ejemplo de él acorde original de Do trasladado para que suene en el tono de Re:
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Es importante señalar que, el diapasón, las cuerdas y todos sus trastos conforman una cuadricula de tonos que en afinación normal (LA- 440Hz) los tonos que conforman cada cuadricula son los siguientes.



A= LA



C= DO



E= MI



B= SI



D= RE



F= FA



G= SOL



#= SOSTENIDO



bm= BEMOL



Esta es como la tabla periódica de una guitarra. En cada pisada de cada traste y cada cuerda corresponderá el tono que se muestra en esta tabla. Ahora, ¿Cómo saber que acorde esta en determinado tono? Por lo general cada acorde contiene 3, o 4 pisadas y ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 87
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empezando de abajo hacia arriba es decir, la pisada numero 1 será la primera pisada que se encuentre en la cuerda más delgada de una guitarra, por ejemplo en el acorde de Do:



El 2.1 será la primera pisada, posterior mente el 4.2 y 5.3 serán la segunda y tercer pisada, y es en esta última corresponderá a la nota base. Recordaras que en cada acorde en la última pisada se alterna en el orden 1 y 2 para bajear, en este caso para bajear en do seria alternar la pisada 5.3 y 6.3 entonces 5.3 será nuestra nota base (primera) y 6.3 será nuestra (segunda), por ahora es solo un ejemplo para darnos más o menos una idea, mas adelante en las reglas armónicas veremos con más detalle todo esto.



Entonces, en el caso de Do la nota base es 5.3, la buscamos en la tabla de tonos corresponde a (C).
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Y cuando trasladamos el acorde de Do para que sonara en el tono de Re ¿Qué hicimos? Como la progresión de los tonos siempre será de Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si. En una sola cuerda en este caso para el acorde de DO, será la cuerda número 5 en la que tendremos que encontrar dicha progresión entonces, en la pisada el 5.3 es (Do), el 5.4 será (Do#), y el 5.5 será (Re). Tuvimos que mover el acorde, 2 trastos hacia adelante para que la pisada base fuera en el 5.5 el tono de (Re).



Es posible mover o trasladar todos los acordes originales pero tendríamos que hacer la molesta pisada de pestaña que nos quita la agilidad que necesitamos para tocar el requinto sierreño.



Existe un aparato que facilita la trasladación de los acordes originales, su función es presionar las seis cuerdas a lo largo de un trasto, como una posición de pestaña artificial.
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EL CAPODASTRO



Algunas personas hacen uso de este pequeño aparato pero no precisamente porque sean expertos tocando una guitarra. Más bien lo usan para facilitar las notas o tonos en los cuales no conocen los acordes y solo trasladan el acorde de su preferencia o el único que se saben para poder tocarlo y representarlo en cualquier tono. ¿Cuáles son los acordes universales fáciles de usar? Existen acordes compuestos fáciles de posicionar y de memorizar. Para representar tonos mayores tenemos dos acordes compuestos universales y estos son:
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Este es el acorde de fa pero sin pestañar. Con el dedo uno pisaremos la primera y segunda cuerda en el trasto número uno, (ejemplo). Con el segundo dedo pisaremos la cuerda 3 en el trasto numero 2, con el tercer dedo presionaremos la cuerda número 4 en el trasto numero 3 y con este mismo dedo bajearemos alternando en la cuerda de arriba (en caso de querer hacerlo o de ser necesario). Tratemos de memorizar este acorde ya que es de gran importancia, pues con este acorde de fa universal podremos representar, Fa, Fa#, Sol, Sol#, La, Sibm, Si, muy cómoda mente y con muy buen sonido.



El siguiente acorde es un acorde para bajo sexto pero, nos resulta suma mente útil para representar tonos en una guitarra.
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(Ejemplo). Con el primer dedo pisamos la cuarta cuerda en el trasto número 1, con el segundo dedo pisamos la cuerda número 5 en el trasto numero 2, con el dedo 4 pisaremos la segunda y la tercera cuerda en el trasto número cuatro. La nota base de este acorde será el (5.2) y buscando en la tabla de los tonos corresponde al tono de B (Si). Es importante memorizar este acorde porque nos es muy útil para poder representar los tonos: Sibm, Si, Do, Do#, Re, Re# y Mi. Muy cómodamente.



De la misma forma que trasladamos el acorde de Do, trasladaremos los acordes universales de fa y de bajosexto. Por ejemplo:



Este es el acorde de Fa y buscando la última pisada (4.3) en la tabla de tonos corresponde al tono de Fa. Pero, ¿Qué tendría que hacer para trasladar el acorde a Sol? Bueno lo primero que tendremos que notar, son las cuerdas 4 y 5. La cuerda número 4 nos sirve para localizar los tonos únicamente para el acorde de Fa universal. La cuerda número 5 nos servirá únicamente para localizar los tonos en ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 92
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el acorde de bajo sexto universal.



A= LA



C= DO



E= MI



B= SI



D= RE



F= FA



G= SOL



#= SOSTENIDO



bm= BEMOL



Entonces, para trasladar el acorde de Fa universal, tendremos que localizar primero el tono a donde queremos trasladarnos, en este caso al tono de Sol. Buscamos a lo largo de la cuerda numero 4 y en este caso seguimos la progresión de tonos que va de (Re, Mi, Fa, Sol, La, Si, Do y regresa Re) hasta encontrar el tono deseado y entonces localizamos la pisada. En este caso la pisada del tono de Sol es (4.5) ahora solo trasladamos el acorde hasta que la nota base quede en la pisada (4.5) y listo, trasladamos el acorde de Fa universal al tono de Sol. Y quedaría de esta manera:



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 93



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



De igual manera para trasladarlo Al tono de (La) buscamos en la tabla de tonos a lo largo de la cuerda numero 4 el tono de (La) y trasladamos el acorde hasta que la nota base del mismo quede en la pisada del tono de La, en este caso seria (4.7) y se representaría de la siguiente manera:



De igual manera para Sí:



Al igual para Do: ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 94
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Al igual para Re:



Ahora seguimos con el acorde de bajo sexto universal. De igual forma que en el caso del acorde de Fa universal pero ahora tengamos en cuenta que la nota base del acorde de bajo sexto universal está en la cuerda numero 5. Entonces, buscaremos en la tabla de tonos a lo largo de la cuerda número 5 la nota o tono que deseemos trasladar.
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A= LA



C= DO



E= MI



B= SI



D= RE



F= FA



G= SOL



#= SOSTENIDO



bm= BEMOL



Por ejemplo, este es el acorde de bajo sexto universal sonando en el tono de Si: la nota base se encuentra en (5.2)



Bueno, y si quiero trasladar este acorde de bajo sexto universal hacia el tono de DO ¿Qué tengo que hacer? Exacto, buscar a lo largo de la cuerda numero 5 el tono de Do y localizar la pisada que en este caso es (5.3), luego desplazamos el acorde de bajo sexto universal hasta que su nota base este en la pisada de Do, (5.3): ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 96
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Lo mismo será para trasladar al tono de Re:



El mismo procedimiento para Mi:
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También para Fa:



Lo mismo podemos hacer para Sol, La, Si. ¿Con cada acorde universal ya sea el de Fa o el de bajo sexto podemos trasladar a todos los tonos con cada uno? La respuesta es sí. Pero qué pasa si queremos tocar el tono de La con el acorde trasladado de bajo sexto universal:



Tendríamos que trasladarnos con la nota base hasta el trasto numero 12 y estaría bien ejecutado el tono de (La) pero, sonaría muy agudo y no estaríamos muy a gusto a la hora de cantar o simplemente de acompañar con esta posición, pero ¿qué pasa si representamos el mismo tono ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 98
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de (La) pero con la posición de Fa universal? De esta manera:



Sonaría mucho mejor, menos agudo y sin duda un sonido más agradable y mucho mejor que con el acorde de bajo sexto universal. Lo mismo ocurriría si tratáramos de representar el tono de Mí con el acorde de Fa universal, tendríamos que establecer la nota base en la pisada (4.14):



Tendríamos que trasladarnos muy abajo y sonaría demasiado agudo, también podríamos apoyarnos con el puente superior para que nos hiciera las dos primeras pisadas de esta manera:
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Y no estaría mal pero de alguna forma estaríamos deformando el acorde. Entonces, que te parece si hacemos esto; en los primeros tonos de la cuerda 5 como son: Sibm, Do, Do#, Re, Re# y Mi los representaremos con el acorde bajo sexto universal. Los primeros tonos de la cuerda número 4 que son: Fa, Fa#, Sol, Sol# y La. Los representaremos con el acorde de Fa universal. De esta manera cubrimos todos los tonos de la guitarra de una manera cómoda y con un sonido agradable con cada uno de estos dos acordes. ¿Qué es un tono #, y un tono bm? El signo de gato (#) significa (sostenido) Las letras (bm) significan (bemol) Sostenido es, delante de; Bemol es, atrás de; A ambos se les puede llamar (medio tono o semitono), En la escala diatónica tenemos 8 notas que conforman una octava, pero real mente desde el tono de Do hasta el tono ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 100
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de Si son únicamente 7 notas, entonces una octava seria de Do a Do, para el caso del tono de Do. En el caso de Re seria de Re a Re. en el caso de Mí lo mismo de Mí a Mí y así sucesivamente, ¿pero como estarían conformada una octava?: (Do) ( ) (Re) ( ) (Mi) (Fa) ( ) (Sol) ( ) (La) ( ) (Si) (Do) Esta es una escala diatónica, y sus 8 notas una (octava) De (Do a Do) y se vuelve a repetir a lo largo del diapasón, pero ¿Por qué los espacios vacios? Precisamente ahí es donde están los medios tonos o semitonos (#, y bmol) sostenido y bemol, (después de; y antes de;).



A= LA



C= DO



E= MI



B= SI



D= RE



F= FA



G= SOL



#= SOSTENIDO



bm= BEMOL



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 101



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



Una progresión de tonos completa con semitonos abarca 13 trastos como se muestra en la tabla de tonos, a esto se le llama escala cromática que sería la misma escala diatónica pero sin espacios y estaría conformada de este modo:



(Do)(Do#)(Re)(Re#)(Mi)(Fa)(Fa#)(Sol)(Sol#)(La)(Sibm)(Si)(Do)



Do# = delante de; Do Re# = delante de; Re Fa# = delante de; Fa Sol# = delante de; Sol Sibm = atrás de; Si ¿Un (Do#) también puede ser un (Re`bm)? La respuesta es sí. Cualquier medio tono o semitono puede ser (#, o bm) siempre y cuando sepamos su significado, por ejemplo el (Si`bm) también puede ser un (La#). Con excepción de los tonos Mi y Fa, SI y Do. Estos tonos por defecto ya vienen unidos por la escala diatónica. Pero puedes jugarle una broma a cualquier persona preguntándole por el Mi#, o por el Fabm, por el Si#, y el ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 102
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Dobm. Es total mente valido para la música campirana no existe una regla que nos impida excluir un tono especifico de los sostenidos y bemoles. Ahora, una pregunta muy importante que todos tenemos ¿Cómo representar un tono sostenido o bemol con los acordes universales de Fa y de bajo sexto? De la misma manera que lo hemos estado haciendo por ejemplo, si queremos representar el tono de Sibm o La# con el acorde universal de Fa, entonces tendremos que buscar a lo largo de toda la cuerda número 4 en tono de Sibm o en su defecto (Bbm).



A= LA



C= DO



E= MI



B= SI



D= RE



F= FA



G= SOL



#= SOSTENIDO



bm= BEMOL



Localizamos la pisada en este caso será (4.8) entonces colocamos el acorde de acuerdo a la nota base con la pisada (4.8) de esta manera: estaría colocado el acorde universal de fa para que sonara en el tono de Sibm. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 103
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Ahora, el tono de Sibm también lo podemos representar con el acorde universal de bajo sexto pero tendremos que buscar el tono en la cuerda 5, localizamos la pisada y en este caso será (5.1). En este caso de acuerdo a las dimensiones del acorde de bajo sexto universal tendríamos que apoyarnos del puente superior para hacer una pisada al aire y tendríamos que deformar un poco el acorde, quedaría posicionado de esta manera:



Entonces para representar todos los tonos y semitonos 12 en total, usaremos la posición de bajo sexto universal para cubrir: (Sibm, Si, Do, Do#, Re, Re# y Mi). Y para cubrir: (Fa, Fa#, Sol, Sol#, La y también Sibm). Utilizaremos la posición universal de Fa. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 104
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De esta manera para el género sierreño tendremos cobertura total en absolutamente todos los tonos mayores de una guitarra.



¿Y LOS TONOS MENORES? Al igual que en los tonos mayores, lo mismo aplica para los tonos menores solo que el acorde es un poco distinto. Existen 3 acordes. (2 básicos y 1 compuesto). Pongamos un ejemplo, el tono de (Sol). Para distinguir un acorde mayor con un acorde menor solo basta con quitar o agregar una sola pisada, en este caso un dedo. Para los 2 acordes básicos es necesario utilizar la pestaña con nuestro dedo número 1, y en el caso del acorde compuesto no necesitamos de la pestaña, los 3 acordes son universales. Veamos el tono de Sol representado con el acorde de Fa universal pero con pestaña:



El acorde corresponde al tono de Sol mayor (G).
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En el siguiente acorde veamos las comparaciones al representar el mismo tono de Sol pero ahora en menor (Gm): este acorde es un acorde básico y es universal.



Vemos que el acorde es casi idéntico y no hay necesidad de recorrer ningún trasto para poder representarlo, solo que quitamos una pisada, y en si es la que distingue al tono mayor en este caso el (3.4).



Ahora veamos el mismo tono de Sol menor (Gm) pero con el acorde compuesto y estaría representado de la siguiente manera: este es un acorde compuesto y es universal.



En este acorde no hay necesidad de colocar una pestaña. Con estos dos acordes podemos representar cualquier tono menor derivado de la posición universal de Fa, fijémonos en ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 106
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sus notas base. Los dos acordes menores y el acorde universal de Fa tienen que tener en común la nota base de cada uno en la cuerda 4, esta debe estar localizada en la misma pisada y en este caso en el tono de Sol (4.5).



Ahora para representar cualquier acorde menor derivado de la posición universal de bajo sexto utilizaremos el siguiente acorde básico. Utilizaremos uno de los tonos representativos de la posición universal de bajo sexto, en este caso el tono de Do (C)



Este acorde es el tono de Do mayor representado con la posición universal de bajo sexto:



Ahora para representar el mismo tono de Do, pero en menor utilizaremos el siguiente acorde: este es un acorde básico y es universal.
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Por lo regular la nota base de cada acorde es donde bajeamos en el orden número 1 en este caso es en el (5.3), y esta es la nota base para este acorde menor y al igual para el acorde universal de bajo sexto.



Y es así como representaremos cada uno de los tonos y semitonos, mayores y menores. Memoriza cada uno de los acordes universales y practica, recuerda que la práctica hace al maestro y la práctica personal es de lo más importante al tratar de aprender algo nuevo. (Ver capitulo 9pag.52) Ahora que sabemos cómo representar con acordes todos los tonos de la guitarra, ya solo será cuestión de práctica para tocar el requinto sierreño, por lo pronto sigamos adelante.
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CAPITULO 11



LAS ESCALAS Para empezar hay que saber que son las escalas. En sentido general una escala es una sucesión ordenada de todas las notas de un tono de una manera simple y esquemática. Dicha sucesión puede estar de manera ascendente o descendiente, de agudo a grave o viceversa. A cada tono por regla le corresponde una escala, en el género de música grupero y cultural mexicana se maneja la escala diatónica, 7 notas de Do a SI, y de Do a Do seria una octava. Lo mismo aplica en todos los tonos sean mayores, o menores. Por ejemplo para el tono de Do mayor le corresponden las siguientes notas para completar su escala diatónica: 1



2



3



4



5



6



7



8



Do, Rem, Mim, Fa, Sol, Lam, Sim y luego llegamos a Do De Nuevo y se vuelve a repetir. Do mayor, Re menor, Mi menor, Fa mayor, Sol mayor, La menor, Si menor y devuelta a Do mayor.
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por la letra (m) minúscula, por ejemplo primero el tono o la nota y después la letra m: (Dom) en minúscula (Do menor), y para un tono mayor, simple y sencillamente (Do).



Entonces, una escala diatónica (con terceras) tendrá que tener la siguiente combinación de notas mayores y menores. Notas: para una escala en tono mayor Mayor, menor, menor, mayor, mayor, menor, menor y mayor. Para regresar a la misma nota ya sea en una progresión ascendente o descendente es decir, hacia arriba o hacia abajo.



En el caso de la escala diatónica menor las combinaciones cambian y serian las siguientes: Notas: Menor, menor, mayor, menor, menor, mayor, menor y menor para volver a caer a la nota inicial. Pero ¿Cómo se representan en la guitarra?
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Supongamos que queremos representar la escala de Do mayor y luego la de Do menor.



Lo primero que hay que hacer es echarle un vistazo a la tabla de tonos de la guitarra;



A= LA



C= DO



E= MI



B= SI



D= RE



F= FA



G= SOL



#= SOSTENIDO



bm= BEMOL



NOTA: Cuando hablamos de escala con terceras automáticamente debemos darnos cuenta que trabajaremos en las primeras 2 cuerdas las más delgadas, y cuando hablamos de la escala (nota por nota) entonces puede ser en cualquier cuerda una por una. (Esto es lo más común en la música sierreña con requinto, pero no siempre tendrá que ser así, habrá excepciones donde comenzaremos una escala con terceras en usando la cuerda 3 y 2, e inclusive en contadas ocasiones será en las cuerdas 4 y3, 5 y4, 6 y5). ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 111
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Una vez descifradas las notas que contiene la escala diatónica de Do; Cuando es una nota sola o, (nota por nota) solo se menciona el tono únicamente sin importar el menor o el mayor como esta en la tabla de tonos, solo se trata de la nota base. Nota: (Recuerda, cuando hablamos de hacer la escala nota por nota (pisada por pisada) no importa si la nota es menor o mayor ya que solo se distinguirá por el tono. Y cuando hablemos de escala con terceras, aquí si tendremos en cuenta si se trata de una nota mayor o menor, ya que una nota mayor en una escala con terceras se representa como posición de los dedos cerrada, y en una nota menor es abierta.



Escala diatónica de Do mayor: DoM, Rem, Mim, FaM, SolM, Lam, Sim y DoM.



Escala diatónica de Do menor: Dom, Rem, ReM#, Fam, Solm, SolM#, Lam# y Dom.



¿Una escala completa la puedo representar en una sola cuerda? Si, una vez descifradas todas las pisadas de la escala en la tabla de tonos en la cuerda numero 5 se representaría de esta manera, escala diatónica de Do mayor: ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 112
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1



2



3



4



5



Do, Re, Mi, Fa, Sol,



6



7



La,



8



Si y Do.



(Tablatura de numeración de notas) (5.3)(5.5)(5.7)(5.8)(5.10)(5.12)(5.14)(5.15)



Ahora. La escala diatónica de Do menor: 1



2



3



4



5



6



7



8



Do, Re, Re#, Fa, Sol, Sol#, La# y Do. (5.3)(5.5) (5.6)(5.8) (5.10)(5.11)(5.13) (5.15)
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Estos círculos en color azul y el número que se encuentra dentro, no corresponde al número de dedo, corresponde al orden en que deben ir las notas de la escala de Do, a Do. El numero 1 de la escala es igual que el numero 8, es la misma nota pero con una octava de diferencia es decir, la primer nota el número 1 es más grave o gruesa, el número 8 es la misma nota pero más aguda. Y si queremos ir otra octava más abajo o adelante, solo convertimos el número 8 en 1 y se vuelve a repetir la misma secuencia, si queremos ir otra octava más atrás o arriba entonces haremos lo contrario convertiremos el número 1 de la escala en 8 y seguimos la sucesión. Claro está, descifrando todas las notas de la escala ahora en diferentes cuerdas siempre facilitándonos el trayecto para nuestros dedos. Recuerda que en la tabla de tonos vienen las notas hasta el trasto número 12, es porque son todos y de ahí se vuelve a repetir: ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 114
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Enseguida todas las notas de cada escala diatónica para todos los tonos.



NOTA: La# es igual a SIbm. Usamos La# para distinguir mejor y no confundir al poner si bemol menor (Sibmm). Pondremos (La#m).



La que ya vimos, las notas para la escala de Do: Do Mayor: DoM, Rem, Mim, FaM, SolM, Lam, Sim y DoM. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 115
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Do menor: Dom, Rem, ReM#, Fam, Solm, SolM#, Lam# y Dom



Escala diatonica de Do mayor# DoM#, Rem#, Fam, FaM#, SolM#, Lam#, Dom y DoM#. Escala diatonica de Do menor# Dom#, Rem#, MiM, Fam#, Solm#, LaM, Sim y Dom#



Escala diatonica de Re.



Re mayor: ReM, Mim, Fam#, SolM, LaM, Sim, Dom# y ReM.
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Rem, Mim, FaM, Solm, Lam, LaM#, Dom y Rem.



ESCALA DIATONICA DE Re mayor# ReM#, Fam, Solm, SolM#, LaM#, Dom, Rem y ReM#.



ESCALA DIATONICA DE Re menor# Rem#, Fam, FaM#, Solm#, Lam#, SiM, Dom# y Rem#.



ESCALA DIATONICA DE Mi.



Mi mayor: MiM, Fam#, Solm#, LaM, SiM, Dom#, Rem# y MiM.



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 117



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



Mi menor: Mim, Fam#, SolM, Lam, Sim, DoM, Rem y Mim.



ESCALA DIATONICA DE FA Fa mayor: FaM, Solm, Lam, LaM#, DoM, Rem, Mim y FaM.



Fa menor: Fam, Solm, SolM#, Lam#, Dom, DoM#, Rem# y Fam.



ESCALA DIATONICA DE SOL



Sol mayor: SolM, Lam, Sim, DoM, ReM, MIm, Fam# y SolM.



SoL menor: Solm, Lam, La#M, Dom, Rem, ReM#, Fam y Solm.
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ESCALA DIATONICA DE Sol mayor# SolM#, Lam#, Dom, DoM#, ReM#, Fam, solm y SolM#



ESCALA DIATONICA DE Sol menor# Solm#, Lam#, SiM, Dom#, Rem#, MiM, Fam# y Solm#.



ESCALA DIATONICA DE LA



La mayor: LaM, Sim, Dom#, ReM, MiM, Fam#, Solm# Y LaM. La menor: Lam, Sim, DoM, Rem, Mim, FaM, Solm y Lam.



ESCALA DIATONICA DE La mayor# o Sibm mayor LaM#, Dom, Rem, ReM#, FaM, Solm, Lam y LaM#.
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ESCALA DIATONICA DE La menor# Lam#, Dom, DoM#, Rem#, Fam, FaM#, Solm# y Lam#.



ESCALA DIATONICA DE SI



Si mayor: SiM, Dom#, Rem#, MiM, FaM#, Solm#, Lam# y SiM.



Si menor: Sim, Dom#, ReM, Mim, Fam#, SolM, Lam, y Sim.



En el caso de las escalas cromáticas Son tan sencillas pues la consecución de notas son seguidas sin dejar espacio. Una escala diatónica está conformada únicamente por 7 ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 120
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notas distintas y selectas, pero En la escala cromática son prácticamente todas las notas seguidas sin dejar huecos que serian 12 notas distintas y 13 para volver a caer a la nota base. En una escala cromática no es posible distinguir un tono menor a un mayor pues se encuentran mesclados Por ejemplo la escala cromática de Do seria: Do,Do#,Re,Re#,Mi,Fa,Fa#,Sol,Sol#,La,La#,Si Y Do.



Re y los demás tonos:



Re,Re#,Mi,Fa,Fa#,Sol,Sol#,La,La#,Si,Do,Do# y Re.



Mi,Fa,Fa#,Sol,Sol#,La,La#,Si,Do,Do#,Re,Re# y Mi.



Fa,Fa#,Sol,Sol#,La,La#,Si,Do,Do#,Re,Re#,Mi, Y Fa.



Sol,Sol#,La,La#,Si,Do,Do#,Re,Re#,Mi,Fa,Fa#, y Sol.



La,La#,Si,Do,Do#,Re,Re#,Mi,Fa,Fa#,Sol,Sol#, Y La.
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Si,Do,Do#,Re,Re#,Mi,Fa,Fa#,Sol,Sol#,La,La#, y Si.



Aquí están todas las notas de todas las escalas de todos los tonos. ¿Quieres que las representemos aquí mismo? Ya tenemos todas las notas de cada escala en tono menor y mayor, también tenemos la tabla de tonos ¿y también queremos que se muestre en las graficas? No hay que ser tan flojos, si ya tenemos todo lo básico para localizar cada pisada de cada tono entonces ¿por qué no hacerlo? Localiza cada escala de cada tono en la tabla de tonos según las notas. Es seguro que hay más de 2 formas distintas de formar las pisadas de una escala, hay que hacer las que más se nos acomoden y siempre memorizar los numero de cada una de las pisadas.



Un ejemplo para usar una escala en un acorde universal en este caso el acorde universal del bajo sexto serian las siguientes combinaciones:
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1



2



3



4



5



6



7



8



(5.3)(5.5)(5.7)(4.3)(4.5)(4.7)(3.4)(3.5)



Hay que recordar que son pisadas (nota por nota) en este caso una por una. Y como se trata de la primera escala es decir, la más grave o gruesa nos referiremos a ella como escala diatonica en (bajos). Existen bajos, medios y agudos. Cada tono por lo regular deberá tener 3 octavas, una en bajos, otra en medios y una en agudos. Caracteriza el sonido de las escalas en bajos, medios y agudos y así desarrollaras un oído musical al máximo. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 123
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Se recomienda practicar esta escala del, 1,2,3,4,5,6,7,8 y al terminar nos devolveremos y volvemos a pisar el (8) 8,7,6,5,4,3,2,1. Si queremos avanzar una octava más abajo solo tendremos que buscar las pisadas, son exactamente las mismas notas pero ahora tendremos que encontrarlas en las cuerdas 3, 2 y 1. Tenemos que empezar del número 8, para esto lo convertiremos en (1) y seguiremos avanzando:(Recuerda que ahora será la escala diatonica en medios) son las mismas notas pero un poco mas agudas. 1



2



3



4



5



6



7



8



(3.5)(2.3)(2.5)(2.6)(1.3)(1.5)(1.7)(1.8)



PRACTICA



LAS



DOS



ESCALAS



CONSECUTIVAMENTE Y ESCUCHA ATENTO SU CARACTERISTICO SONIDO.
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Ahora el tono de Do menor, esta sería la escala para el acorde universal menor:



(EN BAJOS) 1



2



3



4



5



6



7



8



(5.3)(5.5)(5.6)(4.3)(4.5)(4.6)(3.3)(3.5)



Si queremos seguir otra octava mas solo localizaremos las notas y convertiremos el (8) en 1 para volver a empezar:
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(EN MEDIOS) 1



2



3



4



5



6



7



8



(3.5)(2.3)(2.4)(2.6)(1.3)(1.4)(1.6)(1.8)



Ahora la escala diatónica para el acorde de Fa universal, pongamos un ejemplo el tono de Fa mayor:
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(EN BAJOS) 1



2



3



4



5



6



7



8



(6.1)(6.3)(6.5)(5.1)(5.3)(5.5)(4.2)(4.3)



Y si queremos ir una octava mas solo convertiremos el número (8) en número (1) y localizamos las mismas notas pero en las cuerdas de abajo: (EN MEDIOS) 1



2



3



4



5



6



7



8



(4.3)(4.5)(3.2)(3.3)(2.1)(2.3)(2.5)(1.1)
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Ahora la escala para Fa menor en el acorde universal menor:



(EN BAJOS) 1



2



3



4



5



6



7



8



(6.1)(6.3)(6.4)(5.1)(5.3)(5.4)(4.1)(4.3)



Otra octava más: (EN MEDIOS) 1



2



3



4



5



6



7



8



(4.3)(4.5)(3.1)(3.3)(2.1)(2.2)(2.4)(1.1)
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Hay que tratar de memorizar por número todas las escalas que acabamos de ver.



¿Por qué es importante memorizarlas?



Porque cualquier melodía y adorno se basara en una representación de combinaciones dentro de estas mismas 7 notas de cada escala de cada tono, más delante veremos todo esto.



Estas escalas universales que acabamos de ver nos servirán mucho para la creación de adornos principal mente, claro que también podremos representar melodías pero realmente se escuchan mucho mejor representando solo adornos.
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y son exactamente las mismas escalas diatónicas pero, se agregara una segunda pisada y a esta se le llama tercera. Como su nombre lo indica (tercera) corresponderá a la nota número (3) en una escala diatónica de (7) notas como las que hemos estado practicando ¿pero qué es exactamente una escala con terceras y como se representa en la guitarra? Bien, en una escala con terceras usaremos dos dedos y tocaremos dos notas a la vez y es muy parecido a un par de personas cantando en primera y segunda voz. Es prácticamente el acompañamiento de la escala diatónica. Por ejemplo: tenemos la escala diatónica con sus combinaciones de notas; 1,2,3,4,5,6,7 como las escalas anteriores que hemos practicado solo que ahora le agregaremos una pisada mas en tercera, ¿Qué significa? En pocas palabras vamos a suponer que con nuestro dedo numero 2 de la mano izquierda pisaremos la combinación numero 1 y con nuestro primer dedo pisaremos la combinación numero 3, la número 2 con la 4, la 3 con la 5 así sucesivamente. Así quedaría conformada una combinación para una escala con terceras: (1-3) (2-4) (3-5) (4-6) (5-7) (6-8) (7-2) y (8-3) para volver a caer a la octava del tono. ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 130
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En una guitarra para representar la escala diatónica con terceras en la primera y segunda cuerda es (las más delgadas) prácticamente hablaremos de combinaciones abiertas y cerradas que serian las siguientes: Para una escala diatónica con terceras en un tono Mayor 1



2



3



4



5



6



Cerrado, abierto, abierto, cerrado, cerrado, abierto 7



y 8



abierto, cerrado.
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En el caso de una escala diatónica con tercera pero ahora en tono menor el orden cambia: Escala diatónica con tercera en tono menor: 1



2



3



4



5



6



Abierto, abierto, cerrado, abierto, abierto, cerrado, 7



y



8



abierto, abierto,



En el género campirano o sierreño este tipo de escala menor prácticamente no se usa, pero no está por demás ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 132
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tenerla en cuenta y seguirla practicando.



¿Cómo saber las escalas con terceras de cada tono? Fácil, siempre tengamos en cuenta la tabla de tonos y de lo importante que son las numeraciones y combinaciones de estas escalas pues son escalas universales, es el mismo procedimiento para representar cualquier tono, siempre tendremos en cuenta los números del 1 al 8 (una octava) para una escala diatónica, y para una cromática. 1, 1#, 2, 2#, 3, 4, 4#, 5, 5#,6, 6#, 7, 8. El (#) es medio tono entonces cada número que lo tenga por ejemplo el 1#, significa uno y medio. La escala cromática es muy importante pues con ella podremos tocar e improvisar infinidad de adornos. Para usar la escala diatónica con terceras acomodada en cada tono localizaremos la nota en la mayoría de los casos en la segunda cuerda y pisada con el dedo número 2, por ejemplo la escala diatónica con tercera que acabamos de ver ¿en qué tono esta? Primero, localizamos la primera pisada o combinación de la nota el numero (1), después identificamos la pisada de nuestro dedo numero dos que por ley será la nota base y debe estar en la segunda cuerda en este caso y buscamos la pisada en la tabla de tonos. Pisada (2.2); corresponde a C# (Do#)
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Entonces ya tenemos la escala con terceras de Do#.



¿y para localizar la escala con terceras del tono de La? Resulta que la nota de (La) en la segunda cuerda es la pisada número (2.10) entonces esa será nuestra nota base en posición cerrada de los dedos 1 y 2. ¿Hay que bajar hasta el trasto número 10 para empezar la escala? Si, si queremos hacer la escala en una octava aguda es correcto pero podemos hacerla desde el inicio del diapasón, busca en la tercera cuerda la nota de La, exacto, (3.2) vamos muy bien. Ahora en el trasto 10 esta la nota de La también pero la tercera (posición cerrada)¿seria? Así es Do# entonces ahora buscamos en la segunda cuerda la nota Do# siempre y cuando nos quede cerca para una posición cómoda en los dedos, está en 3.2 y (2.2)
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Entonces ahí tenemos la primera combinación de la escala, seria la cerrada y sigue la abierta. ¿Qué haremos? Recuerda que la 1 debe de ir con la 3, ¿y la 2? Así es, la 2 con la 4, la 3 con la 5, y así sucesivamente. Para una posición más cómoda la combinación 2 estaría aquí:



En este caso pisaremos solamente la cuerda numero 2 ya que es la nota de Si, (recuerda las notas de cada escala, para sacar la escala del tono de (La) ver página 116). En el caso de la combinación 3 ya estaría en las cuerdas primera y segunda: buscamos las notas Do# y Mi:



En las combinaciones numero 4, 5, 6, 7 y 8 serian como normal mente estarían en la primera y segunda cuerda:
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Lo que acabamos de hacer es un ejemplo muy importante, si una escala no nos alcanza a lo largo del diapasón en el primer par de cuerdas, es total mente valido usar una tercera cuerda siempre y cuando nos quede cómodo y se escuche bien justo como lo que acabamos de ver aquí. En el caso del tono de Sibm, para aprovechar mas nuestro diapasón aremos algo muy similar empezaremos con la primera y segunda combinación en la tercera y segunda cuerda:



Las demás escalas (3, 4, 5, 6, 7 y 8) serán normalmente en las cuerdas primeras y segundas de la siguiente forma:
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Busca las escalas, tienes toda la información necesaria para hacerlo por ti mismo, solo inténtalo y veras que aprenderás más pronto de lo que canta un gallo. Lo más importante es que una vez que encuentres todas las escalas en cada tono, memorices las combinaciones 1,2,3,4,5,6,7 y 8 para llegar al mismo tono pero una octava más agudo, Así podrás representar cualquier melodía en cualquier tono en base a combinaciones y no a pisadas exactas para cada tono. Mas delante tocaremos algunas melodías y adornos, practica bastante recuerda que la practica personal es lo más importante para poder aprender a tocar el requinto sierreño. Algunas de las recomendaciones seria que tengas tu mente abierta, no todo lo que está escrito en este curso tiene que ser así por ley, saca tus conclusiones y busca nuevas cosas en base a lo que hemos visto. Un ejemplo es; en las escalas con terceras, las pisadas que están en las graficas corresponden la mayoría a los dedos 1 y 2 solamente, para ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 137
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algunas personas se les hace muy cómodo así pero habrá personas que les resulte más fácil y cómodo sustituir el dedo numero 2 por el 3 para el caso de las pisadas abiertas y es total mente valido siempre y cuando no salgamos de las notas correctas de la escala. Si en alguna posición de acorde o de escalas que hemos puesto con determinados dedos te resulta incomoda al tocarla, con toda confianza y seguridad puedes cambiar el esquema en una posición más cómoda para ti, siempre y cuando no se altere su mecanismo básico.



CAPITULO 12



REGLAS ARMONICAS En este capítulo mencionaremos las reglas o disposiciones que debemos tomar en cuenta ya sea para los diferentes ritmos, insertar adornos correctamente y la importancia de tocar notas limpias.



Lo primero que tenemos que saber es lo importante de tocar notas limpias, las notas musicales son aquellas ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 138
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interpretaciones que se entonan con un instrumento musical o bien, vibraciones que estén dentro de las frecuencias en que nuestro oído sea capaz de captar, en este caso la guitarra. Existen dos puntos de vista de apreciación en la música; la mala apreciación y la buena apreciación, y en pocas palabras se trata de las interpretaciones con notas sucias y por contrario las interpretaciones con notas limpias. Como el entorno cultural de la música es (sonido) ¿Cómo podemos visualizar y diferenciar una nota sucia a una limpia? La respuesta es; con nuestro oído, mientras más desarrollado tengamos nuestro sentido de oído musical más visibilidad tendremos en el ámbito representativo de la música. En pocas palabras una nota limpia es aquella que lleva siempre una constancia armónica agradable al oído, ¿Qué quiere decir esto? Que la interpretación que se hace esta exactamente ejecutada dentro de sus principios musicales, la importancia de las escalas y cada una de las notas que las integran, la importancia de la precisión al tocar las cuerdas y al hacer las pisadas. Por el contrario una nota sucia se hace notar fácil mente por su falta de ritmo, constancia y precisión, en pocas palabras una nota sucia es cuando la interpretación es fallida en el ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 139
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aspecto armónico, es decir que las escalas estén mal ejecutadas con notas que no correspondan en el tono, una mala precisión al tocar las cuerdas herrando y la descoordinación de las manos al tocas las pisadas e interpretar cualquier cosa.



¿Qué puedo hacer para ejecutar siempre notas limpias? Practicar. La práctica lo es todo y no basta con saber la teoría básica, la práctica es lo que define el punto de partida y llegada de la música.



DIFERENTES RITMOS Existen diferentes ritmos y para todos ellos está la misma ley melódica. Por ejemplo los ritmos más populares como son el ritmo corrido (1-2 1-2 1-2 1-2 -), el ritmo balseado (1.2-3 1.2-3 1.2-3 -), la polca (12345- 12345- 12345- 12345 -). Es la alternación del bajeo con el rasgueo, el bajeo es una sola nota por ley la nota base en la que se está tocando, y el rasgueo corresponde al acorde de la nota base del mismo. En el ritmo corrido, tenemos 2 tiempos: un bajeo, un ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 140
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rasgueo. En el ritmo balseado, tenemos 3 tiempos: un bajeo, dos rasgueos En el ritmo de polca, 5 tiempos: tres bajeos, cinco rasgueos.



Por ejemplo ritmo corrido: *↓(-)*↓(-)*↓(-)*↓(-)*↓(-)*↓(-)*↓(-)*↓ El asterisco corresponde al bajeo y la flecha al rasgueo en este caso es hacia abajo. El (-) solo es para separar.



Ritmo balseado: *↓↓(-)*↓↓(-)*↓↓(-)*↓↓(-)*↓↓(-)*↓↓



Ritmo de polca: *



*



* (-) *



*



* (-) *



*



*



↓↑↓ ↑↓ (-) ↓↑↓↑↓ (-) ↓↑↓↑↓



Existen más ritmos, infinidades pero todos con el mismo ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 141
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principio y no importa cuántos tiempos tenga el bajeo es un tiempo, el rasgueo también es un tiempo. Algo muy importante: para hacer adornos y colocarlos bien cuando estos se acompañan de una armonía es necesario saber o tener el conocimiento que a un tiempo le pueden corresponder hasta 4 pisadas o golpes, y va de 1, 2 o 4, si a un tiempo le tocamos 3 pisadas (entonces nos hemos salido de tiempo) mucho ojo con esto es muy importante, por ejemplo para darle un adorno a cualquier melodía en el ritmo corrido sería la siguiente combinación de notas de escala solas (nota por nota) en los tiempos correctos en que deben ir para que lo representes en tu guitarra: *



↓



* ↓ * ↓ * ↓ *↓ *↓ *↓ *↓



8



8



7 6 5 4 3 2 1



Para los adornos y en la mayoría de los casos en las melodías, se deberá empezar en el tiempo de bajeo y terminar en el tiempo de bajeo también. Esto es para cualquier ritmo, es una regla a la cual debemos de adaptarnos y practicar bastante.



El mismo adorno se puede representar en cualquier ritmo pero no exactamente se escuchara igual en todos, por ejemplo en el ritmo corrido el mismo adorno de la escala ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 142
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hacia atrás estaría colocado en el tiempo de esta manera:



*



↓



↓



*



↓



↓



*



8



87



6



5



43



2



1



↓ ↓ * ↓ ↓



Cambiamos un poco el ritmo haciendo 2 pisadas en algunos de los tiempos para poder lograr empezar y terminar en los compases correcto. No te dejes confundir por la teoría, es demasiado fácil más de lo que te imaginas solo inténtalo, es cuestión de practica solamente.



En el caso del ritmo de polca tendremos que modificar un poco el adorno para que nos dé en los compases de tiempo, quedaría de esta manera: *



*



*(-)*



*



*(-)*



*



*(-)*



*



*



↓↑↓ ↑↓ ↓↑↓ ↑↓ ↓↑↓↑↓ ↓↑↓↑↓ 8 7 6 7 6 5 6 5 4 5 4 3 4 3 2 1 Cabe mencionar que cualquier adorno en ritmo de polca tendrá que ser más rápido ya que los rasgueos son rápidos. Resumiendo la cuestión de los ritmos en pocas palabras, recuerda que podremos tocar desde 1, 2 y hasta 4 pisadas ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 143
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únicamente para estar siempre al compas del tiempo en el ritmo que se esté tocando, la velocidad no es problema porque sabremos por lógica que en una melodía con cualquier ritmo rápido tendremos que ser más rápido en el requinto o bien más lento de acuerdo a los compases de pisadas que decidamos hacer.



Algo muy importante también es tener en cuenta las reglas armónicas de una canción. El género sierreño es derivado del género grupero y en este predominan las primeras, segundas y terceras En cualquier canción, corrido, cumbia etc., en capítulos anteriores ya hemos visto lo que es una primera, segunda y tercera, en este caso recordaremos que estas asignaturas de tonos corresponden a los principios básicos de cualquier canción. Una melodía simple llevara 3 notas, mientras que una melodía compuesta puede llevar más de 3 notas, depende mucho en la tonada que contenga cada canción, por lo regular las melodías compuestas con tonos menores antes solían ser canciones con entonaciones melancólicas únicamente, pero en la actualidad encontramos infinidad de tipos de canciones como; corridos, cumbias, polcas que son entonadas con notas simples y compuestas con tonos menores.
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LA PRIMERA, SEGUNDA Y TERCERA de cada tono: 1RA



2DA



3RA



Do



Sol 7



Fa



Do#



Sol#7



Fa#



Re



La7



Sol



Re#



La#7



Sol#



Mi



Si7



La



Fa



Do7



La#



Fa#



Do#7



Si



Sol



Re7



Do



Sol#



Re#7



Do#



La



Mi7



Re



La#



Fa7



Re#



Si



Fa#7



Mi



Para representar la primera, segunda y tercera en cada acorde solo hay que fijarse en los tonos correspondientes. Por ejemplo en el tono de (D0) la segunda nota corresponde al tono de (Sol7) sol séptimo. En capítulos ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 145



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



anteriores habíamos señalado que los tonos séptimos son excelentes para representar segundas y es correcto. En la cultura musical antigua mexicana siempre se usaban los tonos séptimos como segunda nota de la nota base y esto debido a que el sonido de un acorde séptimo daba una mejor armonía que con un acorde normal al cambiar a la nota base (primera). Pero los tiempos han, y siguen cambiando, en la actualidad encontramos a un tono séptimo más bien como una preparación es decir un escaloncito más sensible al oído que indica el cambio próximo a la nota base (primera), es por eso que hoy en día encontramos a un tono o acorde normal más apto para representar una nota musical dentro de una canción. ¿Por qué? Bien, en una canción, cualquier canción por dar un ejemplo, cuando hacemos el cambio de nota hacia segunda en muchos de los casos la duración es bastante, entonces un acorde séptimo que es más sensible para el oído como un cambio próximo a primera no sería apto para mantenerlo tocando durante toda la duración en que estemos en segunda. Lo ideal sería alternar el acorde séptimo con el acorde normal y eso nos ayudaría para no darle un sonido tan seco a la armonía de una canción, entonces supongamos que estamos tocando en el tono de Do y luego cambiamos a segunda (sol7) para darle ese toque extra alternaremos con el acorde natural de sol y ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 146
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antes de caer a la nota base (primera) tratemos de tener ahora si el acorde séptimo para tener una mejor armonía dentro de cada canción. La tercera de cada tono suele tener una preparación antes de ser tocada, es prácticamente lo que ya acabamos de leer pero se trata de una entonación más alta o más baja dentro de la canción. Todas estas notas tienen algo en común. Por ejemplo la segunda es un tono diferente que la tercera, y la primera seria la segunda de la tercera.



Para saber con exactitud cuál es la tercera de cada tono tenemos que fijarnos en que tono nuestra nota base estaría en su segunda. Por ejemplo en el caso de Do, la primera es (Do) la segunda (Sol) y la tercera (Fa). Revisamos en la tabla el tono de Fa y su segunda debe de ser el tono al cual le hace tercera, en este caso (Do). ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 147
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¿Entonces una nota menor o otras notas agregadas serian la 4ta 5ta 6ta etc.? La respuesta es no. Las reglas armónicas solo reconocen las 3 notas esenciales dentro de la música de una canción, por lo tanto cualquier nota extra será referida con su nombre asignado del tono original. Tal vez al principio nos resulte un poco difícil o desconcertante al tratar de representar melodías con tonos menores y veremos porque. A la gran mayoría de personas que empiezan a aprender no precisamente directo en el género sierreño mas bien le tiramos al género grupero, los corridos las cumbias norteñas etc., por lo general no buscamos una academia o un buen maestro y nos enseña alguien a quien le ha enseñado otro alguien que no sabe, o sabe muy poco de teoría y a ese otro alguien y alguien, y así sigue la cadenita. Por lo general cada uno comenta que lo fácil es 1ra, 2da y 3ra. Los tonos menores están muy difíciles y son otro rollo. Eso más bien es pura flojera, por ejemplo a la persona que no sabe tocar nada ni nadie le ha enseñado nada y que asiste a clases a una academia o con un maestro que sabe la teoría suficiente, se le hace muchísimo más fácil y aprende en cuanto a tonos menores, mayores, cromáticos, pentatónicos etc. Todo está en la mente, y no hay que dejar intimidarnos por algo que ni siquiera hemos probado o peor aún, por alguien que es tan flojo que ni ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 148
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siquiera sabe tocar bien una guitarra. Aprender la teoría básica y en su defecto aprender a tocar la guitarra como debe de ser es tan fácil como aprender un deporte, lo prometo. Lo difícil es empezar a hacerlo.



En capítulos anteriores vimos los acordes universales. Ahora veremos cómo se combinan para poder representar la (1ra) (2da) y (3ra) de cualquier tono y en una manera sencilla y muy cómoda para tocar. Por ejemplo: si usamos el acorde universal de fa para representar una primera por ejemplo (LA), podemos usar el acorde universal de bajo sexto colocado en la posición de (Mi) para representar la segunda, y en la posición de (Re) para representar la Tercera.



Primera de (La)
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(Mi) Segunda de (La)



(Re) Tercera de (La)



Por otra parte si deseamos usar el acorde de bajo sexto universal para representar una primera, digamos el ejemplo el tono de (MI) entonces usaríamos el acorde universal de Fa para representar la (SEGUNDA Y TERCERA) Primera de (MI)
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(Si) Segunda de (Mi)



(La) Tercera de (Mi)



Este sería un ejemplo al bajear y dar algunos toques en el orden para adornar al cambiar de (1ra) a (2da) y (3ra) Para la posición universal de Fa representado en el tono de (LA)COLOR AZUL) PARA CAMBIAR A 2da (MI)COLOR ROJO)
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Los colores distintos son para diferenciar un acorde de otro, los numero 1, 2, 3 y 4 es el orden en que deben de ir las pisadas para caer correctamente a 2da en este caso la segunda de (LA) seria (MI). PONDREMOS MUCHA ATENCION YA QUE ES FACIL CONFUNDIRSE Esta sería otra forma para hacer lo mismo y caer a segunda pero de una forma distinta en el orden 1, 2, y 3:



ES MUY IMPORTANTE MENCIONAR QUE A LA HORA DE ESTAR TOCANDO EN CUALQUIER RITMO, LAS PISADAS QUE ESTAMOS MARCANDO EMPEZARAN CUANDO BALLAMOS A BAJEAR EN EL ORDEN NUMERO DOS. ¿RECUERDAS EL ORDEN EN QUE BAJEAMOS EN CADA ACORDE? EL ORDEN ES 1-2 1-2-1-2 EL 1 SIEMPRE SERA LA NOTA BASE Y EL 2 SERA LA SEGUNDA NOTA CON LA QUE ALTERNAMOS PARA DAR EL RITMO.
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Para caer a tercera la forma seria de la siguiente manera en el orden 1, 2, 3 y 4 DE (LA) A (RE)



AHORA HAREMOS LO MISMO PERO EN ESTE CASO VAMOS A SUPONER QUE ESTAMOS TOCANDO EN EL CORDE DE BAJO SEXTO UNIVERSAL EN EL EJEMPLO DEL TONO DE MI:



Para cambiar de 1ra (MI) a 2da (SI)
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Para cambiar de 1ra (MI) a 3ra (LA)



ESTOS ACORDES QUE ACABAMOS DE VER Y LAS PISADAS QUE LES AGREGAMOS PARA CAMBIAR 1RA, 2DA Y 3RA. SOLO SON EJEMPLOS Y ES TU DECISIÓN SI LOS UTILIZAS Y LOS ADOPTAS COMO ACORDES UNIVERSALES PARA REPRESENTAR TODOS LOS TONOS, RECUERDA PARA ENTRAR EN EL ORDEN DE LAS PISADAS PARA CAMBIAR A OTRA NOTA SIEMPRE SERA CUANDO BALLAMOS A BAJEAR EN EL ORDEN NUMERO 2, AHÍ ENTRARA EL AADORNO QUE DIMOS A LAS PISADAS. Para entrar a una nota menor es prácticamente lo mismo solo que hay que identificar la nota deseada y hacer no más de 4 pisadas en notas diferentes al caer en el tono y asegúrate de caer en el ritmo.



ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 154



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



Capitulo 13



REQUINTOS Y ADORNOS.



Los requintos y adornos son lo básico y lo que identifica a la música sierreña con requinto. Ahora que ya hemos visto que es el requinto y como tocarlo con las combinaciones de numeración de notas en escalas diatónicas, veremos algunas canciones completas y algunos adornos que están de moda. Para empezar tomaremos en cuenta lo aprendido en las escalas diatónicas y sus combinaciones, recordando siempre que cuando se indique (nota por nota) quiere decir que solo debemos de tocar una sola pisada a la vez. Cuando se indique con (terceras) entonces representaremos el número de combinación pero con terceras es decir, con dos notas a la vez.
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LA POLVADERA (POLCA) nota base (LaM) (cuates de Sinaloa)



Melodía en el requinto: Intro: nota por nota (Agudos) (5-4-3-4-3-2-3-2-1-2-1-*7-1) ((1) con terceras) (Grabes) (5-4-3-4-3-2-3-2-1-2-1-*7-1) (Acorde en primera) (Melodía)(1ra)(Medios nota por nota) 3↓-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑-7↓-6↑-7↓-6↑-5↓-6↑-5↓-4↑-5↓ (2da) *7↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓-6↑-5↓-4↓-3↓-2↓-1 (1ra) 3↓-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑-7↓-6↑-7↓-6↑-5↓-6↑-5↓-4↑-5↓ (2da) *7↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓-6↑-5↓-4↓-3↓-2↓-1 (1ra)



(1ra) (adorno nota por nota en BAJOS avanzando à MEDIOS)1↓-7*↓ 1↓ -2↓ -1↓ -2↓ -3↓ -2↓ -3↓ -4↓ -3↓ -4↓ -5↓ -4↓ -5↓ -6↓ -5↓ -6↓ -7↓ -6↓ -7↓ -*8↓ -7↓ 1*↓ - 2↓ - 1↓-2↓-3↓-2↓-3↓-4↓-3↓-4↓-5↓-4↓-5↓-6↓-5↓-6↓-7↓-6↓7↓-8↓- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-57-8-6-5-4-3-2-1-*6-*5-*4-*3-*2-*1-2-3-4-3-2-1



(1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)
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(3ra)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(3ra)



levantar una polvadera, porque van a estar los cuates, tocando la canelera, porque van a (1ra)



(2da)



(1ra)



estar los cuates, tocando la canelera, (adorno nota por nota en bajos en primera)(1-13-5-3-8-6-5-3-1-1-3-5-3-1-1-3-5-3-1-1-2-3-2-1-1-2-3-2-1-1-3-5-3-1) (1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



me tocaron beso al viento me puse romanticon, me tocaron beso al viento me puse (1ra)



(3ra)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(3ra) (1ra)



romanticon, y con este zapateado se me alegra el corazón, y con este zapateado se me (2da)



(1ra)



alegra el corazón, Melodía en el requinto: Intro: nota por nota (Agudos) (5-4-3-4-3-2-3-2-1-2-1-*7-1) (1) con terceras (Grabes) (5-4-3-4-3-2-3-2-1-2-1-*7-1) (Acorde en primera) (Melodía)(1ra)(Medios nota por nota) 3↓-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑-7↓-6↑-7↓-6↑-5↓-6↑-5↓-4↑-5↓ (2da) 7*↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓-6↑-5↓-4↓-3↓-2↓-1 (1ra) 3↓-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑↓-7↑-8↓-3↑-5↓-8↑-7↓-6↑-7↓-6↑-5↓-6↑-5↓-4↑-5↓ (2da) 7*↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓↑-4↓-5↓-7*↓-2↓-5↓-6↑-5↓-4↓-3↓-2↓-1 (1ra)



(1ra) (adorno nota por nota en bajos y medios)1↓-7*↓ -1↓ -2↓ -1↓ -2↓ -3↓ -2↓ -3↓ -4↓ -3↓ 4↓ -5↓ -4↓ -5↓ -6↓ -5↓ -6↓ -7↓ -6↓ -7↓ -*8↓ -7↓ 1*↓ - 2↓ - 1↓-2↓-3↓-2↓-3↓-4↓-3↓-4↓-5↓-4↓-5↓6↓-5↓-6↓-7↓-6↓-7↓-8↓- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8- 5-7-2*-5-7-8ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 157
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(2da)



(1ra)



(2da)



Ayer tenía ganas de verte, fui a tu casa y tú no estabas, Ayer tenía ganas de verte, fui a tu (1ra)



(3ra)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(3ra)



Casa y tu no estabas, me salió tu perra flaca me ladraba me ladraba, me agarro de los (1ra)



(2da)



(1ra)



calzones y me puso una revolcada (adorno nota por nota en bajos) (1ra) (5-6-5-4-3-2-1-23-4-3-(3—8)-6-5-4-2-1-1-2-3-2-1-1-3-4-3-1-1-2-3-2-1-1-2-3-2-1-1-3-4-3-1-1-2-3-2-1-1-3-43-1-1-2-3-2--1-3-4-3-1) (1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



ya con esta me despido ya me voy a retirar, de toditos mis amigos que ahora voy a (1ra)



(3ra)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(3ra)



(1ra)



(2da)



mencionar, de sonora Sinaloa de Jalisco y Michoacán, Nayarit y Guanajuato zacatecas (1ra)



(3ra)



(1ra)



(2da)



(1ra)



por igual, discúlpenme mis amigos que no alcance a mencionar, (final, adorno nota por nota) (Agudos) (5-4-3-4-3-2-3-2-1-2-1-*7-1) (1) con terceras (Grabes) (5-4-3-4-3-2-3-2-1-2-1-*7-1) (Sonar tres veces el Acorde en primera)



UNA CRUZ DE MADERA (miguel y miguel) (RITMO CORRIDO) NOTA BASE (LA) (1ra)



(2da) - (1ra)



(Melodía en el requinto, combinación con terceras) (1ra)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO 7↓↑ ↓- 6↓↑- 5↓-5↓-6↓-5↓↑-3↓-4↓-3↓-2↓ (2da)



(1ra) (adorno nota por nota (bajos))



7↓↓↑ - 6↓↑- 5↓-5↓-4↓-4↓-3↓-2↓-1↓-*8↓-7↓-6↓-5↓-6↑5 ↓-4↑-3↓-4↓-3↑-2↓-1↑-3↓-2↑-4↓-3↑-5↓4↑-6↓-5↑-6↓-5↑-4↓-3↑-4↓-3↑-2↓ (3—8)-6↓-8↓-6↓-8↓-6↓-5↓-3↓-5↓-3↓-5↓-3↓-(3—8)-6↓-5↓-6↓5↓-3↓-1↓(1ra) (2da) - (1ra) una cruz de madera de la mas corriente,(adorno en bajos nota por nota) 3-6-53-1-(3↓*↓)-(2 ½↓*↓)-(2↓*↓)-1↓-(3↓*↓)-(2 ½↓*↓)-(2↓*↓)-1



eso es lo que pido cuando yo



(2da)



(bajos nota por nota) con acorde (2da) me muera,(adorno con terceras)2-3-4-5-5-6-(6 ½)-7-(6 ½)-6-5-(5↓*↓*↓)-(4↓*↓*↓)-(4½↓*↓*↓)-5 yo no quiero lujos que valgan millones lo único que quiero es que canten



(1ra) canciones que sea una gran fiesta la muerte de un pobre,(adorno en bajos, nota por nota).6-5-6-5↓-6↑-5↓-4↑-3↓-4↓-3↑-2↓-1↑-3↓-2↑-4↓-3↑-5↓-4↑-6↓-5↑-6↓-5↑-4↓-3↑-4↓-3↑-2↓1(3↓*↓)-(2 ½↓*↓)-(2↓*↓)-1↓-(3↓*↓)-(2 ½↓*↓)-(2↓*↓)-1 (preparacion3ra) (3ra) Yo no quiero



llantos yo no



(2da) quiero penas no quiero tristezas yo no quiero nada (adorno con terceras) -3-4-5-5-6bajos nota por nota)con acorde (2da) (6 ½)-7-(6 ½)-6-5,-(4↓*↓*↓)-(4½↓*↓*↓)-5 lo único que quiero es que allá en mi Velorio (adrono en bajos, nota por nota) *7 ↓↓-8↓-7↓-5↓



(1ra) Una serenata por la madrugada.. (Melodía en el requinto, combinación con terceras) (1ra)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO 7↓↑ ↓- 6↓↑- 5↓-5↓-6↓-5↓↑-3↓-4↓-3↓-2↓ (2da)



(1ra) (adorno nota por nota (bajos))



7↓↓↑ ↓- 6↓↑- 5↓-5↓-4↓-4↓-3↓-2↓-1↓-*8↓-7↓-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓-3↓-5↓-1↓-3↓-5↓-1↓-3↓-5↓-1↓3↓-5↓-1↓-3↓-(1—5)-6↓-5↓-6↓-5↓-3↓-1↓ (1ra)



(2da)



cuando ya mi cuerpo este junto a



(1ra) la tumba, (adorno en bajos nota por nota) 3-(2 ½)-2-1-(3↓*↓)-(2 ½↓*↓)-(2↓*↓)-1↓--(3↓*↓)(2 ½↓*↓)-(2↓*↓)-1↓- -(-8)-(-1)-(-8)-(-1)



(2da)



bajos nota por nota)con acorde (2da)



lo único que pido como despedida-3-4-5-5-6- (6 ½)-7-(6 ½)-6-5,-5↓*↓*↓ (4↓*↓*↓)-(4½↓*↓*↓)5



, que en las 4 esquinas de mi sepultura como



(1ra) agua bendita que rieguen tequila,,(adornos nota por nota, bajos) 5↓-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓3↓-5↓-6↓-5↓-3↓-5↓-(3—8)-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓(8↓↓)-1↓(8↓↓)1↓-(8↓↓)-1↓(8↓↓)-1



(3ra) yo no quiero llantos yo no quiero penas no quiero



(2da) tristezas yo no quiero nada, (adorno con terceras) 2↓-3↓-4↓-5↓↓
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO lo único que quiero es allá en mi velorio una serenata por la (adorno final nota por nota en bajos mesclado con el final de la voz) 5↓-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓ (acorde en segunda) y (acorde en primera) fin.madrugada…..(fin)



LA PELOTA DE LOLITA (cuates de Sinaloa)(CUMBIA, NOTA BASE (Sol) RITMO EN BAJOS NOTA POR NOTA: 8↓-(acorde en primera)-5↓-(6½↓)-8↓-(acorde en primera)- 5↓-(6½↓)-8↓-(acorde en primera)- 5↓-(6½↓)-8↓-(acorde en primera)- 5↓-(6½↓)8↓-(acorde en primera)- 5↓-(6½↓)-8↓-(acorde en primera)- 5↓-(6½↓)-8↓-(acorde en primera)- 5↓-(6½↓)-8↓-(acorde en primera)-----(2da) MELODIA EN EL REQUINTO (AGUDOS) (NOTA POR NOTA): 3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑(1ra)



(2da)



(1ra)



2↓-3↓-4↑↓-3↑↓-3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑-2↓-3↓-4↑↓-3↓



(2da) (MEDIOS) (NOTA POR NOTA): 3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑(1ra)



(2da)



(1ra)



2↓-3↓-4↑↓-3↑↓-3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑-2↓-3↓-4↑↓-3↓ (1ra)



(2da)



(1ra)



(MELODIA CON TERCERAS)(EN MEDIOS): 3↓-5↓↓-3↓-4↓-2↓↓↓-3↓-4↓-3↓-2↓-1↓-(acorde en (1ra)



(2da)



(1ra)



primera)- 3↓-5↓↓-3↓-4↓-2↓↓↓-3↓-4↓-3↓-2↓-(acorde en primera) (adorno nota por nota) (Se repite dos veces ↑)



(medios)(bajeo) (5↓-3↓-8↓)-(5↓-3↓-8↓)-(5↓-3↓-8↓)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO (1ra)



(2da)



Lolita jugaba,(adorno para segunda nota por nota)(bajos medios)-(*6—4*↓)-3*↓-2*↓1*↓-*7↓(1ra) con su pelotita (adorno para primera)(medios) (3—8↓)-8↓-3↓-5↓-8↓(2da) de pronto la pelota (adorno para segunda)(bajos medios) (*6—4*↓)-3*↓-2*↓-1*↓-*7↓(1ra) agarro de bajadita (adorno en acompañamiento)(nota por nota)(medios) (2da)



(1ra)



(2da)



(1r



(8- 5- 3- 5- 7- 5- 4- 5-7 -5- 4- 5 - 8- 5-3-5-8-5-3-5-7- 5- 4- 5- 7-5- 4- 5 -8) agarren agarren la pelota de lolita, agarren agarren la pelota de lolita, (2da) MELODIA EN EL REQUINTO (AGUDOS) (NOTA POR NOTA): 3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑(1ra)



(2da)



(1ra)



2↓-3↓-4↑↓-3↑↓-3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑-2↓-3↓-4↑↓-3↓



(2da) (MEDIOS) (NOTA POR NOTA): 3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑(1ra)



(2da)



(1ra)



2↓-3↓-4↑↓-3↑↓-3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑-2↓-3↓-4↑↓-3↓ (1ra)



(2da)



(1ra)



(MELODIA CON TERCERAS)(EN MEDIOS): 3↓-5↓↓-3↓-4↓-2↓↓-3↓-4↓-3↓-2↓-1↓-(acorde en (1ra)



(2da)



(1ra)



primera)- 3↓-5↓↓-3↓-4↓-2↓↓-3↓-4↓-3↓-2↓-(acorde en primera) (Se repite dos veces ↑)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO (adorno nota por nota) (medios) (5↓-3↓-8↓)-(5↓-3↓-8↓)-(5↓-3↓-8↓)



(2da) y los que la miraron (adorno para segunda)(bajos medios) (*6—4*↓)-3*↓-2*↓-1*↓-*7↓ (1ra) correr de bajadita(adorno para primera)(medios) (3—8↓)-8↓-3↓-5↓-8↓ (2da) gritaron asustados(adorno para segunda)(bajos medios) (*6—4*↓)-3*↓-2*↓-1*↓-*7↓



(1ra) la pelota de lolita, (adorno)(Nota por nota)(Medios) (2da)



(1ra)



(2da)



(1r



(8- 5- 3- 5- 7- 5- 4- 5-7 -5- 4- 5 - 8- 5-3-5-8-5-3-5-7- 5- 4- 5- 7-5- 4- 5 -8) agarren agarren la pelota de lolita, agarren agarren la pelota de lolita, (8↓- 5↓- 3↓- 5↓(2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



7↓- 5↓- 4↓- 5↓-7↓ -5↓- 4↓- 5↓ - 8↓- 5↓-3↓-5↓-8↓-5↓-3↓-5↓-7↓- 5↓- 4↓- 5↓- 7↓-5↓- 4↓- 5↓ -8↓) (2da) MELODIA EN EL REQUINTO (AGUDOS) (NOTA POR NOTA): 3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑(1ra)



(2da)



(1ra)



2↓-3↓-4↑↓-3↑↓-3↓-4↑-5↓-3↑-4↓-5↑↓-4↑↓-2↓-3↓-4↑-2↓-3↓-4↑↓-3↓



(2da) (AGUDOS) (NOTA POR NOTA): 3↓-4↑↓-3↑↓-4↑-5↓-5↑↓(Tupido)-4↑↓(Tupido)-3↑↓(Tupido)5↑↓(Tupido)-4↑↓(Tupido)-5↑↓(Tupido)-5↑↓(Tupido)-4↑↓(Tupido) -3↑↓(masTupido) -4↑↓(masTupido) 5↑↓(masTupido)- -4↑↓(masTupido) -3↑↓(masTupido)…………(fin)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



ESTILO ITALIANO (Jesús Ojeda) (NOTA BASE LAbm)(RITMO BALSEADO) Melodía con terceras (agudos) con terceras en 1↓-4↓↑- 3↓↑-2↓↑-3↓-1↓-4↓↑↓-3↓↑-2↓↑-3↓-1↓-1↓↑-*7↓-3↓-2 ↓



Con terceras en (medios) 2↓↑-3↓-2↑-3↓-2↑-4↓-5↓↑-2↓-4↓↓-3↓-2↓,-2↓↑--3↓-4↓-5↓↑(tupido),.- 2↓-4↓↑-3↓↑-2↓↑-1↓



ADORNO EN (MEDIOS) A (BAJOS) NOTA (POR NOTA) 6↓↑(tupido) -5↓↑(tupido) -4↓↑(tupido) -3↓↑(tupido) -2↓↑(tupido) -1↓↑(tupido) -*6↓↑(tupido) *5↓↑(tupido) -*4↓↑(tupido) -*3↓↑(tupido) -*2-↓↑ (tupido) *1↓↑ (ADORNO CON EFECTO DE OCTABA EN EL ACORDE DE 1RA) (1ra)…



(2da)



Vestido a la moda y muy elegante siempre anda el muchacho, con ropa de marca le gusta (1ra)



(2da) (1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



vestir, tiene muy buen porte se hace distinguir, será americano, tal vez mexicano, pero (1ra)



(2da)



(con terceras en medios)2↓↑-3↓-4↓-↓5



tiene finta de estilo italiano, lo miran tranquilo también preocupado a veces sonriente……. (1ra) así es Abelardo.. ADORNO (NOTA POR NOTA) DE (MEDIOS) A (BAJOS)



6↓↑-5↓↑-4↓↑-3↓↑-2↓↑-1↓-*6↓↑(tupido) -*5↓↑(tupido) -*4↓↑(tupido) -*3↓↑(tupido) -*2↓↑ (tupido) -*1↓↑(tupido) -*2↓↑(tupido) -*3↓↑(tupido) -*4↓↑(tupido) -*5↓↑(tupido) -*6↓↑(tupido) 1↓↑(tupido) (EFETO EN ACORDE 1RA)



(1ra)



(2da)



soy de Sinaloa si a con la plebada yo soy Salazar, por clave el 90 la organización, le gusta ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 164



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO (1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



el trabajo y hay dedicación, me gusta la fiesta no voy a negarlo, seguido amanezco con (2da)



(con terceras en medios)2↓↑-3↓-4↓-5↓



(1ra)



grupos tomando, mujeres canciones para disfrutar, con toda mi gente……. puro Culiacán..



ADORNO EN (BAJOS)(NOTA POR NOTA) 6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓ (EFECTO DE ADORNO EN BAJOS EN 1RA)(SE REPITE 4 VECES). (ADORNO EN BAJOS)(NOTA POR NOTA) 3—8↓-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓ (EFECTO EN ACORDE EN 1RA) (2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



También california, las vegas nevada, me ha tocado andar, al fin da la misma si voy a (1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



pasear, o a hablar de negocios para trabajar, también por el monte, si es necesario, haya (1ra)



(2da)



por la sierra yo me la e rifado, siempre acompañado yo nunca ando solo, también me



(1ra) acompaña,., mi carnal el cholo..



Melodía con terceras (agudos) con



terceras en 1↓-4↓↑- 3↓↑-2↓↑-3↓-1↓-4↓↑↓-3↓↑-2↓↑-3↓-1↓-1↓↑-*7↓-3↓-2 ↓



Con terceras en (medios) 2↓↑-3↓-2↑-3↓-2↑-4↓-5↓↑-2↓-4↓↓-3↓-2↓,-2↓↑--3↓-4↓-5↓↑(tupido),.- 2↓-4↓↑-3↓↑-2↓↑-1↓



ADORNO NOTA POR NOTA (BAJOS) (3—8↓) SEGUIDO POR ADORNO (NOTA POR NOTA) (MEDIOS) 8↓-7↓-6↓-5↓-8↓-7↓-6↓-8↓-7↓-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓-*6↓↑-*5↓↑*4↓↑-*3↓↑-*2↓↑-*1 (EFECTO CON ACORDE EN 1RA) (2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



El güero bastidas, me brinda su apoyo también es mi amigo, al mayito gordo quiero ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 165



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO (1ra)



(2da)



(1ra) (2da)



(1ra)



saludar, por darme confianza también su amistad, con el chavo Félix estoy a la orden, (2da)



(1ra)



(2da)



también con los ántrax y con muchos más, yo no soy violento ni busco problemas pero me (acorde 2da en pausa) Respentan…………….. y se respetar.. ADORNO (NOTA POR NOTA) (EN MEDIOS)



6↓-,5↑-,4↓-,3↑-,2↓-,1↓-3↓-2↑-4↓-3↑-5↓-4↑-6↓-5↑-4↓-3↑-2↓-1↓(CAEREMOS



CON EL EFECTO DE ADORNO EN OCTAVA ) (SE PREPITE 5 VECES CONTANDO EL NUMERO 1 DE LA COMBINACION) (1ra)



(2da)



Vestido a la moda y muy elegante siempre anda el muchacho, con ropa de marca le (1ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



(1ra)



gusta vestir, tiene muy buen porte se hace distinguir, será americano, tal vez mexicano, (2da)



(1ra)



(2da)



pero tiene finta de estilo italiano, lo miran traquilo tambien preocupado a veces (sonar acorde en 2da)



(1ra)



sonriente…………………., así es Abelardo…. ADORNO FINAL (CON TERCERAS) EN (MEDIOS) 6↓↓-5↓↓-4↓↓-3↓↓-2↓↓-1↓ (ADORNO EN BAJOS) *7↓-2↓-5↓-, *7↓-2↓-5↓ (ACORDE EN PRIMERA LENTO) FIN…



SONORA Y SUS OJOS NEGROS (miguel y miguel) RITMO BALSEADO (NOTA BASE Labm) (MELODIA CON TERCERAS) (EN MEDIOS) 6↓↑↓-5↓-6↓-5↓-6↓-7↓-5↓-5↓-4↓-3↓-4↓-3↓-2↓-1↓ (ADORNO EN BAJOS)(NOTA POR NOTA)
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO 6↓-5↓-4↓-3↓-5↓-4↓-6↓-5↓-4↓-3↓- ((6↓-5↓-3↓)sonar 6 veces) 6↓-5↓-3↓-1↓ (adorno en primera)(3↓↓-*5↓-3↓↓-1↓)



(1ra)



(2da)



En un camión pasajero, de esos que van pa sonora, yo iba cansado y con sueño, cuando (1ra)



(2da)



(1ra)



subió una señora, con unos ojazos negros, deberás en cantadora ADORNO (NOTA POR NOTA) DE (AGUDOS A BAJOS) 5↓-4↓↓-3↓↓-2↓↓-1↓-*8↓-*7↓-*6↓*5↓-*4↓-*3↓-*2↓-*1↓ 3↓-2↓-4↓-3↓-5↓-4↓-6↓-5↓-3↓-1↓(adorno en primera)(3↓↓-*5↓-3↓↓-1↓) (1ra)



(2da)



por ahí llegando a los Mochis yo le vi buenos modales, le pregunte que donde era, me dijo (1ra)



(2da)



(1ra)



que de nogales, que iba para magdalena a visitar a sus padres (ADORNO EN BAJOS) (NOTA POR NOTA) 6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓- 1↓-3↓-5↓-6↓-5↓-4↓-3↓-5↓-6↓-8↓↓↓-7↓↓↓-6↓↓↓-5↓↓↓3↓-1↓ (adorno en primera)(3↓↓-*5↓-3↓↓-1↓)



(preparacion3ra) (3ra)



(2da)



(1ra)



(2da)



desde obregón a Hermosillo, platicamos muy bonito, me gusta usted para amigo, y se me (1ra)



(2da)



(1ra)



arrimo un poquito, pero en santana de plano se dejo dar un besito (MELODIA CON TERCERAS) (EN MEDIOS) 6↓↑↓-5↓-6↓-5↓-6↓-7↓-5↓-5↓↓↓-4↓↓-3↓↓-4↓↓-3↓↓-2↓↓-1↓ (ADORNO EN BAJOS)(NOTA POR NOTA) 8↓-6↓-5↓-4↓-3↓-5↓-4↓-6↓-5↓-4↓-3↓-5↓-8↓-4↓-6↓-4↓-5↓-3↓-4↓-2↓-3↓-4↓-5↓-3↓-1↓ ((6↓-5↓-3↓)sonar 6 veces) 6↓-5↓-3↓-1↓ (adorno en primera)(3↓↓-*5↓-3↓↓↓-1↓)



(1ra)



(2da) ACADEMIA DE MUSICA SIERREÑA 167



LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO dame otro beso en la boca, pero que nadie nos vea, que importa si aquí es Caborca,



(1ra)



(2da)



(1ra)



Agua Prieta o Cananea, iba para magdalena, ahora voy pa donde sea, (ADORNO DE MEDIOS A BAJOS) (NOTA POR NOTA) 4↓-3↓↓-2↓↓-1↓↓↓-*7↓↓↓-*6↓↓↓-*5↓↓↓-*3—8↓-6↓-5↓-3↓-1↓ (adorno en primera)(3↓↓-*5↓-3↓↓↓-1↓)



(1ra)



(2da)



en Santana y Huatabampo siempre fui muy maltratada, si no me han querido tanto, no (1ra)



(2da)



(1ra)



me trajera abrazada, a usted lo mando algún santo, para que yo lo encontrara, (ADORNO EN BAJOS) (NOTA POR NOTA) 6↓-5↓-4↓-3↓-5↓-4↓-6↓-5↓-3↓-1↓ ((3—8↓) 3 VECES)-6↓-5↓-4↓-3↓-2↓-1↓.↓ -3↓.↓-(2.1/2↓.↓)2↓.↓-1↓ (adorno en primera)(3↓↓-*5↓-3↓↓↓-1↓)



(preparacion3ra) (3ra)



(2da)



(1ra)



Guaymas y Puerto Peñasco, no crean que los he olvidado, es que durmió entre mis (2da)



(1ra)



(2da)



brazos en San Luis Rio Colorado, y al cantarle a sus ojazos le canto a su lindo (1ra) estado..(ADORNO CON TERCERAS) 6↓↓-5↓↓-4↓↓-3↓↓-2↓↓-1↓↓ (ADORNO EN BAJOS NOTA POR NOTA) 5-3-(1 SONAR ACORDE EN 1ra))) FIN…
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO



Estos fueron algunos ejemplos de los requintos y adornos de diferentes canciones en diferentes ritmos, se recomienda identificar el audio de cada melodía y luego escucharlo a la vez que se sigue en la lectura. Al principio puede parecer complicado o inclusive te puedes sentir incapaz o confundido, pero es algo normal al no estar acostumbrado o simple mente porque decidiste leer primero los últimos capítulos. RECUERDA, es imposible aprender el final sin antes aprender el principio de cada cosa. Se recomienda leer este libro desde el principio con calma para una mejor comprensión, en el encontraras todo lo necesario para tocar el requinto sierreño.



ESTE LIBRO FUE ESCRITO Y DIRIGUIDO PARA AQUELLAS PERSONAS QUE INICIAN EN LA EXPERIENCIA DE TOCAR LA GUITARRA EN ESTILO SIERREÑO/O CAMPIRANO. FUE SIMPLIFICADO EN BASE A LA EXPERIENCIA E INVESTIGACION MUSICAL DEL AUTOR LUEGO DE EXPLORAR DE LLENO EL GÉNERO POR MAS DE 5 AÑOS.



EN AGRADECIMIENTO DEL AUTOR DE ESTE LIBRO Carlos Peña



Quiero agradecer a las personas que adquirieron este libro y me gustaría mencionar que disfrute mucho el compartir y el expresar mi humilde conocimiento en el, a lo largo de mi experiencia al tocar la guitarra me resulta una sensación muy agradable poder transmitir las ideas generalizadas que me hacen tocar este maravilloso instrumento que es la guitarra. Quiero mencionarles algo muy importante que he aprendido al pasar el tiempo tocando con mi guitarra. Muchas personas me preguntan, (¿qué tipo de guitarra me recomiendas? ``Quiero una buena guitarra``). Me quedo unos segundos pensativo y les respondo: cualquier guitarra es buena, enseguida me responden; pero quiero que me recomiendes una buena marca y modelo para hacer el esfuerzo y comprarme una. Tú no te preocupes por el modelo o marca de guitarra que te conviene más, solo recuerda estas palabras. TU NO ESCOGES LA GUITARRA, LA
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LOS SECRETOS DEL REQUINTO SIERREÑO GUITARRA TE ESCOGE A TI. Parece algo mágico pero no importa cómo es que la guitarra llegue a tus manos, ya sea si la hayas comprado, cambiado o bien fue un regalo. En un nivel metafísico invisible las cosas no ocurren por casualidad y las cosas que pasan, pasan por algo, y el instrumento que tú tienes en estos momentos, cualquier instrumento puede ser un acordeón, teclado, tambor etc., si lo tienes es porque él te eligió a ti para que lo tocaras e interpretaras música con él. Valora el instrumento musical que tienes en este momento aunque no sea de marca, este viejo o raspado no podrás negar que al tocarlo te sientes muy agusto con él, y por otra parte si tienes un instrumento de marca e impecable se agradecido y has bonita música con él, recuerda que la música es de la vida y la vida es bella música.
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