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Short Description

Descripción: Introducción, clasificación, componentes, canalizaciones, etc....



Description


Lectura de Cableado Estructurado 1 Introducción Hasta 1985 no existían estándares para realizar cableados para los sistemas de telecomunicaciones corporativos. Cada sistema tenía sus propios requerimientos acerca de las características del cableado que necesitaban. Los sistemas telefónicos requerían típicamente cables “multipares”, con requerimientos eléctricos y mecánicos acordes a las señales telefónicas. Los equipos informáticos (por esa época generalmente Main-Frames con terminales) requerían cableados con características especiales, dependientes de la marca de los equipos que usaban. Generalmente los propios fabricantes de Main-Frames proveían también el cableado necesario para su conexión a los terminales. En esa época no era extraño encontrar en una misma instalación par trenzado para el servicio telefónico, multipar trenzado blindado para las terminales del mini-computador, coaxial para la naciente red de PCs, “twinaxial” para las terminales del computador central, coaxial para el circuito cerrado de vigilancia por TV, etc. A medida que las tecnologías de los sistemas de información comenzaron a madurar, más y más organizaciones y empresas comenzaron a requerir de estos sistemas, cada uno de los que requería de su tipo de cable, conectores, y prácticas de instalación. Con cada cambio tecnológico en los sistemas de información también era necesario cambiar el cableado. La EIA asignó la tarea de desarrollar estándares de cableado al comité “TR-41”. El foco principal del comité al desarrollar estos estándares consistió en asegurarse de que eran independientes tanto de las tecnologías de los sistemas de comunicaciones como de los fabricantes. El resultado de este esfuerzo, llevado a cabo desde 1985 hasta el día de hoy, ha sido la realización y aceptación de un conjunto de recomendaciones (llamadas “estándares”) acerca de las infraestructuras de cableado para diferentes tipos de aplicaciones, incluyendo edificios comerciales y residenciales. A grandes rasgos, existen tres tipos de estándares: Los comunes, que establecen criterios genéricos, los que aplican según el tipo de local (Locales comerciales, residenciales, centros de datos, etc.) y los que detallan los componentes a utilizar, tanto en tecnología de “cobre” como de “fibra óptica”. La Tabla 1 esquematiza esta clasificación y presenta las diferentes recomendaciones relacionadas a sistemas de cableado estructurado. El cableado estructurado es un enfoque sistemático del cableado. Es un método para crear un sistema de cableado organizado que pueda ser fácilmente comprendido por los instaladores, los administradores de red y cualquier otro técnico que trabaje con cables. También requiere de planificación, métodos lógicos de rotulación, cables de agrupación y estándares aplicables. En este capítulo, los estudiantes aprenderán cómo pueden afectar



los estándares, la rotulación, la administración de cables y la planificación al resultado de un trabajo de cableado.
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Como existen estándares internacionales, nacionales y regionales, es importante comprender la nomenclatura precisa utilizada en su región. Al final del día, todos los sistemas diseñados correctamente parecerán casi iguales. Las señales se desplegarán desde un punto central hacia todos los pisos y edificios. Cada piso compartirá la carga entre todas las salas de telecomunicaciones que sean necesarias. Cada área de trabajo se conectará con la sala de telecomunicaciones más cercana.



Tabla 1. Clasificación de sistemas de cableado estructurado



Las siguientes cuatro reglas ayudarán a asegurar que los proyectos de diseño de cableado estructurado sean efectivos y eficaces:
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2 ANSI/TIA/EIA-569 Espacios y canalizaciones para telecomunicaciones Este estándar provee especificaciones para el diseño de las instalaciones y la infraestructura edilicia necesaria para el cableado de telecomunicaciones en edificios comerciales. En Marzo de 2013 entró en vigencia la revisión “C” de la recomendación, conocida como ANSI/TIA/EIA-569-C “Telecommunications Pathways and Spaces”, donde se quita expresamente la referencia de “Edificios comerciales”. Este estándar tiene en cuenta tres conceptos fundamentales relacionados con telecomunicaciones y edificios: •



Los edificios son dinámicos. Durante la existencia de un edificio, las remodelaciones son comunes, y deben ser tenidas en cuentas desde el momento del diseño. Este estándar reconoce que existirán cambios y los tiene en cuenta en sus recomendaciones para el diseño de las canalizaciones de telecomunicaciones.



•



Los sistemas de telecomunicaciones son dinámicos. Durante la existencia de un edificio, las tecnologías y los equipos de telecomunicaciones pueden cambian dramáticamente. Este
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estándar reconoce este hecho siendo tan independiente como sea posible de proveedores y tecnologías de equipo. •



Telecomunicaciones es más que “voz y datos”. El concepto de Telecomunicaciones también incorpora otros sistemas tales como control ambiental, seguridad, audio, televisión, alarmas y sonido. De hecho, telecomunicaciones incorpora todos los sistemas que transportan información en los edificios.



Es de fundamental importancia entender que para que un edificio quede exitosamente diseñado, construido y equipado para soportar los requerimientos actuales y futuros de los sistemas de telecomunicaciones, es necesario que el diseño de las telecomunicaciones se incorpore durante la fase preliminar de diseño arquitectónico. El estándar identifica seis componentes en la infraestructura edilicia, como lo muestran las Figuras 1 y 2: 1. Instalaciones de Entrada 2. Sala de Equipos 3. Canalizaciones de “Montantes” (“Back-bone”) 4. Salas de Telecomunicaciones 5. Canalizaciones horizontales 6. Áreas de trabajo



Figura1. Componente de cableado estructurado en un edificio.
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Figura2. Subsistema de Cableado Estructurado



2.1 Instalaciones de Entrada La instalación de ingreso (EF, Entrance Facility) es el punto en el cual los cables del exterior del edificio atraviesan la pared o van al sótano. En algunos casos, la EF se comparte con las instalaciones de ingreso de otros servicios. En otros casos, existe una sala o un panel para las EF. Tanto los estándares ISO como los estándares ANSI/TIA/EIA exigen que los cables externos de planta correspondientes a las telecomunicaciones estén conectados a pocos metros de la entrada. Generalmente, esto se debe a que la composición de tales cables no cumple los requisitos de limitación de humo y fuego que debe cumplir el cableado interno. Si se incendian, los componentes de relleno utilizados para mantener los cables backbone sin humedad y sin otros contaminantes pueden ser peligrosos. Se define como el lugar en el que ingresan los servicios de telecomunicaciones al edificio y/o dónde llegan las canalizaciones de interconexión con otros edificios de la misma corporación (por ejemplo, si se trata de un “campus”). Las “instalaciones de entrada” pueden contener dispositivos de interfaz con las redes públicas prestadoras de servicios de telecomunicaciones, y también equipos de telecomunicaciones. Estas interfaces pueden incluir borneras (por ejemplo telefónicas) y equipos activos (por ejemplo modems). El estándar recomienda que la ubicación de las “Instalaciones de entrada” sea un lugar seco, cercano a las canalizaciones de “montantes” verticales (BackBone)
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2.1.1 Punto de Demarcación Generalmente, uno de los intereses de los proveedores de servicios es asegurarse de que el cable externo de planta desde las transiciones de red hasta el cable interno de planta de los clientes esté en la posición más adelantada posible. Se denomina punto de demarcación (demarc) al punto en donde la autoridad y la responsabilidad pasa del proveedor de servicios al cliente. El punto de demarcación es el punto en el cual el cableado externo se conecta al cableado backbone dentro del edificio. Representa el límite entre la responsabilidad del proveedor de servicios y la del cliente. Todo lo que ocurre desde el punto de demarcación hacia dentro del edificio es responsabilidad del cliente. El proveedor de servicios es responsable de todo lo que ocurre desde el punto de demarcación hasta la instalación del proveedor de servicios.



2.1.2 Instalación de Ingreso La instalación de ingreso (EF, Entrance Facility), o el punto de demarcación (demarc), proporcionan el punto en el cual el cableado externo se conecta con el cableado backbone dentro del edificio. Representa el límite entre la responsabilidad del proveedor de servicios y la del cliente. En muchos edificios, es el mismo punto de presencia (POP, Point of Presence) que para otros servicios, como los de electricidad y agua corriente. El proveedor de servicios es responsable de todo lo que ocurre desde el demarc hasta la instalación del proveedor de servicios. El cliente es responsable de todo lo que ocurre desde el demarc hacia dentro del edificio. La Figura3 muestra la ubicación de la instalación de entrada



Figura3. Subsistema de Cableado Estructurado
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2.2 Sala de Equipos Se define como el espacio dónde se ubican los equipos de telecomunicaciones comunes al edificio que pueden existir en redes de mayor tamaño o en compañías que se especializan en telecomunicaciones. La sala de equipamiento es esencialmente una gran sala de telecomunicaciones que puede albergar el marco de distribución principal, PBX, protección secundaria de voltaje, receptores satelitales, moduladores y equipos de Internet de alta velocidad, etcétera. Sólo se admiten equipos directamente relacionados con los sistemas de telecomunicaciones. En el diseño y ubicación de la sala de equipos, se deben considerar: •



Posibilidades de expansión. Es recomendable prever el crecimiento en los equipos que irán ubicados en la sala de equipos, y prever la posibilidad de expansión de la sala.



•



Evitar ubicar la sala de equipos en lugar dónde puede haber filtraciones de agua, ya sea por el techo o por las paredes Facilidades de acceso para equipos de gran tamaño.



• •



•



•



La estimación de espacio para esta sala es de 0.07 m 2 por cada 10 m2 de área utilizable del edificio. (Si no se dispone de mejores datos, se puede estimar el área utilizable como el 75% del área total). En edificios de propósitos específicos, como ser Hoteles y Hospitales, el área utilizable es generalmente mucho más grande que el área efectiva de trabajo. En estos casos, el cálculo puede hacerse en función del área efectiva de trabajo. En todos los casos, el tamaño mínimo recomendado de 13.5 m 2 (es decir, una sala de unos 3.7 x 3.7 m). Es recomendable que esté ubicada cerca de las canalizaciones “montantes” (back bone), ya que a la sala de equipos llegan generalmente una cantidad considerable de cables desde estas canalizaciones. Otras consideraciones deben tenerse en cuenta, como por ejemplo:  Fuentes de interferencia electromagnética  Vibraciones  Altura adecuada  Iluminación  Consumo eléctrico  Prevención de incendios  Aterramientos



Durante el diseño de una red, algunos diseñadores incluirán una sala de telecomunicaciones y una sala de equipamiento en función de la cantidad de equipamiento y de las necesidades del cliente.



2.3 Canalizaciones de “Back-Bone” El cableado backbone, o vertical, está formado por cables backbone, conexiones cruzadas intermedia y principal, terminaciones mecánicas y cables de conexión o jumpers que se utilizan en las conexiones cruzadas de backbone a backbone. El cableado backbone incluye:



•



Salas de telecomunicaciones en el mismo piso (de MC a IC, de IC a HC)
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• • •



Conexiones verticales (conductos verticales) entre las TR de diferentes pisos (de MC a IC) Cables entre la TR y el punto de demarcación Cables entre edificios (dentro del mismo edificio) en un campus con varios edificios



Las distancias máximas permitidas para el tendido de cableado varían según el tipo de cable. Para el cableado backbone, la distancia máxima para el tendido del cable también se ve afectada por la forma en que se utilizará el cableado backbone. Para comprender lo que esto significa, suponga que decidió utilizar un cable de fibra óptica monomodo para el cableado backbone. Si se van a utilizar los medios para networking para conectar la HC a la MC, la distancia máxima para el tendido de cableado backbone será de 3000 m (9.842,5 pies). Se distinguen dos tipos de canalizaciones de “back-bone”: Canalizaciones externas, entre edificios y canalizaciones internas al edificio.



2.3.1 Canalizaciones externas entre edificios Las canalizaciones externas entre edificios son necesarias para interconectar “Instalaciones de Entrada” de varios edificios de una misma corporación, en ambientes del tipo “campus”. La recomendación ANSI/TIA/EIA-569 admite, para estos casos, cuatro tipos de canalizaciones: Subterráneas, directamente enterradas, aéreas, y en túneles.



2.3.1.1 Canalizaciones Subterráneas Las canalizaciones subterráneas consisten en un sistema de ductos y cámaras de inspección. Los ductos deben tener un diámetro mínimo de 100 mm (4 “). No se admiten más de dos quiebres de 90 grados.



2.3.1.2 Canalizaciones directamente enterradas En estos casos, los cables de telecomunicaciones quedan enterrados. Es importante que los cables dispongan, en estos casos, de las protecciones adecuadas (por ejemplo, anti-roedor).



2.3.1.3 Backbone aéreos Algunas consideraciones a tener en cuenta al momento de tender cableas aéreos:  Apariencia del edificio y las áreas circundantes  Legislación aplicable  Separación requerida con cableados aéreos eléctricos  Protecciones mecánicas, carga incluyendo tormentas y vientos



sobre



los



puntos



de



fijación,



2.3.1.4 Canalizaciones en túneles La ubicación de las canalizaciones dentro de túneles debe ser planificada de manera que permita el correcto acceso al personal de mantenimiento, y también la separación necesaria con otros servicios.



2.3.2 Canalizaciones internas Las canalizaciones internas de “backbone”, generalmente llamadas “montantes” son las que vinculan las “instalaciones de entrada” con la “sala de equipos”, y la “sala de equipos” con las “salas de telecomunicaciones”.
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Estas canalizaciones pueden ser ductos, bandejas, escalerillas portacables, etc. Es muy importante que estas canalizaciones tengan los elementos “cortafuegos” de acuerdo a las normas corporativas y/o legales. Las canalizaciones “montantes” pueden ser físicamente verticales u horizontales. 2.3.2.1 Canalizaciones montantes verticales Se requieren para unir la sala de equipos con las salas de telecomunicaciones o las instalaciones de entrada con la sala de equipos en edificios de varios pisos. Generalmente, en edificios de varios pisos, las salas de telecomunicaciones se encuentran alineados verticalmente, y una canalización vertical pasa por cada piso, desde la sala de equipos. Estas canalizaciones pueden ser realizadas con ductos, bandejas verticales, o escalerillas portacables verticales. No se admite el uso de los ductos de los ascensores para transportar los cables de telecomunicaciones. 2.3.2.2 Canalizaciones montantes horizontales Si las salas de telecomunicaciones no están alineadas verticalmente, son necesarios tramos de “montantes” horizontales. Estas canalizaciones pueden ser realizadas con ductos, bandejas horizontales, o escalerillas portacables. Pueden ser ubicadas sobre el cielorraso, debajo del piso, o adosadas a las paredes.



2.4 Salas de Telecomunicaciones Las salas de telecomunicaciones (anteriormente “armarios de telecomunicaciones”) se definen como los espacios que actúan como punto de transición entre las “montantes” verticales (back bone) y las canalizaciones de distribución horizontal. Después de que el cable ingresa al edificio a través del demarc, llega hasta el Distribuidor del Campus (CD, Campus Distributor) o el Distribuidor del Edificio (BD, Building Distributor), conocido también como Conexión Cruzada Principal (MC, Main Cross Connect). Éste es el centro de la red de voz y datos. Una sala de telecomunicaciones (TR, Telecommunications Room) es un área dentro de un edificio que aloja los equipos del sistema de cableado de telecomunicaciones. Esto incluye las conexiones mecánicas y/o conexiones cruzadas para el sistema de cableado backbone y horizontal. Por lo general, los switches, los hubs y, posiblemente, los routers de departamentos y grupos de trabajo se encuentran en la TR. Es posible que el diseñador que compara su función en la jerarquía de distribución también conozca la sala de telecomunicaciones (CD, BD, FD; o MC, IC, HC). No se recomienda compartir la sala de telecomunicaciones con equipamiento de energía. Existen varios factores que deben considerarse cuando se planifica una red. El primero de estos factores es dónde ubicar la sala de telecomunicaciones (TR). Debido a que este espacio contiene los dispositivos y los cables de red utilizados, otro factor que se debe tener en cuenta es la proximidad al cableado backbone. Otros factores que deben tenerse en cuenta son la accesibilidad y la seguridad. Una TR debe tener un acceso fácil, pero éste es un punto vulnerable en la red y debe estar bien asegurado. Un empleado descontento, o cualquier



otra persona que quiera causar daños, puede deshabilitar una red entera en pocos segundos de trabajo en la TR. Sin importar si la TR es una sala exclusiva o parte de otra sala, debe ser segura.
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Se debe pensar con cuidado dónde ubicar las salas de telecomunicaciones. Previendo el crecimiento, las salas de telecomunicaciones deben estar ubicadas de manera tal que sea posible acceder a la conectividad de red de telecomunicaciones cuando se realizan cambios en la estructura del edificio. Es muy difícil mover una sala de telecomunicaciones una vez que está instalada y activa. Los edificios de oficinas deben contar con una sala de telecomunicaciones en cada piso. Una sala de telecomunicaciones en cada piso es la unión entre el cableado backbone y el cableado horizontal. Puede contener equipos de telecomunicaciones de datos y voz, bloques de terminación y cableado para la conexión cruzada. La ubicación ideal de la sala de telecomunicaciones es en el centro del área a la que deben prestar servicio. Se recomienda disponer de por lo menos una sala de telecomunicaciones por piso. En los siguientes casos se requiere de más de una sala de telecomunicaciones por piso: • •



El área a servir es mayor a 1.000 m 2. En estos casos, se recomienda una sala de telecomunicaciones por cada 1.000 m 2 de área utilizable La distancia de las canalizaciones de distribución horizontal desde la sala de telecomunicaciones hasta las áreas de trabajo no puede superar en ningún caso los 90 m. Si algún área de trabajo se encuentra a más de esta distancia de la sala de telecomunicaciones, debe preverse otra sala de telecomunicaciones, para cumplir con este requerimiento.



Las salas de telecomunicaciones deben estar ubicadas lejos de fuentes de interferencia electromagnética como transformadores, motores, rayos x, calentadores por corrientes de inducción, soldadoras por arco, radios y radares. El agua es otro problema posible, por lo tanto es mejor evitar salas con cañerías de agua. En muchos casos, el demarc utilizado por las compañías de energía eléctrica y de agua contiene tanto fuentes electromagnéticas como de agua. Por consiguiente, no es una sala ideal para alojar dispositivos de red y de cableado. Esta es la razón por la que la mayoría de los equipos de red se alojan lejos de los espacios por donde ingresan los servicios (energía eléctrica, agua y teléfono). Otra buena idea es ubicar las salas de telecomunicaciones adyacentes a los muros de carga. Dado que estos muros ayudan a soportar la estructura del edificio, raramente se mueven; por lo tanto, proporcionan un área estática donde alojarla. Si es necesario disponer de más de una sala de telecomunicaciones en un mismo piso, se recomienda interconectarlas con canalizaciones del tipo “montante”. El equipamiento de montaje en bastidores o en paredes exige sentido común además del cumplimiento de los estándares. Por ejemplo, la inclinación puede hacer que los equipos se muevan y se acerquen tanto que será difícil abrir las puertas o los paneles frontales de un equipo sin golpear otro adyacente. Es importante observar que la instalación podría realizarse aunque el espacio para el equipo no sea el correcto, pero más adelante el servicio puede ser



mucho más difícil. Esto significa que el costo total de propiedad es, en general, menor si las instalaciones se efectúan correctamente la primera vez. Por ejemplo, se podrá montar un hub de cableado y un panel de conexión a una
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pared mediante una consola de pared con bisagra o un bastidor de distribución. Si se elige colocar una consola de pared con bisagra, ésta deberá fijarse al panel de madera terciada que recubre la superficie de la pared subyacente. El objetivo de la bisagra es permitir que la unidad pueda girar hacia afuera de modo que los obreros y los miembros del personal de servicio de reparaciones puedan acceder con facilidad a la parte posterior del panel de conexióm. No obstante, se debe tener cuidado para que el panel pueda girar hacia fuera de la pared unos 48 cm (18,9 pulgadas). El valor relativamente alto y la gran importancia que tiene para la red el equipamiento que está en la sala de telecomunicaciones dictan los pasos que deben seguirse para asegurar una buena seguridad física. El TIA/EIA-569 especifica el tamaño de la puerta y el tamaño de las cerraduras que se utilizna para una TR. La puerta de una TR debe ser al menos de 0,9 m (3 pies) de ancho, y debe abrirse hacia afuera de la sala. Esto garantiza una fácil salida para los trabajadores. También asegura que nadie sufra lesiones y que los equipos no se dañen cuando alguien abra la puerta de repente. La cerradura deberá quedar del lado de afuera de la puerta, y cualquier persona que se encuentre dentro de la habitación deberá poder salir cuando lo desee. Los estándares ANSI/TIA/EAI son de alguna manera exhaustivos en lo que respecta a las especificaciones para paredes, pisos y techos de las salas de equipamiento y de telecomunicaciones. Siempre que sea posible, la sala debe tener un piso elevado para poder acomodar los cables horizontales que vienen de las áreas de trabajo. Si esto no fuera posible, deberá instalarse un bastidor de escalera de 30,5 cm (12 pulgadas) en una configuración diseñada para soportar todo el equipamiento y el cableado propuesto. El piso deberá estar revestido de cerámica o de cualquier otro tipo de superficie acabada. Esto ayuda a controlar el polvo, y protege al equipo de la electricidad estática que podría venir de un piso alfombrado. Además, para construir la sala de comunicaciones, se deben usar materiales de prevención de incendios que cumplan todos los códigos aplicables, por ejemplo: madera terciada resistente al fuego, pintura ignífuga en todas las paredes interiores, etc. Los techos de las salas no deben tener goteras ni ser techos falsos. Si no se cumple esta especificación, no se puede garantizar la seguridad de las instalaciones, ya que esto haría posible el acceso no autorizado. Es importante que las salas de telecomunicaciones, además de ser seguras y de contar con paredes con superficies de madera terciada con tratamiento para incendio, también tengan una iluminación adecuada. Si en un edificio sólo existe una sala de telecomunicaciones, ésta debe contar con un mínimo de dos tomas eléctricos dobles de CA, sin interruptores y exclusivos. También debe tener, por lo menos, un toma doble ubicado cada 1,8 m (5,9 pies) a lo largo de cada pared de la sala. El toma también debe estar ubicado a 150 mm (5,9 pulgadas) por encima del piso. Un interruptor de pared que controla la iluminación principal de la sala debe estar posicionado al lado de la puerta, adentro de la sala.



Aunque se debe evitar el uso de iluminación fluorescente en la ruta del cable debido a la interferencia externa que genera, esta iluminación se puede utilizar en salas de telecomunicaciones que cuenten con la instalación adecuada. De ser posible, se debe considerar y proporcionar una fuente de alimentación de emergencia. UAA 0116 RC1 ISC ARyDDSECCBAS



Es esencial que el ambiente de las salas de telecomunicaciones pueda mantenerse las 24 horas del día, los 365 días del año, y que sean independientes de los controles del área de trabjo exterior. La sala de telecomunicaciones deberá tener suficiente calefacción, ventilación y aire acondicionado (HVAC) para mantener una temperatura ambiente que oscile aproximadamente entre los 17 °C y los 21 °C (entre los 64 °F y los 75 °F) mientras todos los equipos de LAN estén en pleno funcionamiento. Debe mantenerse una humedad relativa que oscile entre un 30 por ciento y un 50 por ciento. El incumplimiento de estas especificaciones particulares podría provocar la corrosión severa de los hilos de cobre que están dentro de los UTP y de los STP. Esta corrosión reduce la eficacia del funcionamiento de la red. Los tamaños recomendados para las salas de telecomunicaciones son las siguientes (se asume un área de trabajo por cada 10 m 2): Área utilizable 500 m2



800 m2 1.000 m2



Tamaño recomendado de la sala de telecomunicaciones 3 m x 2.2 m 3 m x 2.8 m 3 m x 3.4 m



La Figura2 muestra una sala de telecomunicaciones típica según las recomendaciones TIA-569



Las salas de telecomunicaciones deben estar apropiadamente iluminadas. Se recomienda que el piso, las paredes y el techo sean de colores claros (preferiblemente blancos), para mejorar la iluminación.  No debe tener cielorraso. Es recomendable disponer de sobre piso, o piso elevado.  Se deben tener en cuenta los requerimientos eléctricos de los equipos de telecomunicaciones que se instalarán en estas salas. En algunos casos, es recomendable disponer de paneles eléctricos propios para las salas de telecomunicaciones.  Todas los accesos de las canalizaciones a las salas de telecomunicaciones deben estar selladas con los materiales antifuego adecuados.  Es recomendable disponer de ventilación y/o aires acondicionados de acuerdo a las características de los equipos que se instalarán en estas salas.
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Figura2. Sala de comunicaciones adecuada al estándra TIA569



2.5 Canalizaciones horizontales Las “canalizaciones horizontales” son aquellas que vinculan las salas de telecomunicaciones con las “áreas de trabajo”. Estas canalizaciones deben ser diseñadas para soportar los tipos de cables recomendados en la norma TIA568, entre los que se incluyen el cable UTP de 4 pares, el cable STP y la fibra óptica.



2.5.1 Tipos de Canalizaciones El estándar TIA-569 admite los siguientes tipos de canalizaciones horizontales: •



Ductos bajo piso En estos casos los ductos son parte de la obra civil. Bajo el piso se puede realizar una “malla” de ductos, disponiendo de líneas determinadas para telecomunicaciones, energía, etc.
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En las áreas de trabajo se dispone de puntos de acceso a los ductos bajo piso, utilizando “torretas”, “periscopios” u otro tipo de accesorios. Como regla general, debe preverse una sección de 650 mm2 por cada área de trabajo de 3 puestos que alimente el ducto. •



Ductos bajo piso elevado Los “pisos elevados” consisten en un sistema de soportes sobre el que apoyan lozas generalmente cuadradas. Son generalmente utilizados en salas de equipos y salas de telecomunicaciones. Sin embargo pueden ser también utilizados para oficinas. Debajo de este sistema de soportes puede ser instalado un sistema de ductos para cableado de telecomunicaciones, de energía, etc. No se recomienda tender cables “sueltos” debajo del piso elevado. Las lozas de los pisos elevados deben ser perforadas en los lugares correspondientes a las áreas de trabajo, y sobre éstas perforaciones se deben ubicar “torretas” u otro tipo de accesorios adecuados para la terminación de los cables. Existen varios tipos de estos accesorios, algunos de los cuales quedan a ras del piso.



•



Ductos aparentes



Los ductos aparentes pueden ser metálicos o de PVC, rígidos en ambos casos. No se recomiendan ductos flexibles para las canalizaciones horizontales. Las características de estos ductos y de su instalación deben ser acordes a los requisitos arquitectónicos y edilicios. Se recomienda que no existan tramos mayores a 30 metros sin puntos de registro e inspección, y que no existan más de dos quiebres de 90 grados en cada tramo. •



Bandejas Las bandejas portacables consisten en estructuras rígidas, metálicas o de PVC, generalmente de sección rectangular (en forma de U). La base y las



paredes laterales pueden ser sólidas o caladas. Las bandejas de este tipo pueden o no tener tapa.
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Las bandejas se instalan generalmente sobre el cielorraso, aunque pueden ser instaladas debajo del cielorraso, o adosadas a las paredes. •



Ductos sobre cielorraso Ductos sobre los cielorrasos pueden ser utilizados, siempre y cuando su acceso sea sencillo, por ejemplo, removiendo planchas livianas de cielorraso. Los ductos o bandejas sobre cielorraso deben estar adecuadamente fijados al techo, por medio de colgantes. No se recomienda que estén directamente apoyadas sobre la estructura propia del cielorraso. Los cables sobre cielorraso no pueden estar sueltos, apoyados directamente sobre el cielorraso, sino que deben estar dentro de ductos o bandejas.



•



Ductos perimetrales



Los ductos perimetrales pueden ser usados para llegar con el cableado horizontal hasta las áreas de trabajo, en caso de oficinas cerradas o tipo “boxes”.
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7.6 CD, BD, FD (MC, IC y HC) 7.6.1 Descripción general La mayoría de las redes tienen más de una sala de telecomunicaciones (TR) por diferentes motivos. En primer lugar, una red grande o mediana generalmente está distribuida en varios pisos o edificios. Se necesita una sala de telecomunicaciones para cada piso de cada edificio. En segundo lugar, los medios solamente llevan una señal hasta antes que la señal empiece a degradarse. En estos puntos se necesitan equipos como repetidores, hubs, puentes o switches para regenerar la señal y seguir emitiéndola. Estos equipos están almacenados en algún tipo de sala de telecomunicaciones, ya sea una sala pequeña o simplemente un gabinete. No todas las salas de telecomunicaciones son iguales. La sala de telecomunicaciones primaria, llamada Distribuidor de campus (CD) o conexión cruzada principal (MC), es el centro de la red. Es allí donde se origina todo el cableado y donde se encuentra la mayor parte del equipo. El Distribuidor de edificio (BD) o conexión cruzada intermedia (IC) se conecta a la MC y puede albergar el equipo de un edificio en el campus. El Distribuidor de piso (FD) o conexión cruzada horizontal (HC) alberga los cables de distribución en un solo piso de un edificio.



7.6.2 Distribuidor de campus (conexión cruzada principal (MC)) El Distribuidor de campus (CD), o Conexión cruzada principal (MC), es el punto de concentración principal de un campus o edificio completo. La MC es en realidad la sala de telecomunicaciones (TR) primaria. Es la sala que controla el resto de las TR (las IC y las HC) de un edificio o campus. Es el punto central de la topología en estrella (tratada en el Capítulo Dos, "Principios básicos de networking"). En algunas redes, es donde la planta de cables internos se encuentra con la conectividad del mundo exterior (el demarc). Con frecuencia, la MC forma parte de una sala más grande de servidores que contiene servidores de comunicaciones, servidores de archivo y a veces hasta los escritorios de las personas que trabajan en la administración de red y en el equipo de soporte. En una topología en estrella, todas las IC o HC están conectadas a la MC. El cableado backbone, o vertical, se utiliza para conectar las IC y las HC de otros pisos. Si toda la red está limitada a un solo edificio de varios pisos, por lo general la MC estará ubicada en uno de los pisos centrales, aunque el punto de demarcación esté ubicado en el primer piso o en el sótano. Para las redes que comprenden varios edificios, normalmente un edificio alberga la MC y cada edificio individual tiene su propio punto de concentración (IC) que conecta todas las HC que contiene. La figura3 podría representar un campus donde cada edificio tiene una IC conectada a la MC en una topología en estrella. El cableado backbone (líneas rojas) va de la MC a cada una de las IC. Las IC están en cada uno de los



edificios del campus, y las HC prestan servicios a las áreas de trabajo. Las líneas negras representan el cableado horizontal desde las HC hasta las áreas de trabajo.
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Figura3 Plano de piso típico de MC



7.6.3 Distribuidor del edificio (conexión cruzada intermedia (IC)) El distribuidor del edificio (BD), o conexión cruzada intermedia (IC), alberga el cableado y los dispositivos que se utilizan en un edificio individual; o, en el caso de un edificio de un solo piso, es la sala de telecomunicaciones (TR) principal del piso de una red. Por lo general, la sala está equipada con paneles de conexión para conectar cableado de par trenzado, unidades de conexiones de fibra, switches, hubs y dispositivos de administración de cables, según sea necesario. Algunos de estos dispositivos suelen estar montados en bastidores y otros, en las paredes. Los estándares ANSI/TIA/EIA-568-B especifican que las IC se deben conectar a la MC utilizando Figura4 Plano de piso típico de IC cableado backbone, también denominado cableado vertical. Se suele utilizar cableado de fibra óptica cuando las longitudes del cable backbone son más largas que el límite del cable UTP Categoría 5e. Debe considerarse el cableado de fibra óptica cuando las IC están en distintos edificios o en otros pisos.
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7.6.4 Distribuidor de piso (conexión cruzada horizontal (HC)) El Distribuidor de piso (FD), o conexión cruzada horizontal (HC), es la sala de telecomunicaciones (TR) más cercana a las estaciones de trabajo. La HC, al igual que todas las conexiones cruzadas de cobre, por lo general es un panel de conexión o un bloque de punción y, posiblemente, un dispositivo de red como un repetidor, un hub o un switch. Puede estar montada en un bastidor de una habitación o de un gabinete. Dado que un sistema de cable horizontal típico incluye varios tendidos de cables a cada estación de trabajo, puede representar la mayor concentración de cables en la infraestructura del edificio. Un edificio con 1000 estaciones de trabajo puede contener fácilmente un sistema de cableado horizontal de 2000 a 3000 tendidos de cable individual. El cableado horizontal incluye los medios para networking que se utilizan en el área que se extiende desde el armario de cableado hasta una estación de trabajo. El cableado horizontal incluye los medios para networking que están tendidos a lo largo de una ruta horizontal al toma o conector de telecomunicaciones en el área de trabajo, y los cables de conexión o jumpers de la HC. Según los estándares ANSI/TIA/EIA-568-B.1, la longitud del cable horizontal desde la HC hasta el área de trabajo no puede exceder los 90 m (295,3 pies). Desde ahí, la longitud máxima del cable desde la toma hasta la estación de trabajo es de 5m (16,4 pies). En la HC, la longitud máxima del cable es de 5m (16,4 pies). Esto es aplicable a todos los tipos de medios para networking de Categoría 5e UTP admitidos.



Figura5 Estándares de cableado horizontal
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7.5.5 Conexión del distribuidor de campus (CD) al distribuidor de edificio (BD) y al distribuidor de piso (FD) (conexión cruzada principal (MC) a las conexiones cruzadas intermedias (IC) y horizontales (HC)) Las MC, IC y HC son jerárquicas en su naturaleza. Cuando se requiere más de una sala de telecomunicaciones (TR), se utiliza la topología en estrella extendida. Como el equipamiento más complejo está ubicado en el punto más central de una topología en estrella extendida, a veces se la conoce como una topología de estrella jerárquica. En la topología en estrella extendida existen dos formas mediante las cuales un FD (HC) se puede conectar al CD (MC). En instalaciones más pequeñas, cada FD (HC) se puede conectar directamente a la instalación de distribución principal. En este caso, la HC es la parte de la sala donde el cableado horizontal se conecta al panel de conexión desde el cual el cableado backbone se conecta al switch de la MC. Por lo tanto, esta conexión cruzada es la HC.



Figura6 Conexión de las MC a las IC y las HC



También es posible que las HC se puedan conectar a la MC a través de una IC. Cuando se usa una IC, los estándares ANSI/TIA/EIA-568-B.1 especifican que solamente se puede utilizar una IC entre la HC y la MC.
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Figura7 Variante de conexión de las MC a las IC y las HC



7.7 Áreas de trabajo Son los espacios dónde se ubican los escritorios, boxes, lugares habituales de trabajo, o sitios que requieran equipamiento de telecomunicaciones. Las áreas de trabajo incluyen todo lugar al que deba conectarse computadoras, teléfonos, cámaras de video, sistemas de alarmas, impresoras, relojes de personal, etc. Si no se dispone de mejores datos, se recomienda asumir un área de trabajo por cada 10 m2 de área utilizable del edificio. Esto presupone áreas de trabajo de aproximadamente 3 x 3 m. En algunos casos, las áreas de trabajo pueden ser más pequeñas, generando por tanto mayor densidad de áreas de trabajo por área utilizable del edificio. Para delinear las áreas de trabajo eventuales, se puede hacer un esquema aproximado del plan de un piso y utilizar un compás para dibujar círculos con las futuras salas de telecomunicaciones en los centros, como se muestra en la Figura8. ¿De qué tamaño debe ser el círculo para un área de trabajo? Obviamente, la longitud máxima permitida para cada segmento promedio dará el límite externo. Si el cableado es UTP, el límite externo se establece a 100 metros (328,1 pies). Esta distancia debe reducirse dado que los cables, en general, no pueden tenderse sobre el suelo, y es mejor colocarlos en dispositivos de administración de cables tales como bandejas, canastos, escaleras y canaletas. Estos dispositivos siguen las rutas de los cables en las áreas de trabajo, a menudo en las áreas plenum sobre techos suspendidos. Esto significa que se debe multiplicar la altura del techo por dos (uno parte de esa altura para el cableado proveniente del dispositivo de administración de cables y otro hacia él) y debe restarse del radio de área de trabajo propuesta.
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Se recomienda prever como mínimo tres dispositivos de conexión por cada área de trabajo. En base a esto y la capacidad de ampliación prevista se deben prever las dimensiones de las canalizaciones. El cableado en el área de trabajo se extiende desde la toma de telecomunicaciones hasta el equipo de la estación de trabajo. El cableado en el área de trabajo está diseñado para que sea relativamente simple de interconectar a fin de que pueda trasladarse, agregarse Figura8 Delimitación de áreas de trabajo o cambiarse con facilidad. Los componentes del área de trabajo incluyen: • • •



Equipo de la estación de trabajo: computadoras, terminales de datos, teléfonos, máquinas de fax, impresoras Cables de conexión: cables modulares, cables de adaptadores para PC, jumpers de fibra Adaptadores que deben ser externos a la toma de telecomunicaciones



Los cables utilizados en el área de trabajo pueden utilizarse de manera incorrecta. Este cable es un buen lugar para comenzar cuando se diagnostica una falla en una conexión a una parte del equipo cuando otro equipo cercano no tiene problemas. En general, los cables están hechos con conductores trenzados que ayudan a minimizar la posibilidad de que se rompan. Sin embargo, pueden sucederle varias cosas al cable, como por ejemplo que un equipo pesado sea conectado sobre él, lo que puede dañar los conductores y causar una pérdida de conectividad. Siempre es mejor reemplazar estos cables con cables de conexión realizados en fábrica para conductores trenzados, y dirigirlos adecuadamente para evitar daños futuros.



Llos verdaderos recorridos que hacen los cables pueden no ser directos hacia su destino. Los dispositivos para la administración del cableado pueden ser costosos, y la ubicación de los equipos de calefacción, ventilación y aire acondicionado, los transformadores y los equipos de iluminación pueden determinar rutas más extensas. Esto disminuye aún más el radio del área de trabajo. Típicamente, cuando se tienen en cuenta



todos los elementos, el radio real podría oscilar aproximadamente entre los 60 y los 70 metros (entre los 196,9 y los 229,7 pies) en
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lugar de ser de 100 metros (328,1 pies). Por razones de diseño, se suele usar un radio de área de trabajo de 50 m (164 pies).



Figura9 Área de trabajo



Si el área de trabajo de una sala de telecomunicaciones de una topología de estrella simple no puede proporcionar suficiente cobertura para todos los dispositivos que deben conectarse, se pueden utilizar repetidoras, hubs o switches para extenderla. Generalmente, estos elementos están ubicados en las salas de telecomunicaciones.



Figura10 Área de trabajo extendida
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7.7.1 Conexiones de tomas de telecomunicaciones para multiusuarios (MUTO) En los principales estándares, se han incluido especificaciones adicionales sobre cableado horizontal en áreas de trabajo con muebles y divisorios movibles, incluso en TIA/EIA-568-B.1. Las metodologías para cableado horizontal están especificadas para un entorno de "oficina abierta" por medio de conexiones de tomas de telecomunicaciones para multiusuarios (MUTO) y puntos de consolidación. Estas metodologías intentan ofrecer mayor flexibilidad y economía para las instalaciones con espacios de trabajo de oficina abierta que requieren frecuente reconfiguración. Un MUTO es un dispositivo que permite que los usuarios se trasladen, agreguen dispositivos y realicen cambios en la distribución de los muebles modulares sin volver a tender el cableado. Los cables de conexión pueden ser enviados directamente desde un MUTO al equipo del área de trabajo. La ubicación de un MUTO debe ser accesible y permanente, y no puede estar montada en espacios del techo o debajo del revestimiento del piso. De igual modo, no se puede montar sobre muebles a menos que el mueble forme parte permanente de la estructura del edificio. Para la utilización de los MUTO, el estándar TIA/EIA-568-B.1 especifica las siguientes pautas: • Se necesita al menos un MUTO para cada grupo de muebles. • Puede utilizarse un máximo de 12 áreas de trabajo para cada MUTO. • •



Los cables de conexión en las áreas de trabajo se deben rotular en ambos extremos con identificaciones exclusivas. La longitud máxima del cable de conexión es de 22 m (72,2 pies).



Figura11 Instalación MUTO típica
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7.6.3 Punto de consolidación (CP) Los puntos de consolidación (CP) proporcionan una función parecida a los MUTO, pero generalmente el acceso al punto de consolidación es limitado. Por lo general, un CP es un panel que está amurado de manera permanente en la pared, en el techo o en las columnas de apoyo que sirven en áreas de trabajo donde hay muebles modulares. Los paneles deben estar en áreas sin obstrucciones, a las que se pueda acceder fácilmente sin mover ningún dispositivo, equipo o mueble pesado. Los puntos de consolidación se diferencian de los MUTO en que los equipos de las estaciones de trabajo y de otras áreas de trabajo no se enchufan en el CP como lo hacen con MUTO. Las estaciones de trabajo se enchufan en una toma de telecomunicaciones, que luego es conectada al CP. El • • • •



estándar TIA/EIA-569 especifica las siguientes pautas: Al menos un CP para cada grupo de muebles Como máximo, 12 áreas de trabajo para cada CP No se permiten conexiones cruzadas Longiud máxima del cable de conexión de 5 m (16,4 pies)



Figura12 Punto de consolidación



En este documento, se analiza la manera en que se utiliza el cableado estructurado para crear un esquema de cableado unificado para una red que abarca voz, datos, video y otros servicios. De igual forma se analizan la función y la disposición de las salas de telecomunicaciones. Así como también la función de los estándares, mostrándose que existen varios niveles de salas de telecomunicaciones (las TR) que pueden ser utilizadas según las necesidades físicas y la escala de la red.
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