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Short Description

Descripción: La Seducción de Las Palabras, Alex Grijelmo...



Description


1º de Grado en Periodismo Estudiante: Hau Iulia



La seducción de las palabras -recensión-



La ficha bibliográfica Alex Grijelmo es uno de los más prestigiosos periodistas y escritores españoles que nació en Burgos en 1956, ahora doctor en Periodismo a la Universidad Complutense de Madrid. Su carrera de escritor tiene como frutos la conocida obra El estilo del periodista y los ensayos Defensa apasionada del idioma español, La seducción de las palabras, La punta de la lengua, El genio del idioma, La gramática descomplicada, Palabras moribundas



y La



información del silencio. Su formación profesional empezó a dieciséis años cuando publicó su primer artículo en el periódico El voz de Castilla de la agencia Europa Press y trabajo por el diario El País durante 16 años donde ocupo consecutivamente los puestos de subjefe de Madrid, subjefe y jefe de Edición y Diseño, jefe de España, redactor jefe de Edición y Formación, etc. También fue nombrado director periodístico de una de las cadenas del grupo Prisa (1999) y presidente de la agencia Efe en 2004. Los premios más importantes obtenidos por Alex Grijelmo fue El Premio Nacional de Periodismo “Miguel Delibes” (1999) y la Antena de Oro en 2006 gracias a su colaboración por la programa radiofónico No es un día cualquiera en Radio Nacional de España.



Breve presentación de la obra La obra Seducción de las palabras es uno de los siete ensayos de Alex Grijelmo, publicado en 2000 y represente una lectura esencial por los que trabajan en el campo del periodismo, pero también por cualquier español que quiere tener una amplia visión sobre el poder del lenguaje e quiere aprender manipularlo mejor. Con ejemplos fuertes y concretos, el autor explica porque las palabras nos influyen de manera irracional y están dirigidas a nuestras emociones para persuadirnos y seducirnos. “Nada podrá medir el poder que oculta una palabra” es la frase con la cual empieza el libro, una frase poderosa que promete que, durante la lectura, al lector entenderá mejor la fuerza que tiene a su disposición a través del lenguaje que domina. Durante todo el libro, a las palabras los serán asignadas la metáfora de las cerezas. La capacidad de hablar y entender es específica a los seros humanos que desarrollan esta habilidad des de que se nacen, siendo absolutamente fascinante la manera en la cual un niño



aprende a intuir las normal gramaticales y morfológicas de la lengua, en que se da cuenta de lo que siente el interlocutor por el tono de la voz y las palabras que oye. En el fondo, esta es la capacidad que conlleva a la empatía, una capacidad que no se aprende, pero se recibe como herencia de los ancestros. Intuitivamente sabemos desde pequeños como construir frases correctas, como expresar nuestros deseos y como entender lo que los otros nos están comunicando porque el lenguaje forma parte de la estructura de nuestra inteligencia. El autor destaca que las palabras han viajado miles de años y han pasado por millones de bocas para llegar en los tiempos actuales y todavía tienen un viaje muy largo. El lenguaje forma parte esencial de una nación. También se están transformando para adaptarse a las necesidades de expresar, como paso con los adverbios que acababan en el prefijo “-mente”: “fácilmente” - “fácil”, “claramente” es ahora, en el lenguaje común “claro”, en lugar de “fuertemente”, los españoles usan “fuerte” porque responde a su necesidad de acelerar la expresión. Hay ejemplos relevantes sobre como palabras se han formado de la antigua lengua latina y como sus significados ha recorrido hasta nuestros tiempos para conseguir el sentido que lo percibimos ahora. Durante la lectura aprendemos y nos damos cuenta que los sinónimos no son palabras iguales porque “las palabras o sólo significan: también evocan”. Sobre todo si se trata de los verbos cuales denotan conceptos diferentes y expresan cosas diferentes, aunque parecen iguales (ejemplo: “comenzar” y “empezar”).



Análisis del contenido de la obra El libro La seducción de las palabras esta dividida en diez capítulos y acabada con una amplia bibliografía, agradecimientos a personas que apoyaron la escritura, notas y datos sobre el autor. En el primer capítulo – El camino de las palabras profundas – el autor destaca la importancia que tiene el lenguaje en nuestras vidas, como se aprende, pero también como se herede, como se ha transformado durante los siglos y porque expresan lo que expresan hoy en día (porque toda la palabra es previa a sí misma, existía antes de pronunciarla). También entendemos el poder que tiene una persona que maneja de forma inteligente la seducción del lenguaje, que sabe elegir las palabras propicias, las usan en los momentos clave y así consigue tocar la sensibilidad del interlocutor. Esto es el lenguaje – un arma terrible. El lenguaje nos está



presentado como una parte de nuestra genética que se transmite de una generación a otra. Des de muy pequeños empezamos a intuir las normas gramaticales y morfológicas, aprendemos conjugar y declinar vocablos que no conocemos. Es fascinante la forma en la cual nuestro cerebro inconsciente percibe el significado con milisegundos antes que el emisor acaba de pronunciar la palabra, esto siendo relacionado con el contexto en la cual se usa la palabra (este proceso se llama “la anticipación de la palabras” y ha sido estudiado y experimentado por psicolingüistas y neurólogos). Por ejemplo, precedido de la palabra “bruja”, “escoba” se percibe unos milisegundos más temprano que normalmente. Durante el primer capítulo entendemos que, al final, el lenguaje no nos ayuda solamente para expresar, pero también a pensar, a poner en orden nuestros pensamientos. El significado que damos a los vocablos, la forma en la cual las relacionamos es subyacente a nuestra forma de razonar, de comunicar con nosotros mismos y con los demás. El segundo capítulo es intitulado Persuasión y seducción. Aquí aprendemos sobre la diferencia entre persuadir y seducir, como la primera está orientada hacia el intelecto y encuentra una oposición en la mente del receptor porque es parte de nuestra natura de oponernos en frente de los esfuerzos de los otros de persuadirnos. Mientras que la seducción no está dirigida a nuestra mente racional, lógica, si no a nuestras emociones, no se basa en lo que es convencional, porque lo que nos seduce es lo que sale de la normalidad, lo que nos asombra y así se encuentra un camino mucho más fácil hacía en nuestra alma. A pesar de esto, el autor releva el hecho que el verbo seducir es percibido como teniendo una connotación negativa, un acto a través de la cual se engaña y se manipula para conseguir un interés proprio; igualmente, esta es una repercusión de la temor religiosa. Los sonidos seductores es el tercero capítulo que nos enseña que las palabras son también acompañadas por la pronunciación que tiene un impacte mayor en la manera en que nos expresamos y entendemos los pensamientos de los demás. Las letras son, cada una de ellas, asociadas con diferentes elementos. La letra a, por ejemplo, está relacionada con el color blanco gracias a la multitud de elementos blancos que contienen esta letra (fantasma, luna, sábanas o incluso el vocablo blanca que la contiene dos veces). Por otro lado, el o nos indica obscuridad, mientras i nos hace pensar al tamaño pequeño debido al uso de esta letra en casi todos los prefijos diminutivo –ico, -ito, -illo, -ino, -ín, etc y a y o, al tamaño grande por los prefijos aumentativos –azo, -ato, -ona. Dependiendo de los sonidos, las palabras tienen una fuerza más o menos alta, transmiten terribilidad (“tumba”), insistencia (la letra ñ), etc. Estos aspectos de los sonidos son muy importantes en cuestiones políticas, jurídicas o cuando



elegimos el nombre de nuestros hijos o hasta de nuestras mascotas porque queremos imponer un cierto tipo de personalidad y carácter a través de su nombre. En continuación, Las palabras de amor nos releva el poder seductor que usan los enamorados en sus juegos sentimentales. Durante este capítulo entendemos la grande diferencia que hay entre las dos palabras que suelen ser parecidas: te amo y te quiero, pero que resuenen en una forma muy diferente en nuestra mente; mientras que te amo consigue seducirnos, el te quiero te hace pensar más a un deseo de posesividad. Los enamorados suelen manejar muy bien este lenguaje y logran comunicar en una manera muy sutil, alcanzando de transmitir muchas cosas en pocas, pero fuertes palabras. En esta parte de la obra esta subrayada la lógica de la mente emocional que es muy sensible a metáforas y símbolos como es el caso de las palabras tesoro y te adoro, palabras tan amadas por los enamorados porque las dos contienen las dos las letras “oro”. El capítulo Los símbolos de la publicidad encontramos una paralela entre palabras viejas con el origen en la lengua latina y que nos están presentadas como palabras que encantan y las palabras nuevas, contemporáneos (teléfono dual, amplia pantalla, transmisión de datos por infrarrojos) que sirven para dominar. También esta afirmado el hecho que el poder de persuadir de la publicidad no consiste en las imágenes, los videos y la gráfica cada vez más novedosa, si no en la magia de las palabras. La imagen de marca, un concepto que tiene tanta importancia en nuestros tiempos se obtiene también a través del lenguaje, igual como los eslóganes escritos en una de las lenguas italiana, inglesa o francesa tienen mucho impacto (probablemente gracias al complejo de inferioridad que muchos países tienen en comparación con estas naciones). El sexto capítulo es lo más amplio, siendo asignado en otros nueve subcapítulos (La contradicción eficaz, Las palabras grandes, La fuerza del prefijo, Las metáforas mentirosas, Los posesivos y nosotros, Las ideas suplantadas, Las palabras que juzgan y Los transmisores poseídos) y presenta en continuación varias maneras de expresarnos en las cuales nuestro cerebro reacciona de una manera o de otra. Unos ejemplos relevantes serían las técnicas publicitarias de utilizar adjetivos posesivos como “nuestra” para dar la sensación de pertenencia al escuchante o las palabras que inducen un significado peyorativo como “inmigrante” en lugar de “extranjero”. El último capítulo consiste en un resumen del autor sobre las técnicas utilizadas para conseguir la seducción de los seres humanes a través del lenguaje.



Valoración global y juicio crítico de la obra Personalmente, la lectura del libro me hiso darme cuenta que, entendiendo como manipular el lenguaje, serás capaz de persuadir en una manera mucho más eficiente que si te estás centrando solamente en el poder de los argumentos lógicos. Como ya sabemos, el ser humano es mucho más una creatura emocional que una racional, y el éxito publicitario, amoroso, político o de cualquier otra forma que implica el contacto con las otras personas consiste en saber cómo llamar a su mente sensitivo. Basándose en unos estudios recientes, la arte de manipular los vocablos no ha sido conocida en una manera científica desde siempre, pero esta capacidad que reside en algunos de nosotros es fruto de lo que se llama la inteligencia emocional. Esta puede ser mejor entendida si hacemos referencia al poder de empatía que existe en cada uno de nosotros de una manera e otra. Como mencionaba también el autor, desde pequeños, aprendemos de darnos cuenta, gracias al timbre vocal, cuando los demás son tristes, felices, nerviosos y, aunque no conocemos todavía el significado de las palabras, aprendemos cómo reaccionar dependiente de su estado de espíritu. En la misma forma en que hemos aprendido como interpretar el lenguaje no verbal hemos desarrollado la capacidad de dar significados propios a todas las palabras. Cada una de las palabras del diccionario de una lengua despierte en nosotros pensamientos y sentimientos diferentes. Durante la lectura de esta obra, he intentado de imaginarme si podría ser traducida y adaptada en rumana (mi lengua materna) gracias a la similitud que existe entre ella y el español a través del origen latino. Me he preguntado muchas veces en frente de los ejemplos del autor, si tenían alguna relevancia o podrían expresar las mismas cosas en rumana y he llegado a la conclusión que, con algunas excepciones, si puede existir un variante traducido. Palabras fuertes como “ojos” con la raíz comuna “oculus” tienen el mismo poder en rumano (“ochi”) porque han acumulado la misma herencia. La seducción de la palabra “íntimo” se puede atribuir al rumano “intim” en el mismo tiempo en que la sílaba “tur” está asociada en la mente de los rumanos por palabras como “obscuritate”, “purpura” “nocturn”. Las erres que son percibidas con energía transmiten el mismo vigor porque las palabras que las contienen son casi iguales: “resuscita”, “reactivare”, “erupe”, “recompuner” (la traducción no es nada difícil de intuir) y los ejemplos pueden continuar.



En conclusión, puedo decir que, a pesar de las dificultades de idioma, el contenido del libro tuvo un gran impacte sobre mí, haciéndome dar cuenta de la facilidad con la cual podemos influir otras personas a través del lenguaje, pero también que vulnerables somos en frente de la gente que controlan este poder a pesar de que nos consideramos seres racionales. Recomiendo esta lectura a todos los españoles, pero también a los rumanos que pueden hablar y entender el español.



Bibliografia Grijelmo, Alex La seducción de las palabras, Madrid, Taurus, ed. 2005 Goleman, Daniel La inteligencia emocional
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