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INFORME FONOAUDIOLÓGICO



Nombres: Rocío Andaur. Carolina Álvarez. Olivia Mauna. Jennifer Mettig. Claudio Ramírez. Carolina Salinas. Camila Zuleta. Docentes: Cynthia Urra. Carolina Carrasco. Ramo : Técnica fonoaudiológica Fecha : 04.05.2012 Sección : 3



1.-SÍNTESIS ANAMNESICA 1.1 Identificación del Paciente Nombre : J. M. A F. de Nac : 29- 07-1940 Edad : 71 años Estado Civil: Casado Red de apoyo: Esposa e Hijas Escolaridad : Media completa Profesión : Contador Actividad : Jubilado Lateralidad : Derecho



Motivo de Consulta: prevenir deterioro cognitivo. 1.2. Antecedentes Mórbidos El paciente presenta hipertensión arterial, la cual se encuentra en tratamiento. 2.- ANTECEDENTES DE OTROS PROFESIONALES 2.1. Diagnóstico Médico Enfermedad de Parkinson. 3.- EVALUACIÓN FONOAUDIOLÓGICA Cuantitativa: Se realiza evaluación neuropsicológica mediante la aplicación de los test MMSE (mini mental state examination, basado en Folstein et al. & Lobo et al.), donde se obtuvo el puntaje máximo lo que indica la ausencia de demencia. Test MOCA (Montreal cognitiveassessment, basado en Nasreddine, Z.) en el cual presentó un desempeño de 29 puntos lo que indica ausencia de deterioro cognitivo; y test FAB (batería de evaluación frontal, Dubois, F.), cuyo desempeño fue de 18 puntos, evidenciando un buen estado de las funciones ejecutivas.



En cuanto al análisis cualitativo en las áreas de: Lenguaje En la comunicación espontanea el lenguaje del paciente se observó fluente e informativo. Con un perfil comunicativo tipo I, ya que es tanto iniciador como responsivo. Emplea un lenguaje de forma convencional en base a lenguaje oral y gestual. Se observó el uso de funciones comunicativas tales como petición, comentar y negación, tanto con el evaluador como con sus pares. En el área pragmática, las habilidades sociales le permiten desenvolverse funcionalmente en su entorno. Además el paciente presenta buen sentido del humor lo que favorece las relaciones sociales. Mantiene una conducta comprometida y motivada frente a la situación de evaluación, mostrándose activo y cooperador.



Otras habilidades cognitivas superiores: El paciente presenta una adecuada conexión con el medio, manteniéndose atento y concentrado en las tareas solicitadas.



En relación a las capacidades visuoperceptiva, constructiva y espacial, presenta un desempeño optimo en la ubicación de su propio cuerpo en el lugar en el que se encuentra; sin embargo, la habilidad visuoconstructiva se ve mermada por el trastorno motor de base, relacionado con el inicio del desarrollo de la enfermedad de Parkinson. Habla: Los órganos fonoarticulatorios se observaron simétricos y con una adecuada tonicidad y funcionalidad. En relación a las características respiratorias se observó modo respiratorio nasal de tipo costodiafragmático y con una coordinación fonorrespiratoria adecuada tanto en lenguaje espontáneo como en series automáticas. Tanto la prosodia como la resonancia resultaron ser normales. Voz: El paciente presenta una voz adecuada, sin quiebres tonales ni temblor, sin embargo, se puede percibir un leve descenso en la intensidad de la misma, debido a la enfermedad de Parkinson.



Audición: A través de la conversación espontánea no se observa la presencia de algún deterioro auditivo, ya que el paciente responde de forma correcta a las instrucciones y preguntas. 4.- DIAGNÓSTICO FONOAUDIOLÓGICO En un futuro podría presentar:  Trastorno del habla secundario a enfermedad de Parkinson.  Trastorno de la deglución de origen neurogénico secundario a enfermedad de Parkinson.  Trastorno de la voz secundario a secundario a enfermedad de Parkinson.  Disartria hipocinética secundaria enfermedad de Parkinson.  Trastorno del lenguaje secundario a demencia.



5.- SUGERENCIAS Se le sugiere al paciente que comience terapia fonoaudiológica en primer lugar enfocada en trabajar aspectos motrices que involucren la deglución, para enlentecer el proceso degenerativo de la enfermedad de Parkinson; en segundo lugar, trabajar los procesos motores básicos del habla que se ven afectados por el deterioro de la enfermedad de Parkinson y las cualidades acústicas de la voz (duración, tono e intensidad), las cuales también se afectan de forma progresiva, empeorando con el tiempo por la patología de base. De forma transversal, realizar ejercicios de estimulación del procesamiento cognitivo para mantenerlo activo y así también, disminuir el deterioro de estos, propios de la enfermedad.



Bibliografía Román, F. & Sánchez, JP. (2004). Cambios neuropsicológicos envejecimiento normal. Anales de Psicología, 14(001), 27-43.
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