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Description


Glándulas endocrinas: Las glándulas son



órganos pequeños pero poderosos que están situados en todo el cuerpo y que controlan importantes funciones del organismo por medio de la liberación de hormonas. Son:



• • • • • • • • • •



La glándula pituitaria El hipotálamo El timo La glándula pineal Los testículos Los ovarios La tiroides Las glándulas adrenales La paratiroides El páncreas



La glándula pituitaria: pituitaria : La glándula pituitaria a veces se denomina la "glándula maestra" porque ejerce gran influencia en los otros órganos del cuerpo. Su función es compleja e importante para el bienestar general. La glándula pituitaria está dividida en dos partes, la parte anterior y la posterior. El Hipotálamo: El hipotálamo es la parte del cerebro situada arriba de la glándula pituitaria. Libera hormonas que inician o paran la secreción de las hormonas pituitarias. El hipotálamo controla la producción de hormonas en la glándula pituitaria por medio de varias hormonas "liberadoras." El Timo: El timo es una glándula que se necesita en los primeros años para tener una función inmune normal. Es bastante grande inmediatamente después de que nace un niño y tiene un peso máximo cuando el niño llega a la pubertad, momento en que su tejido es reemplazado por grasa. La glándula del timo secreta hormonas llamadas humores. La glándula pineal: Los científicos aún están determinando cómo funciona la glándula pineal. Hasta ahora han descubierto una hormona h ormona producida por esta glándula: la melatonina. Ésta É sta puede parar la acción (inhibir) de las hormonas que producen la gonadotropina, la cual controla el desarrollo y funcionamiento de los ovarios y los testículos. También puede ayudar a controlar los ritmos del sueño. Los Testículos: Testículos: Los hombres tienen glándulas reproductivas gemelas, llamadas testículos, que producen la hormo hormona na testos testoster terona ona.. La testo testoste steron rona a ayuda ayuda a que que el niño niño varón varón se desarr desarroll olle e y mante mantenga nga sus características sexuales. Durante la pubertad, la testosterona ayuda a producir los cambios físicos que hacen que el niño se convierta en un hombre adulto, tales como el crecimiento del pene y los testículos, el crecimiento del vello facial y púbico, el engrosamiento de la voz, el aumento de masa muscular y fuerza, y el aumento de tamaño. Durante la vida adulta, la testosterona ayuda a mantener el vigor sexual, la producción de espermatozoides, espermatozoides, el crecimiento del cabello, y la masa muscular y ósea. Los Ovarios: Las dos hormonas femeninas más importantes producidas por las glándulas reproductivas gemel gemelas, as, los ovarios, ovarios, son son el estróg estrógeno eno y la proges progester terona ona.. Estas Estas hormon hormonas as son las res respo ponsa nsable bless de desarrolla desarrollarr y mantener mantener las caracterí característic sticas as sexuales sexuales femeninas femeninas y de mantener el embarazo embarazo.. Junto con las gonadotropinas pituitarias (FH y LSH), también controlan el ciclo menstrual. Los ovarios también producen inhibina, una proteína que inhibe la liberación de la hormona estimuladora de folículos producida por la pituitaria anterior y ayuda a controlar el desarrollo de los óvulos. Las Tiroides: La tiroides es una pequeña glándula dentro del cuello, situada adelante de la traquea y abajo de la laringe. Las hormonas tiroideas controlan el metabolismo, que es la capacidad del cuerpo de desintegrar los alimentos y almacenarlos en forma de energía, y convertir los alimentos en productos de desp desperd erdic icio io,, libe libera rand ndo o ener energí gía a en el proc proces eso. o. La tiro tiroid ides es prod produc uce e dos dos horm hormon onas as,, T3 (lla (llama mada da triyoditironina) y T4 (llamada tiroxina). glándula adrenal adrenal es, en realidad, realidad, dos órganos endocrinos. endocrinos. La parte parte Las Glándulas Adrenales: Cada glándula exterior se llama la corteza adrenal. La parte interior se llama la médula adrenal. Las hormonas de la corteza adrenal son esenciales para sostener la vida; las de la médula no lo son. La paratiroides: paratiroides: Situadas detrás de la glándula tiroides hay cuatro glándulas paratiroides. éstas fabrican las hormonas que ayudan a controlar los niveles de calcio y fósforo en el cuerpo. Las paratiroides son necesarias para una formación ósea apropiada. El páncreas: El páncreas es una glándula grande situada detrás del estómago que ayuda al cuerpo a mantener niveles saludables de azúcar (glucosa) en la sangre. El páncreas secreta insulina, una hormona que ayuda a la glucosa a circular desde la sangre hasta las células donde se utiliza para obtener energía. Glándulas Mixtas: Las glándulas mixtas son Aquellas que producen sustancias que son vertidas en órga órgano noss como como el inte intest stino ino y el estó estóma mago go y, Función endócrina adem además ás,, prod produc ucen en horm hormon onas as que que son son vert vertid idas as directamente en la sangre. Son: Función Exócrina



Hígado Factores de crecimiento



Productos de la digestión



Ovarios Estrogenos Óvulos



 Testículo Andrógenos Espermatozoides



Páncreas Insulina / Glucagón Amilasa / Lipasa



Riñon Prostaglandinas Orina



-



hipotálamo, la epífisis, glándula pituitaria (o también denominada hipófisis) las cuales se ubican bajo del cerebro. glándulas suprarrenales que se ubican sobre los riñones. páncreas la que está en la cavidad abdominal. Las gónadas (son los ovarios que solo las mujeres poseen y testículos que solo los hombres tienen) las que se ubican en la zona pélvica.
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