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Prólogo Hasta fecha reciente, la ciencia y la medicina tradinismos vivientes funcionan, en líneas generales, con cionales de Occidente consideraban que los orgaarreglo a la sucesión siguiente de reacciones: Ecuación 1 FUNCIÓN



↔



ESTRUCTURA



↔



QUÍMICA



Cuando un organismo no funcionaba correcta- bios de conducta observados con ciertos productos mente, se atribuía la causa a defectos estructurales químicos de acción estimulante específica. La del sistema, que serían consecuencia de desequili- aplicación de corrientes continuas de muy baja inbrios químicos. Y si bien se admitía que la homeos- tensidad superficial (10'12 Almm2 a JO' 9 A/mm2) sobre tasis a nivel químico podía depender de alguna re- leucocitos in vitro estimuló la regeneración celular, lación con una energía estructural situada a un mientras que valores de mayor densidad producían nivel más profundo del organismo, no se intentó la degeneración de las células. Los estudios de este precisar con mayor claridad esa relación. Últi- género se han aplicado a la curación de las fracturas mamente, en cambio, vamos adquiriendo conciencia óseas en animales y seres humanos. Así pues, y de las interacciones entre los estados químicos y los aunque todavía no hemos entendido con claridad en campos electromagnéticos. Investigaciones qué maneras los campos eléctrico y magnético neuropsiquiátricas han demostrado que mediante influyen sobre el metabolismo celular, parece pequeñas corrientes eléctricas entre determinados evidente que la ecuación I debería sustituirse por: puntos del cerebro se producen los mismos camEcuación 2 FUNCIÓN



↔



ESTRUCTURA



↔



Un caso que ilustra la ecuación 2 es la ley de Wolf de los cambios de la estructura ósea, que dice que al aplicar a un hueso una tensión no uniforme, durante un tiempo prolongado, ese hueso desarrollará nuevas trabéculas exactamente en los lugares necesarios para dar sustento máximo a la nueva distribución de tensiones. El campo de fuerzas mecánico se



QUÍMICA



↔



CAMPOS DE ENERGÍA ELECTROMAGNÉTICA



materializa en las fibras y el colágeno, que son piezoeléctricos, de manera que se origina un campo electrostático caracterizado por determinada orientación y polaridad. Este campo electrostático, con sus microcorrientes asociadas, produce una redistribución iónica y coloidal en los fluidos orgánicos locales, originándose acumulaciones en determina-
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dos puntos, donde se inicia la aglomeración y la back demuestran que la mente dirigida no sólo puede gemificación. Las nuevas estructuras semisólidas, al dominar algunas funciones autónomas del organismo envejecer, calcifican y así es como, con el tiempo, se com.o la temperatura de la epidermis y el dolor, sino constituyen las microestructuras componentes de las incluso regenerar tejidos corporales. Por último y en trabéculas. Fácilmente cabe imaginar que otras ten- otra línea diferente, la moderna psicoterapia ha siones más sutiles, de naturaleza emocional o mental, demostrado que determinados tratamientos químicos podrían iniciar una serie análoga de procesos. La influyen sobre los estados mentales, y que ecuación 2 tiene un fallo evidente y es que determinados tratamientos mentales repercuten sobre descuida los efectos mentales. Bajo la hipnosis, el los estados químicos. La cuestión es que los cuerpo humano se ha evidenciado capaz de realizar «campos mentales» son un factor a considerar en el extraordinarias hazañas de fuerza y resistencia, que lado derecho de la cadena de reacciones descrita demuestran la existencia de un vínculo inconsciente por la ecuación 2, donde también intervienen otros, mente!estructura. En disciplinas como el aíkido, el todavía no identificados con claridad. De momento zen, el yoga, vemos un vínculo consciente entre mente, los englobaremos todos bajo la etiqueta de «campos de un lado, y estructura y función, del otro. Los de energía sutil» y modificaremos la ecuación 2 estudios recientes de las técnicas de biofeedcomo sigue: Ecuación 3 FUNCIÓN



↔



ESTRUCTURA



CAMPOS DE ENERGÍA SUTIL



La ecuación 3 es una representación razonable del organismo vivo, la célula o la membrana. Cada miembro de la cadena de reacciones mantiene sus condiciones de homeostasis vía aportación directa del miembro situado a su derecha. Y ¡a presencia de un desequilibrio grave en cualquier miembro de la cadena produce, con el tiempo, la ruptura de la homeostasis en el miembro situado a su izquierda. De tal manera que, si quisiéramos desarrollar un sistema de detección precoz en relación con la homeostasis química de un sistema biológico, sería preciso crear un dispositivo que controlase la naturaleza eléctrica de dicho sistema biológico. Y para obtener información sobre las futuras disfunciones del sistema bioeléctrico, tendríamos que controlar los campos de energía sutil de la toda la entidad biológica en cuestión. Por ahora, sin embargo, nuestros conocimientos acerca de la naturaleza y carácter de esos campos de energía sutil son muy escasos y nuestra detección precoz no puede ir más allá del control del sistema eléctrico. Desde este punto de vista nos hallamos en la feliz circunstancia de haber mejorado significativamente nuestra capacidad técnica en ese aspecto durante los últimos decenios. Se dispone actualmente de cierto número de dis-



↔



↔



QUÍMICA



↕



CAMPOS DE ENERGÍA ELECTROMAGNÉTICA



positivos eléctricos para el diagnóstico rápido del estado de salud corporal y para el tratamiento de los desequilibrios de dicho estado. Muchos profesionales de la escuela holíslica han comenzado a' utilizar estos dispositivos, y por ello importa comprender cómo funcionan a nivel eléctrico y qué es lo que miden realmente en el cuerpo humano. Acudiendo a la información básica sobre las propiedades eléctricas y los patrones de respuesta de ¡a piel, tanto en regiones macroscópicas como microscópicas (puntos de acupuntura) se explican todas las características de los tres tipos principales de instrumental diagnóstico actualmente existentes en el mercado. Uno de estos instrumentos, el Voll Dermatron, se utiliza asimismo para la selección de los remedios homeopáticos que se recomendarán al paciente. Tenemos ahí un puente, aunque todavía precario, que une los dominios antes separados de la energía electromagnética y la sutil, según se muestra en la ecuación 3. Al objeto de consolidar ese puente y, con el tiempo, establecerlo sobre fundamentos cuantitativos más sólidos, necesitamos alcanzar un entendimiento más claro de la naturaleza básica de la homeopatía y su relación con la medicina occidental tradicional.



Prólogo
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Podríamos decir que es el énfasis puesto sobre la cuerpo físico en cuanto opera directamente con susenfermedad, antes que sobre la salud, lo que distingue tancias y energías del nivel siguiente, y más sutil; la medicina alopática de la homeopática. El cuerpo hoy por hoy nos vemos obligados a clasificarla como físico revela la materialización obvia de la medicina subjetiva, dadas las razones siguientes: enfermedad; las relaciones con los aspectos más sutiles 1) que opera con energías susceptibles de fuerte alrelativos a la salud no se aprecian con tanta facilidad. teración debida a la actividad mental y emocional La medicina alopática convencional actúa de los individuos, y 2) que no se dispone de un equidirectamente sobre los elementos químicos y estruc- pamiento diagnóstico que corrobore las hipótesis turales del cuerpo físico; en consecuencia se clasifica del médico homeópata. Para el estudio de las energías sutiles serían como medicina objetiva, en el sentido propio de la palabra, porque actúa sobre la naturaleza en el ingredientes indispensables, al objeto de asentar la puro plano tetradimensional espacio/tiempo. De ahí homeopatía sobre un fundamento científico coque haya desarrollado gran número de pruebas di- rrecto, tanto una estructura teórica como un larectas, de laboratorio, en apoyo de sus hipótesis fl- boratorio experimental. Cualquier postulado en el sio-químicas. Lo cual sucedió porque la capacidad terreno de la primera podría ser sometido a verifide detección fiable tanto de los sentidos humanos cación en el segundo, iniciándose así un proceso de como de la instrumentación, en su momento, actuaba convalidación mutua que. nos llevaría paso a paso hacia el objetivo deseado. En vista de lo anterior a ese nivel. La medicina homeopática, por otra parte, actúa modificamos la ecuación 3 para completarla como sigue: indirectamente sobre la química y la estructura del Ecuación 4 ESTRUCTURA ESPACIO-TEMPORAL POSITIVA



↔



QUÍMICA FÍSICA



↕



CAMPOS DE ENERGÍA ELECTROMAGNÉTICA



↕



FUNCIÓN



CAMPOS DE ENERGÍA SUTIL



↕



↕ ESTRUCTURA ESPACIO-TEMPORAL NEGATIVA



↔



↔



QUÍMICA ETÉREA



La medicina alopática sigue el camino superior, el comprendido entre los campos de energía sutil y el nivel funcional del organismo humano, mientras que la medicina homeopática toma el camino inferior entre esos dos dominios. En esencia la discriminación entre las energías sutiles de la ecuación 3 nos lleva al circuito serie-paralelo de la ecuación 4, donde vemos dos niveles diferentes de química y de energía operando en dos marcos diferentes de referencia espacio-temporal. El presente libro del doctor Richard Gerber intenta ofrecer un puente conceptual entre la medicina alopática de hoy y la futura medicina de las energías sutiles. Es una obra de amplio alcance, que traía de establecer una perspectiva cualitativa, aunque a veces algo especulativa. No es preciso estar de acuerdo con todos los detalles expuestos en



CAMPOS DE ENERGÍA



↔MAGNETOELÉCTRICA



este libro para valorar su síntesis general. El autor confía en que los lectores finalmente se queden con esa síntesis general de la información y esa perspectiva amplia. Me ha gustado el libro, he disfrutado con su lectura y creo que es una aportación oportuna. No estoy de acuerdo con todo lo que dice, pero en líneas generales coincide con mi visión personal de la cuestión planteada, que es la siguiente: Todos nosotros somos elementos espirituales, indestructibles, eternos y mulíiplexados en lo divino. Disponemos de un mecanismo de percepción único, que es nuestra mente. Según mi modelo teórico, la mente se constituye en tres niveles -el instintivo, el intelectual y el espiritual-y poslulo que funciona en una red espacial de seis dimensiones. Esa mente crea un vehículo para la experiencia
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(un universo, un mundo, un cuerpo) y cada persona, como agregado de un ente espiritual y un mecanismo de percepción, se inserta en ese vehículo que discurre con arreglo a una ruta continuamente programada. El ser se conecta con el vehículo por medio del circuito emocional. El material empleado en la construcción de ese vehículo o simulador es de naturaleza dual, o conjugada. Una parte es de naturaleza eléctrica, viaja a velocidad inferior a la de la radiación electromagnética de la luz, y tiene energía y masa positivas. Esta es la parte física del simulador. La otra parte, que es de naturaleza magnética y viaja a velocidad superior a la de la radiación electromagnética de la luz, tiene energía y masa negativas y forma la parte etérea del simulador. La suma total de ambas energías es cero, lo mismo que la suma de ambas entropías. En consecuencia el simulador o vehículo total se ha creado a partir de lo que llamam.os «espacio vacío», el espacio mental, por medio de un proceso de tipo flucíuante. Este mundo del vehículo (simulador) es exactamente el «mundo de las aparien-



cias y de las formas», el mundo de la realidad relativa que conformamos con nuestra mente. ¡Fuera de ello queda lo absoluto! Es necesario aprender a penetrar las debilidades de «lo relativo» para llegar a valorar «lo absoluto». Pero todos los lectores de este libro se hallan actualmente en el simulador, y cuando hablamos de salud holística y de una nueva medicina, necesariamente nos referimos a la medicina de ese material, el material del simulador. Sabemos mucho de uno de sus aspectos (el de lo físico), y muy poco de su aspecto conjugado (el de lo etéreo). Así que ha llegado la hora de empezar a investigar en serio lo etéreo, y de desarrollar una ciencia de lo material etéreo que sirva de contrapeso a nuestra ciencia actual de lo material físico. Este libro es una aportación significativa al nuevo estado de conciencia necesario para tal empresa. PROFESOR WILLIAM A. TILI.ER,



Departamento de Ciencia y Tecnología de los Materiales, Universidad de Stanford.



1. De hologramas, energía y medicina vibracional Una visión einsteniana de los sistemas vivientes



La práctica actual de la medicina se funda en el modelo newtoniano de la realidad; en esencia éste es una manera de ver el mundo que lo contempla como un complicado mecanismo. El médico abstrae el organismo considerándolo como una gran máquina, gobernada por el cerebro y el sistema nervioso periférico, por un ordenador biológico, en último término. Pero, ¿es en realidad el ser humano sólo una máquina, por estupenda que se nos describa? ¿O es un complejo mecanismo biológico en interacción dinámica con una serie de campos interpenetrados de energía vital..., el llamado deux ex machina? En este libro presentamos una nueva manera de ver la curación, que implica la noción evolutiva de la materia como una de las expresiones de la energía; este nuevo campo de curación basado en el paradigma einsteiniano es lo que llamamos la medicina vibracional. El paradigma einsteiniano en su aplicación a lamedicina vibracional contempla a los seres humanos como redes de campos complejos de energía en interfaz con los sistemas físico/celulares. La medicina vibracional utiliza formas especializadas de la energía para actuar positivamente sobre aquellos sistemas energéticos que pierdan su equilibrio por el estado de enfermedad. Al devolver los equilibrios a los campos de energía que cohtribuyen a regular la fisiología celular; el sanador vibracional intenta restablecer el orden en un plano más alto de la funcionalidad humana. El postulado de que toda materia es energía constituye el fundamento para comprender cómo el ser humano puede considerarse como un sistema dinámico de energías. Mediante su famosa ecuación E = me2, Albert Einstein demostró científicamente que la energía y la materia son expresión dual de una misma sustancia universal; esa sustancia es la



energía primaria o vibración de la que todos estamos formados. Es por esta razón que la empresa de intentar la curación del cuerpo mediante manipulaciones a este nivel básico, vibracional o energético, merece propiamente el nombre de medicina vibracional. Pero, si bien las teorías de Einstein han encontrado aceptación y aplicación, aunque poco a poco, en la mente de los físicos, en cambiojos médicos aún no han asimilado las profundas revelaciones einsteinianas en su enfoque del ser humano y de la enfermedad. El modelo conceptual médico de la actualidad considera el comportamiento fisiológico y psicológico del hombre como funciones de su equipo físico, el cerebro y el cuerpo. El corazón es una bomba mecánica que suministra oxígeno y sangre rica en nutrientes a los sistemas orgánicos del cuerpo y el cerebro. Los médicos creen haber entendido el corazón tan perfectamente, que inventan sustitutos mecánicos para que se encarguen de las funciones de aquél cuando desfallece. En cuanto al riñon, muchos médicos han observado su función primordial de mecanismo automático filtrante y de intercambio, y han logrado reproducir esta capacidad de eliminar impurezas y toxinas mediante la construcción de máquinas de hemodiálisis. Aunque los progresos de las técnicas biomédicas han suministrado a los médicos un mayor número de piezas de recambio que permiten sustituir órganos enfermos y vasos sanguíneos, falta todavía (lamentablemente) el conocimiento más amplio que permitiría dar marcha atrás a muchos procesos patógenos, o evitarlos. Desde los tiempos de Isaac Newton las analogías mecánicas han sido de gran utilidad para explicar el comportamiento del mundo físico. El pensador newtonianb contemplaba el universo como un gran mecanismo ordenado, divino pero predecible,
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de donde se deducía que el ser humano, a imagen y semejanza de su Creador, estaría constituido de manera similar. De tal manera que durante la era newtoniana la anatomía humana se interpretaba como una complicada maquinaria biológica. El punto de vista mecanicista se hallaba tan arraigado que para los pensadores de la época todo el universo venía a ser como un gran mecanismo de relojería. Poco ha cambiado, siguiendo la evolución del pensamiento científico a lo largo del tiempo, la perspectiva de la medicina en cuanto al funcionamiento interno del ser humano; para los médicos de hoy el cuerpo humano sigue siendo una maquinaria complicada. La única diferencia es que ahora tienen técnicas más avanzadas, para estudiar esa relojería biológica al nivel molecular. Los planteamientos iniciales de la medicina newtoniana fueron los quirúrgicos. Estos cirujanos antiguos intervenían en el organismo humano bajo la premisa básica de que se trataba de un complicado sistema de tuberías; el cirujano moderno puede considerarse como un «biofontanero» más avanzado que sabe cómo buscar y desmontar la pieza «enferma» y cómo volver a conectar la instalación de manera que vuelva a funcionar correctamente. Por otra parte, son más recientes los progresos de la farmacología, cuyos tratamientos proporcionan nuevas maneras de «arreglar» el organismo claudicante. Aunque parta de una filosofía diferente, la farmacotera-pia no deja de ser también newtoniana por cuanto considera el cuerpo como un biomecanismo complejo. En vez de usar el bisturí del cirujano, en este caso el médico recurre al producto farmacéutico a modo de flecha mágica disparada hacia el tejido sobre el que juzga necesario actuar; mediante distintas fórmulas vigoriza determinadas células o destruye las que no están funcionando correctamente según los criterios de la necesidad médica. Los progresos de la biología molecular hoy permiten apuntar con gran precisión esos dardos mágicos, y se espera crear otros fármacos aún más eficaces y de menor toxicidad general para el organismo. Aunque ambos planteamientos, el farmacológico y el quirúrgico, hayan aportado adelantos significativos en cuanto al diagnóstico y al tratamiento de las dolencias humanas, ambos son deudores del modelo newtoniano del cuerpo humano como una complicada relojería de órganos físicos, intercambios químicos, enzimas y receptores de membranas. Pero la visión mecanicista, newtoniana, no es sino una aproximación a la realidad. Farmacología y cirugía dan un arsenal incompleto porque ignoran



las fuerzas vitales que animan e insuflan vida en la biomaquinaria de los sistemas vivientes. El principio básico de la máquina es que el funcionamiento del conjunto puede inferirse considerando la suma de sus partes. En cambio los humanos, a diferencia de las máquinas, son algo más que la suma de una serie de compuestos químicos y sus reacciones. Todos los organismos necesitan una fuerza vital sutil que origina un sinergismo a través de una determinada organización estructural de los componentes moleculares; y debido a ese sinergismo, el ser vivo, como un todo, es más que la suma de sus partes. Esa fuerza vital introduce la organización en los sistemas vivientes, y restaura y renueva constantemente su propio vehículo celular de expresión. Cuando la fuerza vital abandona el organismo y éste muere, el mecanismo físico se degrada poco a poco hasta que no queda sino una serie desorganizada de compuestos químicos. Ése es uno de los extraordinarios principios que distinguen a los sistemas vivientes de los no vivientes y a los seres humanos de las máquinas. Esta fuerza vital y vivificante es una energía no tenida en cuenta por los actuales pensadores mecanicistas y newtonianos cuyas opiniones dan el tono en la medicina ortodoxa de nuestros días. Ellos no estudian ni discuten esas fuerzas sutiles, porque no se dispone en la actualidad de ningún modelo científicamente admisible que explique su existencia y su modo de actuar. En parte, la incapacidad actual de la ciencia moderna para encarar las fuerzas vitales que animan la máquina humana, deriva del milenario conflicto entre los sistemas de creencias occidentales y los orientales, de donde resultan dos cosmovisiones distintas, que a su vez explican el no menos antiguo cisma entre ciencia y religión; de hecho, la aplicación del modelo newtoniano a la explicación del funcionamiento del cuerpo humano refleja un afán, por parte de los científicos, de aprehender las funciones humanas sacándolas de la esfera de lo divino para llevarlas al mundo mecanicista que ellos podían entender y manipular. Así la mecanización del organismo humano fue un paso más del movimiento que pretendía alejarse de las explicaciones religiosas de las místicas fuerzas que mueven a los humanos en su vida, y por vías no menos misteriosas, asimismo en sus enfermedades y en su muerte. De ahí que las concepciones médicas de nuestro tiempo sean solidarias de aquel paradigma, ya muy arraigado puesto que cuenta con varios siglos de antigüedad. El modelo newtoniano tuvo su importancia por cuanto sirvió de fundamento a los progresos
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del maqumismo y base teórica de la revolución industrial. Andando el tiempo, no obstante, los mismos científicos tropezaron con las insuficiencias de aquél, a medida que profundizaban en los fenómenos de la electricidad y el magnetismo, que no se lograba explicar adecuadamente, como tampoco explica el papel de las fuerzas vitales en los organismos vivientes. En un momento dado el vitalismo adquirió cierta difusión en los medios de la medicina, pero el exceso de confianza que inspiraba la ciencia y la técnica hizo que esos «filosofismos» quedaran prontamente descartados en favor de los modelos mecanicistas de la vida orgánica. El paradigma newtoniano se basa en los primeros modelos de comportamiento mecánico que suministraba la observación de la naturaleza. Así Newton analizó la aceleración y la gravedad después de haber reparado en la caída de una manzana. Aplicando las matemáticas a sus observaciones, dedujo las diferentes leyes del movimiento que explicaban lo que había visto. Y con estas primeras leyes newtonianas los científicos pudieron predecir la acción de cualquier sistema mecánico. El modelo newtoniano supuso un progreso nada desdeñable en su época. Mediante el desarrollo del cálculo Newton ponía en manos de los científicos un instrumento útil para profundizar en el estudio del universo observable. Ello inauguró nuevos caminos para el descubrimiento científico y permitió la creación de muchos inventos que han beneficiado a la humanidad. Pero recordemos que las leyes de Newton se referían, en su origen, a la fuerza de la gravedad y a su acción sobre las masas que se mueven dentro del campo gravitatorio terrestre, y que algunos años más tarde no sirvieron para explicar la electricidad ni el magnetismo. Lo que planteaba la necesidad de postular nuevos modelos del universo que diesen cabida a aquellos nuevos y curiosos fenómenos energéticos. Hoy, una vez más, los científicos empiezan a descubrir fuerzas que tampoco se adaptan al modelo convencional, newtoniano,. de la realidad. Aunque la ciencia ortodoxa no quiera reconocerlas como tales, las energías de la fuerza vital son estudiadas por numerosos investigadores que han comprendido su importancia esencial para los sistemas vivientes. Por desgracia la mayor parte de la investigación biológica y médica se mueve todavía dentro de las coordenadas de un modelo newtoniano de los seres vivientes, que considera el cuerpo humano como una máquina celular. Estos investigadores aún no admiten el papel primordial que corresponde a las ener-
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gías vitales que animan y vivifican el organismo; y aunque la medicina ha alcanzado un grado considerable de perfeccionamiento con el estudio de las interacciones celulares a nivel molecular, todavía los modelos fisiológicos se basan estrictamente en el comportamiento de la materia física densa, y excluyen la acción de los campos bioenergcticos que operan sobre los patrones celulares de crecimiento y expresión física. Aparece no obstante una nueva generación de médicos/sanadores que pretenden interpretar el funcionamiento del ser humano desde el revolucionario punto de vista de la materia como energía. Estos sabios espiritualistas contemplan el cuerpo humano como un modelo instructivo a través del cual podríamos empezar a entendernos nosotros mismos, y más aún, entender el funcionamiento íntimo de la naturaleza y los secretos del universo. Si comprendemos que el humano es un ser hecho de energía habremos sentado las bases para una nueva consideración de la salud y la enfermedad; y este nuevo planteamiento einsteiniano, además de proporcionar a los médicos del futuro una perspectiva inédita en cuanto a los orígenes de las dolencias, promete medios más eficaces para aliviar el padecimiento humano. A diferencia de los enfoques convencionales farmacológico y quirúrgico, la medicina vibracional intenta el tratamiento de los humanos mediante las energías puras. Esa perspectiva teórica se basa en la convicción de que el orden molecular del cuerpo físico, en el fondo no es más que una retícula compleja de campos de energía entrelazados. Y esa retícula energética, que representa el sustrato físico/celular, recibe organización y alimentación de otros sistemas energéticos «sutiles» que son los que coordinan la fuerza vital con el organismo. Existe, pues, una jerarquía de sistemas energéticos sutiles que coordinan las funciones electrofisiológicas y las hormonales, así como la estructura del cuerpo físico al nivel celular. Es a estos niveles sutiles, fundamentalmente, donde tienen sus orígenes la salud y la enfermedad. Estos sistemas exclusivos de energía son afectados en gran medida por nuestras emociones y por el nivel de equilibrio espiritual tanto como por factores nutricionales y ambientales. Las energías sutiles modifican los patrones de reproducción celular tanto en sentido positivo como negativo. La sabiduría médica convencional adhiere a la noción errónea de que todas las enfermedades pueden curarse mediante la reparación física o la eliminación de los sistemas celulares anómalos. Median-
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te los fármacos y la cirugía, el médico intenta reconducir un componente disfuncional, digamos una arteria ateromatosa, como si fuese un fontanero altamente especializado operando sobre un desagüe atascado. Utilizará fármacos para tratar de mejorar la circulación sanguínea pese a las obstrucciones del colesterol, y si eso no da resultado, es posible que utilice una sonda dilatable o incluso un rayo láser para destruir esas acumulaciones disfuncionales de residuos. Pero más habitualmente recurrirá a su pericia para coser una tubería nueva en paralelo con la antigua y estropeada, a la que sustituye. Es posible que la clave para el tratamiento de esos estados recurrentes no sea la sencilla «chapuza» de una solución física, sino que estribe en corregir los patrones de los campos organizadores de energía que dirigen la expresión celular de esa disfunción. Existe un aspecto de la fisiología humana que los médicos no han comprendido y cuya existencia reconocen de mala gana, y esta dimensión de la fisiología humana es el Espíritu en su relación con el cuerpo físico. La dimensión espiritual es la base energética de toda vida, porque es la energía del espíritu lo que anima el soporte físico. La conexión invisible entre el cuerpo físico y las fuerzas sutiles del espíritu encierra la clave para la comprensión de la íntima relación entre materia y energía, Y cuando los sabios hayan empezado a comprender la verdadera relación entre la materia y la energía, se habrán acercado al entendimiento de la relación entre la humanidad y Dios. El naciente campo de la ciencia que elevará el género humano a este nuevo nivel de comprensión es la medicina vibracional. La medicina vibracional intenta curar las dolencias y transformar la conciencia humana mediante la actuación sobre los patrones energéticos que guían la expresión física de la vida. Con el tiempo llegaremos a descubrir que la conciencia misma es una forma de energía vinculada integralmente a la expresión celular del cuerpo físico. En virtud de lo cual, la conciencia interviene en la creación continua de-, la salud o la enfermedad. Como ciencia del futuro, la medicina vibracionaí quizás llegue a suministrar las claves para que los médicos resuelvan el misterio de la buena salud de cieñas personas y el malestar permanente de otras. Cuando los representantes de la ciencia médica hayan entendido mejor las interrelaciones profundas entre el cuerpo, la mente y el espíritu, así como las leyes naturales por las que se rigen sus manifestaciones en este planeta, podremos tener una medicina verdaderamente holística. Somos en efecto un mi-



crocosmos dentro del macrocosmos, como enseñaban desde hacía mucho tiempo los filósofos orientales. Los principios que hallamos en ese microcosmos muchas veces guardan analogía con otros más amplios que gobiernan el comportamiento del macrocosmos. En la naturaleza, muchas veces los patrones de orden se repiten a diferentes niveles jerárquicos. Si llegamos a desentrañar las leyes universales conforme se expresan en la materia a nivel microcósmico, nos habremos acercado al entendimiento del plano cósmico general. Cuando el humano haya llegado a entender verdaderamente las estructuras físicas y energéticas de las mentes y de los cuerpos, se hallará mucho más cerca de comprender la naturaleza del Universo y las fuerzas de creación que le vinculan con Dios.



Las maravillas de la luz láser: La hoiografía como nuevo modelo de la realidad Para comprender la medicina einsteiniana podemos recurrir a lo que actualmente sabemos de la luz, o dicho más concretamente, de la'luz láser. Esta luz, entre cuyas aplicaciones podemos citar el comúnmente llamado rayo láser y la hoiografía, difiere de la luz natural por cuanto se emite en forma de haz unidireccional y coherente, lo que significa que las ondas de la luz láser están en fase; su avance se puede comparar con un desfile de soldados marcando el paso. Este carácter altamente ordenado del haz' láser, a diferencia de la propagación dispersa de la luz natural, es lo que da pie a las numerosas aplicaciones de aquél en la ciencia, la medicina y la industria. Los discos ópticos de vídeo y audio, las telecomunicaciones vía fibra óptica y la cirugía oftalmológica mediante bisturí de rayo láser son usos ya muy conocidos del haz coherente. La hoiografía es una técnica de obtención de imágenes que consiste en iluminar el objeto con luz láser; las imágenes se llaman hologramas y consisten en un tipo especial de fotografía en tres dimensiones que utiliza los patrones de interferencia de la energía láser. Pero el holo-grama también nos sirve de analogía para ese principio exclusivo de la naturaleza, según el cual una parte puede contener la esencia de la totalidad. De tal manera que con el holograma tenemos un modelo nuevo, único, que tal vez contribuya a comprender la estructura energética del universo así como la naturaleza multidimensional del ser humano. El hofograma se obtiene haciendo pasar un haz láser único por un dispositivo llamado de difracción
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Diagrama 1 CREACIÓN DE UN HOLOGRAMA
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