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ESCALERA CONTINUADA EN ÁNGULO ESCALERA CONTINUADA DE DA Y VUELTA



ESCALERA DE CARACOL



ESCALE R A E N ÁNGULO CON DESCANSILLO



ESCALERA CON DOS TRAMOS RECTOS



ESCALERA RECTA DE UN SOLO TRAMO



LAMINA A Detalles La escalera es una pieza de arquitectura, que además de su función práctica, subir y bajar, desempeña un papel decorativo. Las escaleras pueden construirse con diversidad de materiales: marmol, ladrillo, manipostería, madera y metálicas. Estas últimas son el motivo que nos ocupa ahora. Existen muchas formas de escaleras, de las que presentamos en la lámina A seis modelos, que a mi juicio son los más adecuados para la construcción metálica. Las de tramo recto son adecuadas en los casos de mucho tránsito, procurando que cada quince peldaños haya un descansillo, con el fin de no hacer fatigosa la subida." Las de dos tramos o de ida y vuelta, son más fáciles de adaptar según las exigencias del espacio. La escalera de caracol posee la ventaja de poder instalarse en un espacio muy reducido, aunque, si bien puede resultar más decorativa, no goza de la comodidad de las anteriores. Las medidas de anchura de las escaleras son relativas: desde los 2 m. en escaleras en las que pueden cruzarse 3 personas, hasta 0,60 cm. en la escalera de caracol.



LAMINA B Detalles Los peldaños están formados por una parte superior horizontal, denominada huella,£detalle l\ otra vertical 2, llamada contrahuella. El saliente 3 permite pronunciar la anchura de la huella. Las dimensiones de huella y contrahuella, están relacionadas en función del paso normal de una persona, un promedio de 65 cm. Según este criterio, la fórmula a establecer, sea descansada o pendiente la escalera, y tomando como paso módulo, el de 64 cm, es la siguiente: dos contrahuellas más una huella equivalen a 64 cm, o lo que es lo mismo, C + C + H = 64 cm. Demostrándolo con números: queremos una contrahuella de 16 cm, luego la solución será 16 + 16 = 32,' 64 - 32 = 32 cm. Más claro todavía; 16 cm. de contrahuella, sumado a 16 de contrahuella, son 32 cm. Diferencia entre 32 y el módulo paso 64, son 32 de huella. Hagamos a la inversa; queremos una huella de 32 cm. Diferencia entre 32 y 64 de módulo, es 32, partido por 2 contrahuellas nos dará 16 cm (64 - 32 = 32 : 2 = 16). Hago esta aclaración tan machacona, porque en algunos talleres, no muchos, me comentan que aunque la fórmula es muy sencilla, no la entienden perfectamente. En la lámina B, queda demostrada esta fórmula gráficamente. Una buena altura de contrahuella es la de 15 a 17 cm. La inclinación de la escalera puede oscilar entre 30° y 38° g feriblelade30°.



DETALLE-X



LAMINA C Detalles Replanteo de una escalera en alzado. Emplearemos el método que aplican en muchos talleres, haciendo los gráficos al natural, en el suelo o en la pared. Tendremos en cuenta la altura, desde el suelo al piso inferior A, hasta la parte de arriba del piso superior B. Mediremos la longitud del hueco de la escalera, desde A a C. Calcularemos la altura de las contrahuellas y anchura de las huellas. Pongamos por ejemplo, una contrahuella de 17 centímetros, y hagamos el reparto de A a B y tracemos paralelas en sentido horizontal; esto nos dará la altura y número de contrahuellas, enumeradas en C, en sentido ascendente. Pongamos como módulo de paso 63 cm. y nos dará con arreglo a la fórmula de la lámina B una huella de 29 cm. Hagamos el reparto de C a A y tracemos verticales paralelas, que nos darán la anchura y número de huellas. Cada una de las líneas oblicuas que tracemos, uniendo los ángulos opuestos de los rectángulos, nos darán el ángulo exacto de la caída de la escalera, que en este caso sería la diagonal C, B. Al hacer el replanteo en planta, mejor también sobre el suelo, no debe olvidarse que el número de huellas es uno menos que el de contrahuellas, ya que la última corresponde al piso de la planta alta.
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LAMINA D Detalles Compensación de peldaños. Cuando una escalera de tramo en ángulo no lleva descanso, es necesario compensar los peldaños de forma que no resulte incómoda. Existen varios métodos, de los cuales explicaremos dos; el sistema 1, aprendido de un artesano especialista en escaleras, y el 2, más conocido. Método 1 Desde el punto A, en el centro del ojo de la escalera, y final del tramo recto de la misma, trazamos la línea de huella B, que prolongamos a una y otra parte. Concéntrica y paralela a ésta trazamos la línea C, tomando la mitad del radio. A esta misma medida desplazamos el punto D. Teniendo en cuenta la anchura de una huella normal E, tomamos dos tercios de esta medida y marcamos en la línea C los puntos del 1 al 9, empezando del 1 al 3, y del 9 al 7. Caso de haber una pequeña diferencia, se reparte entre los espacios comprendidos en los números ^ 4, 5 y 6. Colocando la regla en el punto D, y pasándola por cada uno de los números, nos dará una compensación de peldaños. Método 2 Al final del tramo recto de la escalera, tomamos como centro B, y marcamos el arco de línea de huella A C. Con esta misma medida de arco marcamos el centro D, y con este radio trazamos el arco B E. A partir de F, y con la medida de huella norma, marcamos en la línea de huella los puntos del 1 al 9. Desde estos puntos trazamos las líneas tangentes tocando el arco B E, y nos dará la compensación de peldaños.
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MÉTODO 1



MÉTODO
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LAMINA E Detalles



Llamamos escalera metálica, por el hecho de que sus principales elementos, como zanca, soportes de las huellas, y esqueleto de las barandillas son metálicos, aunque lleven guarnición de otros materiales, como madera o plástico. La zanca puede ser de un perfil que hace de nervio central, detalle 1, con unas palomillas o escuadras invertidas de pletina o chapa de 6 mm. de grueso, detalle 2, o un triángulo en forma de cartabón de chapa de 5 mm, detalle 3, sobre los cuales se le soldea, haciendo refuerzo, un perfil de ángulo de 60 mm, detalle 4, encima del cual va soldada la chapa de 5 mm, detalle 5, sobre la que descansa la huella de tabla 6 sujeta con los tornillos barraqueros 7. Este tablón suele ser de 50 mm. de grueso. En otros casos, y con el fin de tener más resistencia, la zanca se construye con dos perfiles paralelos, en cuyo caso, la huella de chapa y madera, puede ir soldada y asentada sobre las escuadras o cartabones 2 y 3, sin llevar el refuerzo 4. Las medidas que aquí damos de perfiles, son muy relativas y sirven de una ligera orientación. No olvidemos que toda escalera metálica debe ser calculada por un práctico en resistencia de perfiles.
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LAMINA F Detalles



Modelo A Se trata de varias Zetas o Cuatros enlazados, detalle 1, construidos con chapa de 100 x 6 mm, una pieza a cada lado de la zanca, que sujetan los tablones de la huella 2 y contrahuella 3, con los tornillos 4. Modelo B La zanca 1, está formada por dos perfiles paralelos, rectangulares de 200 x 100 mm. Sobre los mismos están soldadas las palomillas 2 en las que descansa soldada la chapa 3, que ampara la huella de tablón 4, anclada con el tornillo 5.



MODELO A



MODELO B
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LAMINA G Detalles



La barandilla de hierro puede hacerse con pasamanos de perfil rectangular de 50 x 30, detalle 1, o perfil moldeado 2, al cual va soldado el árbol o columna 3, que después de hacer el ángulo 4 se sujeta al perfil de zanca 5. El pasamanos de aluminio formado por una funda 6, que cubre el cuerpo del mismo 7, con el fin de tapar el tornillo 8, unión del pasamanos con el árbol 9, que en su parte inferior va amarrado al peldaño 10 por el tornillo 11, roscado a la tuerca 12, al tiempo que se fija al tubo 13 por el tornillo 14, cuyo tubo va soldado al perfil de zanca 15. Los extremos de tubo de aluminio, por estética, deben de llevar en sus extremos el tapón 16. Cuando los dos perfiles van superpuestos, se fijarán como el detalle 17, y caso de ir a tope, los tornillos irán introducidos en los canales 18.
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Modelo 1 ESCALERA DE CARACOL El eje vertical 1, es concéntrico al anillo 4, unido al peldaño 5, y reforzado por el ángulo 2. Al ser los peldaños giratorios sobre el eje, permite replantear las huellas, dándoles el avance deseado. Una vez replanteadas, se sujetan los peldaños con el tornillo & 3
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