





 Categories
 Top Downloads









Login
Register
Upload











Search












	
Categories

	
Top Downloads

	
	
Login

	
Register







Search











	
Home

	ENAM+2011-B

 ENAM+2011-B


July 18, 2017 | Author: pablo luis flores leon | Category: Asthma, Stomach, Wound, Myocardial Infarction, Cancer 


 DOWNLOAD PDF - 531.8KB



 Share
 Embed
 Donate



 Report this link







Short Description

Descripción: enam 2011 banco...



Description


Dr. Jhon D. Ortiz Peceros



ENAM 2011-B/1: De los siguientes parámetros ¿Cuál es el más importante en la evaluación clínica de la pelvis ósea? A. Concavidad sacrocoxígea B. Angulo subpúbico C. Espinas isquiáticas D. Paredes pélvicas E. Conjugado diagonal ENAM 2011-B/2: Varón de 63 años, presenta regurgitación y pirosis que aumenta con la ingesta de alimentos y en decúbito dorsal ¿Cuál es el mejor método para confirmar el reflujo gastroesofágico? A. Phmetría esofágica de 24 horas B. Radiografía baritada C. Endoscopia alta D. Impedanciometría esofágica E. Manometría esofágica ENAM 2011-B/3: Varón de 17 años que sufre fractura del tercio distal del fémur derecho hace 5 meses. Actualmente con
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parestesias del talón y “marcha en taconeo” con el pie derecho. ¿Cuál es el nervio comprometido? A. Femoral B. Peroneo común C. Peroneo superficial D. Tibial posterior E. Peroneo profundo ENAM 2011-B/4: Varón de 45 años, con antecedente de úlcera gástrica, presenta dolor lacerante en epigastrio que luego se localiza en FID. Si la presunción diagnóstica es perforación gástrica. ¿Qué examen inicial solicita para el diagnóstico? A. Radiografía de estómago y duodeno B. Ecografía abdominal C. Endoscopia gástrica D. Radiografía simple de abdomen de pie E. Tomografía axial computarizada ENAM 2011-B/5: Mujer de 33 años, refiere fotosensibilidad, dolor y aumento de volumen en codos y muñecas. Examen: eritema malar, sinovitis en codos, muñecas y derrame pleural. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Lupus eritematoso sistémico B. Artropatía por cristales C. Dermatomiositis D. Artritis reumatoide E. Esclerosis sistémica progresiva ENAM 2011-B/6: ¿Cuál es el factor de coagulación disminuido en la hemofilia tipo A? A. IX B. XI C. VIII D. XII E. XIII ENAM 2011-B/7: Paciente laparotomizado que a las 24 horas se observa herida operatoria con gasas manchadas de sangre, elevación de los bordes de la herida con aumento de volumen, dolor y equimosis. ¿Qué tipo de complicación se produce en esta herida? A. Hematoma B. Seroma C. Absceso D. Dehiscencia E. Eventración ENAM 2011-B/8: Paciente escolar de 3 años de edad que ingiere accidentalmente una solución de lejía o soda cáustica presentando dolor, salivación y congestión de la mucosa nasal. ¿Cuál es la conducta inmediata a seguir? A. Provocar emesis B. Lavado gástrico C. Limpieza de la piel y mucosa D. Carbón activado E. Gluconato de calcio, EV.
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www.qxmedic.com ENAM 2011-B/9: Gestante de 40 semanas que acude en periodo expulsivo del trabajo de parto. Examen: presentación cefálica, C-1, caput succedaneum de 3x2 cm, en occipito posterior. ¿Cuál de los movimientos principales del trabajo de parto no podría realizar el feto y obligaría a una cesárea? A. Rotación interna B. Extensión C. Descenso D. Rotación externa E. Expulsión ENAM 2011-B/10: Mujer de 60 años, obesa, con antecedente de varices de miembros inferiores. Refiere disnea y dolor precordial en forma súbita. Examen: T 38°C, FC: 120 x´ , PA: 90/50 mm Hg, ingurgitación yugular (+). Corazón: taquicardia con 2do ruido cardiaco pulmonar incrementado. Rx de tórax: velamiento en cuña sobre el diafragma. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Insuficiencia cardiaca congestiva B. Infarto agudo de miocardio C. Tromboembolismo pulmonar D. Neumonía adquirida en la comunidad E. Derrame pleural ENAM 2011-B/11: La declaración de Alma – Ata en la que se expresa la necesidad de un compromiso nacional e internacional por la atención primaria de la salud, se suscribió en el año… A. 1973 B. 1980 C. 1968 D. 1978 E. 1986 ENAM 2011-B/12: De las siguientes alternativas. ¿Cuál es característica de la enfermadad de Alzheimer? A. Afecta a la población de bajo nivel intelectual B. Se asocia a enfermedades metabólicas C. El uso de AINES la predispone D. La prevalencia es mayor entre 40 y 60 años E. El género femenino es un factor de riesgo ENAM 2011-B/13: De las siguientes alternativas. ¿Cuál es característica de una quemadura de segundo grado? A. Siempre produce cicatriz hipertrófica B. Rara vez causa cicatriz hipertrófica C. Eritema y dolor remiten a los 2 ó 3 días D. Llenado de capilar rápido E. Sólo cicatriza con injerto de piel ENAM 2011-B/14: ¿Cuál es la complicación que NO se presenta en la Hiperémesis gravídica? A. Obstrucción intestinal B. Encefalopatía de Wemicke C. Depresión D. Hipertiroidismo E. Ruptura esofágica
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Dr. Jhon D. Ortiz Peceros ENAM 2011-B/15: ¿Cuál es el tratamiento de la fibrilación auricular con respuesta ventricular alta y con insuficiencia cardiaca? A. Atropina B. Lidocaína C. Verapamilo D. Propanolol E. Amlodipino ENAM 2011-B/16: En una comunidad donde la población hasta 14 años es de 12 000, la población de 15-64 años es de 28 000 y la de 65 a más es de 2 000. ¿Cuál es la relación de dependencia? A. 7% B. 42% C. 50% D. 20% E. 25% ENAM 2011-B/17: Varón de 60 años obeso presenta bruscamente dolor precordial tipo opresivo con irradiación al miembro superior izquierdo, diagnosticándose infarto de miocardio. ¿Cuál es la arteria más frecuentemente comprometida? A. Interventricular anterior B. Circunfleja C. Interventricular posterior D. Sinoauricular E. Marginal ENAM 2011-B/18: Mujer de 27 años sin antecedentes patológicos. Presenta hace un año cansancio y fatiga muscular progresiva, nota uñas frágiles con particular gusto por comer hielo y cal de las paredes. Examen: funciones vitales normales, palidez de piel y mucosas, coiloniquia, CV: soplo sistólico II/VI multifocal. Se le diagnostica anemia. ¿Qué tipo de anemia es? A. Megaloblástica B. Perniciosa C. Hemolítica D. Aplásica E. Ferropénica ENAM 2011-B/19: ¿Cuál es el examen más adecuado para el diagnóstico de reflujo vésicoureteral? A. Cistografía isotópica B. Cistografía retrógrada miccional C. Ecografía renal premiccional D. Pielografía intravenosa E. Cistomanometría ENAM 2011-B/20: ¿Cuál es el nombre de la alteración, cuando todo o parte de un cromosoma se une a otro? A. Inversión B. Duplicación C. Replicación D. Translocación E. Delección ENAM 2011-B/21: Paciente de 45 años, sufre accidente de tránsito con choque frontal, al llegar a emergencia se encuentra
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hemodinámicamente estable, abdomen distendido, dolor moderado y difuso a la palpación profunda. No signos peritoneales. ¿Cuál es la conducta inicial para el diagnóstico y manejo? A. TAC abdominal B. Laparoscopía diagnóstica C. Ecografía abdominal D. Lavado peritoneal E. Paracentesis ENAM 2011-B/22: Mujer de 32 años asintomática a quien se le detecta mediante Papanicolaou de cérvix una lesión intraepitelial escamosa de alto grado. ¿Cuál es el procedimiento a seguir? A. Colposcopía con biopsia dirigida B. Conización fría C. Histerectomía simple D. Histerectomía radical E. Seguimiento con Papanicolaou ENAM 2011-B/23: ¿Cuál es el tratamiento quirúrgico de emergencia de la ruptura de uretra posterior? A. Cateterismo vesical transuretral B. Uretroplastía término-terminal C. Uretrotomía D. Embonamiento uretral E. Talla vesical ENAM 2011-B/24: Mujer de 50 años hipertensa, diabética, que presenta sepsis severa por foco respiratorio. Exámenes: K: 7.8 mEq/L, HCO3 : 8 mEq/L y volumen urinario 100 cc/8h, urea 200 mg/dL, creatinina 5.5 mg/dL. La paciente no responde al tratamiento diurético. ¿Cuál es la prioridad en el manejo? A. Bicarbonato endovenoso B. Furosemida en infusión C. Infusión D. Diálisis E. Kayexalate ENAM 2011-B/25: El síndrome de Pancoast acompaña a los tumores que comprometen a… A. Vértice de pulmón e invasión del plexo braquial B. Lóbulo medio del pulmón y compresión de la vena cava superior C. Pleura y cadena simpático cervical D. Cuerdas vocales y lóbulo superior del pulmón E. Nervio laríngeo recurrente y pleura ENAM 2011-B/26: ¿Cuál es la complicación más frecuente de las fracturas pélvicas desplazadas? A. Ruptura vesical B. Hemorragia profusa C. Ruptura uretral D. Lesión de vísceras intrabdominales E. Lesión del nervio ciático ENAM 2011-B/27: De las siguientes alternativas. ¿Cuál es la característica de la ginecomastia puberal psicológica?
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Se obtiene buenos resultados tratándolos con corticoides B. Aparecen hacia el final de la pubertad en alrededor de los 2/3 de los varones C. No ocasiona graves trastornos emocionales al adolescente D. Suele ser una alteración transitoria E. Suele persistir más allá de los 2 años ENAM 2011-B/28: Un médico atiendo en la consulta a dos hermanos y su padre: de 17 años varón, 29 años mujer y 59 años respectivamente. La etapa de vida que le corresponde a cada uno de ellos es: A. Adulto, adulta, adulto B. Adolescente, adulta, adulto mayor C. Adolescente, de la joven, adulto D. Adulto, adulta, adulto mayor E. Adolescente, de la joven, y adulto mayor ENAM 2011-B/29: Mujer de 35 años, con antecedente de fiebre reumática. Refiere desde hace 2 semanas cansancio, fiebre y palpitaciones. Examen: palidez de piel y mucosas FC: 110x´, T° 39°C, PA: 110/70 mmHg, se ausculta soplo sistólico en foco mitral II/VI. Hemoglobina 10gr/dL. Ante la sospecha de endocarditis infecciosa. ¿Qué exámenes solicita para confirmar el diagnóstico? A. Hemocultivos y ecocardiograma B. Hemograma y miecultivo C. Electrocardiograma y hemocultivos D. Rx. de corazón y grandes vasos E. Ecocardiograma y PCR ENAM 2011-B/30: Niño de 4 meses con lactancia materna que presenta deposiciones con moco, sin sangre en número de 3 veces por día. No vómitos, afebril, sin signos de deshidratación oral. ¿Cuál es la conducta a seguir? A. Lactancia materna más suero de rehidratación oral B. Lactancia materna y sopa de zanahoria C. Administrar fórmula láctea sin lactosa D. Lactancia materna exclusiva E. Reposo gástrico por 6 horas ENAM 2011-B/31: El 95% de los errores innatos del metabolismo son heredados en forma: A. Autosómica dominante B. Ligada al cromosoma X C. Autosómica recesiva D. Ligada al cromosoma Y E. Asociado a cromosoma frágil ENAM 2011-B/32: Multípara de 35 años, con antecedente de hipertensión crónica, actualmente con 33 semanas de gestación, PA de 140/90 mmHg y proteinuria de 300 mg/24hs. ¿Qué antihipertensivo es el indicado? A. Nifedipino B. Captopril C. Alfa metil dopa D. Furosemida
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Dr. Jhon D. Ortiz Peceros E. Losartán ENAM 2011-B/33: De acuerdo a las políticas del MINSA, respecto a la adecuada alimentación del niño (a) menor de 1 año, para asegurar su buen crecimiento y desarrollo. ¿A los cuántos meses se debe iniciar la ablactancia o alimentación complementaria? A. 12 B. 10 C. 6 D. 8 E. 3 ENAM 2011-B/34: Varón de 58 años viaja a Machu Picchu presentando cefalea intensa, náuseas, vómitos y sensación de falta de aire. ¿Cuál es el estado ácido-base esperado? A. Acidosis respiratoria B. Alcalosis metabólica C. Acidosis metabólica D. Acidosis mixta E. Alcalosis respiratoria ENAM 2011-B/35: ¿Cuál es el órgano blanco sobre el cual actúa la FSH en la mujer? A. Ovario B. Útero C. Trompa uterina D. Vagina E. Glándula mamaria ENAM 2011-B/36: Varón de 40 años con fiebre reumática. Hace 2 meses presenta episodios de síncope al esfuerzo físico, no presenta alteración de la conciencia o signos de focalización post sincopales. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Insuficiencia pulmonar B. Insuficiencia mitral C. Estenosis aórtica D. Estenosis pulmonar E. Insuficiencia aórtica ENAM 2011-B/37: ¿Cuál es la terapia de sustitución hormonal más adecuada para una paciente de 48 años, histerectomizada hace ocho años, con anexos conservados, que presenta bochornos y dislipidemia mixta? A. Estrógenos más progestágenos en esquema continuos B. Estrógenos más progestágenos en esquema secuencial transdérmico C. Estrógenos vaginales de efecto local D. Progestágenos oral E. Estrógenos orales en mini dosis ENAM 2011-B/38: En un centro de salud en el año 2010 se efectuó una campaña de vacunación contra la poliomielitis a 2000 niños menores de 1 año. De éstos 1600 adquirieron inmunidad, 200 no completaron las dosis necesarias y los 200 restantes migraron de la jurisdicción. ¿Cuál fue el porcentaje de eficacia de la campaña? A. 10 B. 100 C. 80
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D. 90 E. 20 ENAM 2011-B/39: Gestante de 28 semanas por ecografía del primer trimestre, que ha continuado fumando media cajetilla diaria durante todo el embarazo. La indicación de una ecografía es para evaluar fundamentalmente… A. Movimientos fetales B. Tamaño fetal C. Tono fetal D. Movimientos respiratorios E. Líquido amniótico ENAM 2011-B/40: RN de 3 días con antecedente de madre hipertiroidea en tratamiento. ¿Qué prueba de laboratorio solicita para diagnosticar la enfermedad tiroidea? A. TSH y T4 libre B. Albúmina sérica C. T3 D. Saturación de transferrina E. Anticuerpos antitiroideos ENAM 2011-B/41: Adolescente con sinusitis, presenta fiebre, confusión, parálisis de músculos oculares y proptosis del ojo. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Enfermedad de Graves B. Trombosis del seno cavernoso C. Conjuntivitis aguda severa D. Absceso del lóbulo temporal E. Tumor supraselar ENAM 201-B/42: Paciente de 29 años que hace 48 horas presenta parestesias en región posterior de piernas y muslos que progresivamente limita la marcha, además dolor lumbar. Refiere que hace 15 días sufrió resfrío común. Examen: pares craneales y sensibilidad normales, ROT abolidos, no Babinsky. ¿Cuál es la conducta más importante en el manejo de este paciente? A. Descompresión quirúrgica inmediata de la médula espinal B. Resonancia magnética de columna vertebral C. Punción lumbar inmediata para descartar hiperproteinorraquia D. Mantener vía aérea permeable y vigilancia estricta de la función respiratoria E. Rehabilitación temprana ENAM 2011-B/43: Lactante de 11 meses ingresa a emergencia después de presentar una convulsión tónico-clónica generalizada. Examen: T° 39, letargia y con hemiparesia derecha. ¿Cuál es la probabilidad diagnóstica? A. Convulsión febril simple B. Estado post ictal C. Convulsión febril compleja D. Crisis epiléptica post febril E. Meningoencefalitis bacteriana ENAM 2011-B/44: Mujer de 45 años gran multípara, presenta dolor tipo cólico recurrente de varios meses de evolución en
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www.qxmedic.com cuadrante superior derecho del abdomen y epigastrio; desencadenado por ingesta de comida abundante. ¿Cuál es su diagnóstico clínico? A. Pancreatitis crónica B. Coledolitiasis C. Colecistitis crónica D. Ampuloma E. Odditis ENAM 2011-B/45: Lactante de 9 meses, con peso de 7800 g, acude con la madre a Emergencia por presentar diarrea aguda acuosa y deshidratación severa. ¿Cuál es el volumen en ml de solución endovenosa a reponer en las 3 primeras horas? A. 820 B. 560 C. 780 D. 900 E. 850 ENAM 2011-B/46: Gestante de 36 semanas con sangrado vaginal moderado sin dolor y sin antecedente de relaciones sexuales recientes; los latidos fetales están normales. ¿Cuál sería la indicación inmediata? A. Ruptura de membranas B. Tacto vaginal para evaluar cuadro uterino C. Ecografía obstétrica D. Monitorización de latidos fetales E. Test estresante ENAM 2011-B/47: ¿Hasta qué semana se debe prescribir esteroides para la maduración pulmonar fetal estadísticamente significativa? A. 32 B. 34 C. 36 D. 30 E. 28 ENAM 2011-B/48: ¿Cuál es la conducta a seguir frente a la sospecha de artritis infecciosa aguda? A. Artrocentesis y antibióticos B. Radiografía de rodillas y analgésicos C. Hemocultivos y reposo D. Ecografía de partes blandas y vendaje E. TAC de articulaciones e inmovilización ENAM 2011-B/49: Lactante de 5 meses, que hace 3 días presenta rinorrea, fiebre y tos. Examen: taquipnea, tiraje intercostal y sibilantes espiratorios. Rx de tórax: pulmón insuflado por atrapamiento de aire. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Bronconeumonía B. Asma del lactante C. Bronquiolitis D. Neumotórax espontáneo E. Laringotraqueítis ENAM 2011-B/50: Pre escolar de 5 años, que su mamá refiere que visualiza muy cerca la Televisión. Examen; no presenta
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Dr. Jhon D. Ortiz Peceros alteraciones externas en ojos y párpados. ¿Cuál es el trastorno de la visión que debe descartarse? A. Diplopia por estrabismo B. Amaurosis C. Catarata D. Aniridia E. Ambliopía ENAM 2011-B/51: Mujer de 30 años que hace 2 meses presenta dolores articulares intermitentes que ceden a los AINES. Ha notado baja de peso, sensación de alza térmica vespertina con sudoración parcelar. Hace 5 días dolor en articulación sacro-iliaca que limita la marcha. ¿Cuál es el probable diagnóstico? A. Brucellosis B. VIH C. TBC articular D. Salmonellosis E. Borreleosis ENAM 2011-B/52: Mujer de 30 años natural de Arequipa acude por sensación de llenura y dolor retroestemal con regurgitación de alimentos. Rx de esófago contrastada: acalasia. ¿Cuál es el neurotransmisor que presenta una deficiente liberación? A. Acetilcolina B. Somatostatina C. Péptido intestinal vasoactivo D. Sustancia P E. Serotonina ENAM 2011-B/53: Las redes de salud, se conforman principalmente en base a establecimientos de salud y… A. Demarcación territorial B. Ambito distrital C. Corredores sociales D. Epidemiología E. Condición económica ENAM 2011-B/54: Varón de 27 años presenta lesiones dérmicas máculo eritematosas vesiculares, descamativas y bordes escamosos sobreelevados en cara, tronco y extremidades que se extienden en forma centrífuga. ¿Qué tipo de dermatofitosis es? A. Candidiásica cutánea B. Tiña circinada C. Pitiriasis versicolor D. Tiña capitis E. Tiña corporis ENAM 2011-B/55: Varón de 1 mes de primera gestación, cursa con vómitos explosivos no biliosos, progresivos y pobre ganancia ponderal. ¿Cuál es su primera posibilidad diagnóstica? A. Estenosis duodenal B. Atresia de vías biliares C. Páncreas anular D. Estenosis pilórica E. Malrotación intestinal ENAM 2011-B/56: En un lactante de 2 meses, el signo sugerente de insuficiencia cardiaca congestiva es…
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A. Apnea B. Tos C. Convulsiones D. Edema facial E. Pobre succión ENAM 2011-B/57: ¿Cuáles son las características que presentan los hematíes en la anemia ferropénica? A. Normocíticos, hipocrómicos B. Macrocíticos, hipocrómicos C. Normocíticos, normocrómicos D. Macrocíticos, normocrómicos E. Microcíticos, hipocrómicos ENAM 2011-B/58: Mujer de 30 años con antecedente de neurosis depresiva que ingiere sobredosis de diazepán. Presenta incoordinación motora, confusión mental y trastorno de la conciencia. ¿Cuál es el fármaco indicado en su tratamiento? A. Flumazenil B. Oxicodona C. Disulfiram D. Tiopental E. Meprobamato ENAM 2011-B/59: Neonato de 42 semanas de edad gestacional con síndrome de aspiración de líquido amniótico meconial. Examen: hipotonía, cianosis, apnea y bradicardia. ¿Cuál es la conducta inmediata a seguir? A. Administrar adrenalina B. Administrar oxígeno con bolsa y mascarilla C. Intubar y aspirar la tráquea D. Intubar tráquea y aplicar oxígeno a presión E. Estimular táctilmente la respiración ENAM 2011-B/60: Mujer de 40 años, hace 10 meses presenta astenia, baja de peso, intolerancia al frío, caída de cabello. G6P5015, último parto hace 10 años, presentó sangrado postparto profuso por atonía uterina. El niño no lactó por ausencia de secreción láctea. Amenorrea desde el último parto. Examen: P.A: 90/60 mmHg; F.C: 56 x´. Palidez de piel y mucosas, sequedad de la piel, vello axilar y pubiano ausentes. ROT con fase de relajación lenta. ¿Cuál es el síndrome probable? A. Sheehan B. Nelson C. Cushing D. Amenorrea-galactorrea E. Asherman ENAM 2011-B/61: Mujer de 25 años quien consulta por presentar pequeña tumoración dolorosa en tercio externo del párpado inferior derecho, se diagnostica chalazión. ¿Cuál es la estructura ocular afectada? A. Glándula ciliar del párpado B. Ligamento palpebral C. Glándula sebácea del párpado D. Saco lagrimal E. Glándula lagrimal
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www.qxmedic.com ENAM 2011-B/62: Paciente de 50 años y 60 kilos de peso, sufre quemaduras de II° y III° grado, en un 40% de superficie corporal. ¿Qué volumen en ml de cloruro de sodio al 9 por 1000 debe recibir en las primeras 24 horas? A. 3 200 B. 2 200 C. 4 200 D. 6 400 E. 1 200 ENAM 2011-B/63: Mujer de 24 años que hace 2 semanas refiere epigastralgia que disminuye con la ingesta de alimentos. Acude a consulta por presentar melena. Examen físico normal. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Cáncer de estómago B. Pólipo gástrico C. Enfermedad úlcero péptica D. Enfermedad diverticular E. Varices esofágicas ENAM 2011-B/64: ¿Cuál es la variante más frecuente de nefritis hereditaria? A. Enfermedad de Berger B. Enfermedad de membrana basal fina C. Nefrolitiasis D. Síndrome de Alport E. Lupus eritematoso sistémico ENAM 2011-B/65: Puérpera inmediata que llama insistentemente porque tiene sensación de pujo y dolor intenso en la vagina. A la ectoscopía se le nota pálida y con sudoración fría. ¿Cuál es la presunción diagnóstica? A. Hematoma de fosa isquio-rectal B. Retención de secundinas C. Segundo gemelar no diagnosticado D. Atonía uterina E. Inversión uterina ENAM 2011-B/66: Varón de 55 años que presenta compromiso de conciencia, dolor torácico y dificultad respiratoria. Examen: ingurgitación yugular (++), taquicardia con ruidos cardiacos débiles y presión diferencial menor de 30 mm Hg e hipotensión arterial. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Infarto pulmonar B. Aneurisma de aorta torácica C. Neumotórax D. Taponamiento cardiaco agudo E. Enfermedad de Ebstein descompensada ENAM 2011-B/67: Mujer de 30 años asintomática. Al examen del cuello uterino tiene una prueba de IVAA positivo (Inspección Visual con Ácido Acético). ¿Cuál es el probable diagnóstico? A. Herpes cervical B. Cáncer cervical avanzado C. Cervicitis crónica D. Ectropion E. Lesión pre maligna de cuello uterino
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Dr. Jhon D. Ortiz Peceros ENAM 2011-B/68: ¿Cuál es la característica del temblor esencial? A. Aumenta con el reposo B. Se asocia con Parkinson C. Se inicia en manos D. Se asocia a lesión cerebelosa E. Se presenta en el adulto mayor ENAM 2011-B/69: Mujer de 80 años con dolor abdominal tipo cólico de 2 horas de evolución. Examen: estable, afebril, abdomen distendido, timpánico y sin signos peritoneales. Rx de abdomen: signos de vólvulo de sigmoides. ¿Cuál es el tratamiento inicial? A. Administración de laxante B. Colostomía C. Resección de sigmoides D. Sigmoidoscopia rígida E. Devolvulación quirúrgica ENAM 2011-B/70: En los lineamientos del MINSA para la salud mental se enfatizan las actividades de promoción y prevención con participación de la comunidad. ¿Qué impacto social se busca contrarrestar con estas actividades? A. Bulling B. Escasa identidad C. Exclusión social D. Hábitos negativos E. Desgobierno ENAM 2011-B/71: El factor de riesgo más importante en las mujeres para la presentación del cáncer de mama es: A. Herencia B. Alcohol C. Multiparidad D. Edad E. Menarquía tardía ENAM 2011-B/72: ¿Cuál de las siguientes tiroiditis es considerada de evolución crónica y autoinmune? A. Puerperal B. De Quervain C. De Hashimoto D. Viral E. Granulomatosa ENAM 2011-B/73: En el maltrato infantil. ¿Cuál es la conducta más importante a seguir? A. Determinar la seguridad del niño B. Indicar su hospitalización C. Notificar al fiscal del Ministerio Público D. Informar a los padres de sospecha de maltrato E. Coordinar la asistencia de familiares ENAM 2011-B/74: ¿En cuál de los siguientes casos indicaría preferentemente la administración combinada de anticolinérgicos y agonistas β2 adrenérgicos? A. Asma por ejercicios B. Profilaxis de la crisis asmática C. Asma de la gestante D. Crisis asmática
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E. Bronquiolitis ENAM 2011-B/75: RN varón, de edad gestacional: 32 semanas. Con antecedente de madre diabética. A las 2 horas presenta dificultad respiratoria. ¿Cuál es la posibilidad diagnóstica? A. Atresia esofágica B. Neumonía C. Enfermedad de la membrana hialina D. Neumotórax E. Hipoplasia pulmonar ENAM 2011-B/76: Varón de 58 años con 6 meses de hiporexia y baja de peso. Examen: abdomen blando, doloroso distendido, ruidos hidroaéreos disminuidos; a la percusión áreas de matidez y timpanismo. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Cáncer intestinal complicado B. Parasitosis intestinal C. Ileítis terminal D. Enfermedad de Crohn E. Tuberculosis enteroperitoneal ENAM 2011-B/77: Varón de 30 años sufre traumatismo en dedos del pie. Rx: Fractura no desplazada de la falange proximal del 2do dedo. ¿Cuál es el tratamiento? A. Reducción incruenta B. Fijación interna C. Unión con cinta al dedo adyacente D. Enyesado E. Vendaje ENAM 2011-B/78: Paciente de 6 años, con inmunización completa básica. Presenta herida pequeña producida por objeto punzo cortante. ¿Cuál es la conducta a seguir? A. Limpieza de herida y gammaglobulina antitetánica B. Solo limpieza de la herida C. Limpieza de herida y refuerzo DT D. Limpieza de la herida, gammaglobulina y DT E. Solamente DT ENAM 2011-B/79: Mujer de 25 años con pérdida de 10 k de peso en 3 meses. Examen: adenopatías periféricas múltiples y lesiones blanquecinas en cavidad oral. Examen de laboratorio: VDRL ¼ diluciones, Elisa para VIH reactivo, ¿Cuál es la conducta a seguir? A. Hemograma completo B. Solicitar CD4 y CD8 C. Dosaje de lgG e IgM D. Repetir test de Elisa para VIH E. FTA absorbido ENAM 2011-B/80: Primigesta de 18 años con 41 semanas por última regla y ecografía de 1er trimestre, sin contracciones uterinas, con un ponderado fetal de 3300 gr, encajado, con Bishop de 3 y test no estresante: reactivo. ¿Cuál es la conducta indicada? A. Cesárea B. Test estresante C. Maduración cervical con misoprostol D. Inducción de labor de parto con oxitocina E. Observación por una semana más
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www.qxmedic.com ENAM 2011-B/81: ¿Cuál de las siguientes alternativas es un criterio para sospechar el diagnóstico de embarazo molar? A. Quistes tecaluteínicos de 6 cm o más B. β HCG menor de 10000 mUI/mL C. Gestante adolescente D. Aumento discreto del tamaño uterino E. Pérdida de peso, náuseas y vómitos ENAM 2011-B/82: ¿Cuál es la constante somatométrica que identifica a la malnutrición crónica infantil? A. Déficit de peso para la talla B. Déficit de talla para la edad C. Déficit de peso para la edad D. Talla para la edad en 96% E. Peso debajo del percentil 25 ENAM 2011-B/83: Varón de 65 años con cáncer de páncreas hace 3 meses, no elegible para cirugía ni quimioterapia. Recibe oxicodona 10 mg c/12hrs. Consulta por dolor en epigastrio en franja, ausencia de deposiciones desde hace 3 días. ¿Cuál es la conducta a seguir? A. Realizar colonoscopía urgente B. Rx simple de abdomen de pie C. Solicitar TAC de abdomen D. Reevaluar terapia del dolor E. Referir al cirujano para reevaluación ENAM 2011-B/84: El riesgo relativo (RR) y el cociente de posibilidades (OR) son medidas estadísticas de uso epidemiológico que determinan: A. Riesgo absoluto del grupo expuesto B. Magnitud del impacto en el grupo expuesto C. Riesgo absoluto del grupo no expuesto D. Magnitud del riesgo entre expuestos y no expuestos E. Magnitud del impacto poblacional ENAM 2011-B/85: Paciente de 55 años que presenta sangrado post coital, flujo genital mal oliente, Papanicolaou: LIE de alto grado. Al examen: lesión exofítica de 3 cm en el cuello uterino, sin compromiso de parametrios. Según la clasificación FIGO para cáncer cervical ¿A qué etapa corresponde? A. I B. II C. 0 D. IV E. III ENAM 2011-B/86: Varón de 45 años, hace 5 días presenta fiebre, tos productiva y dolor torácico. Examen: somnoliento, FC: 100x´, FR: 28x´, PA: 140/80 mmHg, oliguria; pulmones: crepitantes en base de hemitórax derecho y broncofonía. Leucocitos: 18000/mm3 , AGA: acidosis metabólica severa. ¿Cuál es el probable diagnóstico? A. Sepsis-SIRS B. Sepsis severa C. Shock séptico D. Falla orgánica múltiple
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Dr. Jhon D. Ortiz Peceros E. Insuficiencia respiratoria ENAM 2011-B/87: Varón de 22 años que sufre accidente de tránsito. En la emergencia se observa respiración paradojal y en la Rx de tórax 4 fracturas costales en 2 segmentos en la misma costilla. ¿Cuál es el tratamiento indicado? A. Traqueostomía de urgencia B. Drenaje pleural bilateral más oxigenoterapia C. Intubación endotraqueal más ventilación mecánica D. Analgesia endovenosa y oxígeno en máscara de reservorio E. Fijación de las fracturas costales con venda elástica adhesiva ENAM 2011-B/88: Mujer de 35 años, soltera; hace 2 años falleció su padre, desde entonces tiene temor de utilizar el ascensor y evita estar sola. Hace 30 minutos presenta palpitaciones, miedo intenso, temor a una desgracia inminente y a morir. Examen: sudorosa con temblor en las manos, inestabilidad para mantenerse de pie. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Depresión mayor B. Esquizofrenia C. Estrés post traumático D. Síndrome conversivo E. Crisis de angustia ENAM 2011-B/89: Varón de 60 años con gastritis crónica de larga data y tratamiento periódico que presenta anemia. ¿Cuáles son las células probablemente comprometidas? A. Principales B. Epiteliales C. Caliciformes D. Oxínticas E. Mucosas ENAM 2011-B/90: Varón de 20 años sufre caída sobre la mano extendida. Examen: hipersensibilidad en la “tabaquera anatómica” a la presión y movilidad pasiva. Se sospecha fracturas de escafoides, la radiografía inicial de muñeca no evidencia fractura. ¿Cuál es la conducta a seguir? A. Inmovilización braquiopalmar B. Cabestrillo por 3 semanas C. Enyesado en espiga D. Solamente vendaje E. Observación sin inmovilización ENAM 2011-B/91: Mujer de 45 años con hipotiroidismo primario, sin signos de cardiopatía y se inicia tratamiento con levotiroxina 50 mg/día. ¿Con qué prueba de laboratorio ajustaría la dosis? A. T4 B. T3 C. TRH D. TSH E. T3 libre ENAM 2011-B/92: Paciente concurre a establecimiento de salud por primera vez en enero del 2010, presentando sintomatología digestiva por lo que se le solicita examen de heces. Como
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antecedente en el 2002 concurrió al mismo consultorio diagnosticándose amebiasis intestinal. La condición estadística del paciente en el consultorio de medicina es… y el diagnóstico es … A. Continuador / definitivo B. Nuevo / repetitivo C. Reingresante / definitivo D. Reingresante / presuntivo E. Nuevo / presuntivo ENAM 2011-B/93: ¿Dónde se localiza el cambio patológico de la enfermedad de Meniere? A. Oído externo B. Octavo par C. Hueso temporal D. Oído interno E. Oído medio ENAM 2011-B/94: Mujer de 39 años con sangrado ginecológico tipo polimenorrea de 10 meses de evolución. Se realiza una biopsia endometrial pre menstrual y el resultado es endometrio proliferativo. ¿Cuál es la causa probable? A. Anovulación crónica B. Pólipo endometrial C. Hiperplasia de endometrio D. Miomatosis uterina E. Atrofia endometrial ENAM 2011-B/95: ¿Cuál es el diagnóstico de un paciente de 6 años que presenta edema generalizado, oliguria, piel pálida y dolor abdominal. Examen de orina: Proteínas (+++), hematíes (-). Proteínas séricas totales: 4.5 gr/dL, albúmina: 2gr/dL, colesterol y triglicéridos elevados? A. Síndrome nefrítico B. Síndrome nefrótico C. Insuficiencia renal aguda D. Insuficiencia cardiaca congestiva E. Desnutrición severa ENAM 2011-B/96: Adolescente de 15 años con diagnóstico de leucemia en fase terminal. Los oncólogos le ofrecen como tratamiento trasplante de médula ósea y quimioterapia con UCI. La paciente no acepta y decide retirarse a su domicilio y permanecer en compañía de sus familiares. ¿Cuál es el principio ético que está siendo utilizado? A. Beneficencia B. Autonomía C. No maleficencia D. Distanasia E. Justicia ENAM 2011-B/97: Puérpera de 12 horas presenta fiebre y puño percusión lumbar positivo. Examen de orina: piuria, bacteriuria. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Fiebre puerperal B. Litiasis renal no complicada C. Herpes zoster crónico D. Pielonefritis aguda



Dr. Jhon D. Ortiz Peceros



[email protected]



www.qxmedic.com E. Lumbociatalgia ENAM 2011-B/98: Varón de 60 años sin antecedentes de importancia, quien presenta desde hace 6 meses tos seca, disnea al ejercicio que cede con el reposo. Examen: presencia de acropaquia y en pulmones crepitantes bibasales. Rx de tórax: patrón reticulonodular en bases. ¿Cuál es el diagnóstico probable? A. Bronquitis crónica B. Enfermedad pulmonar intersticial difusa C. Edema pulmonar cardiogénico D. Bronquiectasia E. Tuberculosis pulmonar ENAM 2011-B/99: Niña de 2 años es llevada a la consulta porque micciona “sin aviso” y la mamá desea saber hasta qué edad debe esperar para que su hija controle el esfínter vesical externo. ¿Cuál es la edad promedio en meses para el control del esfínter? A. 30 B. 12 C. 10 D. 15 E. 26 ENAM 2011-B/100: Un médico se encuentra realizando SERUMS en Cieneguilla y desea realizar una actividad de promoción en salud. Su equipo de salud le envía el siguiente listado de actividades. Considerando el concepto de promoción. ¿Cuál es la actividad que debe elegir? A. Consejería grupal de adolescentes sobre la transmisión del VIH B. Charla a la comunidad en nutrición saludable C. Campaña de vacunación en menores de 5 años D. Búsqueda en la comunidad de sintomáticos respiratorios E. Control vectorial para disminuir casos de enfermedades metaxénicas
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