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Short Description

Descripción: Set de Dinámicas para Profesores y Catequistas. Y en general para todo tipo de educador de niños y niñas. C...



Description


Dinámicas Porque sabemos que llevar el pan de la enseñanza a tus estudiantes no es nada fácil aquí te dejamos algunas dinámicas e información vital que pueden ayudarte a amenizar tu clase y a enseñar mejor a tus alumnos o estudiantes. Recuerda que en Paulinas tenemos todo tipo de material que puede serte útil a la hora de preparar tus clases, tus encuentro de catequesis o cualquier otra actividad en tu parroquia o escuela. Contamos una amplia variedad de editoriales: Herder, Descleé, Sígueme, Verbo Divino, Bonum, Narcea, Monte Carmelo, Mensajero, Eunsa, San Pablo, Paulinas, Sal Terrae entre otros. ¡Ven, visítanos! en: Arzuaga 164 info: 787.765.4390 San Francisco info: 787.763.5441 Visita nuestro website para ti o escríbenos: rincondelcatequista.blogspot.com



Dinámicas Porque sabemos que llevar el pan de la enseñanza a tus estudiantes no es nada fácil aquí te dejamos algunas dinámicas e información vital que pueden ayudarte a amenizar tu clase y a enseñar mejor a tus alumnos o estudiantes. Recuerda que en Paulinas tenemos todo tipo de material que puede serte útil a la hora de preparar tus clases, tus encuentro de catequesis o cualquier otra actividad en tu parroquia o escuela. Contamos una amplia variedad de editoriales: Herder, Descleé, Sígueme, Verbo Divino, Bonum, Narcea, Monte Carmelo, Mensajero, Eunsa, San Pablo, Paulinas, Sal Terrae entre otros. ¡Ven, visítanos! en: Arzuaga 164 info: 787.765.4390 San Francisco info: 787.763.5441 Visita nuestro website para ti o escríbenos: rincondelcatequista.blogspot.com



Orar el Padre nuestro con el Cuerpo



Orar con gestos es definitivamente una experiencia enriquecedora. El gesto nos ayuda a comprender y meditar mejor la oración que nos enseñó Jesús Maestro. Padrenuestro que estás en el cielo... Alza los brazos para encontrarte con Dios. Santificado sea tu nombre... Cruzando las manos en el pecho para santificar su presencia cercana. Venga a nosotros tu Reino Se abren los brazos en disposición absoluta para recibir a Jesús. Hágase Tu voluntad en la tierra... De rodillas con el dorso de las manos tocamos el suelo, sabiendo que la tierra somos nosotros y que obedecemos. Como en el cielo... En la misma postura de rodillas se eleven los brazos como queriendo tocar el cielo con ellos. Dános hoy nuestro pan de cada día... De rodillas se juntan las manos una encima de la otra y extendidas hacia afuera en gesto de pobreza Perdona nuestras ofensas... Se abren los brazos a izquierda y derecha abrazando a todos. Cómo también nosotros perdonamos Se inclina el cuerpo hasta tocar el suelo con la frente en a los que nos ofenden... acto de necesidad de ser pedonados. No nos dejes caer en la tentación… De Pie, Con lo brazo protegiendo la cara se adelanta un paso procurando estabilidad sabiendoq ue Dios nos protégé y nuestra fuerza está en Él. Y líbranos del mal. Levantando los brazos como sosteniendo un cáliz como ofreciéndolo todo a Dios.
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Orar el Padre nuestro con el Cuerpo



Amén. Suavemente caen los brazos en actitud de descanso.



Orar con gestos es definitivamente una experiencia enriquecedora. El gesto nos ayuda a comprender y meditar mejor la oración que nos enseñó Jesús Maestro. Padrenuestro que estás en el cielo... Alza los brazos para encontrarte con Dios. Santificado sea tu nombre... Cruzando las manos en el pecho para santificar su presencia cercana. Venga a nosotros tu Reino Se abren los brazos en disposición absoluta para recibir a Jesús. Hágase Tu voluntad en la tierra... De rodillas con el dorso de las manos tocamos el suelo, sabiendo que la tierra somos nosotros y que obedecemos. Como en el cielo... En la misma postura de rodillas se eleven los brazos como queriendo tocar el cielo con ellos. Dános hoy nuestro pan de cada día... De rodillas se juntan las manos una encima de la otra y extendidas hacia afuera en gesto de pobreza Perdona nuestras ofensas... Se abren los brazos a izquierda y derecha abrazando a todos. Cómo también nosotros perdonamos Se inclina el cuerpo hasta tocar el suelo con la frente en a los que nos ofenden... acto de necesidad de ser pedonados. No nos dejes caer en la tentación… De Pie, Con lo brazo protegiendo la cara se adelanta un paso procurando estabilidad sabiendoq ue Dios nos protégé y nuestra fuerza está en Él. Y líbranos del mal. Levantando los brazos como sosteniendo un cáliz como ofreciéndolo todo a Dios.
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Amén. Suavemente caen los brazos en actitud de descanso.



Tomado de: Doreducar/Andrea Farioli/ Editorial Paulinas



Todos y todas juntitos y juntitas
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OBJETIVO: Aprender a coordinarse en grupo. DESAROLLO: Los niños se toman de la mano y forman un círculo. Si el educador dice “grande” los niños deben gritar la letra A y poco a poco agranda lo más possible el círculo permaneciendo diempre tomados de la mano. Si por el contrario el educador dice pequeño los niños deberán susurrar al letra O y emprequeceñerán el círculo lo más que puedan. PRIMERA VARIANTE: Los niños mientras forman el círculo ya sea el más grande o el más pequeño pueden emitir cualquier sonido. SEGUNDA VARIANTE: Cuando el círculo se agranda los niños deben inspirer profundamente, mientras que cuando el círculo se empequeñece deben soplar el aire de la boca expirando. TERCERA VARIANTE: el educador propone otras letras y pide al grupo encontrar un movimiento de común acuerdo entre ellos y con relación a la elección hecha. Al grito de las nuevas letras el grupo se mueve en consecuencia. NOTA: Posiblemente los primeros intentos fallan. el cículo se vuelve grande y se rompe.o también demadiado pequeño que se asemeja a una masa de cueroos. biene so le permitriá explicar que es de total importancia estar en grupo y ser elasticos y oodiandos y que es fundamentar observer a los otros y respetar sus velocidades y ritmos. La relatividad de la frandeza es otro punto de discusió que se podrá adrontar. El salon de que antes contenía bien un círculo inicial parecerá ahora muy pequeño.



Tomado de: Doreducar/Andrea Farioli/ Editorial Paulinas



Todos y todas juntitos y juntitas
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OBJETIVO: Aprender a coordinarse en grupo. DESAROLLO: Los niños se toman de la mano y forman un círculo. Si el educador dice “grande” los niños deben gritar la letra A y poco a poco agranda lo más possible el círculo permaneciendo diempre tomados de la mano. Si por el contrario el educador dice pequeño los niños deberán susurrar al letra O y emprequeceñerán el círculo lo más que puedan. PRIMERA VARIANTE: Los niños mientras forman el círculo ya sea el más grande o el más pequeño pueden emitir cualquier sonido. SEGUNDA VARIANTE: Cuando el círculo se agranda los niños deben inspirer profundamente, mientras que cuando el círculo se empequeñece deben soplar el aire de la boca expirando. TERCERA VARIANTE: el educador propone otras letras y pide al grupo encontrar un movimiento de común acuerdo entre ellos y con relación a la elección hecha. Al grito de las nuevas letras el grupo se mueve en consecuencia. NOTA: Posiblemente los primeros intentos fallan. el cículo se vuelve grande y se rompe.o también demadiado pequeño que se asemeja a una masa de cueroos. biene so le permitriá explicar que es de total importancia estar en grupo y ser elasticos y oodiandos y que es fundamentar observer a los otros y respetar sus velocidades y ritmos. La relatividad de la frandeza es otro punto de discusió que se podrá adrontar. El salon de que antes contenía bien un círculo inicial parecerá ahora muy pequeño.



Procesos emocionales básicos Esas sensaciones y sus conductas asociadas no son malas en sí mismas: pretenden asegurar la supervivencia de la persona. ¡Si el niño no corre cuando siente miedo, malo! Son communes con los animals y muy naturales. Mira la naturaleza… Comprueba cómo los animales siguen estos procesos… Mira ahora los niños y comprueba lo poco que se diferencian de los animales… Descubre la respuesta social que adquisimos con el uso de razón y cómo aprendemos a ser mayores… ¿Reconoces estas mismas actitudes en el mundo adulto? Interiorizar Conductas Pero no basta con proponer conductas aceptadas socialmente sino que hay que ense nar a valorar el porqué de las mismas. Sólo así el aprendizaje sera interiorizado y permitirá un desarrollo autónomo del mimso, más allá de cialquier imposición. Es el momento para poder dar salida a nuestra enerfía vital en valores como la sencillez, la tolerancia, el respero, la comunicaicón asertiva, el reconocimiento, etc. Medita sobre la educación emocional que has recibido. Evalúala. ¿Cómo puedes reeducarte? ¿Sientes que hay sentimientos negativos o conductas negativas? ¿Sabes encontrar cauces de salida a cada sentimiento? ¿Cómo puedes ayudar a otros a tener una mejor educación emocional? Si te interesa este tema Comunícate. Te orientaremos sin comprimiso alguno… :)



¿Cómo funcionan los procesos emocionales? Soy Yo/ José M. Alvear / Editorial PPC



El uso de la energía vital. Imaginemos que todos contamos con una cantidad propioa de enerfía vital; el uso que hacemos de la misma dependerá del temperament de cada cual. Algunos solemos ocuparla con dacilidad en la acción; otros, por el contrario, en pensar o en lso sentimientos. Está claroq ue los equilibrado es un reparto proporcional en los tres ámbitos. Vamos a conocer mejor su uso en los procesos emocionales. Esta tabla, educador, te ayudara a reconocer mejor las acciones y reacciones de tus estudiantes para poder identificar el origen de ellas y ayudarlos de mejor manera. Sensación Básica



Emoción Básica



Respuesta Instintiva



Respuesta Socializada



Aprendizaje Social



Peligro



MIEDO



HUÍDA



PEDIR PROTECCIÓN



Aceptar nuestros límites



Daño



RABIA



AGRESIÓN



PEDIR AL OTRO QUE CAMBIE



Aceptar los límites ajenos



Pérdida



TRISTEZA



AISLAMIENTO



PEDIR CONSUELO



Aceptar los límites de la vida



Satisfacción



ALEGRÍA



EXPLOSIÓN



COMPARTIR



Reconocer el valor de las cosas
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ElRincónDelCatequista.BlogSpot.Com



Procesos emocionales básicos Esas sensaciones y sus conductas asociadas no son malas en sí mismas: pretenden asegurar la supervivencia de la persona. ¡Si el niño no corre cuando siente miedo, malo! Son communes con los animals y muy naturales. Mira la naturaleza… Comprueba cómo los animales siguen estos procesos… Mira ahora los niños y comprueba lo poco que se diferencian de los animales… Descubre la respuesta social que adquisimos con el uso de razón y cómo aprendemos a ser mayores… ¿Reconoces estas mismas actitudes en el mundo adulto? Interiorizar Conductas Pero no basta con proponer conductas aceptadas socialmente sino que hay que ense nar a valorar el porqué de las mismas. Sólo así el aprendizaje sera interiorizado y permitirá un desarrollo autónomo del mimso, más allá de cialquier imposición. Es el momento para poder dar salida a nuestra enerfía vital en valores como la sencillez, la tolerancia, el respero, la comunicaicón asertiva, el reconocimiento, etc. Medita sobre la educación emocional que has recibido. Evalúala. ¿Cómo puedes reeducarte? ¿Sientes que hay sentimientos negativos o conductas negativas? ¿Sabes encontrar cauces de salida a cada sentimiento? ¿Cómo puedes ayudar a otros a tener una mejor educación emocional? Si te interesa este tema Comunícate. Te orientaremos sin comprimiso alguno… :) ElRincónDelCatequista.BlogSpot.Com



¿Cómo funcionan los procesos emocionales? Soy Yo/ José M. Alvear / Editorial PPC



El uso de la energía vital. Imaginemos que todos contamos con una cantidad propioa de enerfía vital; el uso que hacemos de la misma dependerá del temperament de cada cual. Algunos solemos ocuparla con dacilidad en la acción; otros, por el contrario, en pensar o en lso sentimientos. Está claroq ue los equilibrado es un reparto proporcional en los tres ámbitos. Vamos a conocer mejor su uso en los procesos emocionales. Esta tabla, educador, te ayudara a reconocer mejor las acciones y reacciones de tus estudiantes para poder identificar el origen de ellas y ayudarlos de mejor manera. Sensación Básica



Emoción Básica



Respuesta Instintiva



Respuesta Socializada



Aprendizaje Social



Peligro



MIEDO



HUÍDA



PEDIR PROTECCIÓN



Aceptar nuestros límites



Daño



RABIA



AGRESIÓN



PEDIR AL OTRO QUE CAMBIE



Aceptar los límites ajenos



Pérdida



TRISTEZA



AISLAMIENTO



PEDIR CONSUELO



Aceptar los límites de la vida



Satisfacción



ALEGRÍA



EXPLOSIÓN



COMPARTIR



Reconocer el valor de las cosas
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Las Huellas Igual que es posible seguir las huellas de un cocodrilo en la arena de una playa, así podemos hallar en las rocas modeladas por el tiempo las huellas que grabó un dinosaurio hace decenas de millones de años. JUGADORES: Los que se quiera distribuidos al menos en tres equipos que no pasen de 5 jugadores. COSAS NECESARIAS: Papel y lápiz PREPARACIÓN: El directo escribe en unas tanta cuartillas como equipos cinco nombres de dinosaurios. los nombres deben ser los mismos para todos los equipos. REGLAS: Los equipos intentarán hallar en el menor tiempo possible una Palabra de seis letras por lo meno a partir de cada uno de esos cinco nombres de dinosaurios, empleando únicamente las letras que lo component. Se otorgan tres puntos al primer equip que termine, dos al Segundo y uno al tercero. En la segunda ronda se deben tener en cuenta los cinco nuevos nombres juntos. Cada equipo tiene 3 minutes para formar el mayor número possible de palabras con más de 5 letras. Tres puntos al equipo que utilice mas letras. Las palabras escritas por cada equipo que termine primero se borran de las listas de los restantes equipos pues son huellas que ya están descubiertas. Se asignan entonces los puntos. GANA: El equipo que termina el juefo con más puntos es decir que halla encontrado más huellas de dinosaurios nuevas en zonas inexploradas. arzuaga 164 787.765.4390 san francisco 787.763.5441 [email protected]



Las Huellas Igual que es posible seguir las huellas de un cocodrilo en la arena de una playa, así podemos hallar en las rocas modeladas por el tiempo las huellas que grabó un dinosaurio hace decenas de millones de años. JUGADORES: Los que se quiera distribuidos al menos en tres equipos que no pasen de 5 jugadores. COSAS NECESARIAS: Papel y lápiz PREPARACIÓN: El directo escribe en unas tanta cuartillas como equipos cinco nombres de dinosaurios. los nombres deben ser los mismos para todos los equipos. REGLAS: Los equipos intentarán hallar en el menor tiempo possible una Palabra de seis letras por lo meno a partir de cada uno de esos cinco nombres de dinosaurios, empleando únicamente las letras que lo component. Se otorgan tres puntos al primer equip que termine, dos al Segundo y uno al tercero. En la segunda ronda se deben tener en cuenta los cinco nuevos nombres juntos. Cada equipo tiene 3 minutes para formar el mayor número possible de palabras con más de 5 letras. Tres puntos al equipo que utilice mas letras. Las palabras escritas por cada equipo que termine primero se borran de las listas de los restantes equipos pues son huellas que ya están descubiertas. Se asignan entonces los puntos. GANA: El equipo que termina el juefo con más puntos es decir que halla encontrado más huellas de dinosaurios nuevas en zonas inexploradas. arzuaga 164 787.765.4390 san francisco 787.763.5441 [email protected]



Soy Yo/ José M. Alvear / Editorial PPC



Carta de Despedida La vida está hecha de momentos tristes, alegres, encuentros y despedidas. Aunque deseariamos vivir momentos agradables todo el tiempo también debemos aceptar tener sentimientos desagradables o tristes, no necesariamente negativos.



Escribir acerca de nuestros sentimientos



Escoge alguien que quieras mucho... cierra los ojos. Imagina que estás en un aeropuerto o en el puerto y esa persona sabes que se ausentará por un tiempo considerable, le das un abrazo y el entregas una carta para qu esa persona la lea durante el viaje. ¿Qué diría esa carta? Puedes empezar así: Querid@ _________ Ahora que no estars cerca quería decirte...
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Soy Yo/ José M. Alvear / Editorial PPC



Carta de Despedida La vida está hecha de momentos tristes, alegres, encuentros y despedidas. Aunque deseariamos vivir momentos agradables todo el tiempo también debemos aceptar tener sentimientos desagradables o tristes, no necesariamente negativos.



Escribir acerca de nuestros sentimientos



Escoge alguien que quieras mucho... cierra los ojos. Imagina que estás en un aeropuerto o en el puerto y esa persona sabes que se ausentará por un tiempo considerable, le das un abrazo y el entregas una carta para qu esa persona la lea durante el viaje. ¿Qué diría esa carta? Puedes empezar así: Querid@ _________ Ahora que no estars cerca quería decirte...



arzuaga 164 787.765.4390 san francisco 787.763.5441 [email protected]



Jugar con nuestros Miedos



Escribe en frases cortas en varios papelitos a las cosas que le temes. Puede ser un animal, una experiencia, un recuerdo... cualquier cosas. No te sientas mal en reconocerlos, ni lo escondas, porque nadie más va a ver ese papelito si tu no quieres. Enrrolla los papelitos e introdúcelos dentro de un globo. Llénalo de aire y amárralo. Lanza el globo al aire y juega a que vuele por toda la habitación pero con cuidado para que no se explote. Cuando sientas que has tomado cierta distancia de tu miedo y que has jugado lo suficiente., explótalo y recoge tus papelitos. Léelos de nuevo. Piensa:
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Jugar con nuestros Miedos



¿Realmente es tan importante? ¿Realmente te aterra o solo te preocupa? ¿Qué consejos te darías a ti mismo o misma para superar ese miedo? Si deseas discute con alguno de tus compañeros cómo se ven los miedos después de jugar con ellos.



Escribe en frases cortas en varios papelitos a las cosas que le temes. Puede ser un animal, una experiencia, un recuerdo... cualquier cosas. No te sientas mal en reconocerlos, ni lo escondas, porque nadie más va a ver ese papelito si tu no quieres. Enrrolla los papelitos e introdúcelos dentro de un globo. Llénalo de aire y amárralo. Lanza el globo al aire y juega a que vuele por toda la habitación pero con cuidado para que no se explote. Cuando sientas que has tomado cierta distancia de tu miedo y que has jugado lo suficiente., explótalo y recoge tus papelitos. Léelos de nuevo. Piensa:
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¿Realmente es tan importante? ¿Realmente te aterra o solo te preocupa? ¿Qué consejos te darías a ti mismo o misma para superar ese miedo? Si deseas discute con alguno de tus compañeros cómo se ven los miedos después de jugar con ellos.



Una película, una moraleja ...
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Una película, una moraleja ...
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Te recomendamos estos filmes para que puedas trabajar varios temas con tus estudiantes. Puedes trabajar con ellas en el salón o asignárselas para discutirlas con ellos y ellas. SHREK-ESTADOS UNIDOS Máscaras, la complejidad de las personas. Encontrar el verdadero yo debajo de muchas capas. EL HIJO DE LA NOVIA—ARGENTINA El Amor, cómo se manifiesta. Qué sentimientos están asociados a el. Agradecimiento, Solidaridad... FACING THE GIANTS– ESTADOS UNIDOS



Amén. Suavemente caen los brazos en actitud de descanso.



Te recomendamos estos filmes para que puedas trabajar varios temas con tus estudiantes. Puedes trabajar con ellas en el salón o asignárselas para discutirlas con ellos y ellas. SHREK-ESTADOS UNIDOS Máscaras, la complejidad de las personas. Encontrar el verdadero yo debajo de muchas capas. EL HIJO DE LA NOVIA—ARGENTINA El Amor, cómo se manifiesta. Qué sentimientos están asociados a el. Agradecimiento, Solidaridad... FACING THE GIANTS– ESTADOS UNIDOS



Amén. Suavemente caen los brazos en actitud de descanso.



Juega con los sentidos y las palabras



Piensa en Colores Repartirá 8 sobres debidamente numerados que se entregarán a cada uno de los grupos participantes. Se agruparán de 2 a 5 personas y abrirán el sobre. Dentro de ellos encontrarán distintas tarjetas con el nombre un color y un sentimiento. Deberán trabajar juntos encontrando cómo en la naturaleza, en el entorno y en sus hogares Dios se manifiesta en ese color y cómo esas cosas nos ayudan. Luego podrán redactar como aquí sugerimos un poema o una oración colectiva como la siguiente sin mencionar el color que les tocó. Luego al compartirla con el resto de los compañer@s éstos tratarán de adivinar qué color es el que les ha tocado. Diosito, Gracias.... Por los rayos del sol, porque me despiertan por las sábanas de mi abuelita, que me cubren por mi traje preferido, que me encanta por los dulces de china, que me alegran por las flores que adornan nuestro patio. Esta actividad es ideal para los más pequeños. Edad sugerida: 5-10 años
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Juega con los sentidos y las palabras



Piensa en Colores Repartirá 8 sobres debidamente numerados que se entregarán a cada uno de los grupos participantes. Se agruparán de 2 a 5 personas y abrirán el sobre. Dentro de ellos encontrarán distintas tarjetas con el nombre un color y un sentimiento. Deberán trabajar juntos encontrando cómo en la naturaleza, en el entorno y en sus hogares Dios se manifiesta en ese color y cómo esas cosas nos ayudan. Luego podrán redactar como aquí sugerimos un poema o una oración colectiva como la siguiente sin mencionar el color que les tocó. Luego al compartirla con el resto de los compañer@s éstos tratarán de adivinar qué color es el que les ha tocado. Diosito, Gracias.... Por los rayos del sol, porque me despiertan por las sábanas de mi abuelita, que me cubren por mi traje preferido, que me encanta por los dulces de china, que me alegran por las flores que adornan nuestro patio. Esta actividad es ideal para los más pequeños. Edad sugerida: 5-10 años
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Rostro de Vos Tengo una soledad tan concurrida tan llena de nostalgias y de rostros de vos de adioses hace tiempo y besos bienvenidos de primeras de cambio y de último vagón.



Dos palabras distintas para crear un nuevo significado



Tengo una soledad tan concurrida que puedo organizarla como una procesión por colores tamaños y promesas por época por tacto y por sabor. 



Mario Benedetti



Discutan el poema y el uso de dos palabras aparentemente incompatibles para crear un sentido adicional al combinarse. Junto a tus compañeros discute:
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¿De qué color son tus recuerdos? ¿Qué sabor te dejó hoy el día? ¿A qué huelen tus sueños? ¿Qué textura tienen tus miedos? ¿Qué sonido tiene la tristeza? Redacten juntos un poema. Soy Yo/ José M. Alvear / Editorial PPC



Rostro de Vos Tengo una soledad tan concurrida tan llena de nostalgias y de rostros de vos de adioses hace tiempo y besos bienvenidos de primeras de cambio y de último vagón.



Dos palabras distintas para crear un nuevo significado



Tengo una soledad tan concurrida que puedo organizarla como una procesión por colores tamaños y promesas por época por tacto y por sabor. 



Mario Benedetti



Discutan el poema y el uso de dos palabras aparentemente incompatibles para crear un sentido adicional al combinarse. Junto a tus compañeros discute:
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¿De qué color son tus recuerdos? ¿Qué sabor te dejó hoy el día? ¿A qué huelen tus sueños? ¿Qué textura tienen tus miedos? ¿Qué sonido tiene la tristeza? Redacten juntos un poema. Soy Yo/ José M. Alvear / Editorial PPC



Para orar juntos inspirados en las pequeñas cosas Repartirá 8 sobres debidamente numerados que se entregarán a cada uno de los grupos participantes. Se agruparán de 2 a 5 personas y abrirán el sobre. Dentro de ellos encontrarán distintas tarjetas con el nombre un color y un sentimiento. Deberán trabajar juntos encontrando cómo en la naturaleza, en el entorno y en sus hogares Dios se manifiesta en ese color y cómo esas cosas nos ayudan. Luego podrán redactar como aquí sugerimos un poema o una oración colectiva como la siguiente sin mencionar el color que les tocó. Luego al compartirla con el resto de los compañer@s éstos tratarán de adivinar qué color es el que les ha tocado. Diosito, Gracias.... Por los rayos del sol, porque me despiertan por las sábanas de mi abuelita, que me cubren por mi traje preferido, que me alegra por los dulces de china, que me encantan por las flores que adornan nuestro patio.
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Esta actividad es ideal para los más pequeños. Edad sugerida: 7-10 años
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Esta actividad es ideal para los más pequeños. Edad sugerida: 7-10 años



“El extraterrestre” Para comenzar con la actividad, el docente debe dividir a la clase en grupos, con aproximadamente 6 integrantes cada uno. Una vez realizado los grupos, el docente debe indicarles que el trabajo consiste en que cada grupo debe imaginar la forma de vida de un extraterrestre, con sus respectivas culturas, formas de hacer, valores, entre demás cuestiones que hacen a la esencia de la vida de una persona, o en este caso, de un extraterrestre. Pídales que imaginen si el extraterrestre llega a Puerto Rico. Para continuar con el trabajo en equipo, el docente debe indicarles que preparen una pequeña dramatización, en donde se refleje la forma de vida del extraterrestre y los esfuerzos que hace este por relacionarse en un lugar extraño, y como las personas del lugar lo tratan, si lo aceptan o no. Una vez que los grupos ya hayan preparado la dramatización, el docente los reunirá a todos y cada grupo hará la dramatización frente a los otros grupos. Concluida la realización de todas las dramatizaciones, se sacarán las conclusiones de la dinámica. Se verá si hubo escenas de discriminación y por qué, en que hecho basaron la discriminación, si algunas veces se sintieron como “extraterrestres”, que tipo de discriminaciones son más frecuentes (sexo, raza, religión…), y demás temas relacionadas. arzuaga 164 787.765.4390 san francisco 787.763.5441 [email protected]
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