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Short Description
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Description


Cuaderno complementario 3 Delegación Episcopal de Catequesis DIÓCESIS DE JAÉN



Jesús es el



Señor



Cuaderno complementario 3 Catecismo Jesús es el Señor www.catequesisjaen.es Delegación Episcopal de Catequesis DIÓCESIS DE JAÉN Nombre:



Nihil obstat Solicitado a D. Ramón del Hoyo López, Obispo de Jaén (Para uso en el territorio diocesano) D. Legal: JImprime: CHICA INDUSTRIAS GRÁFICAS, s. l.
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Introducción Jesús es el Señor es el Catecismo de la Conferencia Episcopal Española para la Iniciación cristiana de los niños de 6 a 10 años. Va dirigido a los niños que se preparan para participar por primera vez en el sacramento de la Eucaristía; a las familias, a los sacerdotes, a los catequistas y a los responsables de la pastoral educativa en su misión de transmitir la fe a los más pequeños. En la carta que los Obispos escriben a los niños presentan así este Catecismo: «Va dirigido a los hijos más pequeños de la Iglesia. Es más que un libro, es un tesoro, pues contiene la Buena Noticia que la Iglesia nos enseña: Dios nos ha entregado su amor por medio de su Único Hijo, Jesús, nacido de la Virgen María. Los Obispos os entregamos este Catecismo. Guardad en vuestro corazón sus enseñanzas. Leedlo atentamente en familia y con vuestros catequistas». Los autores del Catecismo no son cualquier equipo de catequetas o de pedagogos, sino los Obispos españoles: Este Catecismo, pues, contiene, de forma íntegra y adaptada a sus destinatarios, la fe de la Iglesia. Este hecho convierte al Catecismo, no en un libro de catequesis más entre otros, sino en la orientación fundamental y en el instrumento privilegiado para la catequesis de infancia. El 25 de junio de 2008, nuestro Obispo D. Ramón del Hoyo López hizo



público un Decreto titulado “Nuevo Catecismo Jesús es el Señor” en el que hacía suyo este Catecismo al que considera “signo de comunión con las demás Iglesias de España” y decretaba: “1º.- Que el Catecismo “JESÚS ES EL SEÑOR” sea texto obligatorio en el territorio diocesano de Jaén para la catequesis correspondiente a la iniciación sacramental de la Penitencia y Eucaristía, en el periodo de infancia. 2º.- Los materiales complementarios no podrán sustituir en ningún caso el uso directo del Catecismo expresado, por parte de nadie.” El nuevo Catecismo hace una opción por una catequesis al servicio de la Iniciación cristiana, es decir, una catequesis concebida como parte de un proceso por el que se nace a la vida cristiana y que culmina cuando se han recibido los tres sacramentos de Iniciación: Bautismo, Confirmación y Eucaristía. Mediante este itinerario el niño conocerá la fe, adquirirá el lenguaje propio de la misma, se ejercitará en la oración, aprenderá a vivir según Cristo y será introducido paulatinamente en las responsabilidades propias de la vida cristiana. Esto es, la catequesis de Iniciación enseña y contempla las cuatro dimensiones de la vida cristiana: conocer, celebrar, orar y vivir la fe, en clave familiar y en clave eclesial. 



La Subcomisión Episcopal de Ca5



tequesis de la Conferencia Episcopal Española está fomentando un nuevo tipo de «materiales catequéticos» que realmente acojan los criterios de una catequesis al servicio de la iniciación cristiana. Para ello ofrece los siguientes criterios: que los materiales no sustituyan al Catecismo; que los materiales no sean el libro principal e imprescindible para el niño en la catequesis, haciendo del Catecismo un libro secundario o de consulta; que tengan una total correspondencia con el Catecismo tanto en sus contenidos como en sus criterios pedagógicos de fondo; que se esfuercen por asumir todas las tareas y dimensiones del acto catequético; que vayan en la línea de la desescolarización de la catequesis aportando una renovación de la sesión de catequesis; que insistan y faciliten la formación y capacitación del catequista para que la catequesis de iniciación se pueda llevar a cabo y sepan utilizar el Catecismo. En la Delegación Diocesana de Catequesis venimos trabajando desde 2009 en la línea indicada por el Sr. Obispo y por la Conferencia Episcopal Española. En este Cuaderno complementario 3 ofrecemos los materiales complementarios que los niños utilizarán en el tercero de los tres años del Catecismo Jesús es el Señor. Junto a este Cuaderno complementario la Delegación Diocesana de Catequesis ha preparado para el catequista la Guía complementaria, que desarrolla los contenidos del Catecismo y los criterios pedagógicos de la Guía Básica de la CEE 6



y que facilita la formación y capacitación del catequista para que pueda utilizar adecuadamente el nuevo Catecismo. Queridos padres: ¡Sois los primeros catequistas de vuestros hijos! Sobra comentar que sin vuestra ayuda poco podemos hacer los sacerdotes y los catequistas en la iniciación cristiana de los pequeños. Este Cuaderno, pues, es también una herramienta para acompañar desde la casa la labor que se realiza desde las Parroquias. En él encontraréis indicaciones y consejos sobre las oraciones, las fórmulas de fe, los compromisos y los temas que vuestro hijo va tratando en la catequesis parroquial. Rogamos que, desde casa, mostréis interés por la catequesis de vuestro hijo y colaboréis en los compromisos y en las tareas que debe ir realizando para progresar en su iniciación cristiana. La Delegación de Catequesis de la Diócesis de Jaén cuenta con la web www. catequesisjaen.es donde encontraréis diferentes sugerencias y recursos que os ayudarán: programaciones, biografías de Santos, oraciones, dibujos, materiales de apoyo para catequesis, etc. Esperamos, con la gracia de Dios, ayudar a la iniciación cristiana de los más pequeños y a la capacitación de los catequistas y de las familias de nuestra Diócesis para la tarea eclesial más bella, apasionante y necesaria: “hacer cristianos”. La Delegación Diocesana de Catequesis



Núcleo VII



Por el Bautismo nacemos a la Vida nueva



28. Nacemos a la Vida nueva 29. Crecemos en la vida de la fe 30. Llamados a vivir como hijos de Dios 31. Amamos a Dios sobre todas las cosas 32. Aprendemos a amar en familia 33. Amamos a los demás como hermanos 34. Como hijos, oramos a Dios Padre







Carta a los padres







Querida familia:



A lo largo de este curso vamos a tratar en la catequesis los sacramentos más cercanos a los niños: el Bautismo, la Reconciliación o Penitencia y la Eucaristía que van a recibir el día de su Primera Comunión. Durante estas primeras semanas vamos a tratar en catequesis el Núcleo VII del Catecismo Jesús es el Señor “Por el Bautismo nacemos a la Vida nueva”. Desde casa, podéis colaborar con el catequista, motivando a vuestro/a hijo/a. Os dejamos aquí las oraciones, fórmulas de fe, compromisos y actividades en los que podéis ayudarle. ORACIONES: “Oración para dar gracias” (Tema 28), “Oración al Espíritu Santo” (Tema 29), Diez Mandamientos (Tema 30), “Oración de Alabanza” (Tema 31), “Bendición de la Mesa” (Tema 32)... FÓRMULAS DE FE: De la 71 a la 78 (Catecismo, pág. 148-149) COMPROMISOS: Orar por las noches (Tema 28), Vivir los frutos del Espíritu Santo (Tema 29), Practicar los 10 Mandamientos (Tema 30), Precepto Dominical (Tema 31), Amor a los padres (Tema 32), Fraternidad (Tema 33)... 8



ACTIVIDADES EN FAMILIA: 1) Buscar en internet y comentar la vida de San Francisco Javier, el misionero incansable; 2) Repasar el Álbum de fotos del Bautismo (Tema 28); 3) La familia es el mejor lugar de «entrenamiento» en la Vida nueva de los hijos de Dios que se nos dio en el Bautismo. En la familia se potencia la justicia y el amor entre los hermanos, la entrega amorosa a los más pequeños, a los ancianos, a los que están necesitados o enfermos... En familia se aprende y se vive la humildad en el ejercicio de la autoridad por parte de los padres y en la obediencia por parte de los hijos, se aprende y se ejercita también la ayuda mutua en las necesidades, la disponibilidad para acoger y perdonar al otro... La familia es escuela de vida en el amor y en el servicio al estilo de Jesús. CANCIONES DEL NÚCLEO VII Canto 1. “Os Doy un mandato nuevo” (pág. 70) Canto 2. “Manos abiertas” (pág. 70)







Los amigos de Dios: San Francisco Javier, misionero incansable Nombre: Xavier (‘Casa nueva’). Nace en: El castillo de Javier (Navarra) en 1506 Estudios: Maestro en Artes; Filosofía y Teología en París. Profesión: Jesuita, sacerdote, misionero. Muere en: La isla de Sanción, frente a China, en 1552. Títulos: Patrono de las Misiones. Fiesta: El 3 de diciembre.



La gran ilusión de Francisco Javier era llegar a ser un Maestro famoso. En París encuentra a Ignacio de Loyola y se hacen amigos. Este le repite una y otra vez una frase de Jesús: ‘¿De qué sirve al hombre ganar el mundo entero si pierde su alma?’. En 1564 Javier está ganado para Cristo. Se alista en el grupo de Ignacio: será uno de los fundadores de la Compañía de Jesús. Juan III de Portugal pidió jesuitas para evangelizar las nuevas regiones descubiertas. Envían a Javier. Embarca en Lisboa, dando la vuelta a África por el cabo de Buena Esperanza. Tras larga travesía llega a Goa (India). Desde entonces su vida es un recorrer tierras predicando y bautizando. Evangeliza la costa de la Pesquería, va hasta Malaca y a las islas Molucas. Le dicen que los japoneses son personas muy cultas y educadas. Desembarca en Japón el día de la Asunción de 1549. Logra muchas conversiones. Le preguntan: ‘¿Por qué los chinos, tan sabios, no conocen la religión cristia-



na?’. Decide entrar a escondidas en China -país prohibido a los extranjeros- para hablar con el emperador. Frente a la costa de China, en la isla de Sanción, esperando un barco, enferma: ‘¡María, ayúdame!’. Muere en 1552 con tan solo cuarenta y seis años. ¿Por qué somos tan pocos? “Señor, estoy aquí, en la India, predicando tu nombre. Pero ¡somos tan pocos los misioneros! Hay días en que se me cansan los brazos de tanto bautizar... y me quedo sin voz de tanto repetir el credo y los mandamientos en la lengua de ellos. Señor, me acuerdo de las universidades de Europa: y me dan ganas de ir allí, gritando como un hombre que ha perdido el juicio, a hablar a los estudiantes que solo piensan en fama y dinero... ¡Qué felices serían a la hora de la muerte, diciendo: ‘No he buscado mis intereses, sino los tuyos, Jesús’!” (De una carta de enero de 1544).



9



Tema 28: Nacemos a la Vida nueva SÍNTESIS: Bautismo, Confirmación y Eucaristía son los Sacramentos que nos inician en la vida cristiana Creemos: * Leemos el tema 28 (pág. 88 y 89) del Catecismo. * Dialogamos sobre el día de nuestro Bautismo: ¿en qué Iglesia nos bautizaron? ¿quiénes fueron nuestros padrinos? ¿tenemos fotos o vídeo de ese día? * Buscamos la página 13 del Catecismo y comentamos el dibujo, repasando todo lo que sabemos acerca del Bautismo. * Aprendemos la síntesis del tema: “Bautismo, Confirmación y Eucaristía son los Sacramentos que nos inician en la vida cristiana”. Es necesario recibir los tres sacramentos, por eso es importante continuar la Catequesis de Confirmación. * Coloreo las palabras del Sacramento del Bautismo:



“El sacramento del Bautismo nos hace hijos de Dios a imagen de Jesús y miembros de la Iglesia” (Fórmula de fe 55) 10



Celebramos:



Copio el dibujo de la pág. 89 del Catecismo



Nos desplazamos al templo y nos colocamos alrededor de la pila bautismal. El sacerdote o el catequista nos muestran y explican todos los signos y elementos del Bautismo: el Cirio Pascual, la velita del bautismo, la concha, los santos óleos (especialmente el santo crisma), el traje, el ritual del Bautismo... Nos hacemos la señal de la Cruz con agua bendita, y después rezamos el Gloria al Padre...



Vivimos: Como buenos hijos de Dios, retomamos el compromiso de rezar el Padrenuestro, el Avemaría y el Gloria al Padre... todos los días antes de dormir, y de hacer la Señal de la Cruz al levantarnos. Lo revisaremos en la próxima catequesis.



Oramos: * Repasamos la Oración para dar gracias: “Te damos gracias, Señor...” (pág. 157). * Damos gracias a Dios por ser sus hijos y leemos juntos la oración final del tema.



En familia y comunidad: En casa comento a mis papás las dos últimas líneas de la página 88 del Catecismo: “Los nuevos bautizados necesitarán la ayuda de sus padres y de toda la comunidad para crecer en la fe”. Les pido que me ayuden a cumplir el compromiso de rezar todos los días, como buen hijo de Dios, y estudiarme la fórmula de fe 55: ¿Qué hace en nosotros el Sacramento del Bautismo? (pág. 145).



11



Tema 29: Crecemos en la vida de la fe SÍNTESIS: El Espíritu Santo nos da fuerza para ser testigos de Jesús en el mundo Creemos: * Antes de leer el tema 29 vamos a repasar el tema 22: “Jesús resucitado nos envía al Espíritu Santo”. * Coloreamos el dibujo de la pág. 91: el Obispo está haciendo una cruz con el Santo Crisma en la frente de un joven, mientras le dice: “Recibe por esta señal el don del Espíritu Santo”. * Recordamos la síntesis del tema anterior: “Bautismo, Confirmación y Eucaristía son los Sacramentos que nos inician en la vida cristiana”. Es necesario recibir los tres sacramentos, por eso es importante, después de la Primera Comunión, continuar la Catequesis de Confirmación.



Celebramos: * En todas las Iglesias se encuentran las crismeras donde se conservan tres aceites benditos: el Santo Crisma, el óleo del Bautismo y el óleo de la Unción de enfermos. Le pedimos al sacerdote que nos las enseñe y nos deje oler el Santo Crisma. * El Santo Crisma, un aceite perfumado y bendecido por el Obispo y los sacerdotes, representa al Espíritu Santo y se recibe en tres sacramentos: el Bautismo (en la cabeza), 12



Coloreo



Coloreo y aprendo esta palabra:



en la Confirmación (en la frente) y en el Orden sacerdotal (en las manos). Se dice que estos sacramentos imprimen “carácter”, porque dejan una huella que nunca se borra. * El ministro de este sacramento es el Obispo, sucesor de los Apóstoles, para significar que este sacramento nos une más estrechamente a la Iglesia.



Vivimos: * Leemos la cita bíblica del tema (Gal 5,22-23) que describe los frutos del Espíritu Santo. Los copio a continuación:



1. A___________________ 2. A___________________ 3. P____________________ 4. C____________________



5. S____________________ 6. B____________________ 7. L____________________ 8. A____________________



* Revisamos el compromiso de la semana anterior. Después elijo uno de los frutos del Espíritu para comprometerme a vivirlo toda la semana.



Oramos: * Repasamos la oración al Espíritu: “Ven, Espíritu Santo...” (pág. 157). * Oramos juntos con la oración final del tema.



En familia y comunidad: En casa pido a mis papas que me ayuden a cumplir el compromiso de vivir el fruto del Espíritu Santo. Con su ayuda me estudio la fórmula de fe 56: ¿Qué hace en nosotros el Sacramento de la Confirmación? (pág. 146). 13



Tema 30: Llamados a vivir como hijos de Dios SÍNTESIS: Los Mandamientos son el camino de una vida libre para amar Creemos: * En el Bautismo Dios nos regala una Vida nueva. Él quiere que todos sus hijos seamos felices. Para alcanzar la felicidad nos ha enseñado unas normas: ¡los 10 mandamientos! Cuando nos dejamos guiar por los mandamientos de Dios somos verdaderamente felices y hacemos felices a los demás: a nuestros papás y hermanos, a nuestros amigos y compañeros, y a todo el mundo. *Comenzamos a aprender los Diez Mandamientos (pág. 155) y el Mandamiento nuevo de Jesús: “Amaos unos a otros como yo os he amado” (pág. 154). * Mira el dibujo de la página 92 y verás que hay dos tablas: una recoge el amor a Dios sobre todas las cosas y la otra el amor al prójimo como a uno mismo. Copio los mandamientos de la Ley de Dios en estas dos tablas:



1. Amarás____________ ____________________ ____________________ 2. No tomarás ________ ____________________ ____________________ 3. Santificarás ________ ____________________ 14



4. __________________________________ 5. __________________________________ 6. __________________________________ ____________________________________ 7. __________________________________ 8. __________________________________ ____________________________________ 9. __________________________________ ____________________________________ 10. _________________________________ ____________________________________



Celebramos: * Desde el lugar de la Palabra, proclamamos el pasaje de la entrega del Decálogo (Ex 20, 1-18). Después coloreamos el dibujo de Moisés recibiendo las Tablas de la Ley. * Aprendemos un canto relacionado con el Mandamiento del Amor: «Os doy un mandato nuevo».



Vivimos: * El dibujo de la página 93 nos muestra que, cuando una persona ama, Jesús está presente. Lo comentamos en grupo. * Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a vivir esta semana uno de los 10 Mandamientos. Cada uno de los niños/as del grupo escribe el mandamiento que va a practicar especialmente esta semana: __________________ ___________________________________________________________________. Lo revisaremos la próxima semana en catequesis.



Oramos: * Pedimos al Señor con fe y con fuerza que nos ayude a cumplir los Mandamientos. * Terminamos con la oración final, dando gracias a Dios por sus Mandamientos.



En familia y comunidad: Le pido a mis papás que me ayuden a aprender los Diez Mandamientos de la Ley de Dios, y comentamos en cuál de ellos debo mejorar. Con su ayuda me aprendo las fórmulas de fe 75 y 76, especialmente la 75: ¿Qué nos enseñan los Diez Mandamientos? 15



Tema 31: Amamos a Dios sobre todas las cosas SÍNTESIS: Dios vive en el corazón de quienes aman. Todo amor procede de Dios Creemos: *En el tema anterior hemos visto que había dos tablas. En la primera se encuentran los tres mandamientos que nos enseñan a amar a Dios, a respetar su nombre y a celebrar sus fiestas. *Primer mandamiento: Jesús nos enseña a amar a Dios sobre todas las cosas, porque Él nos ha creado y nos cuida con amor. Todo lo que somos y tenemos procede de Dios. Por eso, hemos de amarlo, darle gracias y alabarlo.



1º Amará a Dios sobre todas las cosas *Segundo mandamiento: Por la misma razón, no podemos hablar mal de Dios, ni decir palabrotas o blasfemias. Los hijos de Dios usamos siempre el nombre de Dios con respeto y cariño. Tampoco hablamos mal de Jesús, de su Madre la Virgen María, de los Santos...



2º No tomarás el nombre de Dios en vano 16



*Tercer mandamiento: El Domingo y los días de fiesta los cristianos damos gracias a Dios por todas las cosas buenas que ha hecho en nosotros, en nuestras familias y en la humanidad, en general.



Celebramos: El domingo es el Día del Señor, porque Jesús resucitó. Nosotros santificamos las fiestas de varias maneras: -Celebramos la Eucaristía del Domingo con los demás cristianos. -Descansamos de nuestras tareas y trabajos. -Dedicamos tiempo a la familia y a los amigos. -Visitamos a los enfermos o ancianos.



“Amarás al Señor tu Dios con todo el corazón, con toda el alma y con todas las fuerzas”



Vivimos: Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a seguir cumpliendo el precepto dominical de ir a Misa el Domingo.



Oramos: * Leemos la oración final del tema, que es una oración de alabanza a Dios: no le pedimos nada, lo alabamos por lo que Él es. * Después cada uno de los niños decimos una alabanza a Dios Padre.



En familia y comunidad:



3º Santificarás las fiestas Además del Domingo, que es el Día del Señor, hay 7 fiestas de precepto, en las que también vamos a Misa: -1 de enero. Santa María, Madre de Dios -6 de enero. Epifanía del Señor (Reyes) -19 de marzo. San José -25 de julio. Santiago Apóstol -1 de noviembre. Todos los Santos -8 de diciembre. Inmaculada Concepción -25 de diciembre. Navidad



El domingo es el día de la Iglesia. Por eso los cristianos santificamos las fiestas mediante la celebración de la Eucaristía, la oración, el descanso y cultivando la vida familiar. Propongo a mis papás una actividad para santificar el domingo: Ir a Misa en familia y después salir a pasear todos juntos. 17



Tema 32: Aprendemos a amar en familia SÍNTESIS: En la familia se manifiesta, vive y crece el amor de Dios Creemos: * Leemos tema y repasamos el cuarto, quinto, sexto y noveno mandamiento. * Aprendemos la síntesis del tema: “En la familia se manifiesta, vive y crece el amor de Dios”. Por eso es muy importante cuidar nuestra familia. * Miramos el dibujo de la página 97 del Catecismo y dialogamos sobre la familia: ¿qué hace cada miembro de la familia? ¿qué dice cada uno? * La familia nace del amor de los papás,



4º Honrarás a tu padre y a tu madre por eso Dios nos pide: “Honrarás a tu padre y a tu madre”. * Los cristianos respetamos siempre la vida, porque es el regalo más grande que Dios nos ha hecho. Él no enseña: “No matarás”. Hay muchas formas de matar: el aborto, la guerra, el terrorismo...



5º No matarás 18



* El sexto y el noveno mandamiento nos enseñan a respetar nuestro cuerpo, como don de Dios, que nos ha creado hombres y mujeres, iguales en dignidad pero diferentes y complementarios.



Celebramos: En Navidad, celebramos la fiesta de la Sagrada Familia. La familia de Nazaret es el modelo de todas las familias cristianas, tal y como vimos en el tema 11 (pág. 38-39).



Vivimos: * Jesús cumplía los mandamientos de Dios desde pequeño: aprendía, obedecía, respetaba a sus padres... * Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a vivir el cuarto mandamiento a imagen de Jesús: ¿qué tengo que hacer para que mi familia sea más feliz?, ¿en qué cosas tengo que ayudar más?, ¿cómo trato a los mayores de la familia?



Oramos:



Oración por mi familia Oh Dios Padre, te doy gracias por mi familia porque... ______________________________ ______________________________ ______________________________ Te pido por mi familia para que siempre estemos unidos y vivamos felices y en tu paz. Para mis papás te pido: _____________________________ _____________________________ Para mis hermanos te pido: _____________________________ _____________________________ Para mis abuelitos te pido: _____________________________ _____________________________



* Es muy importante que oremos por nuestra familia. Por eso, cada niño va a También te pido por las demás familias escribir una oración por su familia. para que nos cuides y protejas a todos. * Terminamos rezando con la oración final del tema. Hoy podemos invitar a nuestros papás cuando vengan a recogernos: Rezamos juntos la oración del Tema 32. Podemos elegir la oración más bonita del grupo y la leemos en comunidad.



En familia y comunidad: Es muy importante que recemos juntos en familia en distintos momentos: por la noche, al comienzo del día, o en la bendición de la mesa... Recordamos la bendición de la mesa (pág. 157): ¡Esta semana bendeciremos la mesa en familia! 19



Tema 33: Amamos a los demás como hermanos SÍNTESIS: Quien no ama a su hermano al que ve, no puede amar a Dios a quien no ve Creemos: * El amor de Dios nos empuja a amar a los demás, respetando sus cosas (No robarás), nos lleva también a amar la verdad (No mentirás) y nos hace libres de corazón (No codiciarás las cosas de los demás). * Leemos el tema 33 (pág. 98 y 99) que nos educa a vivir como hermanos. * Aprendemos la síntesis del tema: “Quien no ama a su hermano... no puede amar a Dios...” Para amar a Dios hemos de amar nuestra familia y a las demás personas. Estos mandamientos nos muestran tres cosas que destruyen el amor: robar las cosas de los demás, decir mentiras sobre los otros y codiciar sus cosas. * Coloreo el mandamiento nuevo de Jesús:



Celebramos: Desde el lugar de la Palabra se proclama el Evangelio donde Jesús nos invita a ser generosos y a no andar preocupados por las cosas materiales (Mt 6, 25-35). 20



Escribo estos tres mandamientos: 7º. ________________________________________ 8º. ________________________________________ __________________________________________ 10º._______________________________________ __________________________________________



Vivimos: * Miramos los dibujos del tema 33 y dialogamos sobre la fraternidad. -¿Trato a los demás como si fueran mis hermanos?, -¿Qué cosas suelo acaparar?, -¿Qué cosas me gusta compartir?



Oración por los pobres Señor, enséñanos a no amarnos a nosotros mismos, a no amar solamente a nuestros amigos, a no amar sólo a aquellos que nos aman. Enséñanos a pensar en los otros y a amar, sobre todo, a aquellos a quienes nadie ama. Concédenos la gracia de comprender que, mientras nosotros vivimos una vida demasiado feliz, hay millones de seres humanos, que son también tus hijos y hermanos nuestros, que mueren de hambre, sin haber merecido morir de hambre; que mueren de frío, sin haber merecido morir de frío… Señor, ten piedad de todos los pobres del mundo. Y no permitas que nosotros vivamos felices solos. Haznos sentir el dolor de la miseria universal, y líbranos de nuestro egoísmo. Amén.



* Dios ha puesto todos los bienes de la tierra al servicio de los hombres. Sin embargo, no todas las personas pueden disfrutar de los bienes de la tierra. El motivo es que algunos roban y acaparan todas las cosas para ellos. Los cristianos hemos de aprender a compartir y respetar los bienes de los demás. * Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a preguntar a nuestros papás qué podríamos hacer para ayudar a los pobres y necesitados.



Oramos: Rezamos juntos la Oración por los pobres que hay a la izquierda, pidiendo al Señor que nos haga generosos y sensibles con los demás. Después concluimos con la oración final del tema.



En familia y comunidad: Comento con mis papás el compromiso de esta semana: ¿Qué podríamos hacer como familia para ayudar a los pobres y necesitados? 21



Tema 34: Como hijos, oramos a Dios, nuestro Padre SÍNTESIS: Dios atrae a todos los hombres al encuentro con Él en la oración Creemos: * Leemos el tema 34 (pág. 100 y 101) y dialogamos sobre la oración: * Al igual que los hijos hablan con sus padres, los hijos de Dios oramos y hablamos con nuestro Padre Dios. Sin la oración no podemos vivir. Es como respirar. * Orar es hablar con Dios como hablamos con un amigo. Jesús nos enseña a orar con confianza, llamando a Dios Padre. La Virgen y los Santos son nuestros maestros de oración. *Se puede orar en todos los sitios: en nuestra habitación, en el campo, en el cole, en la familia, pero sobre todo oramos en la Iglesia, la casa de Dios.



Celebramos: La Eucaristía es la oración más importante de la Iglesia. En ella están contenidas todas las formas de oración (alabanza, perdón, petición por las necesidades de la Iglesia, del mundo, de la comunidad parroquial, ofrecimiento, intercesión por los difuntos, acción de gracias, Padrenuestro...).



Vivimos: * Revisamos el compromiso de la semana anterior y volvemos a hacer el compromiso de rezar un Padrenuestro y tres Avemarías antes de dormir. Si es posible, mejor en familia. * Pedimos al catequista que nos hable de su vida de oración. 22



Distintas formas de oración ALABANZA: Te alabo, Señor, por que eres nuestro Padre, y nos cuidas. Te alabo por tu amor y tu bondad infinita... ACCIÓN DE GRACIAS: Te doy gracias, Señor, por _____________________________________ ___________________________________________________________ ARREPENTIMIENTO: Te pido perdón, Señor, por _____________________________________ ___________________________________________________________ PETICIÓN: Te pido, Señor, que me concedas este favor: _____________________ ___________________________________________________________ INTERCESIÓN: Te pido especialmente que ayudes a _____________________________ y le concedas________________________________________________ Oramos: * Practicamos las distintas formas de oración. Después nos dirigimos a la Iglesia y ante el Sagrario leemos por orden nuestras acciones de gracias, peticiones, etc.



En familia y comunidad: La Eucaristía es la oración más importante de la Iglesia. Por eso este semana, no podemos faltar a celebrar el Domingo la Misa con toda la comunidad. Estaremos muy atentos a todos los tipos de oración que hay en la Misa. 23







Conocemos y vivimos la fe



La vida del cristiano es un caminar con Jesús por la senda que nos conduce hacia la felicidad plena. En este camino los Mandamientos son como las señales de Dios. Por eso, de las tablas en las que están escritos, brota una luz que ilumina. Esa luz es la misma que encontraremos al llegar a la meta, es la luz del amor de Dios, el mismo amor que está en el corazón de Jesús. Vivir los Mandamientos es acercarse al corazón de este Amigo, a sus mismos deseos y actitudes, es tenerlo como compañero de camino muy cercano que comparte nuestros gozos y nuestras dificultades. ACTIVIDAD: Colorea el dibujo.
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Gracias a los Mandamientos, los hombres siguen el camino que da vida y lleva a la felicidad.



Núcleo VIII.



La Reconciliación. Recibimos el perdón.



Tema 35. A veces nos alejamos del amor de Dios Tema 36. Jesús nos trae el perdón de Dios Padre Tema 37. Celebramos la Reconciliación







Carta a los padres







Querida familia:



Durante las siguientes semanas vamos a tratar en catequesis el Núcleo VIII del Catecismo Jesús es el Señor “La Reconciliación. Recibimos el perdón que nos renueva”. A lo largo de este año estamos tratando en la catequesis los sacramentos más cercanos a los niños: el Bautismo, la Reconciliación o Penitencia y la Eucaristía que los preparan para el día de su Primera Comunión. Desde casa, podéis colaborar con el catequista y con la Parroquia, motivando a vuestro/a hijo/a, ayudándole a repasar las fórmulas de fe y a cumplir los compromisos semanales. Os dejamos aquí las oraciones, fórmulas de fe, compromisos y actividades en los que podéis ayudarle. ORACIONES: “Yo confieso” (Tema 35), “Padrenuestro” (Tema 36), y “Mandamientos de la Santa Madre Iglesia” (Tema 37). FÓRMULAS DE FE: De la 57 a 60 y de la 71 a la 73 (Catecismo, pág. 146-148) COMPROMISOS: Hacer el bien y confesarse (Tema 35), Perdonar y ser misericordioso (Tema 36), Esforzarse por no pecar (Tema 37)... 26



ACTIVIDADES EN FAMILIA: 1) Buscar en internet y comentar la vida del Santo Cura de Ars, Patrón de los Párrocos del mundo. 2) Confesar con nuestro hijo antes de la Primera Comunión. 3) La familia es escuela de reconciliación y de perdón. Cuando en la convivencia diaria surgen disputas y desavenencias, se siente la necesidad de reconciliación. Cuando se ha pedido y se ha concedido el perdón, se experimenta la alegría desbordante del amor por volver a estar unidos y por haber vencido la tentación de no querer perdonar o de no querer pedir perdón. CANCIONES DEL NÚCLEO VIII Canto 3. “Señor, ten piedad” (pág. 70)







Los amigos de Dios: San Juan Mª Vianney, el cura de Ars



Nacido el 8 de mayo de 1786 en Dardilly, cerca de Lyon, de una familia de agricultores, Juan María Vianney vive una infancia caracterizada por el entusiasmo y el amor de sus padres. El contexto de la Revolución francesa, sin embargo, va a influir mucho en su juventud. A los 17 años, responde a la llamada de Dios: “quería ganar almas para Dios”, dirá a su madre. Pero su padre se opone durante dos años a este proyecto, ya que las fuerzas faltaban en la casa paterna. Comienza a los 20 años a prepararse al sacerdocio con el P. Balley, párroco de Écully. Las dificultades van a fortalecerlo: pasa del desaliento a la esperanza, va en peregrinación a la Louvesc, a la tumba de San Francisco Régis. Se ve obligado a convertirse en desertor cuando debe entrar en el ejército para ir a combatir durante la guerra de España. Pero el P. Balley sabrá ayudarlo durante estos años de pruebas. Ordenado sacerdote en 1815, es en primer lugar vicario en Écully. En 1818, es enviado al pueblecito de Ars. Allí, despierta la fe de sus feligreses por sus predicaciones, pero sobre todo por su oración y su manera de vivir. Se siente pobre ante la misión que debe realizar, pero se deja llevar por la misericordia de Dios. Restaura y embellece su iglesia, funda un orfelinato “El Providence” y toma cuidado de los más pobres. Muy rápidamente, su reputación de confesor le atrae numerosos peregrinos que vienen a buscar ante él el perdón de Dios y la paz del corazón. Ante las muchas pruebas



y combates, guarda su corazón arraigado en el amor de Dios y de sus hermanos; su única preocupación es la salvación de las almas. Sus catequesis y sus homilías hablan sobre todo de la bondad y de la misericordia de Dios. Sacerdote que se consume en amor ante el Santísimo Sacramento, totalmente entregado a Dios, a sus feligreses y a los peregrinos, muere el 4 de agosto de 1859, después de haberse dado enteramente. Su pobreza no era fingida. Sabía que moriría un día como “prisionero del confesionario”. Por tres veces había intentado huir de su parroquia, creyéndose indigno de la misión de párroco y pensando que era un obstáculo a la bondad de Dios más que un signo de este Amor. Beatificado el 8 de enero de 1905, fue declarado el mismo año patrono de todos los párrocos de Francia. Canonizado por Pío IX en 1925 (el mismo año que santa Teresa del Niño Jesús), fue proclamado en 1929 “Patrono de todos los párrocos del mundo”.
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Tema 35: A veces nos alejamos del amor de Dios SÍNTESIS: El pecado rompe nuestra relación con Dios, hace daño a los hermanos y entristece nuestro corazón Creemos: * Antes de leer el tema 35, conviene que recordemos lo que aprendimos en el tema 5 (pág. 22 y 23) sobre el pecado original y la herida que ha causado en nosotros. * Hay vamos a tratar sobre nuestros pecados y sobre el perdón de Dios. Leemos el tema 35 (pág. 106 y 107) del Catecismo. * En el primer párrafo hay un listado de algunos pecados muy frecuentes. ¿Cuáles son los más frecuentes que hago yo? Escribo tres: 1.__________________________________________________________________ 2.__________________________________________________________________ 3.__________________________________________________________________ * El segundo párrafo explica la diferencia entre pecado mortal y pecado venial: -Pecado mortal: Destruye nuestra amistad con __________ y con _______________ -Pecado venial: Debilita nuestra amistad con __________ y con _________________ * Estudiamos la fórmula de fe 58, que nos muestra las tres consecuencias del pecado: 1. DIOS: ____________________________________________________________ 2. HERMANOS: ______________________________________________________ 3. CORAZÓN: ________________________________________________________ * Aprendemos de memoria estas dos fórmulas de fe: nº 57 ¿Qué es pecar? y nº 58 ¿Qué consecuencias tiene el pecado? (pág. 146)



“El pecado rompe nuestra relación con Dios, hace daño a los hermanos



y entristece nuestro corazón”
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(Fórmula de fe 58)



Celebramos:



La oveja perdida (Lc 15,3-7)



* Cada domingo en la Misa Jesús les dijo esta parábola: comenzamos con el acto «¿Quién de vosotros que tiene cien ovejas y penitencial. Rezamos el pierde una de ellas, no deja las noventa y nueve en “Yo confieso” y nos recoel desierto y va tras la descarriada, hasta que la ennocemos pecadores. cuentra? Y, cuando la encuentra, se la carga sobre * En los tiempos de Adlos hombros, muy contento; y, al llegar a casa, reúne viento y de Cuaresma la a los amigos y a los vecinos, y les dice: “¡Alegraos comunidad parroquial sueconmigo!, he encontrado la oveja que se me había le reunirse para celebrar perdido”. un acto penitencial. Pe Os digo que así también habrá más alegría dimos perdón a Dios y nos en el cielo por un solo pecador que se convierta que preparamos para celebrar por noventa y nueve justos que no necesitan conlas fiestas cristianas más vertirse». importantes: Navidad y Pascua. * En el tiempo de Adviento y de Cuaresma las vestiduras litúrgicas del sacerdote son de color morado, que es el color de la penitencia.



Vivimos: Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a hacer siempre el bien y a confesarnos en los próximos días.



Oramos: * Nos aprendemos el Yo confieso (pág. 157 del Catecismo). * Leemos y comentamos la Parábola de la oveja perdida. Después rezamos con la oración final del tema.



En familia y comunidad: En casa repaso con mis papás los diez mandamientos y veo con ellos en cuál debo mejorar. Les pido que me ayuden a repasar las fórmulas de nº 57 y 58 y a cumplir el compromiso de hacer el bien y de confesarme en los próximos días. 29



Tema 36: Jesús nos trae el perdón de Dios Padre SÍNTESIS: Dios, nuestro Padre, no se cansa nunca de perdonarnos porque nos conoce y nos ama Creemos: * Leemos la Parábola del hijo pródigo y la comentamos. Después leemos el tema 36 (pág. 108 y 109) del Catecismo. Parábola del hijo pródigo y del Padre misericordioso (Lc 15,11-32) «Un hombre tenía dos hijos; el menor de ellos dijo a su padre: “Padre, dame la parte que me toca de la fortuna”. El padre les repartió los bienes. No muchos días después, el hijo menor, juntando todo lo suyo, se marchó a un país lejano, y allí derrochó su fortuna viviendo perdidamente. Cuando lo había gastado todo, vino por aquella tierra un hambre terrible, y empezó él a pasar necesidad. Fue entonces y se contrató con uno de los ciudadanos de aquel país que lo mandó a sus campos a apacentar cerdos. Deseaba saciarse de las algarrobas que comían los cerdos, pero nadie le daba nada. Recapacitando entonces, se dijo: “Cuántos jornaleros de mi padre tienen abundancia de pan, mientras yo aquí me muero de hambre. Me levantaré, me pondré en camino adonde está mi padre, y le diré: Padre, he pecado contra el cielo y contra ti; ya no merezco llamarme hijo tuyo: trátame como a uno de tus jornaleros”. Se levantó y vino adonde estaba su padre; cuando todavía estaba lejos, su padre lo vio y se le conmovieron las entrañas; y, echando a correr, se le echó al cuello y lo cubrió de besos. Su hijo le dijo: “Padre, he pecado contra el cielo y contra ti; ya no merezco llamarme hijo tuyo”. Pero el padre dijo a sus criados: “Sacad enseguida la mejor túnica y vestídsela; ponedle un anillo en la mano y sandalias en los pies; traed el ternero cebado y sacrificadlo; comamos y celebremos un banquete, porque este hijo mío estaba muerto y ha revivido; estaba perdido y lo hemos encontrado”. Y empezaron a celebrar el banquete. Su hijo mayor estaba en el campo. Cuando al volver se acercaba a la casa, oyó la música y la danza, y llamando a uno de los criados, le preguntó qué era aquello. Este le contestó: “Ha vuelto tu hermano; y tu padre ha sacrificado el ternero cebado, porque lo ha recobrado con salud”. Él se indignó y no quería entrar, pero su padre salió e intentaba persuadirlo. Entonces él respondió a su padre: “Mira: en tantos años como te sirvo, sin desobedecer nunca una orden tuya, a mí nunca me has dado un cabrito para tener un banquete con mis amigos; en cambio, cuando ha venido ese hijo tuyo que se ha comido tus bienes con malas mujeres, le matas el ternero cebado”. Él le dijo: “Hijo, tú estás siempre conmigo, y todo lo mío es tuyo; pero era preciso celebrar un banquete y alegrarse, porque este hermano tuyo estaba muerto y ha revivido; estaba perdido y lo hemos encontrado”»
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* Respondemos a estas preguntas: 1. ¿Por qué regresó el hijo menor a su casa?_______________________________ ___________________________________________________________________ 2. ¿Qué hizo el padre cuando vio a su hijo? ________________________________ ___________________________________________________________________ 3. ¿Por qué razón crees que el hijo mayor no quería entrar a la fiesta? __________ ___________________________________________________________________



Celebramos: * Jesús nos dejó un Sacramento para que celebráramos la fiesta del perdón: es el sacramento de la Reconciliación o Penitencia. * También en cada Eucaristía Jesús, por su sacrificio, perdona nuestros pecados y los del mundo entero.



Vivimos: * Vamos a dialogar sobre el perdón: Seguramente hay situaciones en las que tú has perdonado o en las que te han perdonado a ti. En la vida cristiana no puede faltar el perdón. * Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a perdonar y a ser misericordiosos con los demás, tal y como lo es Dios con nosotros.



Oramos: Comentamos la petición del Padrenuestro: «Perdona nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden». Después rezamos juntos el Padrenuestro, cogidos de la mano, poniendo todo el corazón en esa petición.



En familia y comunidad: Hablo con mis papás sobre lo importante que es el perdón en la familia. Me estudio la fórmula de fe 59: ¿Por qué los cristianos no nos desanimamos a pesar de haber pecado? (pág. 146). 31



Tema 37: Celebramos la Reconciliación SÍNTESIS: Creo en el perdón de los pecados Creemos: * Leemos el tema 37 (pág. 110 y 111) del Catecismo. * Dialogamos sobre el Sacramento del Perdón: Jesús resucitado dio a los Apóstoles el poder de perdonar los pecados. Hoy, los sucesores de los Apóstoles, los Obispos y los sacerdotes (sus colaboradores) siguen ofreciéndonos el perdón de Dios en el Sacramento de la Reconciliación o Penitencia. Los sacerdotes nos perdonan en nombre de Jesús y de la Iglesia. * Este Sacramento tiene 4 nombres. Escríbelos:



1. P__n__t__nc___ 2. C__nf___s____n 3. R__c__nc__l__c___n 4. P__rd__n



Celebramos: * El confesionario es el lugar o sede del sacramento del Perdón. * Recordamos las cinco cosas necesarias para confesarse, también llamadas «actos del penitente» (pág.113). Coloreamos esas cinco frases.



Vivimos: * Los dos sacramentos que tiene que cuidar el cristiano, recibiéndolos habitualmente, son la Eucaristía y la Reconciliación. Recuerda los mandamientos de la Santa Madre Iglesia (pág. 155 del Catecismo). Los cristianos tenemos obligación de “Oír Misa entera todos los domingos y fiestas de guardar” y de “Confesar los pecados mortales al menos una vez al año, en peligro de muerte y si se ha de comulgar” * Los cristianos nos confesamos habitualmente para recibir el perdón y la gracia de Dios. * Cuando se comete un pecado grave se ha de acudir inmediatamente al sacramento 32



de la Penitencia. Si hemos cometido un pecado mortal, no se puede recibir la comunión, sin antes confesar. * Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a hacer un esfuerzo para no pecar en los próximos días.



Oramos: * Comentamos la oración que dice el sacerdote cuando nos absuelve los pecados (pág. 111 del Catecismo). * Rezamos juntos la oración final del tema.



En familia y comunidad: En casa propongo a mis papás que confiesen conmigo antes de mi Primera Comunión para poder acompañarme ese día a recibir a Jesús en la Eucaristía. Seguro que en los próximos días el sacerdote nos propone celebrar la Fiesta del perdón o Sacramento de la Reconciliación. 33







Conocemos y vivimos la fe



Estos dibujos recogen dos escenas de perdón: -la de dos personas que hacen las paces y -el regreso del hijo pródigo. El rostro de las personas refleja alegría y paz. Un mismo color tienen sus manos y sus labios, porque el pedir perdón debe ir acompañado de gestos concretos y no sólo de palabras. No olvidemos lo que nos dice Jesús en Lc 15, 7: «Habrá más alegría en el Cielo por un solo pecador que se convierta...». Esto debe ser motivo de gozo desbordante en nosotros y aliento para no desanimarnos cuando pecamos.
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«Habrá más alegría en el Cielo por un solo pecador que se arrepienta que por noventa y nueve justos que no necesitan convertirse» (Lc 15,7)



Núcleo IX. La Eucaristía. Nos alimentamos con el Cuerpo y la Sangre del Señor Tema 38. Celebramos la Eucaristía en el día del Señor Tema 39. Escuchamos la Palabra de Dios Tema 40. Damos gracias al Padre por la entrega de Jesús 41. Comemos el Pan de la Vida eterna







Carta a los padres



Querida familia: Durante las próximas semanas vamos a tratar en catequesis el Núcleo IX del Catecismo Jesús es el Señor “La Eucaristía. Nos alimentamos con el Cuerpo y la Sangre del Señor”. A lo largo de este curso venimos presentando los sacramentos más cercanos a los niños: el Bautismo, la Reconciliación o Penitencia y la Eucaristía que pronto van a recibir. Estos cuatro temas próximos, que tratan sobre la Misa, son sin duda los más importantes de todo este curso. Es imprescindible que vuestro hijo comprenda bien lo que los cristianos celebramos en la Eucaristía y el gran regalo que nos hace el Señor, al alimentarnos con el Pan de la Palabra y el Pan de la Eucaristía. La catequesis de iniciación cristiana no tiene como meta preparar al niño a la Misa de la Primera Comunión. Esto es un error muy corriente. Algunos cristianos reducen toda la tarea de la catequesis a la mera preparación de una celebración. La verdadera finalidad de la catequesis es iniciar a los más pequeños en la vida de la Iglesia, en la vida de Cristo, y especialmente iniciarlos en la Eucaristía. Por eso, creemos que es muy importante que colaboréis con nosotros en ayudar a vuestro hijo a estudiar las respuestas de la Misa, para que sea consciente de lo que decimos y por qué lo decimos en cada momento, y pueda así 36



disfrutar de la acción sagrada en la que Dios mismo se hace presente y nos habla. En los próximos cuatro Temas (del 38 al 41) explicaremos con detalle todo lo referente a la Eucaristía: los elementos que la forman, respuestas, posturas, significado de los distintos ritos, etc. Esperamos vuestra ayuda y colaboración, ayudando al niño a aprender las oraciones de la Misa y acompañándolo a Misa en familia. ACTIVIDADES EN FAMILIA: 1) Conocer la vida de San Tarsicio. 2) Participar en familia en la Misa del Domingo. 3) Estudiar en casa las respuestas que dicen los fieles en la Misa. CANCIONES DEL NÚCLEO IX Canto 4. “La Misa es una fiesta” (pág. 70) Canto 5. “Gloria” (pág. 71) Canto 6. “Un niño se te acercó” (pág. 71) Canto 7. “Tú nos invitas, Jesús” (pág. 71) Canto 8. “Tomado de la mano” (pág. 71)



Los amigos de Dios: San Tarsicio, mártir de la Eucaristía Nombre: Tarsicio (“valiente”) Profesión: Acólito o Monaguillo Muere en: Roma - Siglo III (Hacia el 258) Títulos: Patrono de los jóvenes adoradores y de los acólitos o monaguillos que ayudan a los presbíteros en el Altar. Fiesta: 15 de agosto



San Tarsicio era un acólito que ayudaba a los sacerdotes en Roma. Después de participar en una Santa Misa en las Catacumbas de San Calixto fue encargado por el Obispo para llevar la Sagrada Eucaristía a los cristianos que estaban en la cárcel, prisioneros por proclamar su fe en Jesucristo. Por la calle se encontró con un grupo de jóvenes paganos que le preguntaron qué llevaba allí bajo su manto. Él no se lo quiso decir, y los otros lo atacaron ferozmente para robarle la Eucaristía. El joven prefirió morir antes que entregar tan sagrado tesoro. Cuando estaba siendo apedreado llegó un soldado cristiano y alejó a los atacantes. Tarsicio le encomendó que les llevara la Sagrada Comunión a los encarcelados, y murió contento de haber podido dar su vida por defender el Sacramento y las Sagradas formas donde está el Cuerpo y la Sangre de Cristo. Los cristianos recogieron el cuerpo de Tarsicio y le dieron sepultura en el Ce-



menterio de Calixto. Sobre su tumba escribió el Papa San Dámaso este hermoso epitafio: “Lector que lees estas líneas: te conviene recordar que el mérito de Tarsicio es muy parecido al del diácono San Esteban, a ellos los dos quiere honrar este epitafio. San Esteban fue muerto bajo una tempestad de pedradas por los enemigos de Cristo, a los cuales exhortaba a volverse mejores. Tarsicio, mientras lleva el sacramento de Cristo, fue sorprendido por unos impíos que trataron de arrebatarle su tesoro para profanarlo. Prefirió morir y ser martirizado, antes que entregar a los perros rabiosos la Eucaristía que contiene la Carne Divina de Cristo”. 37



Tema 38: Celebramos la Eucaristía en el día del Señor SÍNTESIS: ¡Gracias, Padre, nos amas tanto que nos reúnes con Jesús como a los hijos de una misma familia! Para saber aprovechar los grandes frutos espirituales que se nos dan a través de la Celebración Eucarística, hay que conocerla, entender sus gestos y símbolos y participar en ella con reverencia. RITOS INICIALES Son ritos introductorios a la celebración y nos preparan para escuchar la Palabra y celebrar la Eucaristía. Comprende: Entrada - Señal de la cruz Saludo - Acto penitencial - Gloria - Oración colecta. La participación Para comenzar bien una cosa hay que ser puntuales. A lo importante se llega a tiempo. Procura llegar unos minutos antes y colocarte en los sitios delanteros, donde hay menos distracciones y se participa mejor. Antes de que empiece la Misa, ponte de rodillas y saluda al Señor. Si algún día llegas tarde, tienes que ser muy discreto y no meter ruido. Las flores y el mantel sobre el altar indican el carácter festivo de la Misa. Los cirios simbolizan a Cristo luz. Cuando aparezca el sacerdote, ponte de pie y recíbelo como si fuera el mismo Cristo, cantando con alegría.
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Procesión de entrada Llegamos al templo y nos disponemos para celebrar el misterio más grande de nuestra fe. Acompañamos la procesión de entrada cantando con alegría. Saludo inicial Después de besar el altar y hacer la señal de la cruz, el sacerdote saluda a la asamblea. Acto penitencial Pedimos humildemente perdón al Señor por todas nuestras faltas. Y después pedimos a Jesucristo que tenga piedad o misericordia de nosotros. Gloria Alabamos a Dios, reconociendo su santidad, al mismo tiempo que nuestra necesidad de Él. Oración Colecta Es la oración que el sacerdote, en nombre de toda la asamblea, hace al Padre. En ella recoge todas las intenciones de la comunidad.



RITOS INICIALES SALUDO DEL SACERDOTE



INVOCACIONES A CRISTO



Sacerdote. En el nombre del Padre, + y del Hijo, y del Espíritu Santo. Todos. Amén



S. Señor, ten piedad. T. Señor, ten piedad.



S. La gracia de nuestro Señor Jesucristo, el amor del Padre y la comunión del Espíritu Santo, estén con todos vosotros. T. Y con tu espíritu PEDIMOS PERDÓN A DIOS S. Hermanos, antes de celebrar los sagrados misterios, reconozcamos nuestros pecados. T. Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante vosotros, hermanos, que he pecado mucho de pensamiento, palabra, obra y omisión. Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa. Por eso ruego a Santa María, siempre Virgen, a los Ángeles, a los Santos y a vosotros, hermanos, que intercedáis por mí ante Dios, nuestro Señor. S. Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna. T. Amén.



S. Cristo, ten piedad T. Cristo, ten piedad S. Señor, ten piedad T. Señor, ten piedad. HIMNO DE GLORIA Y ALABANZA Gloria a Dios en el cielo y en la tierra paz a los hombres que ama el Señor. Por tu inmensa gloria te alabamos, te bendecimos, te adoramos, te glorificamos, te damos gracias. Señor Dios, Rey celestial, Dios Padre todopoderoso. Señor Hijo único Jesucristo. Señor Dios, Cordero de Dios, Hijo del Padre: Tú que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros; Tú que quitas el pecado del mundo, atiende nuestras súplicas, Tú que estás sentado a la derecha del Padre, ten piedad de nosotros. Porque sólo Tú eres Santo, sólo Tú, Señor; sólo Tú, Altísimo, Jesucristo, con el Espíritu Santo en la gloria de Dios Padre. Amén
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Tema 39: Escuchamos la Palabra de Dios SÍNTESIS: ¡Gracias, Padre, porque nos has regalado el Pan de tu Palabra que nos da la vida! Escuchamos a Dios, que se nos da como alimento en su Palabra, y respondemos cantando, meditando y rezando.



Salmo



Comprende: Primera Lectura - Salmo Responsorial - Segunda Lectura - Aleluya - Evangelio - Homilía - Credo - Oración universal.



Segunda lectura



Primera lectura



Evangelio



En el Antiguo Testamento, Dios nos habla a través de la historia del pueblo de Israel y de sus profetas.



El canto del Aleluya nos dispone a escuchar la proclamación del misterio de Cristo. Al finalizar aclamamos diciendo: “Gloria a ti, Señor Jesús”.



La Palabra Para escuchar la Palabra de Dios y acogerla en nuestro corazón, hemos de guardar silencio interior y exterior. Si hemos de leer alguna lectura, hay que ensayar antes. Tenemos que leer despacio, sabiendo que proclamamos la Palabra de Dios. Nos persignamos y nos ponemos de pie antes del Evangelio porque es el mismo Señor quien nos va a hablar. Hemos de estar atentos al sacerdote durante la homilía, para comprender mejor la Palabra de Dios. Las peticiones las rezamos con mucha fe y mucho deseo de que Dios las escuche. 
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Meditamos rezando o cantando un salmo.



En el Nuevo Testamento, Dios nos habla a través de los apóstoles.



Homilía El celebrante explica y actualiza la Palabra de Dios para ayudar a entenderla y vivirla. Credo Después de escuchar la Palabra de Dios, confesamos nuestra fe. Oración de los fieles Rezamos unos por otros pidiendo por las necesidades de todos.



LITURGIA DE LA PALABRA Primera lectura El lector termina: Palabra de Dios Todos. Te alabamos, Señor. Salmo responsorial Todos juntos repetimos la respuesta del Salmo responsorial Segunda lectura El lector termina: Palabra de Dios Todos. Te alabamos, Señor EVANGELIO Nos ponemos de pie, y hacemos la señal de la cruz en la frente (donde está los pensamientos), en los labios (donde están las palabras) y en el pecho (donde están los sentimientos). S. El Señor esté con vosotros. T. Y con tu espíritu. S. Lectura del Santo Evangelio según san... T. Gloria a ti, Señor. Al terminar la lectura, el sacerdote dice: S. Palabra del Señor T. Gloria a ti, Señor Jesús. CREDO Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible. Creo en un solo Señor, Jesucristo, Hijo único de Dios, nacido del Padre antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de Dios verdadero,



engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre, por quien todo fue hecho; que por nosotros, los hombres, y por nuestra salvación bajó del cielo, y por obra del Espíritu Santo se encarnó de María la Virgen, y se hizo hombre; y por nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato; padeció y fue sepultado, y resucitó al tercer día, según las Escrituras, y subió al cielo, y está sentado a la derecha del Padre; y de nuevo vendrá con gloria para juzgar a vivos y muertos, y su Reino no tendrá fin. Creo en el Espíritu Santo, Señor y dador de vida, que procede del Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo recibe una misma adoración y gloria, y que habló por los profetas. Creo en la Iglesia, que es una, santa, católica y apostólica. Confieso que hay un solo bautismo para el perdón de los pecados. Espero la resurrección de los muertos y la vida del mundo futuro. Amén. PETICIONES A cada una de las preces respondemos: Todos. Te rogamos, óyenos. o también: Padre, escúchanos
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Tema 40: Damos gracias al Padre por la entrega de Jesús SÍNTESIS: ¡Gracias, Padre, por la entrega de Jesús. Con Él podemos ofrecernos a Ti! La Liturgia Eucarística tiene tres partes: 1. Rito de las ofrendas, 2. Plegaria Eucarística (el núcleo de toda la celebración, es una plegaria de acción de gracias en la que actualizamos la muerte y resurrección de Jesús) y 3. Rito de comunión. Presentación de dones Presentamos el pan y el vino que se transformarán en el Cuerpo y la Sangre de Cristo. Realizamos la colecta en favor de toda la Iglesia. Oramos sobre las ofrendas. Prefacio Es una oración de acción de gracias y alabanza a Dios, al tres veces santo. La Eucaristía Terminada la Mesa de la Palabra, entramos en la Mesa de la Eucaristía, en la que ofrecemos a Dios el sacrificio de Jesús, su Hijo. La Plegaria eucarística, oración de acción de gracias y de consagración, es el corazón de la celebración eucarística. Este Sacramento tan importante recibe muchos nombres: Eucaristía, Acción de gracias, Última Cena y Sacrificio. Nuestra actitud debe ser de ofrecimiento, de adoración, de acción de gracias...
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Epíclesis El celebrante extiende sus manos sobre el pan y el vino e invoca al Espíritu Santo, para que por su acción los transforme en el Cuerpo y la Sangre de Jesús. Consagración El sacerdote hace “memoria” de la última cena, pronunciando las mismas palabras de Jesús. El pan y el vino se transforman en el Cuerpo y en la Sangre del Señor. Aclamación Aclamamos el misterio central de nuestra fe: la muerte y resurrección de Cristo. Intercesión Ofrecemos este sacrificio de Jesús en comunión con toda la Iglesia. Pedimos por el Papa, por los obispos, por todos los difuntos y por todos nosotros, en comunión con los Santos. Doxología El sacerdote ofrece al Padre el Cuerpo y la Sangre de Jesús, en la unidad del Espíritu Santo. Todos respondemos: “Amén”.



LITURGIA EUCARÍSTICA PRESENTACIÓN DEL PAN Y DEL VINO S. Bendito seas, Señor, Dios del Universo por este pan, fruto de la tierra y del trabajo... T. Bendito seas por siempre, Señor. S. Bendito seas, Señor, Dios del Universo por este vino, fruto de la vid y del trabajo... T. Bendito seas por siempre, Señor. S. Orad, hermanos, para que este sacrificio, mío y vuestro, sea agradable a Dios Padre todopoderoso. T. El Señor reciba de tus manos este sacrificio, para alabanza y gloria de su Nombre, para nuestro bien y el de toda su santa Iglesia. PREFACIO S. El Señor esté con vosotros. T. Y con tu espíritu S. Levantemos el corazón. T. Lo tenemos levantado hacia el Señor. S. Demos gracias al Señor, nuestro Dios. T. Es justo y necesario. S. En verdad es justo y necesario... SANTO T. Santo, Santo, Santo es el Señor, Dios del universo. Llenos están el cielo y la tierra de tu gloria. Hosanna en el cielo.



Bendito el que viene en nombre del Señor. Hosanna en el cielo. MEMORIAL DE LA CENA DEL SEÑOR CONSAGRACIÓN (DE RODILLAS) El sacerdote, con claridad, pronuncia las palabras del Señor para consagrar el pan: TOMAD Y COMED TODOS DE ÉL, PORQUE ESTO ES MI CUERPO, QUE SERÁ ENTREGADO POR VOSOTROS. Igualmente, consagra el vino con las palabras: TOMAD Y BEBED TODOS DE ÉL, PORQUE ÉSTE ES EL CÁLIZ DE MI SANGRE, SANGRE DE LA ALIANZA NUEVA Y ETERNA, QUE SERÁ DERRAMADA POR VOSOTROS Y POR TODOS LOS HOMBRES PARA EL PERDÓN DE LOS PECADOS. HACED ESTO EN CONMEMORACIÓN MÍA. El sacerdote, tras consagrar el pan y el vino, dice: S. Este es el Sacramento de nuestra fe. T. Anunciamos tu muerte, proclamamos tu resurrección. ¡Ven, Señor Jesús! DOXOLOGÍA S. Por Cristo, con Él y en Él, a Ti, Dios Padre omnipotente, en la unidad del Espíritu Santo, todo honor y toda gloria, por los siglos de los siglos. T. Amén
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Tema 41: Comemos el Pan de la Vida eterna SÍNTESIS: ¡Gracias, Padre, porque nos has regalado el Pan de la Vida alimento para nuestro camino hacia Ti! La Liturgia Eucarística tiene tres partes: 1. Rito de las ofrendas, 2. Plegaria Eucarística (el núcleo de toda la celebración, es una plegaria de acción de gracias en la que actualizamos la muerte y resurrección de Jesús) y 3. Rito de comunión. RITO DE LA COMUNIÓN Padre nuestro Preparándonos para comulgar, rezamos al Padre como Jesús nos enseñó. La comunión Jesús esta realmente presente en la Eucaristía. Por eso le damos también otros nombres: Comunión, Pan de Vida, Cena del Señor, Alimento de Vida eterna y Misa. El momento más esperado es el de la comunión: le damos gracias a Dios porque, siendo nosotros tan pequeños, Él quiere venir a nuestra vida y se nos da como alimento. Le damos gracias de corazón tras haber comulgado y le decimos que le amamos. Hemos comido del mismo pan y nos hemos unido en el Cuerpo de Cristo. Sólo puede reinar el amor y el perdón entre nosotros. Después de la Misa no nos vamos solos, nos vamos con Jesús, que está dentro de nosotros y nos da fuerza para ser mejores cristianos.
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Paz El sacerdote desea a todos los participantes la paz del Señor, la paz que nace del amor de Dios, recibido en la Comunión. Comunión Llenos de alegría nos acercamos a recibir a Jesús, pan de vida. Antes de comulgar hacemos un acto de humildad y de fe. Oración Damos gracias a Jesús por haberlo recibido, y le pedimos que nos ayude a vivir en comunión. RITOS DE DESPEDIDA Son los ritos que concluyen la celebración. Bendición Recibimos la bendición del sacerdote. Despedida y envío Alimentados con el pan de la Palabra y de la Eucaristía, volvemos a nuestras actividades, a vivir lo que celebramos, llevando a Jesús en nuestros corazones.



COMUNIÓN Y DESPEDIDA PREPARACIÓN PARA LA COMUNIÓN



S. Daos fraternalmente la paz.



S. Fieles a la recomendación del Salvador y siguiendo su divina enseñanza, nos atrevemos a decir:



CORDERO DE DIOS



T. Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre; venga a nosotros tu reino; hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, y líbranos del mal. S. Líbranos, Señor... mientras esperamos la gloriosa venida de nuestro Salvador Jesucristo. T. Tuyo es el reino, tuyo el poder y la gloria por siempre, Señor. RITO DE LA PAZ S. Señor Jesucristo que dijiste a los apóstoles: «La paz os dejo, mi paz os doy”, no mires nuestros pecados, sino la fe de tu Iglesia, y conforme a tu palabra, concédele la paz y la unidad. Tú, que vives y reinas por los siglos de los siglos. T. Amén S. La paz del Señor esté siempre con vosotros. T. Y con tu espíritu.



Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros. Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros. Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, danos la paz. S. Éste es el Cordero de Dios que quita el pecado del mundo. Dichosos los invitados a la Cena del Señor. T. Señor, no soy digno de que entres en mi casa, pero una palabra tuya bastará para sanarme. S. El Cuerpo de Cristo. T. Amén. DESPEDIDA S. El Señor esté con vosotros. T. Y con tu espíritu. S. La bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo, descienda sobre vosotros. T. Amén S. Podéis ir en paz. T. Demos gracias a Dios
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Las posturas en Misa La postura uniforme, que debe ser seguida por todos, es un signo de comunidad y unidad de la asamblea. Facilita y fomenta la mejor participación de todos. En la Misa hay tres posturas y actitudes: de pie, sentados y de rodillas. * DE PIE. Significa acción, expectación, respeto, disponibilidad, oración pascual, vigilancia. Es la postura en la que quizá se está más tiempo en la Misa. ¿Cuando hay que estar de pie? · Desde el principio hasta la oración colecta. · Durante el canto del Aleluya y el Evangelio. · En la recitación del Credo y en la oración de los fieles. · Desde que empieza la oración sobre las ofrendas hasta la consagración. · Después de la consagración hasta la comunión. · Para recibir la comunión. · Desde la oración poscomunión hasta el final. * SENTADOS. Significa enseñar, escuchar, meditar, orar. Es signo de reposo, de familiaridad. ¿Cuándo hay que estar sentados? · Durante las lecturas anteriores al Evangelio. 46



· En la homilía. · Mientras la preparación y presentación de los dones. · A lo largo del sagrado silencio después de la comunión. * DE RODILLAS. Significa adoración, oración individual, humildad. ¿Cuándo hay que estar arrodillados en Misa? · Hay que estar de rodillas durante la consagración, a no ser que lo impida la estrechez del lugar o la aglomeración de la concurrencia, o cualquier otra causa razonable.



Núcleo X.



Con Jesús, por siempre, en la Casa del Padre Tema 42. Somos herederos de una gran promesa Tema 43. Dios nos invita a todos a su Casa Tema 44. Los Santos, amigos de Dios para siempre







Carta a los padres



Querida familia: Durante estas últimas semanas del Curso vamos a tratar en catequesis el Núcleo X del Catecismo Jesús es el Señor “Con Jesús, por siempre, en la Casa del Padre”. A lo largo de este curso hemos tratado los sacramentos más cercanos a los niños: el Bautismo, la Reconciliación o Penitencia y la Eucaristía que van a recibir el día de su Primera Comunión. Desde casa, podéis colaborar con el catequista, motivando a vuestro/a hijo/a. Os dejamos aquí las oraciones, fórmulas de fe, compromisos y actividades en los que podéis ayudarle. ORACIONES: “Salve” (Tema 44) FÓRMULAS DE FE: De la 45 a la 50 (Catecismo, pág. 143-144) COMPROMISOS: Hacer una buena obra, visitar a un enfermo (Tema 42), practicar las obras de misericordia y orar por los difuntos (Tema 43), Rezar a la Virgen y a los Santos (Tema 44)... ACTIVIDADES EN FAMILIA: 48



1) Conocer la vida de Santa Cata-



lina de Siena, la enamorada de la Iglesia; 2) Hablar a nuestros hijos sobre los seres queridos difuntos y sobre la vida eterna y el cielo (Tema 43); 3) En familia son frecuentes las ocasiones en las que nos referimos al Cielo y a la Vida eterna: cuando rezamos, cuando experimentamos la cercanía del sufrimiento, la enfermedad y la muerte, cuando recordamos a un ser querido difunto, etc. La experiencia de la muerte de algún familiar es una inmersión en el tema de la Vida eterna, porque el niño sabe que la persona que ha muerto vive ahora en el Cielo con Dios para siempre. CANCIONES DEL NÚCLEO X Canto 9. “Tan cerca de mí” (pág. 72) Canto 10. “Mis dos mamás” (pág. 72) Canto 11. “Mi Dios está vivo” (pág. 72)



Los amigos de Dios: Santa Catalina de Siena, enamorada de la Iglesia Nombre: Catalina (‘pura’). Hija de Jacobo Benincasa y Lapa, tintoreros. Nace en: Siena (Italia) en 1347. Es la 24 de 25 hermanos. Muere en: Roma en 1380 a los 33 años. Títulos: Doctora de la Iglesia. Patrona de Italia, copatrona de Europa. Fiesta: El 29 de abril.



A la edad de cinco o seis años Catalina tuvo la primera visión, que la inclinó definitivamente a la vida virtuosa. Cruzaba una calle con su hermano Esteban, cuando vio al Señor rodeado de ángeles, que le sonreía, impartiéndole la bendición. Su padre, tintorero de pieles, pensó casarla con un hombre rico. La joven manifestó que se había prometido a Dios. Entonces, para hacerla desistir de su propósito, se la sometió a los servicios mas humildes de la casa. Pero ella estaba tan unida a Jesús que todo le era fácil de sobrellevar. Finalmente, cedieron sus padres y se la admitió en la orden terciaria de Santo Domingo y siguió, por tanto, siendo laica. Tenía dieciséis años. Sabía ayudar, curar, dar su tiempo y su bondad a los huérfanos, a los menesterosos y a los enfermos a quienes cuidó en las epidemias de peste. En la terrible peste negra, conocida en la historia con el nombre de “la gran mortandad”, pereció más de la tercera parte de la población de Siena. A su alrededor muchas personas se agrupaban para escucharla. Ya a los veinti-



cinco años de edad comienza su vida pública, como conciliadora de la paz entre los reyes y aconsejando a los príncipes. Por su influjo, el papa Gregorio XI dejó la sede de Aviñon para retornar a Roma. Varios Papas se sirvieron de ella como embajadora en cuestiones muy importantes. Aunque analfabeta, como gran parte de las mujeres y muchos hombres de su tiempo, dictó un maravilloso libro titulado Diálogo de la divina providencia, donde recoge las experiencias místicas por ella vividas y donde se enseñan los caminos para hallar la salvación. Santa Catalina de Siena, quien murió a consecuencia de un ataque de apoplejía, a la temprana edad de treinta y tres años, el 29 de abril de 1380, fue la gran mística del siglo XIV. El papa Pío II la canonizó en 1461. Sus restos reposan en la Iglesia de Santa María sopra Minerva en Roma, donde se la venera como patrona de la ciudad; es además, patrona de Italia y protectora del pontificado. El papa Pablo VI, en 1970, la proclamó Doctora de la Iglesia.
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Tema 42: Somos herederos de una gran promesa SÍNTESIS: Creo en la Vida eterna Creemos: * Leemos el tema 42 (pág. 128 y 129) del Catecismo. * Antes que nada vamos a aprender la Fórmula de fe 46 (pág. 143) ¿Qué quiere decir “creo en la Vida eterna”? Copiamos aquí la respuesta: “Quiere decir que creemos __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ * La Vida eterna es el regalo que Jesús nos da: Él ha vencido la muerte con su Resurrección, y quiere que nosotros vivamos para siempre con él. * El don de la Vida eterna lo hemos recibido en el sacramento del Bautismo, que nos ha hecho hijos de Dios, hermanos de Cristo y templos del Espíritu Santo. * La Vida eterna es el Cielo, es un lugar de felicidad, es estar con Jesús para siempre * Aquí en la tierra comenzamos a gozar de la Vida eterna, cuando participamos en la Eucaristía y cuando colaboramos con Dios trabajando por un mundo más justo y humano, es decir, cuando amamos como Jesús nos ha amado. * Aprendemos de memoria la fórmula de fe nº 46. 50



Colaboramos con Jesús



Celebramos: * En la Eucaristía gustamos ya la Vida eterna porque dice Jesús: “El que come mi carne y bebe mi sangre tiene Vida eterna”. * Recuerda lo que aprendimos en el tema 41 sobre el Sagrario: «El sacerdote... guarda en el sagrario el pan consagrado... Así puede ser llevado a los enfermos y a aquellos que están a punto de morir y pasar a la Casa del Padre». * Dibuja en el recuadro de al lado el Sagrario de tu Parroquia. No olvides dibujar la luz roja que es la señal de la presencia de Dios. 



Vivimos: • Leemos la oración final del tema y comentamos la frase: «Nos esforzaremos por hacer este mundo más hermoso y fraterno». Los cristianos nos preocupamos por construir un mundo mejor, aunque sabemos que nuestra patria definitiva es el Cielo. • Revisamos el compromiso anterior y nos comprometemos a hacer una buena obra para extender el mundo nuevo de Jesús.



Oramos: * Nos desplazamos delante del Sagrario. Allí rezamos con la oración final del tema.



En familia y comunidad: La Iglesia realiza su misión de ayudar al que lo necesita y de proclamar la esperanza en la Vida eterna atendiendo a los enfermos de la Parroquia. Junto a mis papás y hermanos podría visitar a algún familiar o amigo enfermo. 51



Tema 43: Dios nos invita a todos a su Casa SÍNTESIS: La Vida eterna es vivir siempre y vivir felices con Dios Creemos: * Leemos el tema 43 (pág. 130 y 131) del Catecismo. * Antes que nada vamos a aprender las Fórmulas de fe 47, 48 y 49 (pág. 143-144). Completa estas frases: 47. CIELO: Es la ___________________de la que gozan los hombres que están ya _____________________________. 48. INFIERNO: Es el ________________de los hombres que, después de la muerte, están __________________________________________________, porque han rechazado la invitación de Jesús a amar. 49. PURGATORIO: Es el _____________________de los que hombres que han muerto en paz con Dios, pero que tienen que ser _____________________________ __________________________________ antes de participar de la felicidad del Cielo. Observa la diferencia entre el Infierno y el Purgatorio: En los dos casos hay un sufrimiento, pero mientras que el de los que están en el Infierno es para siempre, el de los que están en el Purgatorio acaba y termina en la felicidad total del cielo.



Celebramos: *En todas las Misas la Iglesia reza por los difuntos, para que vayan al Cielo. *Además hay un día dedicado a la oración por ellos: el 2 de noviembre, la conmemoración de los fieles difuntos (pág. 165 del Catecismo). 52



Vivimos:



El juicio final



* Comentamos el párrafo segundo del tema: “Al “Venid vosotros, benditos de mi Padre; herefinal de la vida, Dios que dad el reino preparado para vosotros desde la creanos conoce mejor que nación del mundo. Porque tuve hambre y me disteis de die, mirará el corazón de comer, tuve sed y me disteis de beber, fui forastero cada uno. Será misericory me hospedasteis, estuve desnudo y me vestisteis, dioso, cuando recompenenfermo y me visitasteis, en la cárcel y vinisteis a se a cada uno según sus verme.” Entonces los justos le contestarán: “Señor, obras”. El Evangelio de ¿cuándo te vimos con hambre y te alimentamos, o San Mateo nos recuerda con sed y te dimos de beber?; ¿cuándo te vimos foque Dios nos va a juzgar rastero y te hospedamos, o desnudo y te vestimos?; a cada uno según el amor ¿cuándo te vimos enfermo o en la cárcel y fuimos a que hayamos tenido con verte?” Y el rey les dirá: “Os aseguro que cada vez los demás. Leemos Mt 25, que lo hicisteis con uno de éstos, mis humildes her34-40. manos, conmigo lo hicisteis.” (Mt 25,34-40) * Revisamos el compromiso anterior y nos comprometemos a practicar alguna de las obras de misericordia con verdadera alegría cristiana.



Oramos: * Hoy vamos a rezar por nuestros familiares y amigos que han fallecido. Pedimos al Señor que gocen ya de la Vida eterna prometida. * Terminamos este momento de oración con la oración final del tema.



En familia y comunidad: * La Iglesia, que como Madre cuida de todos, también acompaña a los difuntos mediante las Exequias, anunciando la Vida eterna y manifestando la comunión de los fieles. * Pregunta a tus papás cómo son las Misas de entierro y de funeral, y cómo despedimos los cristianos a nuestros seres queridos.
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Tema 44: Los Santos, amigos de Dios para siempre SÍNTESIS: Creo en la resurrección de la carne y la Vida eterna. Amén Creemos: * Leemos el tema 44 del Catecismo. * Llamados por Dios a ser santos, los cristianos vivimos con el deseo de que Jesucristo venga definitivamente a nuestro mundo y a nuestra vida. * Sabemos que al final nos encontraremos con Cristo resucitado, como la Virgen María y los Santos, que ya están con Él en el Cielo y nos ayudan con su intercesión. * Coloreamos este dibujo que muestra la meta de nuestra existencia: Al final del camino está Cristo esperándonos con los brazos abiertos. * Después aprendemos la fórmula de 45: ¿Qué quiere decir “creo en la resurrección de la carne”? Al final de los tiempos, resucitaremos con nuestro cuerpo, al igual que Cristo y María, que ya se hallan en el cielo plenamente en cuerpo y alma.



Celebramos: * A lo largo del año, la Iglesia celebra fiestas de la Virgen María y de los Santos. Leemos y estudiamos las páginas 164 y 165 del Catecismo. * En el Misal se puede ver que la Iglesia, casi todos los días, celebra la fiesta de un Santo. Le pedimos al sacerdote que nos enseñe el Misal para ver las fiestas de los Santos del mes actual. Con la ayuda del catequista completamos las fiestas de los Santos: Hay que escribir el día y el mes en que se celebra la fiesta. 54



¿Qué día se celebra la fiesta de estos Santos? 1. San Pedro y San Pablo: ____________________________________________ 2. Santa María Magdalena: ____________________________________________ 3. San Francisco de Asís: _____________________________________________ 4. Santa Mónica: ____________________________________________________ 5. San Juan Bosco: __________________________________________________ 6. Santa Teresa de Jesús: _____________________________________________ 7. San Pedro Poveda: ________________________________________________ 8. Santa Inés: _______________________________________________________ 9. San Juan Bautista: _________________________________________________



Vivimos: * Los Santos nos dan ejemplo de cómo vivir como cristianos, amando a Dios con todo el corazón y al prójimo como a nosotros mismos. Ellos vivieron así durante su vida. * ¿Qué tal si aprendemos la vida del Santo titular de nuestra Parroquia o del Patrón de nuestro pueblo o ciudad? * Revisamos el compromiso anterior y nos comprometemos a rezar una oración al Santo que se llama como nosotros.



Oramos: Entre todos los Santos destaca uno muy especial: la Santísima Virgen, Reina del Cielo y Reina de todos los santos. Vamos a estudiarnos la Salve (pág. 156 del Catecismo), que es la oración con la que la Iglesia la saluda.



En familia y comunidad: Podríamos organizar una visita a un Santuario mariano o a la ermita o iglesia del Patrono del pueblo o de la ciudad. Se podría hacer en familia o todo el grupo de catequesis con los papás. 55







Conocemos y vivimos la fe



Resulta gozoso contemplar este dibujo: El brazo dibujado es el de Dios, que desde el Cielo se extiende para que todos alcancemos el gozo de llegar a vivir junto a Él. El brazo es imagen de Cristo que, mediante su Encarnación, se hizo Camino para que todos podamos llegar al Padre. El Señor vino y sabemos que volverá. Mientras, nosotros conocemos, oramos, celebramos y vivimos la fe. ¡Qué bello resulta saber que Dios ha extendido su mano para que lleguemos a Él! Hablar de Jesús es invitar a otros a cogerse de su mano que, como dice santa Teresita, hace de ascensor para llegar al Cielo.
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«El Señor vino a la tierra y volverá. Mientras, nosotros oramos y vivimos como Él nos ha enseñado»



Celebraciones 1ª. Navidad 2.ª Viacrucis



Primera Celebración: NAVIDAD



“Encontraréis a un Niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre” (Lc 2, 12) 59



Monición de entrada: Llega la Navidad Villancico: “Dime, Niño” Dime, Niño, de quién eres, todo vestidito de blanco (2 veces) Soy de la Virgen María y del Espíritu Santo. (2 veces) Resuenen con alegría los cánticos de mi tierra y viva el Niño de Dios que ha nacido en Nochebuena. (2 veces) La Nochebuena se viene, la Nochebuena se va. Y nosotros nos iremos, y no volveremos más. La Palabra: Del Evangelio según san Lucas 2, 1-20 Sucedió en aquellos días que salió un decreto del emperador Augusto, ordenando que se empadronase todo el Imperio. Este primer empadronamiento se hizo siendo Cirino gobernador de Siria. Y todos iban a empadronarse, cada cual a su ciudad. También José, por ser de la casa y familia de David subió desde la ciudad de Nazaret, en Galilea, a la ciudad de David que se llama Belén, en Judea, para empadronarse con su esposa María, que estaba encinta. Y sucedió que, mientras estaban allí, le llegó a ella el tiempo del parto y dio a luz a su hijo primogénito, lo envolvió en pañales y lo recostó en un pesebre, porque no había sitio para ellos en la posada. En aquella misma región había unos pastores que pasaban la noche al aire libre, velando por turno su rebaño. De repente un ángel del Señor se les presentó; la gloria del Señor los envolvió de claridad, y se llenaron de gran temor. El ángel les dijo: «No temáis, os anuncio una buena noticia que será de gran alegría para todo el pueblo: hoy, en la ciudad de David os ha nacido un Salvador, el Mesías, el Señor. Y aquí tenéis la señal: encontra60



réis un niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre». De pronto, en torno al ángel, apareció una legión del ejército celestial, que alababa a Dios diciendo: «Gloria a Dios en el cielo, y en la tierra paz a los hombres de buena voluntad». Fueron corriendo y encontraron a María y a José, y al niño acostado en el pesebre. Al verlo, contaron lo que se les había dicho de aquel niño. Todos los que lo oían se admiraban de lo que les habían dicho los pastores. María, por su parte, conservaba todas estas cosas, meditándolas en su corazón. Y se volvieron los pastores dando gloria y alabanza a Dios por todo lo que habían oído y visto, conforme a lo que se les había dicho. 1) Cantamos villancicos (aprender) CHIQUITÍN (silencio: campanas)



Chiquitín, chiquitin-tun Chiquitín, chiquitin-tun Chiquitín, chiquitín ti-ri-tin-tin (2 veces) 1. Chiquitito es el niño pobrecito tiene frío. Chiquitito es el niño pobrecito tiene frío. 2. Le pondremos una manta, calcetines y bufanda Le pondremos una manta, calcetines y bufanda 3. No estornudes chiquitito: te daré jarabe bendito No estornudes chiquitito: te daré jarabe bendito 4. Ay achús, achús, achús, Pobrecito tiene frío. Ay achús, achús, achús, le daré jarabe bendito. 2) Hacemos un “belén” (celebrar) 3) Nos comprometemos (vivir) - Escoge tu personaje favorito y haz un compromiso para parecerte a él. -Ofrece a Jesús, como hicieron los pastores, algo tuyo: *Comparte tu tiempo y también alguna de tus cosas, 61



*Acompaña al que se encuentra solo (los abuelos, algún compañero...) *Rézale a Jesús cada día de esta Navidad: háblale de modo cercano, *Pídele por los pobres, *Decora tu habitación con un detalle de Navidad cristiana, *No te olvides de asistir a Misa con tu familia en esta Navidad, pues la Navidad es una fiesta de familia, desde que el Hijo de Dios nació en familia. 4) Rezamos juntos (orar) Para terminar, todos juntos rezamos el Padrenuestro y el Avemaría, y nos damos el abrazo de paz. Se termina cantando uno de los dos villancicos aprendidos
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Segunda Celebración: VÍA CRUCIS



Vamos a comenzar este rato de oración siguiendo el Viacrucis. Acompañamos a Jesús en el camino que recorrió hasta llegar al calvario. Queremos seguir los pasos del Hijo de Dios que, con su muerte, y su resurrección nos obtuvo la Vida para siempre. Para poder profundizar y entender la Pasión del Señor, es necesario tener en cuenta estos tres elementos: A. Un hecho: “padeció”, “sufrió”, “murió”. B. Una finalidad: “por nosotros”, “por nuestros pecados”, “por nuestra salvación”. C. Un motivo: “el amor a nosotros”, “la obediencia y amor al Padre”. Jesús pasó por el mundo haciendo el bien. Mostró el rostro del amor de Dios a todos los hombres. Toda su vida fue de en-



trega amorosa, pero quiso rubricarlo de tal forma que no dejara lugar a dadas, y así lo manifestó en los últimos momentos de su vida: “habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el extremo” (Jn 13, 1), hasta no poder más. Si no hay mayor prueba de amor que “el dar la vida por los amigos” (Jn 15, 13), Él nos ha demostrado que es el mejor amigo: padeció y se entregó por nosotros, por ti y por mi. Nos disponemos a acompañar a Jesús en su camino hacia el Calvario. Estamos llenos de agradecimiento por su amor a nosotros, y al mismo tiempo nos duele haberle hecho sufrir tanto con nuestros pecados. Con estos sentimientos nos preparamos en unos momentos de silencio y oración. 63



Primera Estación: Jesús reza en el Huerto de Getsemaní



Tercera Estación: Jesús es condenado a muerte por el Sanedrín



En la Primera Estación, nosotros te pedimos, Jesús, que nos ayudes a cumplir lo que tú nos mandas y a superar las tentaciones que nos alejan de ti. Padrenuestro Segunda Estación: Jesús, traicionado por Judas, es arrestado



En esta Tercera Estación te pedimos, Jesús, que nos ayudes a decir siempre la verdad y a no ser vengativos con los que nos hacen daño. Padrenuestro



Esta Segunda Estación nos recuerda las veces que despreciamos o traicionamos a nuestros amigos o a las personas que nos quieren. Te pedimos, Jesús, que nos ayudes a ser siempre fieles a ti y a nuestros amigos y familiares. Te pedimos perdón por las veces que hemos querido engañar y mentir. Padrenuestro 64



Cuarta Estación: Jesús es negado por Pedro



En la Cuarta Estación te pedimos, Jesús, que seamos siempre valientes para decir que Tú eres nuestro amigo y que intentamos vivir como Tú nos enseñas. Padrenuestro



Quinta Estación: Jesús es juzgado por Pi- Séptima Estación: Jesús carga con la cruz lato



En esta Quinta Estación te pedimos, Jesús, que nunca acusemos a los demás y que seamos capaces de reconocer nuestra culpa y nuestra responsabilidad. Padrenuestro



En la Séptima Estación te pedimos, Señor Jesús, que nos perdones todas las cosas que hemos hecho mal y que Tú has tenido que cargar en tu Cruz. Padrenuestro



Sexta Estación: Jesús es azotado y coro- Octava Estación: El Cirineo ayuda a Jenado de espinas sús a llevar la cruz



En la Sexta Estación te pedimos Te pedimos, Jesús, en esta Octava perdón, Señor, por las veces que nos hemos Estación, que estemos siempre dispuestos a burlado de los demás. Padrenuestro ayudar a quien más lo necesite, pues cuando ayudamos a un necesitado te estamos ayudando a ti mismo, Señor. Padrenuestro
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Novena Estación: Jesús encuentra a las Décimo Primera Estación: Jesús promete mujeres de Jerusalén su reino al ladrón bueno



En la Novena Estación te pedimos, En la Estación Décimo Primera recoSeñor, que, al igual que Tú, pensemos en los nocemos nuestros pecados, Señor, y te pediproblemas de los demás y les ayudemos a mos, Jesús, que nos perdones. Padrenuestro sobrellevarlos. Padrenuestro Décimo Segunda Estación: Jesús colgado Décima Estación: Jesús es Crucificado en la cruz, su Madre y el discípulo



En la Décima Estación te pedimos, Señor, por las personas que se sacrifican por nosotros: nuestros padres, nuestros maestros, nuestros catequistas y sacerdotes. Padrenuestro



En esta Estación te pedimos, Jesús, que nos ayudes a estar cerca de nuestros amigos cuando sufren o tienen problemas. Padrenuestro



Te adoramos, Cristo, y te bendecimos... 66



Décimo Tercera Estación: Jesús muere Décimo Quinta estación: Jesús resucita en la cruz de entre los muertos



En esta Estación, Jesús, viéndote en la Cruz, te pedimos que nos enseñes a per- Te damos gracias, Jesús Resucitado, donar y a no guardar rencor. Padrenuestro porque siempre estás con nosotros. Padrenuestro Décimo Cuarta Estación: Jesús es colocado en el sepulcro Oración Final



Te pedimos, Señor, por todos nuestros familiares que han muerto y por todos los que mueren a causa de las guerras, el hambre, las injusticias... Padrenuestro



Te suplico, Señor, que me concedas, por intercesión de tu Madre la Virgen, que cada vez que medite tu Pasión, quede grabado en mí con marca de actualidad constante, lo que Tú has hecho por mí y tus constantes beneficios. Haz, Señor, que me acompañe, durante toda mi vida, un agradecimiento inmenso a tu Bondad. Amén



...Porque con tu Santa Cruz redimiste al mundo 67



Cantos



1. Mandamiento Nuevo



3. Señor, Ten Piedad



Os doy un mandato nuevo, os doy un mandato nuevo: que os améis, que os améis, como yo os he amado.



1.Tú que siempre nos perdonas porque nos quieres mucho. Tú que siempre nos perdonas: SEÑOR, TEN PIEDAD.



2. Manos Abiertas ¡Qué suerte es tener un corazón sin puertas! ¡Qué suerte es tener las manos siempre abiertas! (2) 1. Manos abiertas para estrechar las de un amigo. Manos abiertas para ayudar en el camino.
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2. Tú que siempre nos escuchas porque nos quieres mucho. Tú que siempre nos escuchas: CRISTO, TEN PIEDAD. 3. Tú que siempre nos ayudas porque nos quieres mucho. Tú que siempre nos ayudas: SEÑOR, TEN PIEDAD. 4. La Misa es una fiesta



2. Manos abiertas para buscar un mundo nuevo. Manos abiertas para un hacer, no para un sueño.



La misa es una fiesta muy alegre. La misa es una fiesta con Jesús. La misa es una fiesta que nos une. La misa es una fiesta con Jesús.



3. Manos abiertas, las de Jesús, las del Maestro. Manos abiertas, las del que supo amar primero.



1. Cada domingo celebramos, que nuestro amigo nos salvó, Que por amarnos dio su vida y resucitó.



4. Manos abiertas, llenas de amor las de María. Manos abiertas, ellas son nuestra luz y guía.



2. Con su Palabra nos enseña, nos alimenta con su Pan, Nos compromete a ser amigos y a caminar.



5. Gloria



7. Tú nos invitas, Jesús



Gloria y alabanza, Gloria y alabanza, Gloria y alabanza al Señor.



1.Tú nos invitas, Jesús. Para Ti siempre somos importantes. En tu mesa nos das la comida mejor, *el Pan de la vida y el amor (bis) Dejad que los niños se acerquen. Dejad que vengan a mí. (bis)



1. Porque es Padre /// porque es bueno /// porque es grande /// e hizo el cielo /// (bis). 2. Porque el Hijo /// Jesucristo /// hecho hombre /// nos salvó /// (bis) 3. Porque envía /// a su Espíritu /// con su vida /// y su amor /// (bis) 6. Un niño se te acercó 1. Un niño se te acercó aquella tarde. Sus cinco panes te dio para ayudarte. Los dos hicisteis que ya no hubiera hambre (bis). 2. La tierra, el aire y el sol son tu regalo y mil estrellas de luz sembró tu mano. El hombre pone su amor y su trabajo (bis). 3. También yo quiero poner sobre tu mesa mis cinco panes que son una promesa de darte todo mi amor y mi pobreza (bis).



2. Un mismo pan se nos da; es el pan de tu Cuerpo y de su Sangre que nos une en familia y nos llena de Dios, *el Pan de la vida y el amor. (bis) 3. Para crecer y vivir cada día tendré que alimentarme. Para el alma nos das la comida mejor, *el Pan de la vida y el amor. (bis) 8. Tomado de la mano Tomado de la mano con Jesús yo voy, Le sigo como oveja que encontró al pastor. Tomado de la mano con Jesús yo voy, a donde Él va. (2 veces) 1. Si Jesús me dice: “Amigo, deja todo y ven conmigo, donde todo es más hermoso y más feliz” Si Jesús me dice “amigo, deja todo y ven conmigo”, yo mi mano pondré en la suya e iré con él. 2. “Yo te llevaré, amigo, a un lugar conmigo, donde el sol y las estrellas aún brillan más” “Yo te llevaré, amigo, a un lugar conmigo, Donde todo es más hermoso y más feliz”.
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9. Tan cerca de mí Tan cerca de mí, tan cerca de mí, que hasta le puedo tocar: Jesús está aquí. 1. Le hablaré sin miedo al oído, le contaré las cosas que hay en mí y que sólo a Él le interesarán: Él es un amigo para mí. 2. Mírale a tu lado caminando, en las alegrías y el dolor, A tu lado va siempre al caminar, Él es un amigo de verdad. 3. No busques a Cristo en lo alto ni lo busques en la oscuridad; dentro de tu ser, en tu corazón, puedes adorar a tu Señor. 10. Tengo en casa a mi mamá 1. Tengo en casa a mi mamá, pero mis mamás son dos: en el cielo está la Virgen que es también mamá de Dios. Las dos me quieren a mí, las dos me entregan su amor: A las dos las busco y las llamo, a las dos las quiero yo. 2. Cuando llamo a mi mamá, ella viene sin tardar, 72



mi mamá del cielo viene, si me acuerdo de rezar. 3. Cada día mi mamá, me da un beso al despertar: en el alma llevo el beso de mi madre celestial. 11. Mi Dios está vivo Mi Dios está vivo, Él no está muerto. Mi Dios está vivo en mi corazón. Mi Dios está vivo, ha resucitado, lo siento en mis manos, lo siento en mis pies, lo siento en mi alma y en mi ser. Oh, oh, oh. Hay que nacer del agua, Oh, oh, oh. Hay que nacer del Espíritu de Dios. -Oh, oh, oh. Hay que nacer del agua y del Espíritu de Dios. Hay que nacer del Señor. (2) Prepárate para que sientas, Prepárate para que sientas, Prepárate para que sientas el Espíritu de Dios. Déjalo que se mueva, Déjalo que se mueva, Déjalo que se mueva, dentro de tu corazón.
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