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Con alegría pongo en sus manos este libro que quiere ayudarlas en la preparación a la Confirmación de vuestro hijo. ¡Qué alegría! Toda la Iglesia, la del cielo y la de la tierra, se alegra con ustedes. Los padres cristianos sabemos que somos los "primeros y principales educadores en la fe de nuestros hijos ", pero a la hora de acompañarlos muchas veces nos asaltan dudas y temores. ¿Sabremos hacerla? ¿No cometeremos errores? ¿Cómo hacerla? Jesús conoce bien nuestros corazones; sabe todo lo que hemos vivido, conoce nuestras historias, nuestros esfuerzos y también nuestras debilidades, y nos ama. Justamente por eso, conmovido y lleno de ternura, no mira lo que, a nuestro juicio, nos "aparta" de él; al contrario, se acerca a nosotros como mendigando nuestro amor. Murió para eso, para que nada ni nadie pueda separarnos de su amor, ni siquiera nuestro pecado. Pero es necesario que nosotros vayamos a él, le confiemos qué nos pasa, lo escuchemos y nos dejemos reconciliar. Nada ni nadie nos puede separar de su amor. Dios nos ama, no porque seamos buenos o mejores; simplemente nos ama porque somos sus hijos, así como nosotros amamos a nuestros propios hijos, no por las cosas que hacen, sino simplemente porque "son" nuestros hijos. "Somos" hijos de Dios, dejémonos amar por él y aprovechemos la Confirmación de nuestro hijo, que se prepara para recibir la plenitud del Espíritu Santo, para que verdaderamente conmueva el corazón de nuestra familia. Su corazón de bautizado ya es morada de Dios, y este sacramento le dará la plenitud de la gracia santificante para ser capaz de vivir cada vez más el amor que Dios le tiene como su hijo amado. ¡Que esta preparación la podamos hacer juntos como familia! Que el Espíritu Santo nos "mueva" interiormente a elegir lo mejor, a descubrir dónde está la verdad y a tener fuerzas para elegirla. Los invito a que todas las noches, unidos en familia, podamos decirle al Espíritu Santo: "¡Ven, ayúdanos! Que tu amor descienda sobre nuestro hogar para que seamos capaces de dejarnos amar por Dios y amarnos entre nosotros ': Que puedan recorrer las páginas de este libro con el mismo amor con que Dios nos ama y con el mismo amor con que yo lo escribí para acompañarlos en este momento tan importante en la vida de sus familias. Inés
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La Iglesia te confía este grupo de chicos para que los prepares a recibir la plenitud del Espíritu Santo en el sacramento de la Confirmación. ¡Qué linda tarea! ¡Qué gran desafío! Prepararlos significará para vos colaborar de una manera especial con el Espíritu Santo, quien desde el interior del corazón irá disponiendo a cada chico para recibir la gracia específica de este sacramento. Será también una excelente oportunidad para que confirmes tu fe al servicio de la Iglesia y sigas profundizando en tu relación con el Espíritu Santo, abriéndote a su acción santificadora en tu vida. Con la recepción de este sacramento, los chicos concluirán la iniciación cristiana comenzada en el Bautismo y tendrán la oportunidad de vivir un vínculo más perfecto con la Iglesia. Es muy importante que esta catequesis la realices en íntima unión con tu iglesia local, en consonancia con lo que el obispo de tu diócesis señale para la pastoral de este sacramento. ¡La Iglesia pone en tus manos y en tu corazón de catequista a cada uno de estos chicos, para que sea a través del testimonio de tu fe compartida que ellos puedan caminar al encuentro con Jesús! ¡Mucha suerte! ¡El Espíritu Santo te acompaña y te guía en esta tarea!



(lE:ME:NtOS



E:SE:Nc-iJ>..lE:S dE: l~ C-J>.. tE:,\AE:SiS



1. Forma parte de la catequesis de iniciación cristiana El sacramento de la Confirmación, íntímamente ligado al Bautismo, culmina la iniciación cristiana comenzada al recibir el primero de los sacramentos. Por ser un "momento" de la catequesis de iniciación, este sacramento exige una formación orgánica y sistemática de la fe, y se relaciona muy estrechamente con los otros sacramentos de la iniciación cristiana, Bautismo y Eucaristía, y con el sacramento de la Reconciliación, que perdona los pecados cometidos después del Bautismo. ~ Por ser "esencial", se centra en lo que es más importante para la vida del cristiano. ~ Por ser "iniciación", incorpora al candidato a la comunidad que vive, celebra y testimonia la fe.



2. Está inserta en un itinerario permanente de formación en la fe La preparación para este sacramento debe estar cuidadosamente pensada e inserta en el itinerario permanente de formación en la fe. La catequesis de Confirmación no es: ~ "Un paso más" después de recibida la Primera Comunión, que llena espacios vacíos en la catequesis y en la pastoral. ~ El sacramento del "adiós", con el que se da por terminada toda la catequesis y la participación
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dE:



(ON(iYLMJ>..c-ibN



en la vida comunitaria (Cf. PPA 2000, Luces y



sombras en la praxis sacramental).



3. Es la catequesis de la madurez en la fe En los primeros siglos de la Iglesia, la Confirmación constituía una única celebración con el Bautismo: era un "sacramento doble" que se administraba al adulto, después de un tiempo de preparación, para iniciarlo en la fe de la Iglesia. Al extenderse la costumbre de bautizar a los niños y multiplicarse el número de parroquias y diócesis, se fue dificultando la presencia del obispo en todas las celebraciones bautismales. En Occidente, por el deseo de reservar al obispo el acto de confirmar y conferir la plenitud del Bautismo, se estableció gradualmente una separación de estos dos sacramentos. En Oriente aún se conserva la costumbre de administrar los dos sacramentos unidos, de modo que la Confirmación la administra el presbítero que bautiza (Cf. CEC 1290). El orden teológico de los sacramentos de iniciación, Bautismo, Confirmación y Eucaristía, no implica necesariamente un orden cronológico. A lo largo de la historia de la Iglesia fue cambiando la pastoral al respecto. Si bien la Confirmación puede administrarse antes de la Eucaristía, es costumbre en nuestro país celebrar dicho sacramento unos años después de recibida la Primera Comunión.



La Confirmación es el sacramento de "la madurez cristiana". Pero es preciso no confundir las etapas de la fe con las etapas evolutivas del crecimiento humano. La madurez no es de ninguna manera una disposición previa para recibir el sacramento, sino fruto de la acción de la gracia.



4. Es una catequesis insPirada en el catecumenado "El catecumenado bautismal es el modelo inspirador de la acción catequizadora de la Iglesia" (DCG 90). Por eso, toda catequesis de Confirmación deberá estar impregnada de "un estilo catecumenal", inspirada en la iniciación cristiana y sus grandes ritos. ¿Qué es el catecumenado? Es el período de preparación para recibir los sacramentos de iniciación cristiana. En los primeros siglos de la Iglesia el catecumenado conoció un gran desarrollo, ya que los que deseaban abrazar la fe cristiana debían recorrer un largo camino de preparación, jalonado en distintas etapas, que culminaba con la recepción del Bautismo, la Confirmación y la Eucaristía (d. CEC 1229-1230). En el catecumenado bautismal, la formación se desarrolla en cuatro etapas (d. DCG 88): ~ El precatecumenado, tiempo en que tiene lugar el primer anuncio.



sacramentos de iniciación recibidos. Los catecúmenos son los que aún no han sido incorporados a la Iglesia por medio del Bautismo; los catequízandos son los que, habiendo recibido la gracia bautismal, continúan su formación sistemática durante el periodo de la catequesis de la iniciación cristiana. Las etapas del catecumenado, con sus elementos y ritos, llenos de la sabiduría de la gran tradición de la Iglesia, deben inspirar la gradualidad de la catequesis (d. DCG 89). La catequesis de Confirmación tiene una fuerte impronta catecumenal, que recoge y celebra en su itinerario los ritos que marcan los tiempos del catecumenado, resaltando así la íntima conexión de este sacramento con el Bautismo y la Eucaristía ya recibidos, y la conclusión de la iniciación cristiana. Estos ritos son: ~ El rito de elección e inscripción de los nombres. ~ La entrega del Credo. ~ La entrega del Padrenuestro. ~ La entrega de la cruz y de la luz. ~ La celebración de la Confirmación. Para remarcar la centralidad de la Eucaristía en todo el proceso de preparación es muy conveniente que estos ritos y entregas se realicen en el marco de la Eucaristía de la comunidad.



~ El catecumenado, que comienza con el rito de admisión y la entrega de los Evangelios, y concluye con el rito de elección de los nombres.



5. Es una catequesis que presenta al Espíritu Santo



~ El tiempo de purificación e iluminación, en el que se realiza una preparación más intensa a los sacramentos de iniciación, y en la que tiene lugar el rito de la entrega del "Símbolo" y de la "Oración del Señor".



En la Confirmación los cristianos son "enriquecidos con una fuerza especial del Espíritu Santo". Esta fuerza imprime carácter en sus corazones, marcándolos con su sello para siempre. La catequesis de preparación previa al sacramento es la oportunidad más excelente para profundizar en el conocimiento de la Tercera Persona de la Santísima Trinidad (CEC 683-741) y ayudar al confirmando a descubrir su acción presente a lo largo de toda la historia de la salvación, en la vida y acción de Jesús; en la Iglesia, a la que santifica y conduce; en su corazón de bautizado, como en un templo; y de manera misteriosa, en el corazón del mundo y de todos los hombres por quienes la Iglesia ora y trabaja.



~ El tiempo de la místagogía, caracterizado por la recepción de los sacramentos y la entrada en la comunidad. Desde que el Bautismo de los niños comenzó a ser la forma habitual de iniciarse en la fe, las etapas del catecumenado se fueron dividiendo a lo largo del tiempo en el llamado catecumenado postbautismal o catequesis. El Concilio Vaticano 11 ha restaurado para la Iglesia Latina el catecumenado para los adultos que quieren iniciarse en la fe, siguiendo los tiempos y ritos del antiguo catecumenado. Los mismos están especificados en el Ritual de la Iniciación Cristiana de Adultos (RICA, 1972). Entre el catecumenado y la catequesis existe pues una diferencia fundamental que proviene de los



En cada encuentro se profundiza en algún aspecto del Espíritu Santo a fin de que el catequizando lo conozca, se abra a sus dones y a sus frutos y se deje transformar y conducir por él. María, la llena del Espíritu Santo, está presente a lo largo de todos los temas acompañando al confirmando a disponer-
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se para recibir la plenitud del Espíritu. Unmomento muy especial de esta catequesis es la fiesta de Pentecostés y su celebración, que pone de manifiesto el íntimo vínculo de esta celebración con el sacramento de la Confirmación.



6. Es una catequesis litúrsica La catequesis litúrgica es una "forma eminente de la catequesis". El sacramento de la Confirmación, tan rico Iítúrgícamente, exige una cuidadosa catequesis acerca de sus signos, ritos y efectos. A lo largo de todo el proceso se profundizará en el significado de los gestos y en los contenidos de la oración, a fin de educar a los catequizandos para la participación activa en la celebración, para el cant~, la meditación, la contemplación y el silencio. La unidad de los tres sacramentos de iniciación debe ser salvaguardada. Por lo tanto es importante presentar la Confirmación en íntima relación con el Bautismo y la Eucaristía: ~ La Confirmación concede la plenitud de la gracia bautismal. ~ La Confirmación, como los demás sacramentos y toda la acción de la Iglesia, está unida y ordenada a la Eucaristía, que es "fuente y cima de toda vida cristiana" (cf. LG 11, Ritual Romano, ardo Confirmationis, Preanotanda 1). Es importante que esta preparación ayude al confirmando a valorar y actualizar la gracia de su Bautismo, a descubrir la importancia del sacramento de la Reconciliación en el que celebramos la misericordia de Dios que nos perdona, y a vivir la centralidad de la Eucaristía participando en ella de manera más "plena, conciente y activa" (SC 48).



7. Propone fuertes momentos de oración, meditación ~ contemplación de la palabra de Dios "La preparación a la Confirmación debe tener como meta conducir al cristiano a una unión mas íntima con Cristo, a una familiaridad más viva con el Espíritu Santo, su acción, sus dones y sus llamadas, a fin de poder asumir mejor las responsabilidades apostólicas de la vida cristiana" (CEC 1309). El Espíritu Santo habita en el corazón del bautizado como en un templo. La catequesis de este sacramento debe enseñar al confirmando el camino a su propio corazón y allí, en familiaridad con el Espíritu Santo y dejándose conducir por él, aprender a permanecer en intimidad con el Padre y con Jesucristo. Las enseñanzas de los padres del
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desierto y de los padres de la Iglesia nos brindan una excelente catequesis sobre la oración del corazón y la meditación de la Palabra que, siguiendo los pasos de la lectio divina, conducen los pensamientos "de la cabeza al corazón" para fecundar e informar la vida del cristiano. Por eso es importante ayudar al confirmando a escuchar, meditar, orar, contemplar y gustar la palabra de Dios, que pone luz en su corazón y en su vida.



8. Es una catequesis que compromete a toda la comunidad "El acompañamiento que ejerce la comunidad en favor del que se inicia se transforma en plena integración del mismo en la comunidad': "La catequesis corre el riesgo de esterilizarse si una comunidad de fe y de vida cristiana no acoge al catecúmeno en cierta fase de su catequesis': (d. DCG 69). La Confirmación es el sacramento que culmina con la iniciación cristiana e incorpora plenamente al confirmando a la Iglesia. Generalmente, quien pide este sacramento siendo adulto carece de una rica experiencia eclesial. Es necesaria la presencia viva y activa de una comunidad de fe que lo acoja y acompañe y una catequesis impartida en un grupo pequeño que sea el signo visible de esta comunidad, que brinde a los confirmandos la experiencia de comunión-comunidad eclesial. Por el mismo motivo, también es importante que los ritos y celebraciones que acompañan el tiempo de preparación puedan ser realizados en el marco de la Eucaristía dominical, con la comunidad constituida como asamblea litúrgica.



9. Es una catequesis misionera En la Confirmación, el Espíritu Santo es derramado en nuestros corazones para "enraízarnos más profundamente en la filiación divina, incorporarnos más firmemente a Cristo, hacer más sólido nuestro vínculo con la Iglesia, asociamos todavía más a su misión y ayudamos a dar testimonio de la fe cristiana con la palabra acompañada de las obras" (CEC 1316). El confirmado se compromete más plenamente con la Iglesia y su misión evangelízadora, y es fortalecido con la fuerza del Espíritu para ser testigo y misionero. Durante el período de la preparación al sacramento es importante ayudar al candidato a descubrir de qué manera puede ser testigo del Reino en su realidad cotidiana y cuál es su lugar dentro de la misión de la Iglesia.



Este año comenzás



tu preparación para la Confirmación. Llega el



momento de culminar tu iniciación en la fe, comenzada en el Bautismo. ¡Es un momento muy importante en tu vida! Recibirás la plenitud del Espíritu Santo, que te dará fuerzas para ser un verdadero amigo de Jesús, para crecer y vivir como él nos enseña. En este libro te presentamos catorce encuentros con los temas que necesitas repasar y conocer para prepararte a la Confirmación. En cada tema encontrarás contenidos para tu formación, temas para reflexionar personalmente o en grupo, actividades para aprender jugando y para evaluar lo aprendido y un compromiso que te ayudará a crecer en tu vida de fe. Con mucho cariño hemos preparado estas páginas para vos. Queremos acompañaste en tus encuentros de catequesis y ayudarte a preparar tu corazón en comunidad. Tu catequista, tus padres y padrinos, tu comunidad y también el obispo de tu diócesis estarán presentes, acompañándote con cariño en esta preparación. ¡Es la Iglesia entera la que reza por ustedes, los futuros confirmados! [Te deseamos lo mejor para este año! Que María, la llena del Espíritu Santo, tome en su corazón de madre tu preparación. La Confirmación no es el sacramento del adiós a la catequesis. Es sólo un paso más en el camino de seguimiento a Jesús. Por eso, te animamos a que después de tu Confirmación continúes con tu catequesis y te integres en otros grupos parroquiales o comunitarios que te ayuden a seguir creciendo en la fe.
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TEMA 1



Dios nos invita a crecer



*



~



¡Me impresiona cuánto estoy creciendol A veces me miro al espejo y no me reconozco. Entonces me pregunto: ¿Soy yo? ¿Quién soy? Además, todas las personas adultas no dejan de repetirlo: ¡Qué grande estás! ¡Cómo creciste! Yo sé que soy yo... pero al mismo tiempo me siento diferente.
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~ Reflexión personal ":
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ANTES MIS



Lo



MEJORES



AMIGOS



QUE ME GUSTA



MIS



JUEGOS



Lo



HACER



PREFERIDOS



QUE ME PREOCUPA



Lo



QUE ME INTERESA



MIS MIS



CUALIDADES DEFECTOS



MIS MIEDOS



~ Para trabajar en grupo 1. HtJ.jalt/



UI1tV



List~ de. todas las



~SM



'fUb están. ctU4tbiaJuio en. SUf uidas.



2. ¿t¿ui u ÚJ 'fUb 111Mte. CUMt~ en. esto de: "crecer"? 3. ¿ t¿ui



necesitan. par~ s~uir creciendo»
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Crecer en la fe Vamos creciendo y todo parece cambiar en nuestra vida. También cambia nuestra fe y nuestra manera de relaclonarnoe con Dios. iSólo se trata de crecer! Y a veces, esto se vuelve una tarea difícil. Jesús también tuvo que crecer, como nosotros, atravesando las mismas dificultades y alegrías que hoy vivimos. El Evangelio lo expresa en una frase muy breve, pero llena de contenido: •• - ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••



e.



. ~ : :



.



"Jesús iba creciendo en sabiduría, en estatura y en gracia delante de Dios y de los hombres." (Lc 2, 52)



[ill



\ •................•. _.mm • Exptid W 1~ rij~



~ : :



cada. uno de. estos "credudenios".



Sabiduría



Estatura



Gracia



I



Este año en el que te vas a conftrmar, Jesús te invita a crecer, a "hacerte más tyande" en tu fe. Pero... ¿qué si8niftca crecer en la fe? ••



,,~.



•



'"



•



II!.



•



.••



•



•



.,._--~._,.=."_.,-,._y"", ..



"._-_I:



•



•



•



•••



r"



:' "iDe qué le sirve a uno, hermanos míos, decir que tiene fe, si no tiene obras? ¿Acaso esa fe puede salvarlo? iDe qué sirve si uno de ustedes, al ver a un hermano o a una hermana desnudos o sin el alimento necesario, les dice: 'Vayan en paz, caliéntense y coman', y • no les da lo que necesitan para su cuerpo? Lo mismo pasa con la fe: si no va acompaña• da de las obras, está completamente muerta. Sin embargo, alguien puede objetar: 'Uno tiene la fe y otro, las obras'. A ese habría que resoonderte: Muéstrame, si puedes, tu fe sin las obras. Yo, en cambio, por medio de las obras, te mostraré mi fe". ~~~n.t .2. 14-2.0: •••..•••.•••••..•••••.••••••.••.••.•••.••..••
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~
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• •
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Vamos a mirar nuestra fe a la luz de nuestras obras de hoy. ~ Reflexión personal (UU!YCtU'"



con. une. U'"fM0)



1. ¿Qué lugar ocupa Dios en mi vida de hoy?



O O O



Toda mi vida Parte de mi vida No tiene lugar en mi vida



2. ¿Rezo?



O



o A veces



Sí



o



No



¿Cuándo?



O O O



Cuando tengo ganas Cuando me voy a dormir Cuando me obligan



3. ¿Voy a misa?



O



o A veces



Sí



o No



4. ¿Por qué voy?



O O



Porque tengo ganas Porque me siento obligado



5. ¿Con quién voy?



O O



Solo Con mi familia



D. Con amigos



. Ya



no so~ más un niño. j Debo tomarme en serio la fe!



Para eso, me comprometo: .",,,,,=cr,,",, a



LQn;¡niSami~,



~1§:.J2~~, Éne .\&s;mdi9l. a



. a a



. .



.



Compromiso



~~.DOC-m. I~l



~í r-. .



.



¡



La fe



\~



CJ)



El Catecismo nos dice: La fe es una virtud teologal por la que creemos en Dios, en todo lo que él nos ha dicho y revelado y en lo que la santa Iglesia nos propone. Por eso, la fe es principalmente un don de Dios, un regalo. El Espíritu Santo, que recibimos en el Bautismo, es el primero que nos "despierta" a la fe y nos inicia en la vida nueva. Pero la fe también es nuestra respuesta libre a Dios que se revela. Cuando alguien dice "Yo creo", está diciendo que adhiere personalmente a una fe. La fe es un acto personal. Nadie puede obligar a creer a nadie en contra de su voluntad. Nadie puede imponer al otro amar a Jesús y vivir como él nos enseña si la persona no está dispuesta a hacerlo (160). Creer es un acto humano;



la fe es la respuesta



personal



y libre del hombre



a Dios



(166). La Iglesia confiesa



su fe en un solo Dios, que es Padre, Hijo y Espíritu Santo (152).



Closario VIRTUD TEOLOGAL: Es un regalo de Dios recibido en el Bautismo. Las virtudes teolegales son tres: fe, esperanza y caridad. Son virtudes referidas directamente a Dios, que disponen nuestros corazones para vivir en unión con la Santísima Trinidad. Las virtudes teologales animan y dan vida a todas las demás virtudes humanas. [Nos ayudan a crecer!



~ Acth,idad Esta: seucana, todas rejkxwfUif



sobre-tu.



,( LUNES:Permanecer



w M~



antes de- acostarte, fbtÍM Leer la. Palabra.y



fr. fieles a la fe que recibimos



,( MARTES:A veces, nuestra



(2 Tim 3, 14-17).



fe vacila (Le 8, 22-25).



,( MIÉRCOLES:¿Cómo es tu fe? ¿Firme como la roca o frágil como la arena? (Lc 6, 46-49). ,( JUEVES:¿Creés que Jesús tiene el poder de curar y ayudarte? ,( VIERNES:A veces somos valientes



(Mt 9, 27-31).



en la fe, y otras veces dudamos



(Mt 14, 22-33).



,( SÁBADo:[Pelíces si creemos sin ver! (Jn 20, 19-29). ,( DOMINGO:Escribí aquí una síntesis del Evangelio



14



de la misa de hoy.



~ Para reflexionar en familia Leeucos jU,¡ttN esta. caria. Monseñor Giaquinta e



ompa



rt



e con nosotros sus recuerdos de Dede su i



¡:,



•



nrancia:



Me estaré poniendo viejo, porque con mucha frecuencia recuerdo mi infancia. Estoy viendo cómo a eso de las diez de la noche, cuando voceaban por la calle la última edición de! diario Crítica, mi padre llegaba del trabajo. Los chicos ya estábamos en la cama, y él venía a damos un beso. Y entonces me preguntaba: "¿Rezaste el Padrenuestro?". Por mis ojitos adivinaba si le decía la verdad. Si no lo había hecho, . lo rezaba conmigo. También, cuando me despertaba asustado por alguna pesadilla, venía y me decía: "Hacete la señal de la cruz, que así se te pasa". A veces se ponía a recitar en siciliano las revelaciones de santa Brigida, en estilo verseado, que le había enseñado su abuela. O cantaba en latín el Tantum ergo. Para Navidad hacía la bendición del pan dulce con un rito que le venía de su padre. A misa no iba mucho, porque su trabajo no se lo permitía. Pero a veces lo vi leer la Biblia que guardaba en e! ropero. Mi madre también puso su cuota en mi educación religiosa. Aparentemente fue poco lo que hizo, ya que Dios se la llevó muy pronto. Pero tuvo e! tiempo de prepararme para mi Primera Comunión. Cuando me tocaba ir al catecismo, ella me peinaba. Y después de la Comunión, hasta su muerte al año siguiente, me mandaba a la reunión de los niños católicos, que era una especie de catecismo de perseverancia, que dirigía e! padre Saavedra. A veces también nos recitaba en siciliano una poesía del niño Jesús. No podré olvidar cómo nos enseñaba a tratar con dignidad a los pobres que venían a pedir una limosna a la puerta de casa. Y, sobre todo, cómo recé la noche que murió. El resto de la formación religiosa lo hicieron el padrino, don Salvador Trigona, un colchonero ambulante muy beato con quien mi padre, que era medio socialista, discutía mucho. También la madrina, Josefina Acevedo Saja, una de esas chicas de buena familia que iban por los barrios nuevos de Buenos Aires ayudando al cura párroco, y que más tarde se hizo monja benedictina. También las señoritas Tissot, que dirigían a las chicas de la catequesis de la parroquia de San Roque. Más adelante, la hermana Teresa, quien con una caricia me devolvió la inteligencia que había perdido con la muerte de mi madre. Y e! padre Parodi, salesiano, con la catequesis de todos los domingos a la tarde. Si hoy me pusiese a analizar con espíritu critico la formación religiosa que recibí de niño, tal vez diria que consistió en poca cosa. Pero fue muy honda. Y ello, porque fue hecha en base al afecto hacia el niño y la coherencia de los mayores entre sí, No me imagino hoy ocupando la responsabilidad que tengo sin la formación religiosa que recibí entonces. [Mons. Carmelo Gíaquínta, obispo de Resistencia. "Renovar la catequesis en vísperas del 2000", Revista Actualidad Pastoral, n.344)



1. ¿Qué recuerdos tengo de mi fe cuando era niño?



......



""



•. •.



.



•.



2. ¿Quién~~ 'fu~;o'~ i;s '~~r~~~~s' ~~~ ~~ die~~~ 'l~



'f~? .. •. •.



""



.



.



;~ ~~~¡é~~~ ~~r~~'l~~ ~~¡~~r~~ 'q~~'~~ 'e~~~~~" ~~~~~~~ .. . on a rezar, y me hablaron de Jesús? 4. ~~~~ ~~~~e'r~~~~~~~~ ~~



.~¡.



~;i~e'r~ '¿~~~~i'ó~~'



.........................................



~. ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~



1$



TEMAl



¡Esta es la fe de la Iglesia! ~-_/~



r::- ~.---- ~~~



~? Esas son cos ~ que. domingoS hago r hico los hacía cuando era e . as Y 1'10 encuentro n o program deportes. te g a eSO. J . '. tiempo par ./ -'



~",r



r-'.\'a misa'? ifara



( \



l



). ¿Los mandamientos? AA '""-, ",e acuerdo d ~ pero no sé bien lo d _ e que eran diez, necesitamos que nado que e,clan, Además, ya no nos d'ga lo hacer .. , basta con,e hac I que tenemos que er o que uno siente



~_._-----'\-



~



Muchos chicos de tu edad viven en el ateísmo. se llamen "ateos": viven como si Dios
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/



( .



"r~ ''--'-)



aunque no no existiera



\



o no tuviera mucho lugar en sus vidas.



)



¡Dios existe! Si estamos verdaderamente convencidos de la fe que tenemos, si estamos realmente dispuestos a seguir a Jesús, tenemos que estar preparados para dar razón de nuestra fe, a ser sus testigos en un mundo que vive "sin Dios".



Glosario ATEÍSMO: Cualidad o actitud de ateo. ATEO: Del griego á (sin) y theos (Dios). Se aplica al que no cree en la existencia



de Dios.



Un documento muy importante del Concilio Vaticano 11,llamado Gaudium et epee, nos dice que el ateísmo puede ser vivido de muchas maneras: el' Negando a Dios. el' Pretendiendo explicar toda la creación sólo a través de la ciencia. el' Colocando al hombre en el lugar del Ser supremo, como el "dios" que todo lo puede. el' Protestando contra Dios porque no soluciona todos los problemas de los hombres. el' Viviendo "olvidados" de Dios, sin darle importancia a las cosas de la fe.



El día de tu Bautismo, el sacerdote preguntó a tus padres y padrinos:



"¿Qué piden a la Iglesia de Dios?", a lo cual ellos respondieron: "La fe".



La fe no es un acto aislado: nadie puede creer solo, como nadie puede vivir solo. Nadie se ha dado la fe a sí mismo; todos la hemos recibido de otros y debemos, a su vez, transmitirla a otros. Por eso, todos en la Iglesia decimos "creemos". Y nos ayudamos mutuamente a creer y a crecer en nuestra fe.



¡Yo creo, Señor, en vos! ¡Yo tengo fe! 17



El Credo es el símbolo de nuestra fe Desde sus orígenes, la Iglesia transmitió su fe resumiéndola en "fórmulas" breves. Con el tiempo estas fórmulas se agruparon, dando origen a las profesiones de fe, que se denominaron Credo, porque comenzaban con esta palabra latina, que significa "creo". El Credo más antiguo es el llamado "Símbolo de los Apóstoles", porque resume la fe de los Apóstoles y es el que seguimos rezando nosotros hoy. La primera vez que recitamos el Credo fue el día de nuestro Bautismo. En realidad, lo hicieron nuestros padres y padrinos por nosotros. Desde ese día lo repetimos en cada misa, en nuestros años de preparación a la Primera Comunión, en cada celebración de la Pascua ... y ahora somos grandes, nuestra fe también creció. Pero ... ¿sabemos realmente lo que estamos diciendo en cada fórmula del Credo? ¿O las repetimos de memoria sin pensar en lo que decimos? [Ya es hora de saberlo! [Ya es tiempo de que podamos dar razón de la !e que tenemos!



Credo Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. Creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor, que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo; nació de Santa María Virgen; padeció bajo el poder de Poncio Pilato; fue crucificado, muerto y sepultado; descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de entre los muertos; subió a los cielos; está sentado a la derecha de Dios Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a juzgar a vivos y muertos. Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia Católica, la comunión de los santos, el perdón de los pecados, la resurrección de la carne y la Vida eterna. Amén.
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Da gracias a Dios por la fe que recibiste en el Bautismo Hablá con la Santísima Trinidad, que habita en tu corazón, rezá con mucha fe el Credo, pensando en cada una de las verdades que proclamás.



• Pero CO/ItWIW basta. con. Y&ZM esta. oradán. ¡:w.r1A/ vivir CO/ItWverdadero cristiano, pe;uti y escribi. un. fYofÓsito concreto qU& quierM hacer m esta: seucana. ¡:w.r1A/ vivir tu/ fo:
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El Credo Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. Dios es uno solo, en el misterio de la Santísima Trinidad. Son tres personas distintas y un solo Dios verdadero: Padre, Hijo y Espíritu Santo. Dios es eterno: existe desde siempre y para siempre. Dios es Padre y nos ama con amor de Padre; Dios es todopoderoso, todo lo puede. Dios manifiesta su poder y su amor perdonándonos nuestros pecados. Dios Padre es creador de todo lo que existe; Dios crea por sabiduría y amor, crea de la nada un mundo ordenado y bueno; Dios está presente en la creación, la cuida y la mantiene con su providencia. Creo en Jesucristo, su único Hijo, Nuestro Señor. Jesucristo es la Segunda Persona de la Santísima Trinidad, Hijo único de Dios, que se hizo hombre para salvamos del pecado y devolvemos la vida de hijos de Dios. Él es verdadero Dios y verdadero hombre. Que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo y nació de Santa María Virgen. Jesucristo fue concebido en el seno virginal de María por obra y gracia del Espírítu Santo. María es verdaderamente "Madre de Dios" porque es madre de Jesús, la Segunda Persona de la Santísima Trinidad, que es Dios mismo. Padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado. Jesús vivió entre los hombres, anunciando a todos la Buena Noticia de la salvación y predicando el reino de Dios. Él nos reveló que Dios es Padre y nos ama, y nos enseñó con su vida y con sus palabras a amar a Dios y a nuestros hermanos. Muchos hombres no comprendieron el mensaje de amor de Jesús y en tiempos del gobernador Poncio Pilato fue condenado a morir. Jesús ofreció su vida en la cruz por nosotros, para que el Padre nos perdonara los pecados y nos diera la vida de hijos de Dios. Descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de entre los muertos. "Jesucristo descendió a los infiernos" quiere decir que murió realmente y que con su muerte ha vencido a la muerte y al diablo. Jesucristo muerto descendió al lugar de los muertos para anunciarles a ellos también la salvación y para abrirles las puertas del cielo. Dios Padre resucitó a Jesús por la fuerza del Espíritu Santo y le dio vida para siempre. La muerte y resurrección de Jesús constituyen el misterio central de nuestra fe, es la Pascua del cristiano, que da sentido a nuestra vida: Cristo resucitado vence para siempre la muerte y el pecado. Subió a los cielos y está sentado a la derecha de Dios Padre todopoderoso. Después de su resurrección, Jesucristo volvió junto al Padre y entró definitivamente en el cielo, donde nos espera a todos. Desde allí ha de venir a juzgar a los vivos y a los muertos. Al fin del mundo, Jesucristo volverá glorioso a instaurar el reino de Dios para siempre. Ese día, cada uno será juzgado según sus obras.
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Creo en el Espíritu Santo. El Espíritu Santo es la Tercera Persona de la Santísima Trinidad. Es el amor entre el Padre y el Hijo, que da vida a todas las cosas y las santifica. El Espíritu Santo vive en nuestros corazones desde el Bautismo, nos guía e ilumina para que podamos comprender y vivir las enseñanzas de Jesús. El Espíritu Santo nos conduce en el camino hacia Dios, nos ayuda a ser santos y nos reúne a todos en una misma familia, que es la Iglesia. La Santa Iglesia Católica, la comunión de los santos. La Iglesia es el nuevo pueblo de Dios que continúa la obra de Jesucristo, anunciando la salvación a todos los hombres. La Iglesia es el cuerpo de Cristo: todos los bautizados estamos unidos a Cristo y formamos un solo cuerpo. La Iglesia es Templo del Espíritu Santo, que le da vida y la santifica, la mantiene en la unidad y la enriquece con sus dones y carismas. La Iglesia es una, santa, católica y apostólica. En la Iglesia todos estamos unidos: los que peregrinamos en esta tierra, los que se purifican después de muertos y los que ya gozan de la felicidad eterna de Dios; y todos nos comunicamos los bienes de la salvación, intercediendo unos por otros. A esto se le llama la comunión de los santos. El perdón de los pecados. El Bautismo es el primer sacramento que nos perdona los pecados: nos une a Cristo muerto y resucitado y nos da el Espíritu Santo. Pero Cristo quiso dejar a su Iglesia el poder de perdonar los pecados cometidos después del Bautismo. La Iglesia ejerce este poder a través del sacramento de la Reconciliación. La resurrección de la carne. Por la muerte, el alma se separa del cuerpo; pero en la resurrección final, Dios devolverá la vida para siempre a nuestro cuerpo (será un cuerpo distinto: incorruptible, transformado) reuniéndolo con nuestra alma. Cristo resucitó y vive para siempre, por eso nosotros también resucitaremos en el último día. La Vida eterna. Dios quiere salvamos del pecado y damos la Vida eterna. Esta comienza ya en este mundo si estamos unidos a Cristo y a nuestros hermanos, si nos amamos entre nosotros y amamos a Dios. Si creemos en el amor de Dios y morimos en su amistad, Dios nos hará vivir junto a él para siempre en el cielo, donde seremos eternamente felices. Si morimos en la gracia de Dios, pero imperfectamente purificados, tendremos que purificamos en el purgatorio después de la muerte, a fin de poder obtener la santidad necesaria para entrar en el cielo. El infierno es la triste y lamentable realidad de la muerte eterna. Es estar separados para siempre de Dios, alejados de la vida y la felicidad para la que fuimos creados. Amén. El Amén que decimos al finalizar el Credo confirma lo que acabamos de profesar. Quiere decir: "Sí, yo creo en todo lo que acabo de decir".
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TEMA 3



¡Soy cristiano y me quiero confirmar! I



\



A mí me bautizaron cuando era chiquito. Nadie me preguntó nada al respecto. Ahora sov grande V quiero decidir por mí mismo, V comprometerme con la fe V con la Iglesia. Además, va hace tres años que recibí la Primera Comunión V quiero terminar la catequesis. Después quisiera entrar en el grupo misionero o hacer algo relacionado.



Yo no sé si me vo~ a confirmar o no. No me siento lo suficientemente madura como para un compromiso tan wande. Sabrina



/ nue me ilu.' santo para" 1 Quiero recibirlal f.SpP;~que me c~ndu~~: ::e~e n su uz, .a DIOS.1" mine co. el camino hacl d r a acercaramlno, a aYU a buen e nto me va más con te sacrame ometerme que es. a la Iglesia, a compr feliz. Quiero que me mas DioS. Quiero ser o especial en las cosas de ta de que hay alg todos se den cuen firmada. Gilllena una con m~í~,q:u:e~s:o:Y~:. ••••



__ ~ ••••••••••



Ocfavio



~:::: /-._-~-~



r:



/



-



(



y VOS ... ¿por qué querée confirmarte? • Ercrw& tu. YM¡ut-Mta- en. este- Mpa-c.W.
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~ Para reflexionar en 'amilia 1.



Prf!jUlitak



tV



tu!



padru:



¿Por qué quisieron bautizarme?



¿Por qué eligieron el nombre que me pusieron en el Bautismo?



¿Qué desean para mí, ahora que me voy a confirmar?



¿Están confirmados?



¿Qué significa para ustedes el sacramento de la Confirmación?



¿Qué recuerdan de ese día?



¿Cómo se prepararon para este sacramento?



3.



f~



Lean.Y [WepareJIV eJIV



y



el rito de- admid~/1/ tV la. ~UMU



de- úl1jinuacW/1/



&vel1i;rf!jtVddSfu.Woto tÚ&vfo (pdjinM 25 Y 26).



2!



La Confirmación ¿Qué es un sacramento? Es un signo sensible y eficaz (porque actúa Cristo) infundido por Dios en nuestras almas para nuestra salvación. ¿Cuáles son los siete sacramentos? Los siete sacramentos instituidos por Cristo son: Bautismo, Confirmación, Eucaristía, Reconciliación, Unción de los enfermos, Orden Sagrado y Matrimonio. ¿Qué es la gracia sacramental? La gracia sacramental es el don o regalo específico que nos concede cada sacramento. ¿Cuáles son los tres sacramentos de la iniciación cristiana? Bautismo, Confirmación y Eucaristía.



¿Qué es la Confirmación? E6 el



eacrarnento de la Igle6ia que n06 da la plenitud



del E6píritu



Santo y confiere crecimiento



a la gracia bautlemal. de la Confirmación



y profundidad



En efecto, a 106 bautlzadoe



106 une más íntimamente



el sacramento



a la Igle6ia



y 106 enriquece con una fuerza eepecíal del E6píritu



Santo.



eeta forma ee comprometen mucho más como auténttcoe te6tig06 de Críeto, para extender y defender 6U fe con 6U6 palabras y 6U6 obrae. De



¿Cuáles son los sacramentos que imprimen carácter? Bautismo, Confirmación y Orden Sagrado. Por eso, estos sacramentos pueden recibirse una sola vez, porque el carácter sacramental es una marca imborrable que dejan estos sacramentos en el corazón del que los recibe.
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f-itD clé t\clMiSioN t\ tt\ e»;térAéSiS



clé (DN~i~Mt\LiÓN



EntreBa del Símbolo de la fe Recibe el Símbolo de la fe, que resume y sintetiza todas las verdades de la fe que profesa la Iglesia. iQue tu vida crezca a la luz de la fe que te dignas profesar!



(~f:cl O Creo en Di06, Padre todopoder060, Creador del cielo y de la tierra. Creo en .Jeeucrleto, 6U único Hijo, nueetro Señor, que fue concebido por obra y gracia del E6píritu Santo; nació de ,Santa María Virgen; padeció bajo el poder de Poncio Pilato; fue crucificado, muerto y 6epultado; de6cendió a 106 inflernoe: al tercer día re6ucitó de entre 106 rnuertoe: 6ubió a 106 cleloe: e6tá eentado a la derecha de Di06 Padre todopoder060. De6de allí ha de venir a juzgar a vívoe y muertoe. Creo en el E6píritu Santo, la santa Igle6ia Católica, la comunión de 106 eantoe, el perdón de 106 pecad06, la resurrecclén de la carne y la Vida eterna. Amén. Yo, (tu nombre) pido a la comunidad de . (el nombre de tu parroquia, escuela, comunidad) que me reciba en el grupo de los chicos y



las chicas que este año se preparan para recibir el sacramento de la Confirmación. Estoy bautizado, recibí mi Primera Comunión y quiero ahora completar mi iniciación cristiana. Me comprometo a:



.
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¡Te damos gracias! Gracias, Señor, porque a través del agua del Bautismo nos hiciste nacer a la vida nueva de hijos de Dios, uniéndonos a Cristo e incorporándonos a la Iglesia. [Te damos gracias, Señor! Gracias, Señor, porque en cada Eucaristía recibimos el cuerpo y la sangre de Jesús que alimenta nuestra vida y nos prepara para la Vida eterna. [Te damos gracias, Señor! Gracias, Señor, porque en la Reconciliación nos abrazás y perdonás nuestros pecados, dándonos fuerzas para crecer amando. ¡Te damos gracias, Señor! Gracias, Señor, porque hoy nos invitás a recibir la Confirmación, en la que nos será dada una fuerza especial del Espíritu Santo, que nos unirá más plenamente y nos hará testigos de Cristo. [Te damos gracias, Señor!



a la Iglesia



1 Rezar y crecer en mi vida de amistad con Cristo. 1 Leer la Biblia. 1 No faltar a mi grupo de catequesis y participar en él activamente. 1 Ir a misa todos los domingos. 1 Recurrir al sacramento de la Reconciliación con mayor frecuencia. 1 Participar en las actividades y grupos de mi parroquia. 1 Otras:
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TEMA 4



¡Somos templos del Espíritu Sa-nto!



Desde el día de nuestro Bautism~, el Espíritu Santo habita en nosbtros: somos sus moradas. ¡La vida de Dios vive en nosotros por el Espíritu Santo, que fue derramado en nuestros corazones! í
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¿Quién es el Espíritu Santo? ¿Cómo podemos conocerlo? ¿Dónde podemos descubrirlo? En el Antiguo Testamento: Los hombres experimentaban la presencia del Espíritu, pero no sabían cómo nombrarlo. como una "fuerza divina" y para explicar la realidad del Espíritu utilizaban símbolos e imágenes que les ayudaban a definir lo que el Espíritu hacía en ellos.



:"0 conocían



t- Soplo de vida: Gn 1, 1-2 / Gn 2, 7 t-Asua que purirca, hace crecer: Ez.36, 24-27 / Is 44, 3-4



t- Fueso que abrasa ~ quema: Ex 3, 2 / Ex 13, 21 / Jer 20, t- Unción que consasra
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a Dios: Ex 30, 22-30 / 1 Sam 16, 13



t-Nube aue cuia: Ex 24,15-16/



Ex 33,8-10



/ Ex 40,36-38



t- Paloma de 'la paz: Gn 8, 8-12 t- Viento, fuerza, poder: Ez 37, 9 t- Sello o marca de pertenencia: Cant 8, 6 / Deut 5, 6-8 En el Nuevo Testamento: Cristo nos revela al Espíritu Santo. Nos habla de él como alguien, como una persona e la misma naturaleza del Padre y el Hijo, y le otorga diferentes títulos: Espíritu de Verdad, Paráclito, Abogado, Defensor. "Si ustedes me aman, cumplirán mis mandamientos. Y yo rogaré al Padre, y él les dará otro Paráclito para que esté siempre con ustedes: El Espíritu de la Verdad, " :. a quien el mundo no lo puede recibir, porque no lo conoce" (Jn 14 15-17). :1 "Yo les digo estas cosas mientras permanezco con ustedes. Pero el Paráclito, :1' el Espíritu Santo que el Padre enviará en mi Nombre, les enseñará todo, :¡ :¡ y les recordará lo que les he dicho."



"
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