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Description


en este caso, es conveniente pronunciar con energía, pero con poco volumen sonoro, la sílaba “Un”  para el silencio, asignando a las semicorcheas existentes cualquier otra sílaba de las citadas anteriormente: “ Un – Pa – Pa – Pa”, “Pa – Un – Pa, - Pa”, etc.



Con el fin de evitar lesiones producidas por esfuerzos repetitivos, tendinitis, R.S.I. (Repetitive Strain Injure), recomendamos incorporar periodos de descanso entre ejercicios así como evitar la insistencia forzada en la ejecución de los mismos.



© Por Carlos Mompeó, 2003 Entrenamiento Rítmico para Bajistas I. S. B. N.: 978-84-612-6156-8



 A continuación tenemos algunos patrones básicos para la música latina. El tempo indicado puede variarse (algo más rápido puede ir bien). Prueba a practicarlos cambiando de acorde cada 4 compases...



Más patrones con semicorcheas:



Recuerde evitar la insistencia forzada e incorporar periodos de descanso entre ejercicios.



© Por Carlos Mompeó, 2003 Entrenamiento Rítmico para Bajistas I. S. B. N.: 978-84-612-6156-8 Con el fin de evitar lesiones producidas por esfuerzos repetitivos, tendinitis, R.S.I. (Repetitive Strain Injure), recomendamos incorporar periodos de descanso entre ejercicios así como evitar la insistencia forzada en la ejecución de los mismos. Ejercicio de solfeo rítmico en compás de subdivisión ternaria (no es necesario realizarlo con el instrumento)



WALKING Se denomina WALKING (o Walkin') a la línea de bajos constituida principalmente por una sucesión de negras característica en la música de jazz. Estas líneas constituyen una poderosa base rítmica y armónica sobre la que otros músicos del grupo pueden tocar. Podemos decir que el Walking es una forma de armonizar un tema de jazz - o dicho de otro modo -, es la manera que tiene el bajista (o contrabajista) de marcar los acordes. Se podría pensar que el Walkin' se compone de una serie de arpegios conectados, pero esto no es del todo correcto, este tipo de línea se desarrolla con un cierto carácter melódico; por lo tanto, podemos considerarla una especie de melodía continua de bajos (aunque arraigada en la armonía).



Hay una relación íntima entre el Walkin' y el swing. Aunque se escriba en compás de subdivisión binaria, la subdivisión será ternaria (las dos corcheas se convierten en un tresillo con las dos primeras corcheas ligadas), es muy importante sentir la acentuación de la última de las corcheas de esta división de tresillo. También, debemos considerar un determinado énfasis rítmico en las partes dos y cuatro del compás, tradicionalmente definidas como partes débiles. La nota situada en parte débil funciona generalmente como una "anacrusa" de la nota situada en la parte fuerte; las notas de los tiempos uno y tres tienen una especial importancia armónica, es conveniente que estén ocupadas por notas del acorde, mientras que las notas situadas en los tiempos dos y cuatro pueden ser (no hay una norma estricta) notas de paso diatónicas o cromáticas de aproximación a distancia de tono o semitono de la nota siguiente. Cada nota de la línea debe tener la máxima duración posible, debe estar bien definida y ejecutada con un pulso firme y fluido. Hay distintas claves para construir una línea de Walking. A continuación hay una lista de recursos que se deben combinar adecuadamente dibujando contornos melódicos ascendentes y descendentes. Podemos tomar como base el ACORDE. Podemos usar un fragmento de ESCALA. Podemos usar PASAJES CROMÁTICOS. Podemos usar VARIACIONES RÍTMICAS (por  ejemplo tresillos de corcheas). Podemos usar cualquier combinación de las citadas



anteriormente. Podemos agregar otros recursos como anticipaciones rítmicas, pedales, ligados, "glissandos", notas matadas, etc. ¿CÓMO EMPEZAR A CONSTRUIR LÍNEAS DE WALKING? Es importante captar el sentido rítmico, por eso conviene escuchar varias líneas grabadas por bajistas y contrabajistas. Debemos conocer bien la progresión de acordes, para ello se recomienda memorizar el movimiento de las tónicas de los distintos acordes y tocar la línea a ritmo de blancas, solamente con tónicas. Una vez memorizado agregaremos el resto de sonidos que componen el acorde básico de triada. Es un buen método tocar las líneas publicadas por Jamey Aebersold Jazz, especialmente las de los volúmenes 1 y 6 del método Aebersold (Bass Lines), tocadas por Rufus Reid y Ron Carter  respectivamente. El análisis melódico de las mismas nos ayudará en el proceso de crear nuestras propias líneas por imitación. Normalmente las líneas de Walking se improvisan, pero es conveniente escribir distintas posibilidades de conectar los acordes de una progresión, este ejercicio nos permitirá descubrir (con tranquilidad) fórmulas que irán enriqueciendo nuestro repertorio. No olvidemos que el Walking representa el movimiento de la línea de bajos en un contexto armónico y que ésta, junto con la melodía, son las "voces" extremas y más relevantes; por ello es conveniente dotar a la línea de un adecuado sentido melódico. METODOLOGÍA RECOMENDADA: WALKIN' por BRUCE GERTZ BASS LINES (Jamey Aebersold Jazz) Volúmenes: 1, 3, 6, 15, 25, 35, etc. TRANSCRIPCIONES y ¡TUS PROPIOS APUNTES!



Ejemplo de una línea de walking basada en los 8 primeros compases del tema Autumn Leaves.



Ejemplo de una línea de Walking, con pulso a blancas ("a 2") en el tono de Sol mayor.



En el siguiente ejemplo mostramos una línea de walking en una estructura estándar (una sucesión de II - V - I en distintas tonalidades).



Otra línea, en el tono de Mi bemol mayor, basada en un conocido estándar:



SOLO  Aquí he añadido algunas páginas relacionadas con las escalas, y por lo tanto con la improvisación, del método "Curso Preliminar de Bajo Eléctrico" publicado en 1998. (I. S. B. N.: 978-84-612-6146-8).



© Por Carlos Mompeó, 2003 Curso Preliminar de Bajo Eléctrico I. S. B. N.: 978-84-612-6146-8



Uno de los aspectos previos a desarrollar como improvisadores es la destreza en el manejo de las escalas y los arpegios (sin esta destreza es normal que nos quedemos bloqueados). Practicaremos la escala mayor en dos octavas (con una digitación cómoda) con un pulso uniforme, al principio en corcheas, luego en tresillos de corcheas y finalmente combinando corcheas y tresillos a



nuestro antojo. Para evitar que suene demasiado técnico, podemos comenzar en parte débil (a contratiempo) o bien, en el segundo grado de la escala. Cuando el sentido melódico de la escala sea ascendente podemos probar a dar un salto hacia atrás (en un punto técnicamente cómodo) para luego seguir en el mismo sentido ascendente. Podemos aplicar el mismo recurso a la inversa cuando el movimiento melódico sea descendente... A este recurso lo llamaremos fragmentar la escala. Escala de Blues La escala de blues es casi idéntica a la escala pentatónica menor, la única diferencia está en el semitono que hay entre el cuarto y quinto grado de ésta. Escala pentatónica menor:



Escala de Blues:



ARMONÍA



FUNDAMENTOS ARMÓNICOS Tocar en tonalidad de Do mayor implica el uso de la escala de Do mayor (sucesión formada por las notas Do, Re, Mi Fa, Sol, La y Si). Tonalidad y escala están relacionadas con los acordes que se forman en cada una de las notas de esa escala concreta al añadir intervalos de tercera (Do, Mi, Sol, Si o Re, Fa, La, etc.). En la tonalidad de Do Mayor tenemos los acordes “principales” Do Mayor (primer  grado) Fa Mayor (IV grado) y Sol séptima dominante (V grado)  – a veces este acorde se entiende como



uno mayor si tiene omitida la séptima -. Estos acordes contienen todas las notas de la escala entre los tres y se denominan de TÓNICA, SUBDOMINANTE Y DOMINANTE respectivamente.



Pero la escala tiene 7 notas, así es que hay además otros acordes que se forman en el segundo, tercero, sexto y séptimo grados. Estos son menores en el II, III y VI, o sea: Re menor, Mi menor y La menor; el séptimo grado es disminuido (Si dim.) o menor séptima quinta disminuida (Si m7 b5) según tenga o no la séptima, pero éste “come aparte”, aunque debemos tenerlo en cuenta.



Estos son, por lo tanto, los acordes que salen de la escala de Do Mayor: Do Mayor 7, Re menor 7, Mi menor 7, Fa Mayor 7, Sol 7, La menor y Si menor 7 (b5). Para afianzar lo expuesto hasta ahora recomiendo tocar estos acordes. Es muy usual que un tema pase de un modo mayor a un modo menor. Bien, el modo menor al que suele pasar normalmente un tema (que ha estado en Mayor) es al relativo que se encuentra en el sexto grado de la escala mayor. En este caso concreto Do Mayor pasaría a La menor (que es su sexto grado) y a partir de ese momento el acorde de La menor pasa a ser el Tónico y se vuelve a establecer un nuevo orden en el que este La menor es el primer grado, Si m7 b5 sería el segundo y así sucesivamente. La escala o modo de la “nueva tonalidad” es la escala menor natural (es la misma sucesión de sonidos



comenzando en la nota La), pero si no cambiamos una nota que nos permita tener un acorde de dominante en el quinto grado de esa escala de La menor (Mi 7 en vez de Mi menor) el oído nos llevaría nuevamente a identificar la tonalidad como la de Do Mayor, porque el acorde de dominante Sol 7 (V de Do) tiene mucha fuerza de atracción hacia Do Mayor y nos dará la impresión de que todos los acordes giran en torno a ese Do mayor. Para que el La menor tenga su propio acorde de Dominante en su Quinto grado, que permita atraer a ese La menor, se cambia una nota de la escala (el Sol por el Sol sostenido) y así, con el nuevo sol sostenido, tendremos la escala de La menor armónica, lo que implica un ligero cambio en algunos de los acordes originales quedando así: La menor, Si menor 7 b5, Do Mayor 7 con 5 aumentada, Re menor 7, ¡¡ Mi 7 !!, Fa Mayor 7 y Sol sostenido disminuido. Para algunos parecerá un poco rollo, así es que lo mejor que podemos hacer es intentar comprenderlo con el oído. Vamos a tocar algo así: Re menor, Sol 7, Do Mayor, Do Mayor, Si menor 7 b5, Mi 7, La menor, La menor, En los primeros cuatro acordes estamos en el modo mayor (II  –V  – I Mayor) y en los cuatro segundos en el modo menor (II –V – I menor). Por cierto, los acordes del modo mayor y del menor son intercambiables: podemos estar tocando en el



modo menor y usar acordes del modo mayor. En lo que respecta a la elección de una u otra tonalidad, eso está en función de la tesitura idónea para la melodía y también porque hay unas tonalidades que en unos instrumentos suenan con más o menos brillo que otras. ¡¡Buena Suerte!! CIFRADO MODERNO  Antes de seguir adelante se hace necesario explicar (al menos básicamente) el cifrado moderno conocido también como cifrado americano porque éste se extendió entre las publicaciones americanas de los “nuevos cancioneros” (los “Real Books” ) que contienen u na buena parte de la música popular, en especial de jazz, de los últimos tiempos; sin embargo, hemos preferido llamarlo cifrado moderno o internacional. Éste es un cifrado muy cómodo para reconocer de un vistazo rápido los distintos acordes y tonalidad (o áreas tonales) de un determinado tema. Por otro lado también simplifica la escritura y la edición gráfica. Normalmente, los acordes se forman al superponer intervalos sucesivos de terceras en este orden: Tónica, tercera, quinta, etc. Decimos que un acorde es de tríada cuando está formado por la tónica, la tercera y la quinta; es de séptima, cuando se añade la séptima a la tríada; con la novena, cuando se añade una nueva tercera sobre la séptima (la novena), y así sucesivamente. Tónica (primera nota, le da su nombre al acorde) Tercera Quinta Séptima Novena (la 2ª después de la octava) Oncena (se refiere al los intervalos de 4ª) Trecena (es la 6ª) Con las 7 primeras letras del abecedario se representan las notas a partir del LA: A B C D E F G (La Si Do Re Mi Fa Sol); pero además sirven como cifrado del acorde de tríada mayor en un contexto de armonía (C = Do mayor). Para representar un acorde menor sólo es necesario añadir, después de la letra, una “m” o un signo



menos (Cm, Dm, Em, etc.). Si, además, tuviese la séptima quedaría de esta manera: Cm7, Dm7, etc. En caso de ser mayor con séptima quedaría así: CMaj7, Dmaj7, Emaj7, etc. (aunque también podemos encontralo representado con un triángulo después de la letra que representa el acorde mayor de tríada). El “7” después de la letra que representa la tríada mayor nos dice que el acorde es de séptima de



dominante (una séptima menor añadida a una tríada mayor).



Acordes de la escala menor natural de LA:  Am Bm7(b5) Cmaj7 Dm7 Em7 Fmaj7 G7 (igual que en Do mayor, pero comenzando en su sexto grado).  Acordes de la escala menor armónica de LA (con el Sol sostenido).  Am Bm7(b5) Cmaj7(#5) Dm7 E7 Fmaj7 G#dim7 (Todos los acordes que puedan contener la nota Sol # se verán afectados, entre ellos el quinto grado). ANÁLISIS ARMÓNICO Opinamos que, para tocar bien un tema, se hace necesario un análisis previo del mismo. Este análisis se puede realizar desde distintas perspectivas: una de éstas es la armónica. Una recomendación es buscar los acordes de dominante porque, como hemos visto, solo hay uno en el quinto grado de la tonalidad, de este modo podemos comprobar si los acordes posteriores y anteriores a este dominante pertenecen a la misma tonalidad y, por lo tanto, descubrir las escalas adecuadas para las distintas áreas tonales del tema. EJERCICIO 1



INVERSIÓN DE ACORDES EN EL BAJO



INVERSIÓN DE ACORDES EN UNA PROGRESIÓN



SUSTITUCIONES DE ACORDES Se puede sustituir un ACORDE MAYOR 7 por su relativo menor o por el acorde menor situado una tercera mayor arriba. Ejemplo: CMaj7 (La menor y Mi menor)



Ejercicio: Probar sobre el primer acorde de Just Friends (CMaj7) motivos en A menor y en E menor. En el compás 5 (GMaj7) podemos usar E menor (por ser su relativo menor) y B menor (por estar en la tercera mayor de G). Se puede sustituir un ACORDE MENOR 7 por un acorde mayor 7 situado una tercera menor arriba (Dm7 = FMaj7) y por otro acorde mayor situado en su sexta menor (BbMaj7). Ejercicio: Sobre el primer acorde del tema Summertime, en Dm, probar FMaj7 y BbMaj7. Si tocamos Em7 en sustitución de CMaj7 en Just Friends, en el segundo acorde del tema (Cm7) podemos usar Ebmaj7 (un semitono debajo de Em7). Podemos seguir el mismo procedimiento si tocamos Am7 en sustitución de CMaj7: en este caso bajamos a AbMaj7 en sustitución de Cm7 que será el acorde siguiente en la progresión del tema. Además, podemos sustituir un ACORDE MENOR por un acorde m7b5 una tercera menor por debajo (Cm7 = Am7b5). Se puede sustituir un ACORDE DE DOMINANTE por un acorde m7b5 situado en su tercera mayor. Podemos sustituir un ACORDE DE DOMINANTE por el arpegio de una triada mayor un tono abajo (en su séptima menor). Si el ACORDE DE DOMINANTE tuviera la 9b, este acorde puede ser sustituido por una triada mayor en su quinta aumentada (A7b9 = F mayor). Un ACORDE DE DOMINANTE puede ser sustituido por otro acorde de dominante sobre su cuarta aumentada (sustitución de tritono).



PROGRAMA Esta página estará dedicada a diverso contenido relacionado con el programa de la especialidad de Bajo Eléctrico del Grado Profesional: Pruebas de Acceso, Programación Didáctica..., así como diversa información relacionada con los estudios oficiales. Orientación sobre las pruebas de acceso al PRIMER CURSO de Bajo Eléctrico (del Grado Profesional) en el Conservatorio Profesional de Música de Las Palmas de Gran Canaria. El/la aspirante interpretará TRES OBRAS de elección propia y de estilos distintos (clásico y moderno). -Una de las obras se interpretará con bajo solo -Una de las obras se ha interpretar de memoria -Una de las obras deberá ser acompañada con otro instrumento o algún otro tipo de acompañamiento o base pregrabada. LISTADO ORIENTATIVO PARA EL ACCESO AL PRIMER CURSO 1- Alguno de los temas del “Real Book” a interpretar con acompañamiento 2- Minueto en Sol de J. S. Bach 3- “Continuum” de Jaco Pastorius 4- Intro del tema “Dune Tune” de Mark King 5- Intro del tema “Amerika” de Jaco Pastorius.



FORMACIÓN MUSICAL COMPLEMENTARIA Ejecutar una lectura que contenga, además de los contenidos exigidos en las pruebas de acceso anteriores, los siguientes contenidos: 1) 2) 3) 4) 5) 6) 7)



Simultaneidad de ritmos Diferentes combinaciones rítmicas en compases simples compuestos y de amalgama Grupos de valoración especial (regulares e irregulares) contenidos en un pulso Mordentes de 3 y 4 notas con o sin abreviatura Clave de Fa en 4ª línea Tresillos de 1/2 y 1/3 de pulso Compases a un tiempo



Prueba de Aptitud Vocal y Prueba Auditiva. Este apartado consiste en un ejercicio de entonación basado en arpegios y en un dictado musical ejecutado con un piano. CONTENIDOS DE LA PROGRAMACIÓN DEL PRIMER CURSO PRIMER TRIMESTRE 1- Estudios técnicos para una correcta posición de la mano derecha así como de los dedos de la mano izquierda y la posición general del cuerpo en relación al instrumento. 2- Estudio, práctica y aplicación del estilo “Shuflle” a diferentes progresiones de acordes. 3- Estudio de los acordes con la séptima (mayor 7ª, menor 7ª, de dominante y menor 7ª con 5ª bemol) en tonalidad de Do Mayor, práctica de sus arpegios tanto ascendentes como descendentes. 4- Estudio y práctica de los 7 modos de la escala mayor. Se utilizarán todas las técnicas de mano derecha aprendidas. 5- Iniciación al “Walking”. Lectura de líneas. 6- Iniciación al “Slap” y el “Tapping” mediante la práctica de distintos ejercicios y patrones. 7- Iniciación a la práctica de arpegios de triadas menores con variaciones por todo el mástil.
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